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Aunque el cambio climatico afectara a todas las personas del planeta, sus impactos no se
distribuirdn por igual entre hombres y mujeres, ni tampoco entre regiones, generaciones,
grupos de edad, niveles de renta ni profesiones. La poblacion pobre, formada mayoritaria-
mente por muijeres de los paises en desarrollo, se vera afectada de forma desproporcionada.
Sin embargo, las cuestiones de género han estado ausentes hasta ahora de casi todos los
debates.!

La desigualdad de género y el cambio climatico estan vinculados inseparablemente. El
cambio climatico ralentiza el avance hacia la igualdad de género, pues exacerba las desigual-
dades, dificultando los esfuerzos por alcanzar objetivos mas amplios como la reduccion de Ia
pobreza y el desarrollo sostenible. Las mujeres son ademas un poderoso agente de cambio
cuyo liderazgo es fundamental para enfrentarse al cambio climatico. Entre otras cosas, las
mujeres pueden favorecer o dificultar estrategias relacionadas con el consumo energético,
la deforestacion, el crecimiento poblacional y econémico y la ciencia y la tecnologia.

El cambio climatico puede tener unas repercusiones desproporcionadas sobre el bienestar

@ de las mujeres. Puede afectar directa o indirectamente a sus posibilidades de subsistencia, @

a su disponibilidad de tiempo y a su esperanza de vida (véase tabla). El aumento de los
brotes epidémicos por el cambio climatico, por ejemplo, tendra impactos muy diferentes
en hombres y en mujeres. Unos 50 millones de mujeres se quedan embarazadas todos los
afios en paises donde la malaria es endémica, la mitad en zonas tropicales de Africa con
indices muy altos de transmision del parasito que provoca la enfermedad. Se calcula que
la infeccién de malaria durante el embarazo provoca la muerte de unas 10.000 mujeres
y 200.000 bebés, en més de la mitad de los casos debido a la grave anemia asociada a
esta enfermedad.?

La vulnerabilidad de las personas depende en gran medida de los bienes que disponen.
Las mujeres, especialmente las mujeres pobres, no tienen el mismo grado de vulnerabilidad
que los hombres. Aproximadamente el 70% de las personas que viven con menos de un dolar
al dia son mujeres. Muchas de ellas viven en condiciones de exclusién social. Ademas, su
movilidad y su comportamiento puede estar sujeto a restricciones, dificultando, por ejemplo,
su traslado a otra zona sin el consentimiento de un pariente varon.’

En general, las mujeres suelen tener un acceso limitado a bienes como la tierra, los
insumos agricolas, los créditos, la tecnologia, los servicios de extension agraria y de forma-
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Riesgos directos e indirectos derivados del cambio climatico
y sus posibles efectos sobre las mujeres

Riesgos potenciales

Ejemplos

Posibles efectos sobre las mujeres

Riesgos directos
Aumento de la sequia
y la escasez de agua

Aumento de
los episodios
meteoroldgicos
extremos

Marruecos padecio 10 afios
de sequia entre 1984 y 2000;
el norte de Kenia sufrié cuatro
sequias graves entre 1983y
2001.

Han aumentado la intensidad
y la frecuencia de ciclones,
huracanes, inundaciones y olas
de calor.

Las mujeres y las nifias suelen ser las principales
usuarias y las encargadas de buscar y de
gestionar el agua en los paises en desarro-

llo. La escasez de agua pondra en peligro la
subsistencia de sus familias e incrementard su
trabajo, poniendo en riesgo sus posibilidades de
ir a la escuela.

Un estudio realizado en 141 paises entre 1981
y 2002 concluyé que en las sociedades donde la
mujer carece de derechos econémicos y sociales,
el nimero de mujeres victimas de catastrofes
naturales (y de sus consecuencias) era superior
por término medio que el de hombres, o las
victimas eran mujeres mas jovenes que los
hombres.

Riesgos indirectos
Aumento de las
epidemias

Pérdida de especies

Disminucién de las
cosechas

La variabilidad del clima
desempefié un papel crucial en
las epidemias de malaria de las
tierras altas de Africa Oriental y
se calcula que es responsable
del 70% del incremento de los
casos de cOlera en Bangladesh.

El cambio climatico podria
provocar la extincién de entre
el 18y el 35% de las especies
para 2050.

Se prevé que la produccion
agricola disminuya en Africa
un 20-50% a consecuencia de
condiciones extremas que se
asemejan a las provocadas por
el fenémeno de EI Nifio.

Las mujeres tienen menos acceso a los servicios
médicos que los hombres, y su trabajo aumenta
cuando tienen que dedicar tiempo a cuidar de
los enfermos. En los hogares donde el cabeza
de familia es una mujer y hay un enfermo,
resulta mas dificil adoptar nuevas estrategias de
cultivo o mover el ganado.

Para hacer frente a la variabilidad climética

las mujeres suelen recurrir a la diversidad de
cultivos, pero una alteracion permanente de la
temperatura reducira la agro-biodiversidad y los
recursos de la medicina tradicional.

Las mujeres rurales producen la mitad de los
alimentos de la Humanidad y un 60-80% de
los alimentos de la mayoria de los paises en
desarrollo. El porcentaje de mujeres afectadas
en Africa por alteraciones de las cosechas
relacionadas con el cambio climatico, podria
oscilar desde el 48% en Burkina Faso hasta el
73% en el Congo.

Fuente: véase nota final 2.
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cioén, y la participacion en los organismos de toma de decisiones. Estos bienes son el capital
fisico, financiero, humano, social y natural que incrementaria su capacidad de adaptacion
al cambio climatico. Cualquier estrategia de adaptacion al cambio climético deberia incluir
por tanto medidas encaminadas a mejorar su acceso a estos bienes. Todas las iniciativas
deberian prestar especial atencion a la necesidad de aumentar la capacidad de las mujeres
para gestionar los riesgos, con vistas a reducir su vulnerabilidad y mantener o incrementar
sus posibilidades de desarrollo.*

Mejorar el acceso de las mujeres al conocimiento, la educacion y la capacitacion, au-
mentar su capacidad para prepararse y para gestionar los desastres, fortalecer su capacidad
politica para reclamar acceso a los instrumentos de gestidn de riesgos, y mejorar el acceso
de los hogares a los créditos, los mercados y la seqguridad social, son algunas de las formas
de reducir los riesgos del cambo climatico para las mujeres.

A pesar de todos los desafios a los que se enfrentan, las mujeres estan desempefiando
un papel muy importante en el desarrollo de estrategias para luchar contra el cambio clima-
tico. La revitalizacién comunitaria y la gestion de los recursos naturales siempre ha estado
liderada por muijeres, y hay innumerables ejemplos en los que su participacién ha resultado
crucial para la supervivencia de la comunidad. En Honduras, por ejemplo, el pueblo de La
Masica fue la Unica comunidad en la que no hubo ninguna victima mortal tras el paso
del Huracan Mitch en 1998. Un organismo de gestion de catastrofes habia realizado en la
comunidad seis meses antes un programa educativo con criterios de género sobre sistemas
de alerta temprana y gestion de riesgos. Desde entonces, las mujeres asumieron la tarea,
descuidada anteriormente, de sequimiento constante del sistema de alerta. Gracias a ello,
cuando el huracan se desat6 el municipio pudo evacuar la zona de inmediato.’

@ Las mujeres también desempefian un papel crucial en las estrategias de conservacion @
de los bosques y en el aumento de los sumideros de carbono mediante la reforestacion y
la forestacion. Por ejemplo, las mujeres de Guatemala, Nicaragua, El Salvador, Honduras
y México, han plantado desde 2001 més de 400.000 ejemplares del arbol del ojoche o
nuez maya, que ademas es una fuente de alimento para las comunidades, como parte del
Proyecto del Ojoche financiado por el Equilibrium Fund. Este caso demuestra que determi-
nados proyectos pueden mejorar la calidad de vida de las mujeres, constituyendo a la vez
estrategias de mitigacién y adaptacién al cambio climatico.®

El Movimiento Cinturén Verde firmé un acuerdo de reduccién de emisiones en no-
viembre de 2006 con el Fondo para el Desarrollo Comunitario y el Carbono del Banco
Mundial, para reforestar dos areas de montafia en Kenia. Las organizaciones de mujeres
estan plantando desde entonces miles de arboles, una actividad que proporcionara una
pequefa renta y cierta independencia econdémica a las mujeres rurales pobres, ademas de
secuestrar 350.000 toneladas de dioxido de carbono, recuperar suelos erosionados y favo-
recer unas precipitaciones periodicas fundamentales para la agricultura y para las centrales
hidroeléctricas de Kenia.’

Las mujeres de comunidades indigenas a menudo conocen toda una serie de «estrate-
gias de adaptacion» utilizadas tradicionalmente para gestionar la variabilidad y los cambios
climaticos. En Ruanda, las mujeres cultivan mas de 600 variedades de alubias, y en Per( las
mujeres aguaruna siembran mas de 60 variedades de mandioca. Esta enorme diversidad,
desarrollada durante siglos, les permite adaptar sus cultivos a distintos parametros biofisicos,
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como la calidad del suelo, las temperaturas, la pendiente, orientacion y grado de exposicién
del terreno, y la resistencia a enfermedades.®

A pesar de su experiencia y de sus conocimientos, no se ha otorgado a las mujeres
igualdad de oportunidades para participar en las decisiones cruciales sobre la adaptacion
y mitigacion del cambio climatico. Todo estudio riguroso del cambio climatico debe integrar
las dimensiones sociales, econémicas, politicas y culturales de este problema, incluyendo un
analisis de las relaciones de género.

El primer paso importante seria fomentar politicas internacionales sobre cambio climatico
y género. Las negociaciones de la Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre Cambio
Climatico (CMNUCC) sobre un acuerdo climatico posterior al 2012 deberian incorporar prin-
cipios de igualdad de género en todas las etapas, desde la investigacion y el analisis hasta
el disefio y la implementacion de estrategias de mitigacion y de adaptacion. Es crucial que
la CMNUCC reconozca la importancia de las cuestiones de género en sus reuniones, y que
tome las medidas necesarias para adaptar los acuerdos a los marcos juridicos existentes
sobre derechos humanos y género, especialmente la Convencién sobre la Eliminacion de
Todas las Formas de Discriminacién de la Mujer (CEDCM). La CMNUCC deberia desarrollar
un plan de género, financiar investigacion especializada en género y cambio climatico y
garantizar la participacion de las mujeres y de expertos en temas de género en todas sus
reuniones y en la elaboracion de los informes. Deberia establecer asimismo un sistema de
indicadores con criterios de género para sus informes nacionales y para la planificacion de
estrategias adaptativas y de los proyectos del Mecanismo de Desarrollo Limpio (MDL).

En segundo lugar, los gobiernos tienen que actuar a nivel regional, nacional y local,

@ traduciendo los acuerdos internacionales en politicas internas, entre otras medidas. Tam-

Cortesia del Equilibrium Fund

Este grupo de mujeres guatemaltecas que cultivan el ojoche prepara la comida
para las escuelas de tres barrios, empleando los frutos de este arbol autdctono.
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bién pueden elaborar estrategias para mejorar y garantizar el acceso de las mujeres a los
recursos y su control sobre ellos, utilizar las aptitudes y los conocimientos especializados
de las mujeres en las estrategias de supervivencia y adaptacién a los desastres naturales,
propiciar oportunidades para educar y formar a las mujeres en relacion con el cambio climg-
tico, adoptar medidas para la capacitacion y la transferencia tecnoldgica y asignar recursos
especificos que garanticen que las mujeres disfrutan de los beneficios y las oportunidades
de las medidas de mitigacion y adaptacion en igualdad de condiciones.

En tercer lugar, todos los instrumentos y mecanismos financieros asociados al cambio
climatico deberian promover una perspectiva de género y el empoderamiento de las mu-
jeres. Por ejemplo, los fondos de adaptacion para el cambio climatico podrian garantizar
la incorporacion de criterios de género y el desarrollo de iniciativas que respondan a las
necesidades de las mujeres. Se podria asimismo garantizar la participacién de las mujeres
en todas las fases de preparacion, desarrollo y evaluacién de los proyectos de reforesta-
cion, de forestacion y de conservacion que reciben dinero por sus servicios ambientales,
como sumideros de carbono, por ejemplo. Y deberia facilitarse el acceso de las mujeres a
los fondos y créditos del comercio de emisiones, asi como a informacion que les permita
conocer y decidir qué nuevas tecnologias y nuevos recursos responden a sus necesidades.
Por ultimo, el Mecanismo de Desarrollo Limpio deberia financiar proyectos que pongan las
tecnologias de energias renovables al alcance de las mujeres, ayudandolas a cubrir sus
necesidades cotidianas.

Por ultimo, las multiples organizaciones, ministerios y departamentos que se ocupan
de temas relacionados con la mujer, incluido el Fondo de Desarrollo de las Naciones Uni-
das para la Mujer (UNIFEM), deberian desempefar un papel mas activo en el debate y la

@ toma de decisiones sobre cambio climatico. El cambio climatico no puede ser considerado @
un problema exclusivamente ambiental, sino que debe ser entendido en el marco de sus
implicaciones para el desarrollo.

Una sefial muy alentadora de progreso en este sentido fue la creacién de la Alianza
Mundial sobre Género y Cambio Climatico (GGCA, por sus siglas en inglés) durante la Con-
ferencia de las Partes de la CMNUCC celebrada en Bali en diciembre 2007. Esta alianza fue
creada por el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, la Unién Internacional
por la Conservacion de la naturaleza —UICN, el Programa de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente y la Organizacién de Mujeres para el Medio Ambiente y el Desarrollo, en
respuesta a la escasa atencion concedida a las cuestiones de género en las iniciativas y
politicas actuales sobre cambio climatico.”

La GGCA se propone:

e incorporar la perspectiva de género al proceso mundial de toma de decisiones y de
formulacion de politicas, para garantizar que se cumplen en su totalidad los mandatos
de las Naciones Unidas sobre igualdad de género;

e garantizar que los mecanismos de financiacién de la ONU para mitigacién y adaptacion
se ocupan de las necesidades de las mujeres y de los hombres pobres de forma equi-
tativa;

e establecer normas y criterios para la mitigacion y la adaptacion al cambio climatico que
incorporen principios de equidad y de igualdad de género;
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e crear capacidades a nivel mundial, regional y local para disefiar e implementar politicas,
estrategias y programas sobre cambio climatico que tengan en cuenta las cuestiones de
género; y

e consequir que se escuche a las mujeres en el debate sobre el cambio climatico.

El cambio climatico es un asunto de seguridad mundial y una cuestion de libertades y
derechos humanos fundamentales, y representa un importante desafio para el desarrollo

sostenible, la justicia social, la equidad y el respeto de los derechos humanos tanto de las
generaciones presentes como de las venideras.
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