


y restaurantes sobre los suelos. iTambién usamos madera de los
arboles que crecen en el suelo y ladrillos hechos con ardilla para
construir nuestras casas! Construimos vertederos, estanques Yy

- pozos seépticos en los suelos .

aTe hags I)IIGST)O alglm suelo rementemente?

Quizas. Y eso no significa que necesites ducharte! Muchas de nuestras prendas,
como los jeans, camisetas, calcetines y ropa interior, contienen algodon. El
- algodon se cultiva en los suelos. O tal vez tienes un abrigo de lana. La‘lana V|ene

c(Tienes un cinturén de cuero o unos zapatoso botas de cuero? iEl cuero
procede de'vacas que se alimentan de hierba que creceen |os suelos!

3 od ' K _ X
¢ Has COTNL Ohoy algun suelo? &
Bueno... si...en cierta forma... lo has comido. Los cereales,
las hortalizas'y las frutas se cultivan en los suelos. Las
plantas consiguen minerales y nutrientes de los suelos.

A su vez, nosotros los obtenemos de las plantas, lo que .

nos permite mantenernos sanos. Casi todo lo que comemos / \
crece en los suelos, como las papas, o sobre los suelos,

como la carne de vaca. Las vacas comen heno y hiefba

W'« que'se cultivan en los suelos. = ; - {
l"'l., .t o :” _.d _.-... - . : : l.__,
GHag bebi (Ohoy algun suelo?- L
Si no lo has hecho, probablemente estaras bastante sediento - : _ " z'l_ﬂf
ahora' mismo: Toda el agua entra en contacto con el sueloeri un
momento u otro. Puede fluir a través de'los suelos, por debajo

de los suelos o flotar sobre la superficie de los suelos. Los suelos .
ayudan a filtrar y limpiar el agua que beben personas y animales.

aHaSJUgadO 1oy Con algﬁn"suelo'.? :

Los prados, bosques y parques infantiles que hay alrededor de tu
casa también proceden de los suelos. iLa fauna que vive en estos
ecosistemas necesita los sug‘los tanto como tu!
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de las ovejas;y las ovejas comen hierba que crece'en el suelo. .

S



Keric
Q%‘%Q‘“algunos secretos del suelo

Desde que has descubierto que duermes sobre los suelos, comes suelos, te pones suelos
y juegas sobre los suelos, ino te alegras de que los tengamos? Ahora es el momento de
descubrir de qué maneras los suelos dependen de que cuidemos de ellos todos los dias.
También es importante pensar en como los dailamos. Los suelos pueden tardar cientos de
aios en formarse, por lo que son muy dificiles de reemplazar. Ya que usamos los suelos
cada dia, es importante cuidar de ellos.

S o

Si la imagen muestra algo bueno para el
suelo pon una B en el espacio después del

nimero. Si la imagen muestra algo malo
para el suelo pon una M en el espacio
después del niimero.
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Relfena‘ios espacms en blanco para dﬁ nom'"bre*a Eada
A Te ayudam'os con Ia prlmerai ]etfa'* By 2 :
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Casl tod'os ]'os’*allmentos que ¢omemps se- cultlvan
_~0.crecen’en’los suelos. Por ejemp1o, los pollos- .
\comerf-hierba f‘l’n‘alz que crecen‘en los SUéIos.qLas* =S
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IESCARBA! > PLANTA

Se necesita mucho tiempo para que el se forme. En ocasiones, cientos de afios. A
veces perdemos suelo a causa de la erosion. Cuando la lluvia o el agua corriente caen sobre
la desnuda ésta se puede erosionar. Cada gota de lluvia que cae sobre la tierra
desnuda esparce pequefias motas de tierra. La tierra suelta es arrastrada hasta riachuelos, arroyos
y rios. Durante una temporada de lluvias, unos 2,5 de suelo pueden ser
arrastrados. iRecuerda que se necesita mucho tiempo para formar mas suelo! iCientos de afios!
Para detener la erosion del suelo, arboles o hierbas. Las raices ayudan a el
suelo cuando llueve. Las ramas y las hojas ralentizan a la lluvia que cae sobre el suelo. Las hojas que
han caido de los arboles ayudan a proteger el suelo.

Utiliza las palabras subrayadas para rellenar los espacios en blanco. iA continuacion, busca
las palabras misteriosas en el crucigrama!

1. Durante una temporada de lluvia se pueden perder 2,5

de suelo.
2. Se necesita mucho tiempo para que el se forme.
3. arboles y hierba para detener la erosién del suelo.
4. la desnuda conlleva la erosion del suelo.
5. Las raices de las plantas ayudan a el suelo.

I Tiog gecretos dell suelo

6 © NACD/FAO 2015

_—

(Escribre la palabra misteriosa en este espacio)



4QUE TIENE QUE VER EL SUELO EN TODO EST(0?

ey = . .- . N 4 - _Empieza con una imagen de la izquierda.
. ﬁ . e Dibuja una linea en-direccién a sus origenes
E=rT— b k. ; o o, g 2 »
F I | i N * _ enelsuelohacia la derecha.‘Hemos incluido
— N;L W e un ejemplo.. i . %
Ly F= =" % 2 Ve -"‘. W . x : , a
Y. P e & i) (3 productos tendrdn 4 conexiones y 2 solamente tendrdn
. * i 3 conexiones) gt e e . F i e

= " ] © NACD/FAO 2015 7



{

¢(CUALES
so»é ALGUNAS DE TUS IDEA ‘
UIDAR TU SUELQ? S

g(ARBA

MAS HONDO

PARA SALVAR NUESTROS SUELOS
dar mejor nuestros suelos. LoS suelos pue

cuidar bien los Qu€ tenemos. iQué puedes hacer?
Tierra: Escoge un pe

SECRETOS

Tenemos que cui
en formarse asi que tenemos que

. Adopta un P
jardin, parrio 0 parqué infantil y adoptalo. Recoge la basur
crezcan en tu zona d on troncos para detener |a erosion.
ienda si solamente has comprad

. No uses polsas: No cojas U

dos cosas. IAUN mejor, llévate tus propias bolsas reutilizables! Las bolsas de papel

de los arboles Y las bolsas de plastico estan hechas con petroleo. Ambos son recursos
boles s€ pueden renovary el pe os dos recursos se

naturales. LOS ar troleo No- Cuando est

extraen de 18 Tierra, €l suelo se altera’y puede contaminarse-

. Alimenta a unos gusanos: i cena a algunos gusanos

hambrientos ¥ podras hacer un poco de suelo! iLOS & den ingerir cada dia

una cantidad de sobras de comida equivalent i o! Utilizan estos
restos para hacer compost, 4 i uelo. iPidele a un

adulto que te ayude a iniciarte € nvestiga

otras formas de produdit abono! Hacer com

forma estupen

queft

a. Cultiva “plantas nativas” 0 qué

ounao
proceden

-« con lombrices © i
es sencillo y und

da de mejorar los suelos.
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