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LIBROS SOBRE VIOLENCIA EN LA ESCUELA

En los dltimos afios, la
preocupacion social por el
fenémeno de la violencia en la
escuela se ha incrementado
alcanzando protagonismo no solo
en los medios de comunicacion,
sino también en relacion con la
puesta en marcha de politicas
educativas desde la
Administracién. La comprension
del fenémeno se ha realizado a
partir de diferentes perspectivas
tedricas y metodoldgicas,
generando aproximaciones
conceptuales y actuaciones de
intervencion socio-educativas.
Con el fin de tener una perspectiva
amplia sobre el tema de la
violencia en la escuela, en este
texto se hace referencia a
publicaciones elaboradas desde la
Psicologia, 1a Pedagogia, y la
Educacion para la Paz, siendo
algunas las mds representativas.
Desde la Psicologia, gran parte de
los autores revisados han centrado
su atencion, principalmente, en un
tipo de violencia que se presenta
con frecuencia en los centros
educativos: la agresién entre
compaiieros. También se refieren
al maltrato entre iguales como el
resultado de la interaccién entre
estos y otros factores que surgen
de diferentes contextos en los que
vive el individuo como la familia,
la escuela, el grupo de amigos o
los medios de comunicacion,

recursos educativos, culturales, etc.

Uno de los autores que se destaca
en esta disciplina es Dan Olweus,

catedrdtico de Psicologia de la
Universidad de Bergen (Noruega).
Fue uno de los pioneros en
investigar sobre este tema en
Europa. Sus estudios han sido
modelo de investigaciones
desarrolladas en otros paises
europeos. En su libro Conductas
de Acoso y Amenazas entre
Escolares! define el maltrato
entre iguales como la situacién en
que un alumno es agredido o se
convierte en victima cuando estd
expuesto, de forma repetida e
intencionada, a acciones negativas
como amenazas, burlas, poner
motes, etc. Ademas, describe las
caracteristicas generales de las
victimas y de los agresores, asi
como los posibles indicios de
estos en la escuela y en la familia.
También presenta los estudios
realizados en centros educativos de
diferentes paises escandinavos en
etapas de primaria y secundaria; un
programa de intervencidn para
aplicar en la escuela a través de
actuaciones para desarrollar en el
centro, el aula; y medidas
individuales para intervenir con los
agresores, las victimas y los padres
de los implicados.

Otro autor que ha analizado el
tema de la violencia en la escuela,
junto a su equipo de trabajo de la
Universidad de Sevilla, es Rosario
Ortega. La primera parte de su
publicacion Educar la
convivencia para prevenir la
violencia 2 ofrece una visién
sobre el problema de la violencia

1 Olweus, Conductas de Acoso y Amenazas entre Escolares, Morata, Madrid,

1998.

2 Rosario Ortega, Educar la convivencia para prevenir la violencia, A. Machado

Libros, Madrid, 2000.




escolar, dentro del analisis de las
relaciones interpersonales de los
alumnos en el aula. Define el
fenémeno de agresividad y
violencia entre iguales, haciendo
referencia a uno de los modelos
que se aprenden en el dmbito de
los iguales, el esquema dominio-
sumision, en el que una persona
estd sometida por parte de sus
compaiieros a una relacion de
poder y control. Al igual que
Olweus, presenta los estudios
europeos realizados sobre el tema,
pero ademas incluye un resumen
de las investigaciones elaboradas
en Espaiia, lo que permite conocer
cémo se ha abordado y
manifestado el fendmeno en el
pais.

En la segunda parte, presenta un
modelo de prevencion de la
violencia que se articula en tres
programas: el de trabajo
cooperativo, gestiéon democratica
y el programa de educacion de
sentimientos, actitudes y valores.
También da a conocer otros
modelos como son el de
autoformacion del profesorado, el
proyecto medio ambiental para
educar la convivencia y las
alternativas que ofrece para
incorporar a los padres y madres
del centro en un proyecto anti-
violencia.

En la tercera parte del libro, aborda
el tema de la intervencion directa
con alumnos y alumnas en riesgo
de padecer o provocar la violencia
entre sus compafieros; y se proponen
estrategias, desde el enfoque del
aprendizaje social, tanto para
desarrollar con los propios
compafieros como para realizar con
el orientador del centro.

Como contribucion de esta
publicacién se puede destacar el

modelo de intervencién que
plantea mejorar la convivencia, a
través de las relaciones
interpersonales entre los grupos
que forman parte del centro: el
profesorado, el alumnado, las
familias.

Otra publicacién importante
dentro de la Psicologia es la
realizada por el defensor del
pueblo: Informes, Estudios y
Documentos. Violencia Escolar:
el maltrato entre iguales en la
educacion secundaria
obligatoria.3 Este libro representa
el primer estudio sobre la
incidencia de los diferentes tipos
de maltrato entre iguales realizado
en Espafia. En la primera parte se
presenta una revision de las
investigaciones e intervenciones
realizadas en paises europeos.
Ademas, realiza un analisis
amplio de los modelos de
intervencion en el dmbito
educativo, incluyendo las
actuaciones llevadas a cabo en
Espafia. Estas significan un aporte
fundamental, en tanto que
permiten conocer las diversas
experiencias pedagdgicas y
psicoldgicas que se han
desarrollado, dirigidas no solo a
los implicados, sino también al
contexto que los rodea, el centro,
el aula y la familia. Presenta una
aproximacion al tratamiento
juridico de la violencia contra
menores en relacion a la violencia
escolar.

En la segunda parte, da a conocer
el estudio en los centros de
educacion secundaria, la
metodologia de la investigacién y
el andlisis de los resultados. En
estos se determina el grado de las
diferentes modalidades de
maltrato (fisico, verbal, social),

3 Defensoria del Pueblo, Informes, Estudios y Documentos. Violencia Escolar:
el maltrato entre iguales en la educacion secundaria obligatoria, Madrid,

2000.
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tanto desde el punto de vista de
las victimas como de los
agresores y testigos. Describe
también las circunstancias en las
que se produce el maltrato desde
la perspectiva de estos tres
agentes; y los escenarios en los
que se dan las acciones de
maltrato en el contexto del centro
educativo. Sintetiza las estrategias
de comunicacién y resolucién de
conflicto a que recurren quienes
lo protagonizan, asi como el papel
del profesorado en la deteccién y
resolucién del problema. Este es
un aporte fundamental de este
estudio, en la medida en que se
involucra la visién del docente en
situaciones habituales que ocurren
en los centros educativos.

Y en la tercera parte ofrece las
conclusiones y recomendaciones
para orientar las actuaciones
preventivas y correctivas
tendentes a erradicar la violencia
entre alumnos en el dmbito
escolar.

Otra psicdloga espaiiola que ha
abordado el tema de la violencia
en la escuela es Marfa José Diaz
Aguado, catedritica de la
Universidad Complutense, quien
elabor6 los Programas de
Educacion para la Tolerancia y
Prevencion de la Violencia en los
Jovenes# La publicacion de estos
programas consta de 4 tomos y
dos videos. El primer tomo
presenta la fundamentacién
psicopedagdgica y las condiciones
bésicas del programa. El estudio
que presenta esta autora tiene
como punto de partida el andlisis
de las causas que pueden conducir
a la intolerancia y la violencia en
los jovenes.

En el segundo tomo ofrece las
pautas y unidades de

intervencion describiendo los
principios, actividades y
materiales que, segtn las
investigaciones realizadas, han
demostrado ser eficaces para
prevenir la violencia desde la
educacién secundaria. Se
presentan 7 unidades temadticas
entorno a las cuales se concreta la
intervencion: 1) racismo e
intolerancia, 2) violencia, 3)
perspectiva intercultural, 4)
inmigracién y refugiados, 5)
derechos humanos y 6)
democracia.

En el tercer tomo se ofrecen una
serie de materiales de apoyo para
trabajar en el aula con los que
llevar a cabo las actividades
propuestas, entre los que se
pueden encontrar textos
cientificos y literarios,
declaraciones histdricas y
articulos de prensa.

En el cuarto volumen se recogen
los estudios realizados sobre estos
programas que han permitido
comprobar la eficacia de estos y
del modelo de formacién de los
profesores. Los instrumentos de
evaluacion que se incluyen
permiten determinar la situacion
de los alumnos para adaptar los
programas a dicha situacién y
evaluar el progreso producido al
aplicar estos.

Los dos videos que acompaiian
estos tomos son un curso de
formacién del profesorado a
través del cual se desarrollaron los
programas, y el otro son
documentos audiovisuales
relacionados con sus unidades
tematicas para aplicar en las
actividades con los alumnos.
Esta publicacion, al igual que la
anterior, ofrece actuaciones de
intervencidn, principios

4 Maria José Diaz Aguado, Programas de Educacion para la Tolerancia y

Prevencion de la Violencia en los Jévenes, Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales, Instituto de la Juventud, Madrid.




democriticos utilizando técnicas
cooperativas para favorecer la
convivencia en los centros, y para
el aprendizaje de actitudes
positivas hacia los otros.

Por otra parte, se puede destacar
que los programas Educacion
para la Tolerancia y Prevencion
de la Violencia en los Jovenes
contribuyen de manera
significativa a las actuaciones de
los profesores de secundaria, en
tanto que se pueden aplicar desde
diferentes dreas.

Paulina Fajardo

Colaboradora del proyecto
Violencia en la Escuela

del Centro de Investigacion para
la Paz (CIP)
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