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A FONDO 
 
Nueva demografía, viejas ideologías.  
(o El cambio demográfico y la respuesta política) 
JULIO PÉREZ DÍAZ 

Resumen 
Este artículo describe el gran cambio demográfico experimentado por la humanidad en apenas cien años y su causa principal, un 
aumento revolucionario de la eficiencia reproductiva, para examinar a continuación las respuestas políticas que ha suscitado. Como se 
verá, la primera reacción fue de pánico y políticas natalistas muy diversas, hasta que se impuso el neomaltusianismo por interés estra-
tégico de Occidente en Asia. Finalmente observamos el resurgir actual del natalismo en todo el mundo. 
 
Palabras clave: demografía, políticas de población, natalismo, alarmismo demográfico, fecundidad, neoconservadurismo 
 
Abstract 
This paper describes the great demographic change experienced by humanity in barely a hundred years and its main cause, a revolu-
tionary increase in reproductive efficiency, and then examines the policy responses. As will be seen, the first reaction was one of panic 
and very diverse natalist policies, until neo-Malthusianism was imposed by the West’s strategic interest in Asia. Finally, we look at the 
current resurgence of natalism around the world. 
 
Keywords: demography, population policies, natalism, demographic alarmism, fertility, neo-conservatism 
 
 
Diálogo: El debate sobre la población en la crisis ecosocial 
EILEEN CRIST Y LYLA METHA 

Resumen 
El artículo recoge las intervenciones de Eileen Crist y de Lyla Mehta en el foro online sobre población «The Population Debate Revisited» 
organizado por Great Transition Initiative en 2022. Las autoras representan dos posiciones paradigmáticas de los debates sobre pobla-
ción: Crist defiende la necesidad de reducción de la población mundial mientras que Mehta aboga por poner el foco en cuestiones de 
poder, de distribución y cómo se genera socialmente el concepto de escasez. 
 
Palabras clave: Población, superpoblación, derechos reproductivos, distribución, escasez 
 
Abstract 
The article presents the interventions of Eileen Crist and Lyla Mehta in the online forum on population “The Population Debate Revisited” 
organised by the Great Transition Initiative in 2022. The authors represent two paradigmatic positions in the population debates: Crist 
defends the need for global population reduction while Mehta advocates focusing on issues of power, distribution and how the concept 
of scarcity is socially generated. 
 
Keywords: Population, overpopulation, reproductive rights, distribution, scarcity 
 
 
Despoblación, desterritorialización y multicrisis global 
LUIS DEL ROMERO RENAU 

Resumen 
El autor analiza las dinámicas de población que han conducido a la desterritorialización y la desagrarización que, a su vez, han producido 
un grave desequilibrio socioterritorial y a la España vaciada. Las políticas deben apuntar no solo a la repoblación sino también a la re-
terrtorialización. 
 
Palabras clave: Despoblación, desterritorialización, España vaciada, reto demográfico, multicrisis global 
 
Abstract 
The author analyses the population dynamics that have led to deterritorialisation and de-agrarianisation which, in turn, have produced a 
serious socio-territorial imbalance and a hollowed-out Spain. Policies should aim not only at repopulation but also at reterritorialisation. 
 
Keywords: Depopulation, deterritorialisation, hollowed-out Spain, demographic challenge, global multi-crisis 
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El descenso de la fecundidad: un déficit de bienestar colectivo sobre el que la demografía lleva años 
alertando 
BEGOÑA ELIZALDE SAN MIGUEL 
 
Resumen 
España cuenta con uno de los índices de fecundidad– entendido como el número medio de hijos e hijas por mujer - más bajos del 
mundo (1,19 en el año 2021) y también “lidera” la edad media a la que las mujeres tienen su primer hijo (32,6 en ese mismo año). El 
presente artículo presenta la evolución de la fecundidad en España a lo largo de los últimos años y explora las razones que contribuyen 
a entender que este país se haya convertido en un país de “récord” en este aspecto. 
 
Palabras clave: fecundidad, España, igualdad de género, políticas públicas. 
 
Abstract 
Spain is one of the countries in the world with the lowest fertility (average number of children per woman) and also “leads” world rankings 
regarding the average age of motherhood. This article presents the evolution of fertility in this country over the last years and explores 
the reasons that contribute to understanding why Spain leads the ranking of countries with the lowest fertility rates. 
 
Keywords: fertility, Spain, gender equality, public policies. 
 
 
¿Crisis demográfica o crisis de cuidados? 
FERRAN MUNTANÉ ISART 
 
Resumen 
Los países ricos con valores más igualitarios y estados del bienestar con sistemas de cuidados más desarrollados suavizan el trade-
off entre maternidad y proyecto vital/carrera profesional, lo que deriva en numerosos beneficios en términos de autonomía, protección 
ante la pobreza infantil, igualdad de género, empleo de calidad y calidad de los cuidados. También tienen tasas de fecundidad más cer-
canas a la tasa de reemplazo generacional. De ahí que sea pertinente preguntarse si estamos ante una crisis demográfica o una crisis 
de cuidados.  
 
Palabras clave: sistema de cuidados, estado del bienestar, transición demográfica. 
 
Abstract 
Rich countries with more egalitarian values and welfare states with more developed care systems soften the trade-off between motherhood 
and life project/professional career, which contributes to numerous benefits such as more autonomy, protection against child poverty, 
gender equality, quality employment and better care outputs. They also have fertility rates closer to the generational replacement rate. 
Hence, it is relevant to ask whether we are facing a demographic crisis or a care crisis. 
 
Keywords: care services, welfare state, demographic transition. 
 
 
¡Moveos, moveos, malditos! Migraciones en el siglo XXI en España 
ANDREU DOMINGO 
 
Resumen 
La intelección de las migraciones durante el siglo XXI y su previsión, parte de dos hipótesis: la globalización económica, y la contradicción 
entre reproducción demográfica y social, y capitalismo. Patente en la producción de redundancia, la contradicción entre producción y 
reproducción, el crecimiento de la desigualdad y, por último, el calentamiento global. El caso de España es un buen ejemplo. 
 
Palabras clave: Migraciones, Demografía, Capitalismo, Reproducción social, España. 
 
Abstract 
Move, move, damn you! Migrations in the 21st century in Spain 
The understanding of migrations during the 21st century and its forecast, part of two hypotheses: economic globalization, and the con-
tradiction between demographic and social reproduction, and capitalism. Patent in the production of redundancy, the contradiction 
between production and reproduction, the growth of inequality and, finally, global warming. The case of Spain is a good example. 
 
Keywords: Migrations, Demography, Capitalism, Social reproduction, Spain. 
 
 
ACTUALIDAD 
 
Ecoansiedad 
IRENE BAÑOS RUIZ 
 
Resumen 
La ecoansiedad es un conjunto de emociones que responde a la situación de crisis climática y ecológica. Este texto explora el significado 
del concepto, las evidencias que exponen su creciente relevancia, así como las herramientas disponibles para reducir los impactos ne-
gativos en quienes la sufren. 
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Palabras clave: ecoansiedad, crisis climática, esperanza, comunicación 
 
Abstract 
Eco-anxiety is a complex of emotions that responds to the situation of climate and ecological crisis. This text explores the meaning of 
the concept, the evidence that exposes its growing relevance, as well as the tools available to reduce its negative impacts on those who 
experience it. 
 
Keywords: ecoanxiety, climate crisis, hope, communication  
 
 
La desigualdad de la riqueza se ha doblado en el siglo XXI, según el Banco de España 
CARLOS PEREDA 

 
Resumen 
El artículo examina la información sobre el patrimonio neto de los hogares españoles, ofreciendo los principales resultados de la serie 
de encuestas del Banco de España que apuntan a que la sima de desigualdad entre los hogares se ha disparado, dando lugar a una 
creciente polarización social. Concluye con algunas reflexiones y propuestas para abordar la desigualdad. 
 
Palabras clave: Riqueza, hogares, España, desigualdad, polarización social. 
 
Abstract 
The article examines information on the net wealth of Spanish households, offering the main results of the Bank of Spain’s series of sur-
veys which suggest that the inequality gap between households has widened, giving rise to growing social polarisation. It concludes 
with some reflections and proposals for tackling inequality. 
 
Keywords: Wealth, households, Spain, inequality, social polarisation. 
 
 
EXPERIENCIAS 
 
La iniciativa Erasmus Rural y el caso de Mas Blanco. Tejiendo las redes entre lo académico y lo rural 
NÚRIA SALVADOR FERNÁNDEZ 
 
Resumen 
El artículo relata la experiencia del Campus Rural promovido por el Ministerio de Transición Ecológica y Reto Demográfico para realizar 
prácticas remuneradas para jóvenes estudiantes universitarios en entornos rurales, que en el caso de la autora realizó en el barrio ma-
sovero de Mas Blanco (Teruel). 
 
Palabras clave: Campus Rural, despoblación, Teruel, España. 
 
Abstract 
The article describes the experience of the Rural Campus promoted by the Ministry of Ecological Transition and Demographic Challenge 
for paid internships for young university students in rural environments, which in the author’s case was carried out in the Mas Blanco 
neighbourhood of Mas Blanco (Teruel). 
 
Keywords: Rural Campus, depopulation, Teruel, Spain. 
 
 
ENSAYO 
 
El paradigma relacional 
JOSÉ ARISTIZÁBAL G. 
 
Resumen 
El autor examina las bases del paradigma del pensamiento dominante basado en el dualismo de opuestos y plantea la necesidad de 
mutar a un paradigma relacional, donde afloren las interdependencias de las que están hechas la naturaleza y la sociedad. Este para-
digma, presente en las visiones de los pueblos originarios, presenta nexos con el amor, ingrediente esencial para realizar una transfor-
mación radical del pensamiento. 
 
Palabras clave: Modernidad, dualismos, pueblos originarios, amor 
 
Abstract 
The author examines the foundations of the dominant paradigm of thought based on the dualism of opposites and proposes the need 
to mutate to a relational paradigm, where the interdependencies of nature and society emerge. This paradigm, present in the visions of 
indigenous peoples, is linked to love, an essential ingredient for a radical transformation of thinking. 
 
Keywords: Modernity, dualisms, native peoples, love
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