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Capitalismo neoliberal y
cuerpo

La cuestion importante que esta en juego es el enfrentamiento entre

una concepcion neoliberal del ser humano como cuerpo y mercancia

en que todo vale si hay dinero y “consentimiento” por el medio y

una concepcion humanista y un analisis radical y estructural de la sociedad

Ana de Miguel'

El jugador del Real Madrid Cristiano Ronaldo, también conocido por
la marca CR7, va a ampliar su familia préximamente con dos gemelos
que naceran por gestacion subrogada, como ya ocurridé con su primer
hijo. Mientras espera la llegada de la progenie procedente de los EEUU
(se desconoce si estara obligado al pago de impuestos en aduana en el
momento de la recepcion del encargo), CR7 encuentra tiempo para inau-
gurar un gimnasio —aunque ahora se denominan fitness— en Madrid. Si
alguien desea un cuerpo como el de este “hombre-marca”, conseguirlo
no va a resultar costoso pues las cuotas de su fitness center no superan
los 36 euros al mes. Tal vez sea CR7 quien mejor representa las oportu-
nidades del capitalismo para hacer negocio con el cuerpo.

No hace mucho aparecio en la seccién de empleo de la web milanun-
cios.com la siguiente demanda de trabajo: «Se buscan chicas para tra-

TA. de Miguel, «Del intercambio de mujeres a la mercantilizacion de sus cuerposy, en E. Gil Calvo
(coord.): Sociélogos contra el economicismo, Catarata, Madrid, 2016, p. 89.

PAPELES de relaciones ecosociales y cambio global
N° 137 2017, pp. 5-10

INTRODUCCION

5



Introduccidn

bajar en el servicio doméstico como limpiadoras sexis o desnudas con experiencia en el sec-
tor de la limpieza, va enfocado al sector naturista (nada de sexo), un nuevo proyecto a
implantar en Espafia». A través de la pestafia de contacto, la empresa solicitante amplia la
informacién (con no pocas incorrecciones ortograficas y gramaticales), sefialando que se
encuentra en un proceso de seleccién de chicas cuyas fotografias, desnudas o en lenceria,
seran incorporadas a su web para que el cliente pueda seleccionar quién va a limpiar su
casa y como desea que lo haga, pues se ofrece la alternativa de que la limpiadora desem-
pefie las tareas desnuda o en pafios menores. Una oportunidad laboral mas que brinda la
cultura emprendedora, tan reclamada en nuestros dias, al implantar por estos lares proyec-
tos de contrastado éxito en otros paises.2

Bajo el capitalismo el cuerpo se contempla como un objeto de explotacién del que poder
extraer un beneficio. Bajo el patriarcado el cuerpo de la mujer se subordina a los deseos del
varén con el proposito de que se ponga a su servicio. Capitalismo y patriarcado son dos sis-
temas de dominacion diferentes, pero que desde los origenes del primero han actuado de
forma articulada reforzandose entre si. De este modo, la opresién que el sistema social ejer-
ce sobre el cuerpo humano es el resultado de la accion conjunta de factores de clase y
género, a los que habria que afiadir también los raciales, pues el colonialismo ha actuado
histéricamente en la misma linea.

Aunque queramos centrar la atencion en las relaciones entre el capitalismo y el cuerpo
humano, hay dos razones poderosas para no orillar los determinantes raciales y de género.
La primera ya ha sido enunciada: a lo largo de su historia, el capitalismo ha actuado siempre
de forma conjunta con los otros sistemas de dominacién y aln esta por ver si es posible en
la practica un capitalismo que no sea patriarcal y colonial. La segunda razon para no ignorar
esos factores pasa por reconocer el hecho de que, dada la condicion subordinada que el
patriarcado y el colonialismo imponen a mujeres y pueblos, la violencia sobres sus cuerpos
adquiere connotaciones especificas que no pueden disolverse en enunciados generales. La
vivencia de la opresion que sobre su cuerpo experimenta una mujer negra de clase trabaja-
dora es especifica y dificimente asimilable a la de un varén blanco de su misma clase
social.

La tendencia capitalista a mercantilizarlo todo viene precedida de la disposicion a cosifi-
car los atributos humanos, incluida la corporalidad. La cosificacién a su vez esta profunda-
mente relacionada con la manera de entender el cuerpo. Para la mentalidad moderna pare-
ce representar un engorro con el que hay que lidiar, de ahi que podamos definir la etapa de
la historia que iniciamos con la modernidad, sobre todo al hilo de la aceleracién colonial y

2la empresa britanica Naturist Cleaners viene ofreciendo estos servicios desde hace tiempo en el Reino Unido. Véase
https://www.naturistcleaners.co.uk/clothes-free-cleaning-enquiry/
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capitalista, «como la fuga organizada del cuerpo y de sus trabas».® Lo ha dicho Santiago
Alba Rico: el ser humano es el unico animal en fuga de su cuerpo. Inclinacion que se ha
visto alentada sin fatiga por el aparato publicitario del capitalismo de consumo desde que
Christian Dior decretara aquello de que «a partir de ahora esta prohibido envejecer» pues
el paso de los afios es inevitable pero el envejecimiento no.

Pero no podemos huir de lo que somos. No es que tengamos cuerpo, es que Somos
cuerpo, siendo esta realidad la que define el campo de nuestras posibilidades como huma-
nos al determinar los limites de nuestras capacidades. Lo ha sefialado con mucho acierto
Juan Masia: «Si mis circunstancias son mis limites desde fuera, mi cuerpo lo es desde den-
tro».# De ahi que la huida sea tan vana como vano es el esfuerzo de Sisifo: siempre hay
una recaida.

Corporalidad, cuerpo-sujeto y paradigma biocultural

Es necesario, pues, reconsiderar nuestra vision del cuerpo humano para que no sea redu-
cido a mero objeto susceptible de ser comprado o vendido al mejor postor, enajenado, tro-
ceado o separado de la persona. Porque somos cuerpo, no nos podemos desprender y
separar de esta realidad. Ahora bien, no somos sélo cuerpo; somos, mas bien, cuerpo desde
el que emerge un sujeto: «cuerpo que dice “yo”».5 Ambos aspectos, nuestra corporalidad y
nuestra condicién de cuerpo-sujeto, son claves para entender las relaciones que podemos
establecer con el mundo circundante, y por lo tanto también con el sistema socioeconémico
en el que vivimos.

Empecemos por la corporalidad. Por nuestro cuerpo y gracias a él, el ser humano, como
cualquier otro organismo, desarrolla un intercambio material con el mundo del que forma
parte. Lo que determina esos intercambios entre organismos y ambiente son los propios ras-
gos —de autonomia, autoorganizacién y capacidad reproductiva- que nos definen como
seres vivos: «La materia viva, organizada de un modo complicado, toma del medio energia
y la transforma para que el ser vivo mantenga la propia estructura y unidad como organis-
mo».8 De este modo, un cuerpo vivo no solo reacciona ante estimulos externos como lo
haria la materia inerte ante un cambio de presion o temperatura, sino que ante esos y otros
estimulos ejecuta actividades para seguir siendo lo que es, y en el proceso modifica el
medio que lo modifica. Asi es el ser humano en su corporalidad.

3's. Alba, Ser o no ser (un cuerpo), Seix Barral, Barcelona, 2017, p. 59.
4, Masia, Animal vulnerable, Trotta, Madrid, 2015, p. 105.

5 Ibidem, p. 91.

6 Ibidem, p. 93
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Pero la emergencia del sujeto desde el cuerpo hace que la conducta humana vaya mas
alléd del mero intercambio fisico del organismo con el medio. Este cuerpo-sujeto tiene un
aspecto intimo y un aspecto social, ambos radicados en la corporalidad pero sin reducirse
a ella. De ahi que sea necesario un enfoque que invite a repensar las relaciones naturale-
zalcultura o, si se prefiere, las conexiones entre herencia y educacién. El paradigma biocul-
tural afirma que somos naturaleza y cultura, e invita a hablar de cuerpo y espiritu tachando
la conjuncion “y”, pues «tan poco cientifico seria reducir todo a neuronas como a psyché. La
cientificidad exige que el método se adapte a la multidimensionalidad del objeto».” Eso sélo
es posible mediante una perspectiva integradora sobre el cuerpo capaz de referirse a la
sinergia de genes y ambiente, naturaleza y crianza, evolucion bioldgica e influjos culturales

y educativos, ya que para el ser humano tan natural es lo biopsiquico como lo sociocultural.

Abandonar las visiones unilaterales que acentlan tanto el monopolio de lo biologico
como el predominio de lo socioldgico, ayudara a acertar con la respuesta a las preguntas
que se desprenden de la dinamica capitalista en relacion con nuestro cuerpo.

Las agresiones al cuerpo en la sociedad actual

La violencia que se ejerce sobre los cuerpos en la sociedad actual es incesante y se rela-
ciona en buena medida con el productivismo y consumismo imperantes. Vivimos bajo un
exceso de estimulos, informaciones e impulsos. La sociedad del siglo XXI es la sociedad del
rendimiento y de la hiperconexion que produce un desgaste fisico y psicolégico sin prece-
dentes en la historia. Ese desgaste lleva al filésofo Byung-Chul Han a hablar de la sociedad
del cansancio.? La “empresarializacion” de la vida social —a la que ya nos hemos referido en
otra ocasion en esta revista—? convierte a las personas en “emprendedoras de si mismas”,
subsumiéndolas en una dindmica realmente agotadora: jabrase una cuenta en las redes
sociales! jConstruya su propio blog! jLos clientes y los empleadores ya no miraran su curri-
culo sino sus perfiles en internet y mediran el éxito de su persona por el nimero de follo-
wers! jVéndase! jAprenda a hacerlo en los tiempos de la mercantilizacion total!

Globalizaciéon y nuevas fronteras de negocio con el cuerpo

La globalizacién neoliberal amenaza con una mercantilizacién descontrolada. Al mismo
tiempo, ha venido a reforzar la creencia patriarcal de que el cuerpo de la mujer forma

7 Ibidem, p. 108.
8B.C. Han, La sociedad del cansancio, Herder, Barcelona, 2012.

9 Concretamente en el n° 127 con el titulo: «La “empresarializacion” de la vida social» (octubre 2014). Se puede consultar en:
http://www.revistapapeles.es
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parte de los objetos intercambiables. llustraremos con algunos ejemplos lo que queremos
decir.

Con la globalizacion, la trata de personas se ha convertido en uno de los negocios mas
pujantes de las mafias internacionales, comparable al del trafico de armas y drogas. El Ulti-
mo Informe Global sobre la Trata de Personas del afio 2016 sefiala que casi un tercio de las
victimas son menores, y examina la vulnerabilidad de migrantes y refugiados (en ruta o en
destino) que escapan de la guerra o de zonas conflictivas por distintas causas.'® La migra-
cion y la trata de personas son dos fendémenos estrechamente vinculados que encuentran
su punto de union en las redes de contrabando de migrantes. La forma més comun de trata
es la perpetrada con fines de explotacion sexual. Se estima que en torno al 79% correspon-
de a esta modalidad, en tanto que, al parecer, el 21% restante responde a fines de trabajo
forzoso u otras formas de explotacion. Asi pues, segln la Oficina de las Naciones Unidas
contra la Droga y el Delito (UNODC, en sus siglas inglesas), la mayoria de las victimas de
la trata de personas en el mundo son mujeres y el propésito fundamental es la explotacion
sexual. El fendmeno se relaciona de esta manera con la prostitucion, adquiriendo esta ulti-
ma una novedosa dimension global donde, junto a la cuestion de género, se entremezclan
mas que nunca los aspectos de etnia y clase social.

Asimismo, la confluencia de la globalizacién neoliberal con las nuevas tecnologias (tanto
de la informacién como de reproduccién asistida) han desplazado las fronteras del negocio
corporal. Por un lado, en la era de internet la industria de la pornografia machista ha encon-
trado una multiplicidad de canales por los que circular expandiéndose e inundandolo todo.
Por otro, la fecundacion in vitro en el contexto de una globalizacion que conecta con gran
facilidad las necesidades de unas personas con los deseos de otras ubicadas en realidades
sociales y geograficas muy dispares, ha abierto el novedoso mercado de “alquiler de vien-
tres”.!" Ciertamente muchas de estas técnicas han favorecido el control de las mujeres
sobre su capacidad reproductora, pero el desarrollo tecnolégico en este campo bajo la
exclusiva logica del mercado-capital sélo puede desembocar en una distopia parecida a la
que auguraba Aldous Huxley en su novela Un mundo feliz. Solo que, como el ser humano
sigue, y seguira con mucha probabilidad, dependiendo del vientre de la mujer para reprodu-
cirse como especie, en vez del Centro de Incubacion y Condicionamiento de la Central de
Londres en el que Huxley situa el inicio de su novela nos encontraremos con “granjas de
mujeres” (localizadas en la periferia de la economia mundial de acuerdo con la divisidn inter-

10 Global Report on Trafficking in Persons 2016, UNODC. El informe se puede descargar en http://www.unodc.org/unodc/data-
and-analysis/glotip.html

1 Es una cuestion presente en la actualidad del debate social y sobre la que partidos y colectivos sociales estan definiendo sus
posiciones. Entre las muchas voces del debate, son especialmente recomendables las aportaciones de Beatriz Gimeno
(«Mercado de vientres», EL PAIS, 16 de febrero 2017, http://elpais.com/elpais/2017/02/13/opinion/1487011358_053416.html)
y Maria Eugenia Rodriguez Palop («Argumentos contra la gestacion subrogada en su version “altruista’», El diario.es, 8 de
marzo de 2017, http://www.eldiario.es/autores/maria_eugenia_r-_palop/)
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nacional del trabajo) donde funcionaran a pleno rendimientos los Uteros gestantes bajo la
l6gica del capital mas productivista mientras haya posibilidades de hacer negocio.

El trafico ilegal de 6rganos también se ha visto favorecido por los resquicios que surgen
de la globalizacién desreguladora y la legitimacion que ofrece la ideologia neoliberal que
aspira a convertir cualquier aspecto de la realidad en una mercancia.

Neoliberalismo, individualismo propietario y libre eleccion

Porque de eso va la cosa, de visiones enfrentadas sobre el cuerpo humano. Por un lado, un
cuerpo-sujeto acorde con una vision humanista y universalista; por otro, un cuerpo-objeto
del que, contemplado desde las posiciones antropologicas del individualismo posesivo, su
propietario puede disponer (de él o de partes de él) como si de una mercancia mas se tra-
tara en una sociedad atomizada y desigual donde todo resulta negociable.

De eso y de estructuras de poder y de dominacion, pues la libre eleccion y el consenti-
miento en relacion con la decisién de ofrecer el cuerpo (o partes de él) para satisfacer los
deseos ajenos nunca es un acto aislado de un contexto econémico y cultural, de género y
de clase.

Santiago Alvarez Cantalapiedra
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JEAN-PIERRE GARNIER

«Gentrification»: un concepto
inadecuado para una tematica

ambigua’

La gentrificacién estd moda en los estudios sociourbanos. Sin embargo, existe
un uso ideolégico del término que impide analizar con profundidad la identi-
dad de clase que se esconde detrds de la figura del gentrificador y que oculta
la desposesion urbana de las clases populares que conlleva este fenémeno.
Desde el punto de vista politico, la gentrificacién es una de las facetas de la
elitizacién del derecho a la ciudad. Para desvelar lo que se esconde tras este
concepto y denunciar lo que enuncia, el sociologo francés Jean Pierre Garnier
impartié hace cinco afos en la Facultad de Geografia de la Universidad de
Barcelona la conferencia que ahora reproducimos en estas paginas.

Con semejante titulo se adivinara que mi propdsito es bastante polémico.
Hay que admitir que las dos preguntas que lo han inspirado no pueden mas
que suscitar debates. La primera es: ¢ por qué los investigadores interesados
por el tema de la gentrificacion se satisfacen con un concepto (o mas bien una
nocién) tan discutible? La segunda pregunta, considerada como escandalosa
e incluso sacrilega por mis colegas universitarios en Francia, es: jpara qué y
para quienes sirven realmente los estudios sobre le gentrificacion? Tengo
varias respuestas en forma de hipdtesis que voy a someter a discusién. Una
discusién que sera indisociablemente cientifica y politica.

Es conocido que uno de los rasgos mas destacados de la evolucion de las
grandes ciudades contemporéneas es el establecimiento en ciertos barrios
populares ubicados en las partes centrales del territorio urbano de nuevos resi-
dentes que, con alto capital intelectual y cultural, y suficientes recursos financie-
ros, toman posesion de ese espacio a expensas de los habitantes anteriores,

1 Texto de una conferencia impartida por el autor en la Facultad de Geografia de la Universidad de Barce-
lona el 15 de Mayo 2012.

Jean-Pierre Garnier
es socidlogo
urbano. Los temas
centrales de su
extensa y original
obra aparecen
reflejados en el
libro editado por
Rosa Tello: Jean-
Pierre Garnier. Un
sociélogo urbano a
contracorriente
(Icaria, 2017)
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que tarde o temprano se ven desalojados del barrio donde vivian. Este fenémeno urbano ha
dado lugar a un monton de literatura mas o menos cientifica. Para designar esta colonizacion?
progresiva —que no progresista a pesar de que muchos de los implicados se pretenden de
izquierda e imaginan ser la vanguardia de una nueva revolucion cultural en materia de habitos
y modos de vida— de esos espacios urbanos deteriorados pero bien situados, se ha importado
de Inglaterra un término que ha sido elevado al estatuto de concepto: la gentrificacion.

Una nocion importada e... inoportuna

Este término surge en 1963 de la mano de la socidloga marxista Ruth Glass en un estudio
acerca de las transformaciones socio-espaciales que experimentan algunos barrios obreros
del East End londinense. Sin embargo, es legitimo que nos preguntemos si este neologismo
resulta adecuado para lo que supuestamente busca designar y si permite clarificar los deter-
minantes y la légica social (por no decir de clase) de este tipo de transformaciones o si, por
el contrario, contribuye a mantener la confusién.

Habida cuenta de la orientacion ideologica de su promotora, la nocion de gentrificacion
dificiimente podia ser sospechosa de pertenecer a esta “neolengua” —de la que se habla en
la obra George Orwell, 1984- que, en el ambito de la investigacion urbana como en otros
campos, sirve para disimular al mismo tiempo que para celebrar el advenimiento de un capi-
talismo que se ha declarado en adelante insuperable.3 Al contrario, Ruth Glass habia esco-
gido esta nocidn de gentrificacion por referencia a la dimension de clase del fenémeno ana-
lizado: para ella, la palabra tenia un valor metaférico, como si una pequefia nobleza —la
gentry britnica— se hubiera apropiado de una porcion de la ciudad a costa del despojo de
obreros, familias de inmigrantes y trabajadores jubilados. Siguiendo las huellas de Ruth
Glass, numerosos investigadores —entre los que ha destacado el gedgrafo radical estadou-
nidense Neil Smith, marxista él tambien— han utilizado esta nocion de gentrificacién para
denunciar la deportacién, como dicen los activistas de izquierda, de las capas populares del
centro hacia las periferias urbanas.

2p proposito de esto, expertos invitados por la muy respetable Oxford Round Table, organizacién que busca promover la edu-
cacion y la cultura en el mundo, hablaron de la gentrificacion como el «nuevo colonialismo de la era
modernay («Gentrification: The new colonialism in the modern era», Forum on Public Policy: A Journal of the Oxford Round
Table, 22 de junio de 2008).

3 El vocabulario urbanistico empleado para designar las transformaciones de los barrios populares es engafioso.
Renacimiento urbano, revitalizacion, recalificacion, rehabilitacion, regeneracion, etc. Siempre de indole positivo, estos térmi-
nos comparten la caracteristica de estar pulidos, de ser asépticos y de contener su propia legitimacion —; quién podria estar,
a priori, en favor de la desvitalizacion de un barrio, de su descalificacién o de su degeneracion?-. Ademas, el uso casi-sis-
tematico del prefijo «re» lleva la imagen de un retorno a la normalidad o del principio de un nuevo ciclo en la evolucion ‘natu-
ral’ del tejido urbano. De este modo, la dimension de clase del cambio urbano es completamente eliminada, y cualquier critica
de las transformaciones urbanas en curso es anestesiada. Se trata de suscitar la adhesion de la mayoria, de las clases popu-
lares, incluso a un proyecto de remodelacion elitista del espacio urbano que implica su desposesion.
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Sin embargo, al derivar su expresion del término gentry, que significa en Inglaterra
‘pequena nobleza terrateniente”, Ruth Glass llevé a los investigadores que se han inspirado
en sus obras a equivocarse acerca de la verdadera pertenencia de clase de aquellos a los
que ciertos socidlogos denominan gentrificadores; o, lo que no mejora las cosas, a dejar
imprecisa y vaga su identidad social.

Ruth Glass habia escogido esta nocidn de gentrificacién por
referencia a la dimensidn de clase del fendmeno analizado

Desde luego, hace falta intentar dar un contenido sociologico a la gentrificacién sin el
deber de acudir a vocablos extranjeros. De ahi, el revoltijo de denominaciones mas o0 menos
(in)controladas al que asistimos: «capas medias y medias-superioresy, «clase media edu-
cada», «asalariados de la economia de servicios», «hipercuadros de la mundializaciony,
«élites urbanas circulantes y globalizadas», «clase creativay, etc. Todo ello por no llamar a
las cosas (en este caso, a la gente) por su nombre: pequefia burguesia intelectual (PBI).
Una denominacién que, teniendo en cuenta la coyuntura politico-ideolégica actual donde un
neoconservadurismo adornado con las plumas de una radicalidad postmoderna desaconse-
ja cualquier analisis materialista de la realidad social,* no deja de provocar que en los circu-
los académicos se ponga el grito en el cielo. Sin entrar al detalle de lo que ya hemos dicho
en otras ocasiones,® voy a resumir la cuestion en grandes rasgos.

Bajo el capitalismo, Marx distinguia, como se sabe, dos clases sociales principales cuyo
enfrentamiento constituia, para él y sus seguidores, el motor de la historia. Esas grandes
clases no eran otras que la burguesia y el proletariado. Pero, con todo, no olvidaba las frac-
ciones de clase originadas de la pequefia produccion mercantil en declive (campesinos,
artesanos, comerciantes, pequefios empresarios), ni las profesiones liberales tradicionales
(médicos, abogados, notarios, etc.), ni tampoco una categoria cuyos efectivos habian
aumentado significativamente con el desarrollo del Estado-nacién constituido (en Francia,
Inglaterra...) o en via de constitucién (Alemania): la burocracia estatal. Todo el conjunto era
agrupado y clasificado bajo una denominacién aparentemente un poco arbitraria: la peque-
fia burguesia. Mas alla de las diferencias apuntadas entre estas distintas fracciones, Marx
se habia permitido agruparlas bajo una misma denominacion porque pensaba que desem-
pefiaban una misma funcion subalterna respecto a la burguesia y que participaban de un

4 Aunque el autor se refiere al clima politico-cultural francés, puede extenderse la apreciacion al que existe en la actualidad
en la mayor parte de Europa [N. del E.].

5 Le socialisme & visage urbain, co-escrito con Denis Golschmidt (Rupture 1977), La deuxiéme droite (Robert Laffont 1987) y
La pensée aveugle - Quand les intellectuels ont des visions (Spengler 1995), escrito conjuntamente con Louis Janover, y un
libro reciente, Une violence éminemment contemporaine - Essais sur la ville, la petite bourgeoisie intellectuelle et I'effacement
des couches populaires (Agone 2010).
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espiritu comun. Dicho de otra manera, la pequefia burguesia era una clase ligada y subor-
dinada a la burguesia, sin menoscabo de que, a veces, experimentara arrebatos que con-
ducian a revueltas contra esta Gltima como consecuencia de su situacién contradictoria de
clase intermediaria.

En el plano ideoldgico, los pequefios burgueses comulgaban con los grandes en su ide-
alismo y moralismo, pero disponiendo de una miras mucho mas estrechas en conformidad
con el universo limitado desde donde tenian que pensar y actuar. No compartian la amplitud
de miras propia de una clase dominante. De alli la connotacion estigmatizadora que adqui-
rira la expresion pequefia burguesia desde entonces, reforzada mas tarde por su uso critico
y algo inflacionista en los medios literarios y artisticos aficionados al anticonformismo. Hay
que decir que el mismo Marx hizo el primer gesto de desprecio a los pequefios burgueses
al reemplazar en algunos de sus escritos la palabra francesa petit que él utilizaba también,
por el adjetivo inglés petty, aun mas descalificador por connotar algo insigficante, menor,
mezquino.

Marx distinguié dos clases sociales principales: la burguesia y el
proletariado. Pero no olvidé nunca las diferentes fracciones de clase

Bertolt Brecht en su famosa obra famosa Boda en casa de los pequerios burgueses ofre-
ce un retrato poco favorecedor de la pequefa burguesia al poner de manifiesto la mediocri-
dad y lo ridiculo de sus ambiciones. Quizas se pueda ver aqui uno de los motivos —aunque
no sea el mas importante— de la reticencia (por no hablar del rechazo puro y simple) de parte
de la intelligentsia de izquierda francesa de otorgar la menor pertinencia cientifica al concepto
de pequefia burguesia intelectual para definir su propia pertenencia de clase, asi como las
practicas y las representaciones que le van a la par. Para ella, este concepto no es mas que
una clasificacion burda e infamante, muestra de un marxismo simplista y reductor.

Ahora bien, si el capitalismo contemporaneo no es el mismo que cuando Marx comen-
taba y criticaba a la pequefia burguesia, resulta que hoy, lejos de desaparecer con el des-
arrollo de este modo de produccién, este “tercer ladrén” de la Historia, si se puede decir asi,
a medio camino entre la burguesia y el proletariado, ha adquirido en el transcurso del ultimo
siglo una importacia mayor y un papel creciente en el relevo de la dominacién y en la repro-
duccién de la relaciones de produccion. Sus componentes, desde luego, ya no son exacta-
mente los mismos que en la segunda mitad del siglo XIX. Para analizarlos, hace falta adop-
tar como punto de partida un criterio que no sea la mera oposicion —fundamental pero dema-
siado economicista— entre explotadores y explotados. Se puede formular de otra forma, que
no la reemplaza sino que la complementa: la division entre dirigentes y dirigidos.
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Asi, cabe distinguir en la division capitalista del trabajo las fareas de direccion, cumplidas
por una burguesia que puede ser tanto privada como publica (es decir, estatal; el socidlogo
Pierre Bourdieu hablaba de «nobleza estatal»), y las tareas de ejecucion, asignadas a un pro-
letariado de obreros 0 empleados, division que no puede mantenerse y perdurar sin la ayuda
de una clase encargada de las tareas de mediacion: la pequefia burguesia intelectual (PBI).
Muy diversas, estas tareas pueden clasificarse en cuatro secciones: concepcion, organizacién,
control y formacién (educacion, informacién, comunicacion, inculcacién ideologica).
Corresponden tanto al sector publico como al sector privado. En el seno de esta clase existe, a
su vez, una estratificacion entre las capas superiores, medias e inferiores en términos de recur-
sos, cualificaciones y responsabilidades segun la jerarquia propia de cada tipo de actividades.

Aquellas que se desarrollaron con mayor intensidad en el transcurso de las Ultimas déca-
das son las que se corresponden, por una parte, con las ramas mas inovadoras y dinamicas
del capitalismo posindustrial (nuevas tecnologias, informatica, finanzas, las “info-com”, la
publicidad, etc.) del capitalismo, y, por otra, con aquellas que contribuyen al bienestar de la
poblacién al tiempo que la integran al orden social (educacion, salud, trabajo social, cultura,
esparcimiento...).

De paso, diremos que ciertas tareas de mediacion pueden estar combinadas. Asi pues, un
catedratico-investigador concibe e inculca; un funcionario territorial (tecndcrata del urbanismo,
por ejemplo) organiza y controla. Un ingeniero encargado de la innovacion tecnoldgica (una
tarea de concepcidn) puede, si sus competencias son requeridas en la gestion de la explota-
cion, ejercer ademas la funcién de organizador. Ademas, muchos de estos nuevos pequefios
burgueses pueden encontrarse en una doble posicion en términos jerarquicos, es decir, pue-
den ser a la vez dominantes y dominados. Asi, por ejemplo, un trabajador social puede ser a
la vez controlador y controlado, y un educador de calle, a su vez, educador y educado.

Ademas, pueden producirse deslizamientos de un nivel a otro en funcién de las promo-
ciones o de las desclasificaciones. Un funcionario de alto rango procedente de la Escuela
Nacional de Administracién que después de una carrera politica se ve impulsado al frente
de una gran empresa nacionalizada o privatizada, se vuelve un burgués. En cuanto a la des-
clasificacion, este término debe ser tomado en su significado fuerte: por ejemplo, la desva-
lorizacion de los titulos universitarios o la inseguridad en el empleo pueden amenazar con
la proletarizacion a ciertas categorias inferiores de la PBI, proceso acelerado en el sector
publico debido a las politicas neoliberales de privatizacion (oficial o disimulada). Ese es el
destino probable de las generaciones de “jévenes sin futuro” de hoy en Grecia, Espafia,
Portugal e Italia, y, de mafiana, en Francia.

Si por las razones sefialadas, el término de gentrificacion parece discutible en el plano
tedrico (y politico), a pesar de todo tienen la ventaja de evitar la amalgama falsa que podria
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acarrear, en el andlisis de las llamadas “mutaciones urbanas’,® la palabra aburguesamiento.
Mas que nunca, la burguesia se parapeta en “bellos barrios” tradicionales o en urbanizacio-
nes periféricas llamadas “residenciales” para recordar el caracter hiperselectivo del habitat
donde vive. Pero por muy dispendioso que pueda ser el hedonismo consumista del que
hacen gala los estratos superiores de la PBI esto no autoriza a clasificar a este grupo social
de burguesia, pues en realidad lo que define a la burguesia no es el nivel de los recursos o
la cantidad de patrimonio del que dispone, ni incluso su capital cultural, sino su posicién en
las relaciones sociales de produccion, que es precisamente lo que la convierte en la clase
dominante.

Cabe distinguir entre tareas de direccién (realizadas por la burguesia),
tareas de ejecucion (asignadas a obreros y empleados) y tareas de
mediacion (encargadas a la pequeria burquesia intelectual)

La mayor parte de los nuevos habitantes que se establecen en ciertos sectores urbanos
donde vivia una poblacién compuesta en su mayoria de obreros y empleados -a los cuales
se puede afadir los pequefios comerciantes y artesanos que satisfacian las necesidades de
los anteriores— ejercen profesiones que requieren un capital intelectual, a la vez escolar, y
sobre todo cultural, importante, como aquellas de lo que se ha dado en llamar la nueva eco-
nomia de la informacién, la comunicacion, del conocimiento y de la creacion. Muchos de sus
miembros desarrollan su actividad profesional en los medios de comunicacion, en los secto-
res de la moda y la publicidad, pero pueden ser también artistas, decoradores, psicoanalistas,
abogados o profesores de la ensefianza superior. Este grupo muy diverso en su composicion
dispone de un poder adquisitivo bastante alto que le permite consumir de “otro modo” a cémo
lo hacen los burgueses tradicionales, pero con costes a menudo bastante elevados, ya sea
en materia de ropa, alimentacion, muebles, esparcimiento o, desde luego, alojamiento. La
PBI es promovida y promocionada desde las paginas “culturales” de prensa y revistas.
Aunque esta clase privilegiada aprecia especialmente todo tipo de (seudo)transgresiones y
“obras perturbadoras” que se suelen mostrar en ese mundillo cultural, en realidad participan
de un nuevo tipo de conformismo muy acorde con la estetizacion de un modo de vida que les
permite, en lo fundamental, distinguirse de lo “comun” (entendido como corriente o vulgar).

A este respecto, la denominacion mediatica del oximoron “bobos” (fruto de la union de
las primeras letras de bourgeois-bohémes), lanzada por el periodista norteamericano David

6 Tomado de la biologia, el concepto de mutacién tiene como efecto, si no finalidad, naturalizar la evolucion en curso del modo
de espacializacion capitalista. Con sus connotaciones de cambio y modernizacion, contribuye también a valorizarla. Utilizado
con frecuencia por sociélogos, antropologos, geografos, politélogos y ciertos filosofos, permite también “dar fe” del caracter
cientifico de estas disciplinas.
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Brooks, y que sirve corrientemente en Francia para designar a los neo-pequefios burgueses
que estan en el candelero en los barrios “gentrificados”, es doblemente engafiosa.’

En primer lugar, la diferencia (o distincién) de que hacen alarde ciertos neo-pequefios
burgueses, minoritarios pero muy visibles, para valorizar su “estilo de vida” nada tiene que
ver con el anticonformismo de la bohemia artistica de finales del siglo XIX y principios del
siglo XX. Los artistas que formaban esta comunidad marginal y marginada (pintores, escul-
tores, poetas, musicos...) rechazaban la sociedad burguesa, sus valores y sus codigos
hasta el punto de romper materialmente con ella a pesar de que muchos procedian de la
pequefa burguesia tradicional. Los “bobos”, por el contrario, se sienten perfectamente
comodos en la sociedad capitalista. No sufren la miseria y la marginalidad tan caracteristi-
cas de la bohemia original. Su apariencia y actitud siempre supuestamente “al margen o
fuera de las normas” no son, en realidad, mas que concreciones de sus costosas preferen-
cias culturales que alimentan un mercado de la moda, del lujo y del arte en pleno auge, para
la gran satisfaccion de una burguesia ilustrada al acecho de las ultimas novedades en mate-
ria de “creacion”.

Ejemplos de “super-bobos” son las actuales estrellas de la arquitectura internacional: los
Jean Nouvel, Christian de Portzamparc, Renzo Piano, Ricardo Bofill, Rem Koolhaas y otros.
Multimillonarios en euros o en dblares gracias a los asombrosos proyectos de los que son
autores, a la cabeza de estudios de arquitectura con un personal muy numeroso, gozando de
los privilegios que les proporciona su reputacion de “creadores” internacionalmente admira-
dos, se hace dificil ver a primera vista qué es lo que podria vincular a estos miembros de la
Jet set mundializada con la bohemia de antafio.2 Mimados por los poderes publicos y privados
de este mundo que son sus clientes, recibidos desde todas las instancias del poder por su
talento para aumentar el poder simbdlico de los lugares, adulados por la critica especializada
mas académica, estos maestros de obra —considerados también “maestros del pensamiento”
porque imaginan y conciben “la ciudad del futuro”~ no son por ello burgueses. Aunque aso-
ciados a estos ultimos —a quienes deben su estatus, su prosperidad y la posibilidad de dejar
una huella duradera en el espacio urbano— no se confunden con la clase dominante.® Dibujar
edificios lujosos, espectaculares e innovadores (museos, mediatecas, auditériums, teatros,
ayuntamientos, embajadas, sedes sociales, estadios, etc.) en comandita con la gente que
detenta el poder, sea éste econdémico o politico, no representa otra cosa en realidad que la
fidelidad a una tradicion plurisecular: la del arquitecto al servicio del Principe.

p. Brooks, Les Bobos, Les bourgeois bohémes, Col. Le livre de poche, 2000.

8 Como no sea el anticapitalismo de pacotilla (repudiado y olvidado después) que profesaron en las escuelas de arquitectura
cuando eran estudiantes en la época de la llamada “contestacion del sistema”.

9 Desde un punto de vista econdmico, sin embargo, pueden ser considerados capitalistas en la medida en que exploten a sus
empleados. Pero hay que apuntar que sus ingresos proceden tanto de la plusvalia extraida del trabajo asalariado como del
dinero publico recaudado a través de los impuestos.
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Aun cuando desempefia un papel relevante en la reproduccién de las relaciones de
dominacion, la PBI, incluyendo a sus categorias superiores, no forma parte, lo repito, de la
clase dominante. Por muy influyentes que puedan ser en el plano ideoldgico y politico, sobre
todo cuando sus representantes ejercen el poder a través de partidos de izquierda, su sitio
y su funcién son los de una clase intermediaria estructuralmente subordinada a la clase
dominante. Por eso el socidlogo Pierre Bourdieu consideraba a sus miembros como «agen-
tes dominados de la dominaciony.

La pequena burguesia intelectual es promocionada
desde las paginas "culturales” de prensa y revistas

Pero ellos también deben apropiarse de determinados espacios para imprimir su marca
en la ciudad. Mientras que una parte, compuesta generalmente de matrimonios con hijos,
ejerciendo profesiones en el sector privado (como ingenieros, cuadros y técnicos) escoge
preferentemente el modelo de los pisos en edificios modernos y lujosos o las casas unifa-
miliares con jardin ubicadas en las periferias urbanas, otros, solteros o en pareja, que tra-
bajan principalmente en las “info-com”, en los medios de comunicacion o en el sector de la
cultura, prefieren los barrios céntricos por razones profesionales, de modo de vida e identi-
dad social. En este Ultimo caso, el hecho de «radicarse en los barrios centrales rehabilitados
se ha vuelto casi un criterio de pertenencia», la «piedra angular de una estrategia de distin-
cion social, incluso una toma de poder simbdlico sobre la ciudady.'® Una toma de poder poli-
tico, por lo menos a nivel local, pues la gentrificacion no solo afecta al espacio construido:
afecta también al caracter de los partidos politicos de la izquierda oficial (socialistas y eco-
logistas, cuya base popular no deja de disminuir desde hace varios decenios).

Los dirigentes, militantes y la mayor parte del electorado de estos partidos pertenecen
a la PBI en las grandes ciudades. Se trata de un fenémeno europeo. Se observa por todas
partes una suerte de gentrificacién de la socialdemocracia,'" o mas bien, del social-libera-
lismo. Por eso, uno no se asombra del hecho de que las municipalidades de “izquierda” tien-
dan la mayoria de las veces a anticipar los deseos y aspiraciones de su clientela electoral,
en particular en los campos relativos al marco de vida y el consumo cultural. En materia de
vivienda, la politica de renovacion o de rehabilitacion urbana favorece la venida de ciudada-
nos de la PBI. Se trata de sacar a los pobres del centro y de elevar la gama del “producto-
ciudad” para seducir a los bobos. La politica urbana y, en particular, la urbanistica llevada

10 Clerval, al referirse a Les Bobos, Les bourgeois bohemes de D. Brooks, Cybergeo, consultado el 17 de marzo de 2005,
modificado el 12 de diciembre de 2006

e, Guilly, «La nouvelle géographie sociale a I'assaut de la carte électorale», Cevipof, 2002.
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por la municipalidad “socialista” de Nantes y su equipo «verde-rosado», constituye un ejem-
plo entre otros tantos. Esta politica es la misma en Grenoble, Rennes, Nantes, Toulouse,
Lille, Estrasburgo y, desde luego, Paris, con ayuntamientos eco-socialistas. Por supuesto,
esto ocurre también en las ciudades administradas por la derecha, tales como Burdeos o
Marsella, aunque no sin dificultades en esta ultima debido al arraigo profundo y persistente
del pueblo en los barrios centrales. A semejanza de sus homdlogos en los paises vecinos,
los concejales de estos municipios parecen concebir la calidad de vida urbana (supuesta-
mente, su principal prioridad) como una mercancia reservada a los mas afortunados «en un
mundo donde el consumismo, el turismo, las industrias de la cultura y del conocimiento se
han vuelto los aspectos mayores de la economia politica urbana.'?

Mas alla de la novedad de estos aspectos, esta economia es tributaria de las modalida-
des de la acumulacién capitalista, y, por lo tanto, de los intereses de las clases dirigentes.
$Que encubre, entonces, la gentrificacion? El efecto conjugado de la ldgica del mercado
inmobiliario y de las politicas publicas. Este fenémeno puede analizarse como uno de los
rasgos sobresalientes de la urbanizacion del capital en un periodo donde éste atraviesa cua-
tro tipos de transformaciones: transnacionalizacion, tecnologizacién, flexibilizacion vy finan-
ciarizacion.

Las elites, la nueva pequefa burguesia que ha tomado el mando en las grandes ciuda-
des, no hacen mas que doblegarse a las desideratas de la burguesia mundializada, como
se deduce del reciente entusiasmo mostrado ante la metropolizacion. Tanto para ediles y
tecnodcratas como para periodistas e investigadores urbanos, la metropolizacion es presen-
tada como un proceso a la vez ineluctable y benéfico sin lazo alguno con las relaciones de
clases. Con todo, dicha metropolizacion es solo la inscripcion espacial de una tendencia
potente de la acumulacion del capital: la polarizacidn social y espacial de las actividades vin-
culadas a la concentracion funcional y geografica del sector terciario noble en los «niveles
superiores de la armadura urbanay, por citar una formulacion tecnocratica vigente en
Francia durante los afios sesenta del siglo pasado cuando el Estado se esforzaba en pro-
mover las llamadas “metrépolis de equilibrio” para hacer contrapeso a la hegemonia de la
capital.

Debido a su expansién, estas actividades —junto a las profesiones anejas (finanzas,
derecho, consultoria, publicidad, cultura, etc.) y la gente que las ejercen- se encuentran
concentradas en los centros urbanos y en el corazén de los territorios urbanizados. La
extensidn urbana, vilipendiada hoy dia como incompatible con el advenimiento de una hipo-
tética ciudad sostenible sigue yendo a la par con el fortalecimiento de la centralidad. Solo la
escala del proceso ha cambiado. Los antiguos limites politico-administrativos se han vuelto

12p, Harvey, «The right to the city», New Left Review, n° 53, sept-oct. de 2008, p. 19.
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caducos para organizar la urbanizacién capitalista. De ahi el dilema que las elites locales,
elegidas o no, han de afrontar en las grandes ciudades y sus suburbios en relacion con la
gobernanza urbana: metropolizacién o marginacion.

En efecto, la llamada “competencia libre y no falseada” que se aplica al campo urbano
pone a las ciudades a competir unas contra otras a nivel mundial, continental o nacional
para atraer a inversores, empresarios y “materia gris” (a saber, a los sectores més creativos
e innovadores), y en lo que se refiere a la gentrificacion busca atraer a una fraccién de la
PBI que, por aficion cultural o por necesidad profesional, opta por las ventajas y los encantos
de la centralidad urbana, mientras que la otra fraccion prefiere los placeres del habitat indi-
vidual periférico, vasto y verdoso. Bajo la égida de municipalidades deseosas de aumentar
el atractivo de una ciudad o de borrar su imagen siniestra y repulsiva de la desindustrializa-
cion, las politicas de gentrificacion toman la via de la rehabilitacién del patrimonio inmobilia-
rio existente, a menudo con la reafectacion de ciertos lugares heredados de la edad indus-
trial (almacenes, fabricas, astilleros, mercados etc.) y la reconversion de su uso en viviendas
0 equipamientos culturales. Otra via es la renovacion, es decir la destruccion parcial o com-
pleta, seguida de la construccion de viviendas y equipamietos nuevos (espacios publicos,
comerciales y de esparcimiento) adaptados a la demanda de nuevos ciudadanos.

Aunque desempenan un papel relevante en la reproduccién
de las relaciones de dominacidn, la pequeiia burguesia
intelectual no es la clase dominante

De todos modos, rehabilitacién y renovacion urbanas cuando se producen en sectores
ya poblados implican también una renovaciéon humana. Cabe preguntarse, a este respecto,
si calificarlo de “humano” es apropiado. En ambos casos, lo que se “renueva’ es una pobla-
cion mas adinerada a expensas de otra menos adinerada, con lo que mas que de renova-
cion se deberia hablar de sustitucion y desalojo.

Desde un punto de vista politico (es decir, de clase), se puede concluir —como hacen Neil
Smith y David Harvey- que la gentrificacién es una de las facetas de la elitizacion del dere-
cho a la ciudad. Pero se puede considerar, igualmente desde un punto de vista politico, pero
vista desde abajo, como una faceta de la desposesion urbana de las clases populares.
Estos dos puntos de vista son complementarios, pero no equivalentes. El primero atrae la
atencion sobre los recién llegados. El segundo sobre los expulsados. Al leer la mayoria de
los estudios recientes sobre gentrificacion, parece que sus autores se interesan mas por los
gentrificadores que por los habitantes que estos reemplazan o van a reemplazar. Lo que
hasta cierto punto me parece logico, pues la propia nocién de gentrification incita a hacer
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hincapié en la llegada de los nuevos habitantes a los barrios populares, a analizar los moti-
vos Y las condiciones de su mudanza, sus précticas residenciales, sus representaciones,
sus dificultades de adaptacion, sus sorpresas buenas o malas, etc. Como contrapartida, se
produce cierta negligencia o indiferencia por los habitantes que se han ido o que deberan
irse tarde o temprano.

Un objeto de investigacion-accion que no se presenta como tal

Esta diferencia de tratamiento cientifico me ha llevado a proponer otro concepto, no con la
intencion de sustituir al de la gentrificacion sino para complementarlo. Este concepto com-
plementario es el siguiente: despoblamiento. Pero debemos tomarlo con una definicién dife-
rente de su acepcion demografica o geogréfica habitual, que designa la disminucion de la
poblacién de un territorio y, a veces, su desaparicion. Esta vez, tomaria un significado socio-
ldgico con implicaciones politicas: la eviccion parcial o total de las clases populares —es
decir, del “pueblo™- en relacion con los barrios donde vivian.

Esta diferencia de tratamiento me ha llevado a emitir una serie de hip6tesis encadena-
das que han empezado a provocar reacciones diversas, es decir, cierta hostilidad (por no
decir una hostilidad cierta) entre los especialistas de la gentrificacion.

Ya he explicado por qué el término de gentrificacion no me gusta mucho y que me pare-
ce mal escogido para identificar al actor de este proceso o al beneficiario de esta politica.
Queda por saber por qué el término es aceptado por los investigadores como un concepto
cientifico sin discusién alguna. Para mi —y voy a proponer una hipétesis a efectos de pole-
mizar-, el éxito de la nocién de gentrificacidn estriba, al menos en Francia, en el deseo
inconsciente de los investigadores de dejar en la sombra la identidad de clase de los ciuda-
danos implicados. Aludi anteriormente al rechazo de denominar PBI a la clase a la cual per-
tenecen y las razones de este rechazo. De ahi que se pueda hablar de un uso ideoldgico
del término gentrificacion, y por eso pongo en tela de juicio su fundamento cientifico en la
medida en que esta nocion autoriza a la mayoria de los investigadores a negar pura y sim-
plemente el caracter neo-pequefio-burgues de una clase social de la que ellos mismos son
representantes eminentes. Es como si, por una solidaridad de clase inconsciente, mas valie-
ra no llamar mucho la atencion sobre el papel de su propia clase en la privacion del derecho
de las clases populares a la centralidad urbana.

Iré mas alla. El éxito de la nocion de gentrificacion me lleva a preguntarme acerca de la
ambigtiedad del tema de la gentrificacion entre los investigadores urbanos. Con riesgo de
pasar por un inquisidor, lo encuentro un poco sospechoso. La socidloga francesa Sylvie
Tissot, por ejemplo, acoge con satisfaccion el hecho de que «lo que se llama en adelante
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“gentrificacion” constituye un verdadero subcampo disciplinario en la sociologia y la geogra-
fia urbana».'® Al igual que sus colegas, se abstiene de emitir dudas sobre la cientificidad
postulada de este concepto. También el silencio prevalece acerca de las razones de la
importancia adquirida por dicho “subcampo” y sobre todo del interés que este suscita.
Sospecho que para estos investigadores el tema en boga de la gentrificacion constituye un
verdadero negocio en el mercado de la ideas (articulos, libros, coloquios, viajes de estudio,
fama de especialista, etc.); se puede incluir en ese “circulo de interesados” también a cier-
tos ediles, a los especuladores y a otros tiburones inmobiliarios, ademéas de a los propios
gentrificadores. Ahora bien, queda por averiguar qué utilidad tiene el “subcampo” para los
habitantes que pagan la cuenta del fendmeno asi designado y que son mantenidos en la
ignorancia tanto en relacién con los mecanismos y la légica de clase que produce dicho
fendmeno como en lo que respecta a la identidad social de los actores intervinientes.

¢Qué encubre la getrificacion? El efecto combinado de la légica
inmobiliaria y de las politicas publicas urbanas

Muchos gentrificadores se han enterado de la existencia de estudios cientificos sobre la
gentrificacion, y conocen, directamente o por las vias indirectas de la vulgarizacién mediati-
ca, datos y explicaciones contenidos en ellos que pueden resultarles Utiles. Y eso, tanto o
mas facilmente, porque los propios autores de esas investigaciones pertenecen frecuente-
mente a esa misma clase social. Para el nuevo pequefio burgués en busca de un tipo de
vivienda conforme a sus ingresos y sus anhelos en materia de estilo de vida y de ambientes
urbanos “con caracter”, nada mejor, aparte del boca en boca, que un articulo o un reportaje
inspirado por estos estudios para escoger el barrio idéneo donde establecerse. Lo mismo se
puede decir para los corredores de fincas y los agentes inmobiliarios en pos de sectores
urbanos en via de gentrificacion donde hacer negocio. Uno de ellos, al acecho de la Butte-
aux-Cailles, antiguo baluarte proletario del distrito 13 en Paris, un sector muy apreciado por
los gentrificadores, afirmaba lo siguiente: «estos investigadores que escogen la gentrifica-
cion como tema de sus estudios (...) jnos evitan pagar estudios de mercado! Nos basta con
consultar internet». Del lado de los ediles preocupados por atraer la llamada “clase creativa”
para dinamizar su ciudad, estos estudios a los que pueden acceder (si es que no los han
impulsado o financiado ellos mismos) les inspiraran a la hora de elaborar proyectos de reca-
lificacién urbana y estrategias para llevarlos a cabo. Porque lo que al principio eran solo pro-
cesos derivados de una multiplicidad de iniciativas individuales no coordinadas se ha vuelto
ahora politica concertada a iniciativa de los poderes publicos con el fin de realzar la fama

13, Tissot, «Centres-villes: modeles, luttes, pratiques», Actes de la recherche en Sciences sociales, n° 195, diciembre de
2012.
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de un barrio, seduciendo a ciudadanos de condicion social digna en una ciudad en plena
mutacién.

Desde este punto de vista, los estudios que tratan la gentrificacién aparecen como la
aplicacion de una variante no reconocida de la investigacion-accion. Este tipo de investiga-
cion busca, segun la definicidon canénica, un objectivo doble: producir conocimientos referi-
dos a la realidad social y trabajar por su transformacion. Una definicion que, sin embargo,
exige una correccion y una precision: la produccion de conocimientos pasa delante de la
accion en la medida en que ella constituye una condicion previa, pero también después, en
términos de precedencia, en la medida en que el conocimiento esta al servicio de la accion.
Oficialmente, la investigacion-accion (I-A) nacié del encuentro entre una voluntad de cambio
social y una intencion de investigacion. Un dualidad de objetivos cuya realizacién puede
tomar dos vias: la I-A interna, donde hacer progresar el conocimento y hacer progresar un
proyecto de transformacion social —un proyecto urbanistico, por ejemplo— competen a un
mismo grupo en el seno de una misma institucion; y, la I-A asociada donde la intencion de
la investigacion es llevada a cabo por unos profesionales especificos y la voluntad de cam-
bios por unos “usuarios”.

En el &mbito del ordenamiento territorial y del urbanismo, y mas en general en el &mbito
de las politicas urbanas, es frecuente encontrarse con la investigacion asociada, mas o
menos tacita o implicita segun los casos. Como exige la division capitalista del trabajo, se
suele distinguir entre los investigadores vy los responsables (los “décideurs”, en francés).
Pero, en materia de gentrificacidn, hemos visto que cabe clasificar en esta Ultima categoria
no solo a los ediles locales, a los tecnécratas, urbanistas, financieros, empresarios, cons-
tructores, promotores y otros especuladores, sino también a esos actores de primer plano
que son los invasores neo-pequefios-burgueses. A pesar de las contradicciones y divergen-
cias que, por motivos de estatus, interés, objetivos, visiones del mundo o deseos respecti-
vos, les pueden enfrentar entre si, todos son participes y actores de una recalificacion urba-
na que interesa, con todos los significados del término, prioritariamente a la “gente de cali-
dad”, como se decia en otro tiempo, mas alla de la profesiones de fe demagdgicas sobre la
mixidad social. A ese respecto, todos son “usuarios”, potenciales o reales, habituales u oca-
sionales, metodicos o superficiales, directos o no, de los estudios realizados sobre este
tema por los especialistas curtidos en la gentrificacion. Por eso, estos Ultimos, lo admitan o
no, contribuyen a “dinamizar el cambio urbano”, por tomar una frase acufiada de la neolen-
gua de los economistas urbanos o de los gabinetes de comunicacién municipales. Un cam-
bio urbano en la continuidad capitalista, desde luego.

En América Latina y algunos paises de Europa, como Espafia e ltalia, hay profesores y
estudiantes de urbanismo, geografia urbana o sociologia urbana que ayudan a los vecinos

a comprender los motivos e intenciones reales que se encuentran escondidos tras las pre-
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sentaciones oficiales de un proyecto urbanistico; esos mismos profesores o estudiantes
ayudan a elaborar una argumentacion o incluso a presentar un contra-proyecto para opo-
nerse eficazmente a los responsables en las llamadas reuniones de concertacién. Pero en
Francia parece que esta vigente entre sociélogos, gedgrafos y antropologos urbanos una ley
no escrita segun la cual las discusiones eruditas en torno de la gentrificacion no deben
nunca conducir a los expertos que toman parte en ellas a un compromiso practico contra un
proceso Yy una politica que tiene como resultado despoblar los barrios populares, con el sig-
nificado a la vez sociolégico y politico, como ya he dicho, de desalojo del pueblo. jAqui se
confirma, una vez mas, el enlace existente entre posicién tedrica y posicion politica!

En cualquier caso, segun decretan los mandarines de la investigacidén urbana, no se
deberia confundir el debate cientifico del combate politico. El papel del investigador debera
ser —en su opinién- interpretar el mundo urbano, cientificamente desde luego, pero no tratar
de transformarlo. Olvidan -o fingen olvidarlo— que, conscientemente o no, ayudan de esta
manera a transformar la realidad pero en la direccion esperada por las élites que los gobier-
nan. Incumbiria entonces a los habitantes amenazados por la desposesion gentrificadora
reaccionar y a los militantes, cuando existen, hacer el resto.
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La salud bajo el capitalismo

Contradicciones sistémicas que permean

la ecohumanidad y dainan nuestra mentecuerpo

Para Clara Valverde,
escritora empatica de la biopolitica,
activista indomable de los espacios intersticiales.

El capitalismo es un régimen civilizatorio, universal y complejo, cuyas con-
tradicciones sistémicas han permeado al planeta y la humanidad alterando
profundamente la economia, la politica, el trabajo, el medio ambiente, la
cultura y la vida cotidiana hasta entrar en nuestros cuerpos y nuestras men-
tes y cambiar la salud humana. Baste con pensar en las atrocidades y geno-
cidios de tantas guerras imperialistas, en la explotacion y precarizacion
laboral y la dominacion y opresién de clase, género o etnia, o bien en la
pobreza, desigualdad, falta de atencidn sanitaria basica, o las multiples for-
mas de alienacion y estrés que sufre gran parte de la humanidad, o bien en
las consecuencias del cambio climatico y el cada vez mas cercano colapso
ecoldgico. Entender el conjunto de causas y efectos generados por el capi-
talismo es sin embargo un desafio de enormes dimensiones, tanto por la
complejidad de los procesos y contradicciones capitalistas como por la
insuficiente investigacién de tipo critico y sistémico. Este articulo examina
las principales caracteristicas del capitalismo y algunos de sus impactos
sobre la salud y la desigualdad. Para ello, valora la evolucién del progreso
en la salud de los ultimos siglos postulando que sin entender qué es el capi-
talismo no puede entenderse la salud. llustra algunos de sus impactos sisté-
micos usando los ejemplos de la pobreza y la desigualdad y la industria
agroalimentaria, y explica el dafio que causa el capitalismo en nuestras
mentes y cuerpos. Finalmente, plantea posibles escenarios futuros y alter-
nativas sociales de cambio global.

¢Progreso? ;Qué progreso?

«Era el mejor de los tiempos y era el peor de los tiempos; la edad de la sabiduria y

también de la locura; la época de las creencias y de la incredulidad; la era de la luz

y de las tinieblas; la primavera de la esperanza y el invierno de la desesperacion»
Charles Dickens
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Una de las ideas mas poderosas de la historia humana y sobre todo de los Ultimos tres
siglos es la nocidn de progreso, una visién lineal y universal del tiempo segun la cual el des-
tino final de la humanidad es su avance paulatino en conocimiento, riqueza, bienestar, cul-
tura, € incluso en la virtud moral.! En la Europa del siglo XX, a pesar de la desolacion, miedo
0 pesimismo experimentado tras guerras, revoluciones, y la “Gran Depresion” del 29, o bien
|a critica del progreso por parte de autores tan perspicaces como Walter Benjamin, el rapido
desarrollo econémico acaecido tras la Segunda Guerra Mundial acrecenté la creencia en el
progreso en gran parte de la poblacién occidental en los planos economico, cientifico-tec-
noldgico y social. El optimismo parecio eclipsarse por un breve periodo después de las cri-
sis de los afios setenta y, sobre todo, tras la conmocion producida por la “Gran Recesion”
de 2008, para reaparecer poco tiempo después. En la actualidad, la nocion de progreso per-
manece intacta en la vision hegemanica que difunden los medios,® las élites y las clases diri-
gentes, ya sea en la justificacion de intervenciones imperialistas como la guerra de Irak,* en
la reivindicacién de un progreso cientifico-técnico ilimitado, posthumano, como el propuesto
por Raymond Kurzweil, José Luis Cordeiro u otros euféricos vendedores mesianicos de tec-
nodistopias,® o en la perspectiva de escritores como Johan Norberg, quien sefiala que
«creer en el capitalismo es creer en el ser humano»® y que vivimos una edad de oro en
todas las esferas de la vida.

No hay duda que la puesta en préactica de determinadas politicas socioecondmicas y de
salud publica junto al desarrollo cientifico-técnico ha ayudado a solucionar o aliviar
problemas de salud que a lo largo de la historia causaron muchas enfermedades y un
enorme sufrimiento de la humanidad.” La esperanza de vida al nacer (EVN) aumento

1 Ver por ejemplo los libros: E. J. Hobsbawm, Historia del siglo XX, Critica, Barcelona,1998; R. Wright, Breve historia del pro-
greso, Barcelona, Urano, 2006; R. Nisbet, Historia de la idea de progreso, Gedisa, Barcelona, 2009.

2 Los signos mas visibles del progreso se percibieron en la construccion de edificios e infraestructuras, las mejoras en los sis-
temas de transporte y comunicaciones, el desarrollo de nuevas tecnologias y medicamentos, el consumo de bienes y servi-
cios, la ampliacion de derechos sociales y parlamentos democraticos, y la mejora en el nivel de educacién y la salud de un
gran numero de personas.

3 Puede verse un ejemplo en el articulo de K. Llaneras y N. Carretero: «Las paradojas del progreso: datos para el optimismo»
(El Pais, 30 de diciembre de 2016 [en linea], disponible en: http://internacional.elpais.com/internacional/2016/12/29/actuali-
dad/1483020328_085937.html) donde se apunta: «a pesar de que los politicos populistas se aprovechan del pesimismo de
la poblacién, estamos mejorando en casi todos los parametros... como especie, como civilizacién, como mundo, hemos
avanzado hacia lo que consideramos progreso... los datos sefialan que la humanidad esta en la mejor situacion de su his-
toria...».

4 J.B. Foster et al, «El nuevo imperialismo recupera a Kipling cien afios después» en S. Amin et al, Neoimperialismo en la era
de la globalizacién, Hacer Editorial, Madrid, 2004, pp. 97-108.

SR Kurzweil, La singularidad esta cerca, Lola Books, Berlin, 2012.

6y, Norberg, En defensa del capitalismo global, Union Editorial, Madrid, 2009; J. Norberg. Progress: Ten reasons to look for-
ward to the future, Oneworld Publications, Londres, 2016.

7 Los mayores logros de la medicina y la salud publica en los Ultimos 150 afios incluyen: el acceso a vacunas, antibioticos y
otros tratamientos, mas alimentos y mas seguros, agua potable limpia y sin gérmenes, vehiculos mas seguros y mejoras en
la salud laboral evitando riesgos y accidentes, mejor higiene oral, planificacion familiar mas efectiva y segura, avances en
la atencion materno-infantil, mayor conocimiento y control de muchas enfermedades infecciosas y de los problemas cardio-
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rapidamente desde la llustracién, cuando era de aproximadamente 30 afios en todos los
paises. En 1845 un infante de 5 afios podia esperar vivir 55 afios aproximadamente. Hoy la
cifra alcanza los 82 afios. La EVN global se doblé en el siglo XX hasta alcanzar los 71,4
afios en el 2015, si bien en muchos de los paises subsaharianos mas pobres esta apenas
sobrepasa los 50 afios.8 En los paises pobres, las vacunas, la terapia de rehidratacion oral,
la yodacién de la sal o los suplementos de vitamina A, salvaron en la segunda mitad del
siglo XX alrededor de cinco millones de vidas anuales, consiguiendo que 750.000 nifias y
nifios no quedaran fisica 0 mentalmente discapacitadas para siempre.? Un ejemplo de
progreso especialmente significativo ocurrié en 1977 con la erradicacion de la viruela, una
enfermedad devastadora en la historia de la humanidad. Pensemos que en el siglo XVIII,
solo en Europa, murieron 60 millones de personas, la mayor parte infantes, mientras que
en 1967, con 13 millones de casos, murieron 2 millones de personas.® Tras una década de
ingentes esfuerzos liderados por la OMS, con un costo de mas de 300 millones de ddlares
en vacunas, programas de cuarentena y tratamiento, la 332 Asamblea Mundial de la OMS
declar6 en 1980 «al mundo y a la gente» libre de la viruela, hasta el momento la Unica
enfermedad erradicada en el planeta. Los tecno-optimistas ven aun mucho mejor el futuro.
Segun la Fundacion Gates, «la vida de los habitantes de los paises pobres mejorara mas
rapido que nunca antes en la historia» y los pobres «viviran més afios y gozaran de mejor
salud».” Gracias a la innovacion y la tecnologia, para el afio 2030 se prevé reducir a la
mitad la muerte de nifios de menos de cinco afios, erradicar cuatro enfermedades (la polio,
el gusano de Guinea, la elefantiasis y la oncocercosis), y reducir en casi dos tercios el
numero de mujeres que mueren durante el parto, el control de la malaria y el VIH. Por tanto,
segun la Fundacion Gates se lograra un progreso sin precedentes en la salud mundial
alcanzandose la equidad de salud global.

Mas alla de un indudable progreso general de la salud, valorar su situacién, distribucion,
evolucion y causas no es tarea sencilla y, de hecho, el presente y futuro pueden no ser tan
positivos ni tan optimistas como creemos. Y ello por varios argumentos que debemos
valorar cuidadosamente. Primero, porque una situacion positiva del presente no significa
que el futuro tenga necesariamente que ser igualmente bueno o incluso mejor. De hecho,

vasculares, programas de salud publica efectivos que han reducido el consumo de tabaco, y mejores técnicas quirlrgicas,
de diagnostico de imagen y endoscopia y trasplantes de 6rganos. Ver: Royal College of Physicians of Edinburgh, RCPE St.
Andrew’s Day Symposium: Five Decades of Medical Progress, 2-3 de diciembre de 2010, disponible en:
https://www.rcpe.ac.uk/sites/default/files/documents/pressreleases/rcpe-top20-list.pdf; US Centers for Disease Control and
Prevention, «Ten great public health achievements-United States, 1900-99», MMWR, 1999, 481, pp. 241-3, disponible en:
https://www.cdc.gov/about/history/tengpha.htm); J.P. Koplan, «Medical Milestones. I've got a little list», BMJ, 2007, 334, s20.

8.oMS, «La esperanza de vida ha aumentado en 5 afios desde el afio 2000, pero persisten las desigualdades sanitarias»,
Centro de Prensa, disponible en: http://www.who.int/mediacentre/news/releases/2016/health-inequalities-persist/es/.

9 UNICEF (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia), El progreso de las naciones, UNICEF, Barcelona, 1996.
10 Banco Mundial, Informe sobre el desarrollo mundial, Banco Mundial, Madrid, 1993.

3 Gates, M. Gates, «Nuestra gran apuesta de futuro», El Pais, 22 de enero de 2015 [en linea], disponible en:
http://elpais.com/elpais/2015/01/21/planeta_futuro/1421863235_114560.html.
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Una de las ideas mas poderosas de la historia humana y
sobre todo de los ultimos tres siglos es la nocidn de progreso

segun una reciente encuesta realizada a mas de 18.000 personas en 17 paises, el 71%
contestd de forma negativa a la pregunta: «Pensando en general sobre el mundo, y
considerando globalmente todas las cosas, cree que el mundo va a mejor 0 a peor, o ni
una ni otra cosa?».'2 Aunque no cabe menospreciar el debate sobre la posible discrepancia
entre la realidad y la percepcion subjetiva de la misma, el anélisis actual de dos de los
peores peligros globales que amenazan a la supervivencia humana como son la crisis
ecoldgica y el riesgo nuclear, entre otros riesgos globales, parecen confirmar la vision
popular.'® Segundo, porque la calidad de la informacion socio-sanitaria registrada con la
que valoramos la realidad muestra importantes deficiencias técnicas y distorsiones
ideoldgicas. Por ejemplo, segun la propia OMS se estima que el 53% de las muertes en el
mundo no se registran, ' y que estas ocurren sobre todo en los paises y poblaciones mas
pobres, en los que se da una mayor infraestimacion de enfermedades y muertes.'® Ademas,
las cifras son, en si mismas, “un campo de batalla” politico. Las fuentes de informacion,
los datos y los indicadores no son nunca objetivos, ya que su seleccion, accesibilidad, uso
e interpretacion estan plagados de valoraciones y sesgos. ' Tercero, porque reducir la
mortalidad global o aumentar la esperanza de vida promedio no quiere decir
necesariamente que se reduzcan las desigualdades entre paises y entre grupos sociales.
Por ejemplo, en EE.UU. la salud de los hombres y mujeres blancos no hispanos de mediana
edad se ha deteriorado reduciéndose la esperanza de vida entre 1999 y 2013 al empeorar
sus condiciones sociales y economicas, y aumentar el consumo de drogas y alcohol y el

12 pais con mas respuestas negativas fue Francia (81%), mientras que China fue el Unico pais cuyo resultado fue positivo
(41%). En A. R. Goldenberg, «Majorities in 15 Countries: The World is Getting Worse», MRCTV, 12 de enero de 2016 [en
linea], disponible en: www.mrctv.org/blog/majorities-15-countries-world-getting-worse. Por su parte, el indice de confianza
social de marzo de 2016 que mide el progreso econdmico, estabilidad institucional y desarrollo humano del estado espariol,
la puntuacion media fue de tan solo 84,8 sobre 200. ESADE, Obra Social «La Caixay, Indice de Confianza Social [en linea],
2017, disponible en: http://www.indiceconfianzasocial.com/resultado-global.

13 Seguin The Global Risks Report 2016 (11t edition), las cuatro principales amenazas para la humanidad segun la gravedad
de su impacto son por este orden: la incapacidad para mitigar y adaptarse al cambio climéatico, las armas de destruccion
masiva, las crisis del agua y la migracion masiva de caracter involuntario. World Economic Forum, The Global Risks Report
2016 (11th edition), WEF, Ginebra, 2016.

14 OMS, «La esperanza de vida ha aumentado en 5 afios desde el afio 2000, pero persisten las desigualdades sanitariasy,
Centro de prensa, 19 de mayo de 2016 [en linea], disponible en:
http://www.who.int/mediacentre/news/releases/2016/health-inequalities-persist/es/.

15 «Demasiada gente, sobre todo los pobres, nunca son contabilizados; nacen, viven y mueren sin ser contados, siendo igno-
rados. Un principio fundamental de los derechos humanos es que cada vida cuente, que cada individuo importe.... es hora
de empezar a que todo el mundo cuente.» Ver: C. AbouZahr. «The Way Forward», The Lancet, 370, 2007, pp. 1791-99.

16 Un ejemplo de esa dificultad es la medicién de un dato aparentemente sencillo como es el nimero global de pobres. Ver:
S. G. Reddy y R. Lahoti, «$1.90 Per Day: What Does it Say?» Working paper 25/2015 NSSR [en linea], 2015, disponible
en: http://www.economicpolicyresearch.org/econ/2015/NSSR_WP_252015.pdf.
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nimero de suicidios.'”” En cuarto lugar, medir la mortalidad u otros indicadores de
enfermedad no quiere decir que seamos capaces de entender y medir adecuadamente la
salud humana en todas sus dimensiones.'® ; Por qué? ; Qué informacion necesitamos tener?
Como veremos, el capitalismo es un régimen civilizatorio que entra en los tuétanos de la vida
social y moral de las personas y que penetra en todos los ambitos de la vida, el trabajo, la
cultura, el ocio y el consumo, que impiden la plenitud y el florecimiento humano. Por ello,
necesitamos entender y medir mucho mejor impactos estrechamente relacionados con la
salud y calidad de vida pero aun poco estudiados como la alienacién social y el malestar
psiquico, el sufrimiento y el miedo, la desesperanza y la humillacion, la frustracion y la ira, o
la anomia y falta de sentido de la vida. Un Ultimo punto de gran relevancia es que al valorar
la evolucion de los indicadores de salud debemos pensar no solo en las mejoras logradas
sino también en aquellas que, de forma factible, podrian lograrse si el mundo fuera mas justo
y equitativo. Cabe no olvidar que gran parte de la enfermedad y muerte global puede
actualmente prevenirse, ya que muchos problemas suceden por causas evitables
relacionadas con los determinantes sociales y politicos de la salud. Y es que hoy en dia el
control y eliminacién de buen niimero de enfermedades comunes en la infancia o en la edad
adulta es algo técnica y financieramente factible, pero millones de personas, sobre todo en
los paises méas pobres, siguen enfermando y muriendo a causa de enfermedades que pueden
prevenirse.'® Abramos los ojos. Una de cada cuatro personas en el mundo (1.700 millones)
necesita tratamiento contra enfermedades tropicales desatendidas, y una de cada 3,5 (2.000
millones) no tienen acceso a medicinas esenciales.2 2! ; Qué opinaria la poblacion de los
paises ricos si hubiera un tratamiento sin utilizar que pudiera eliminar el sida, el cancer de
mama o el infarto de miocardio?22

17 A case y A. Deaton, «Rising morbidity and mortality in midlife among white non-Hispanic Americans in the 218t century»,
Proceedings of the National Academy of Sciences, 112 (492), 2015, pp. 15078-83.

18 J. Benach y C. Muntaner. Aprender a mirar la salud. Cémo la desigualdad dafia nuestra salud, Viejo Topo, Barcelona, 2005,
Version del IAESP «Dr. Amoldo Gabaldon» [en linea], accesible en:
http://www.bvs.gob.ve/libros/Aprender_a_Mirar_la_Salud.pdf.

19 Segun la OMS cada afio mueren 303.000 mujeres por complicaciones durante la gestacion y el parto y 5,9 millones de
infantes mueren antes de los 5 afios; 475.000 son asesinadas y 1,25 millones de personas mueren por traumatismos cau-
sados por el trénsito; 4,3 millones mueren por contaminacion del aire por los combustibles para cocinar y 3 millones por la
contaminacion exterior; 1.800 millones de personas beben agua contaminada y 946 millones de personas defecan al aire
libre. Entre los menores de 5 afios, 156 millones sufren retraso del crecimiento y 42 tienen sobrepeso. Ver: OMS, «Informes
analiticos sobre temas de salud prioritarios», Datos del Observatorio mundial de la salud [en linea], disponible en:
http://www.who.int/gho/publications/es/.

20 Ver: S. Ahmadiani y S. Nikfar, «Challenges of access to medicine and the responsibility of pharmaceutical companies: a
legal perspective», Journal of Pharmaceutical Sciences, 24:13, 2016.

21 Las grandes compafiias farmacéuticas “socializan los costes de la innovacion y privatizan los beneficios”; toman las ideas
para comercializar posibles medicamentos de la investigacion basica pagada fundamentalmente con dinero publico, des-
arrollan eses medicamentos y luego los venden a precios elevados a los sistemas nacionales publicos de salud. Ver, por
ejemplo, el documental: Investigacion médica: Houston, tenemos un problema, de Fundacion Salud por Derecho [en linea],
disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=ID2hCCFVuxw.

22 Enlos paises ricos también existen necesidades sin cubrir. Sin embargo, las luchas de movimientos sociales en defensa
del acceso a medicamentos en enfermedades no tratadas logran avances pese a las resistencias gubernamentales. Un
ejemplo es la plataforma espafiola de afectados por la hepatitis C (PLAFHC). A finales de enero de 2017, se estima que
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¢De qué manera podemos valorar la evolucidn global del progreso en la salud bajo el
capitalismo de los Ultimos siglos? La desigualdad en la estatura de las personas es segura-
mente el mejor indicador del desarrollo histérico y social de los pueblos. Cuanto més rico es
un pais mas altos son sus habitantes, cuanto mas altas son las personas mayores son sus
niveles de educacién, ingresos y estatus social, asi como también su calidad y condiciones
de vida, nutricién, salud y esperanza de vida. Contrariamente a una visién optimista bastan-
te extendida, los datos antropométricos muestran que el crecimiento econdmico europeo
entre 1500 y 1850 vino acompaiiado de un retroceso en el nivel de vida.2® Igual ocurrid
durante la revolucion industrial, un periodo durante el cual se gener6 una inmensa riqueza
al tiempo que una enorme pobreza. La mayor parte de la poblacion trabajadora fue sometida
a una gran explotacion econémica y una opresion politica mayor,2* lo cual produjo un empe-
oramiento en las condiciones de vida y una reduccion general de la estatura.2®

Al valorar la evolucién de los indicadores de salud debemos pensar no solo
en las mejoras logradas sino también en aquellas que, de forma factible,
podrian lograrse si el mundo fuera mas justo y equitativo

Las cosas cambiaron durante el siglo XX. Un reciente estudio sobre las variaciones y
evolucion de la estatura entre 1914 y 2014 en mas de 18 millones de personas de 200 pai-
ses,28 muestra que los habitantes de los paises mas ricos son ahora unos 20 cm mas altos
que los de los paises mas pobres pero también cémo la brecha entre los hombres mas altos
y mas bajos del planeta ha aumentado en 4 cm durante un siglo. Los hombres y mujeres
mas altos del mundo viven en Europa, region donde la altura media de hombres y mujeres
mas ha aumentado en el tltimo siglo.?” Africa en cambio es el continente con el crecimiento

mas de 65.000 enfermos de hepatitis C (de los casi 100.000 diagnosticados) han recibido tratamiento con nuevos farmacos.
Ver por ejemplo la comparecencia de Damién Caballero, vicepresidente 1° de la PLAFHC, en el Congreso de los Diputados
a finales de enero de 2017. Ver: Comparecencia de la PLAFHC en el Congreso de los Diputados [en linea], disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=uR6QEUGOAHE.

2R, Floud, R.W. Fogel, B. Harris, S. C. Hong, The Changing Body, Health, Nutrition, and Human development in the Western
World since 1700, Cambridge University Press, Cambridge, 2011.

24 A Doménech «50 afios despuésy, prélogo a la nueva edicion castellana de La formacién de la clase obrera en Inglaterra,
de E.P. Thompson, Sin Permiso, 8 de octubre de 2012 [en linea], disponible en: http://www.sinpermiso.info/textos/50-aos-
despus-prlogo-a-la-nueva-edicin-castellana-de-la-formacin-de-la-clase-obrera-en-inglaterra-de.

23y, Komlos, «Shrinking in a Growing Economy? The Mystery of Physical Stature during the Industrial Revolution», Journal of
Economic History, 58 (3), 1998, pp. 779-802.

26 E| gstudio fue coordinado por la OMS con la colaboracién de 800 investigadores de todo el mundo. Ver: NCD Risk Factor
Collaboration (NCD-RisC), «A century of trends in adult human height», eLife, 5, 2016 [en linea], e13410, disponible en:
https://elifesciences.org/content/5/e13410#api_box.

21 g Espafia, los hombres nacidos en 1996 tuvieron una estatura media de 1,76 metros, un aumento de 14 cm comparados
con los nacidos un siglo antes. Las mujeres aumentaron su altura en 12 cm hasta alcanzar 1,63 m de media. EE UU, que
en 1914 se hallaba en el tercer y cuarto puesto mundial de estatura de hombres y mujeres, ha caido a las plazas 37 y 42,
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mas lento. Mientras que la estatura aumenté en los paises ricos, la estatura media esta
bajando en paises del Africa negra como Sierra Leona, Uganda y Ruanda, donde las nuevas
generaciones miden unos 5 cm menos que hace treinta o cuarenta afios. Para entender los
indicadores que reflejan esas diferencias, necesariamente hay que comprender su causa
histérica mas profunda e invisible que, como veremos, no es otra que el capitalismo.

La salud no se entiende si no se entiende el capitalismo

«Para que haya capitalismo tiene que haber masas enormes de poblacion desposeidas que no
tienen acceso a medios de subsistencia, no tienen donde caerse muertos (...) el capitalismo es
la conversion de la humanidad en una coleccion de individuos pisoteables y vendibles como mer-
cancias»

Antoni Doménech

Hasta su resurgimiento tras la Gran Recesion, “capitalismo” ha sido durante décadas una
palabra tabt o cuando menos muy incémoda para economistas, politicos, y en general para

L

la poblacion. En su lugar se han usado eufemismos como “sociedad de mercado”, “libre
empresa’, “libre mercado”, “globalizacion”, “el sistema”, o simplemente se ha evitado el tér-
mino. El olvido premeditado no es casual ni inocente, pero el significado de la palabra, a
menudo confuso, debe ser explicado. ¢ Qué es el capitalismo? Su invisibilidad y su ubicui-
dad ayudan a entrever la relevancia de un sistema histérico y complejo, una fuerza dinamica
muy poderosa, cuyas contradicciones sistémicas veladas por la economia actualmente
hegemonica tienen enormes consecuencias para el medio ambiente y la salud de la huma-

nidad.

El capitalismo fue una contrarrevolucion, la respuesta de los sefiores feudales, los mer-
caderes y el poder eclesiastico a siglos de conflicto social nacidos de las luchas antifeuda-
les.?8 2% Dos de sus rasgos clave fueron —y siguen siendo— la necesidad de disponer de
grandes masas de poblacion desposeidas, sin acceso a medios de subsistencia, y su pos-
terior explotacién como fuerza asalariada. Sus origenes pueden rastrearse en los siglos Xl
y XlII, cuando se produce un lento y largo proceso de cercamiento y privatizacion de tierras

respectivamente. Ver: J.M. Martinez-Carrion, «La evolucion de la estatura humana como indicador de los cambios ambien-
tales: el patrén histérico espafiol la evolucion de la estatura humana como indicador de los cambiosy, Nimbus, 29-30, 2012,
pp. 359-371.

284 Domenech, «Dominacion, derecho, propiedad y economia politica popular (un ejercicio de historia de los conceptos),
Sin Permiso [en linea], 2011, disponible en: http://old.sinpermiso.info/articulos/ficheros/dominacion.pdf.

29 g esas luchas hubieran resultado vencedoras no habria ocurrido la inmensa destruccion de vidas y medio ambiente resul-
tado de las relaciones capitalistas a escala global. La creencia de que el capitalismo evoluciond como una forma de vida
social superior al feudalismo adn no ha sido eliminada. Ver: S. Federici, Caliban y la bruja. Mujeres, cuerpo y acumulacion
originaria, Traficantes de suefios, Madrid, 2010 [ed. original 2004].
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con la expropiacion masiva de bienes comunes a la poblacién de Europa occidental a través
de una intensa lucha de clases en un proceso encarnizado de varios siglos. Tras desposeer
a los campesinos de tierras, bosques, rios y lagos comunales, y privarles de la libertad de
disponer de fuentes de existencia independientes, un paso ulterior fue la mercantilizacion
del trabajo con la creacion del proletariado, las masas de desposeidos que irian a trabajar
a los distritos industriales de las ciudades. El paso de una sociedad “con mercado” a una
sociedad “de mercado” se concretd a finales del siglo XV, consolidandose en los siglos XVII
y XVIII, cuando las resistencias antifeudales fueron derrotadas, para abarcar ya a casi todo
el planeta a finales del siglo XIX.3

En el siglo XIX las empresas pequefias y medianas familiares competian en mercados
sin muchas barreras, con una inversion asentada en el ahorro familiar y una competicion por
precios en el mercado. Durante la Revolucién Industrial coexistieron una creciente riqueza
y una terrible pobreza, explotacion y opresion.®! La empresa capitalista moderna se convirtio
entonces en una institucion muy autoritaria, donde los patrones se comportaban autocréti-
camente y los trabajadores de toda edad, sexo y condicion trabajaban largas y penosas jor-
nadas laborales durante practicamente toda la semana poniendo a disposicién del patron
sus cuerpos y almas para ser esclavos a tiempo parcial o casi a tiempo completo.®2 A prin-
cipios del siglo XX emergié un capitalismo muy dinamico, con avances tecnoldgicos insos-
pechados y un rapido crecimiento econdémico en el que aparecieron tres elementos centra-
les: la creacién de grandes oligopolios gracias a las fusiones empresariales fomentadas por
la nueva banca de inversiones, la fijacién de precios mediante carteles y “sociedades”, y la
proteccion de los mercados a través del Estado que restringe la importacion de bienes, favo-
reciendo asi los intereses de sus principales empresas.3® La convulsa época de entregue-
rras se caracterizo por el crecimiento economico de los afios veinte truncado por la Gran
Depresion del 29 y la crisis de los afios treinta, el ascenso de los fascismos, la supresion de
las democracias liberales y el auge de los movimientos obreros. Tras la Segunda Guerra
Mundial, vendran tres décadas de capitalismo “estable” durante las cuales, gracias al poder
del movimiento obrero y el miedo de las clases dominantes a las revoluciones y el comunis-
mo, se desmercantilizaran parcialmente los mercados laboral, econdmico, inmobiliario y la

0Ep Thompson, La formacién de la clase obrera en Inglaterra, Capitan Swing, Madrid, 2012 [ed. original, 1963]; E.P.
Thompson, Costumbres en comdn, Critica, Barcelona, 1995 [ed. original, 1991].

31 capitalismo devalug el trabajo de las mujeres como actividad econdmica independiente y destruy6 el control de las muje-
res sobre la reproduccion, haciendo que sus cuerpos fueran maquinas de produccion de la fuerza de trabajo, y reorgani-
zandose asi el trabajo reproductivo que exige el sistema capitalista a través de nuevas formas de vigilancia del embarazo
y la maternidad, y la pena capital contra el infanticidio. Entrevista a Silvia Federici, «La persecucion de las brujas permitio
el capitalismo», Nimeros Rojos, 17 de septiembre de 2013 [en linea], disponible en: http://blogs.publico.es/numeros-
rojos/2013/09/17/entrevista-silvia-federici-y-la-caza-de-brujas/.

32 ver: A Domenech, «El socialismo y la herencia de la democracia republicana fraternal», Sin Permiso, 4 de julio de 2005
[en linea], disponible en: http://www.sinpermiso.info/textos/el-socialismo-y-la-herencia-de-la-democracia-republicana-frater-
nal; A. Domenech, Curso de Economia y filosofia politica del capitalismo contemporaneo, 2013-14.

3p Mason, Postcapitalismo. Hacia un nuevo futuro, Paid6s, Barcelona, 2016, pp. 92-93.
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reproduccion social del trabajo. Tras las décadas de crecimiento economico y capitalismo
“controlado”, a inicios de los afios 70 se producird una contrarreforma capitalista, la llamada
“globalizacion neoliberal”, con la transicién hacia un régimen de acumulacién mas flexible.

El capitalismo puede entenderse como un “organismo” histérico en
continua mutacién, un sistema econémico y de poder, dindmico y expansivo

El neoliberalismo es un proyecto de la clase capitalista dominante cuyo objetivo fue dar
respuesta a un doble desafio: una ‘“crisis de acumulacion” con menores beneficios, similares
a los de después de la Segunda Guerra Mundial, y la amenaza representada por las inten-
sas luchas obreras y sociales de los sesenta y primeros afios setenta.3* Su agenda ha sido
clara: aumentar el poder de las empresas, reducir los impuestos a los ricos, debilitar los sin-
dicatos y la negociacion colectiva, socavar los sistemas de proteccion social, y privatizar y
mercantilizar los servicios publicos. Los medios empleados para aumentar y concentrar su
poder, especialmente visibles en Europa y Estados Unidos, 3 pueden resumirse en los apar-
tados siguientes: a) eliminar el control de movimientos de capitales en 1971 establecidos en
1944 por los acuerdos de Bretton Woods, y remundializar la economia capitalista; b) destruir
el poder de los sindicatos mediante la represion, control y domesticacion sindical; ¢) romper
el vinculo entre los salarios reales y la demanda efectiva a través del enorme aumento de
crédito barato mediante la inflacion de activos inmobiliarios y financieros de entidades ban-
carias pésimamente reguladas; d) acentuar el individualismo y la alienacion de la poblacién
trabajadora mediante el consumo, el endeudamiento familiar y una mayor relacion de
dependencia cada vez mas cercana a la esclavitud; y e) aplicar «doctrinas del shock» apro-
vechando los momentos de crisis y su control del poder del estado para imponer politicas
sociales, laborales y econémicas regresivas, autoritarias e impopulares.®® El golpe de esta-
do chileno contra Allende y la dictadura de Pinochet (1973-1990), los gobiernos de Thatcher
(1979-1990) y Reagan (1981-1988), la inapreciable ayuda de think tanks conservadores,
instituciones ideolégicamente afines como el FMI, BM y el OMC, y tratados como el de
Maastricht en Europa de 1992 o el Tratado de Libre Comercio de América del Norte (NAFTA)
de 1994, permitieron desarrollar y ampliar enormemente la influencia del proyecto neoliberal
durante los afios ochenta y noventa. Tras varias y sucesivas crisis econémicas “menores”,
y més tarde la “Gran Recesion” de 2008, se consolidara y concentrara ain mas la riqueza
y el poder en grupos cada vez mas restringidos de la élite capitalista.

34, Harvey, Breve historia del neoliberalismo, Akal, Madrid, 2007.

35 En América Latina el neoliberalismo comportd una vuelta a la economia extractiva, a la “época de oro oligarquica” de fines
del XIX e inicios del XX: con el saqueo de su patrimonio natural, la puesta en venta de sus bienes comunes y publicos, y
la reinsercion en unos mercados mundiales oligopolizados como economias basicamente exportadoras de materias primas.

36N, Klein, La doctrina del shock, Paidos, Barcelona, 2007.
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Con el neoliberalismo, el poder se desplazé hacia el capitalismo financiero («fascis-
mo econdmico» en palabras del escritor John Berger) fortaleciendo la “acumulacién por
desposesion”, un enfoque complementario de la “acumulacién por expansion” que ante-
riormente permitié aumentar el nivel de vida de buena parte de la poblacién trabajadora
europea.®” El sector financiero ha generado la desindustrializacion de centros de produc-
cion clasicos produciéndose la llamada “forma mariposa” del capital, es decir, aquella
que posee la capacidad de trasladarse a territorios donde el coste de la mano de obra y
los impuestos son mas bajos.3® Los bancos y el poder financiero han incrementado su
influencia al trabajar coordinadamente con gobiernos e instituciones, convirtiéndose en
buena medida en un poder politico en la sombra. El especulador financiero George Soros
lo reconoci6 explicitamente al sentenciar que «los mercados votan todos los dias». Sin
embargo, la caida irreversible de un indicador clave de la economia capitalista como es
la tasa de ganancia sugiere que el capitalismo esta agotando su capacidad de supervi-
vencia y que quizas solo podra salir de la crisis actual con una fuerte destruccion del
capital financiero y productivo.%

No disponer de un conocimiento sistémico exhaustivo sobre cémo el
capitalismo permea la ecohumanidad y dafa la salud no quiere decir
desconocer lo mucho que si sabemos

El capitalismo puede entenderse como un “organismo” historico en continua mutacion,
un sistema econémico y de poder, dinamico y expansivo, basado en la constante despo-
sesion de las masas populares, la colonizacion destructiva del planeta, y la aparicién de
crisis periddicas que solo es capaz de trasladar geograficamente y resolver momentane-
amente mediante la dominacion, la violencia, la concentracién de los medios de produc-
cion y la proletarizacion de la humanidad. El sistema capitalista («economia politica tira-
nicax, lo llamd Robespierre), 40 no es sin embargo un ente homogéneo, estructurado y fun-
cionalmente integrado, sino que existen diversos “capitalismos” con elementos pre, anti y
poscapitalistas, con un capital generador de contradicciones muy diversas (fundacionales,
dinamicas y peligrosas), interrelacionadas en una totalidad mas general que es el capita-

37 En las ltimas décadas el capital se ha preocupado mucho mas por el aumento del valor de los activos y por la especulacion
en torno al valor de los activos. Se ha producido una explosion del sector rentista de la economia capitalista, en particular
por lo que hace a la propiedad inmobiliaria, la renta de la tierra, los precios del suelo y los derechos de propiedad intelectual.

38 Entrevista con David Harvey, «El neoliberalismo como “proyecto de clase™», Viento Sur, 8 de abril 2013 [en linea], disponible
en: http://lvientosur.info/spip.php?article7843.

39, Carchedi, «El agotamiento de la fase histdrica actual del capitalismo», Sin Permiso, 4 de enero de 2017 [en linea], dis-
ponible en: http://www.sinpermiso.info/textos/el-agotamiento-de-la-fase-historica-actual-del-capitalismo.

40 . Gauthier, «Robespierre: por una republica democratica y social», Sin Permiso, 23 de julio de 2005 [en linea], disponible
en: http://www.sinpermiso.info/textos/robespierre-por-una-repblica-democrtica-y-social.
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lismo.*! Esas contradicciones producen multiples manifestaciones sistémicas en la ecolo-
gia, la produccion, el transporte, el mercado, las relaciones sociales, la vida cotidiana, el
consumo, la educacién u otros factores que, como veremos, es esencial entender para
conocer la extension y distribucion de la enfermedad y la salud de la ecohumanidad.

Impactos sistémicos sobre la salud

«El capitalismo es un sistema esencialmente ilimitado, incapaz de reconocer ningun limite para
la actividad econdémica o productiva, y eso es incompatible con nuestra propia naturaleza huma-
na, nosotros no somos ilimitados»

César Rendueles

El capitalismo es un sistema que exige un continuo crecimiento econoémico, la circulacién y
acumulacién sin fin de capital, basado en la expropiacién de la mayoria de la poblacién de
sus medios de subsistencia, a la vez que es un sistema de poder que se ejerce mediante la
violencia y el control de la poblacion. El capitalismo no solo ha transformado la historia
humana y el planeta, sino que ha colonizado el conjunto de la vida social, cultural, consumo
y ocio, y su evolucion inmediata decidira un futuro donde el riesgo de extincion y colapso es
elevado. ¢Es posible entender integralmente sus efectos sistémicos? El sociélogo E.O.
Wright ha sintetizado su critica al capitalismo en once apartados que van desde la explota-
cion, falta de libertad y autonomia, la vulnerabilidad y sufrimiento sistematicos e innecesa-
rios que impiden la plenitud humana, la mercantilizacion de valores compartidos, la gene-
racion de ineficiencias, falta de oportunidades y consumismo, pasando por el fomento del
militarismo e imperialismo, la destruccion ecologica y la corrosion de la comunidad y la
democracia.*? ;Podemos conocer la multiplicidad de todos esos impactos interrelacionados
en la ecohumanidad y en la salud? La respuesta ha de ser negativa por al menos tres razo-
nes. Primero, por la gran complejidad del conjunto de determinantes y procesos causales
involucrados en la generacién de la salud-enfermedad, que plantean enormes retos de
investigacién. Asi, gran parte de los determinantes estructurales de orden politico y socio-
econdémico son “causas invisibles”, a menudo de dificil comprensién y analisis, en parte
debido a que cuanto mayor y mas lejana sea la “red causal’, mas probable seré la emergen-
cia de efectos contextuales historicamente contingentes.*3 4 Segundo, porque necesitamos

41p, Harvey, Diecisiete contradicciones y el fin del capitalismo, IAEN, Madrid, 2014.
42 0. Wright, Construyendo utopias reales, Akal, Madrid, 2014, pp.53-100 [ed. original 2010].

43N, Krieger y G. D. Smith, «The tale wagged by the DAG: broadening the scope of causal inference and explanation for epi-
demiology», International Journal of Epidemiology, Septiembre, 30, 2016.

44 Un buen ejemplo de ello puede verse en el documental de H. Sauper, La pesadilla de Darwin, Paris, Mille et une produc-
tions, 2004. Para un resumen del mismo ver: J. Benach, C. Muntaner, O. Solar, V. Santana y M. Quinlan, Empleo, trabajo
y desigualdades en salud: una vision global, Icaria, Barcelona, 2010, pp. 308-311.
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mas y mejores datos e indicadores socio-sanitarios sobre los procesos y problemas clave que
determinan la relacion entre capitalismo y salud, hoy aun limitados, poco accesibles o inexis-
tentes. Y tercero, por la urgente necesidad de disponer de cientificos criticos que realicen
analisis sistémicos (una suerte de “ciencia total”), en centros de investigacion transdisciplina-
res que sean alternativos al sistema actual de investigacion hegemonico, cada vez mas
reduccionista y mercantil, que simplifica la realidad y privatiza el saber convirtiéndolo en parte
de un negocio clasista pensado las mas de las veces para justificar el orden social existente.
Sin embargo, no disponer de un conocimiento sistémico exhaustivo (o al menos suficiente-
mente completo) sobre cdmo el capitalismo permea la ecohumanidad y dafia la salud no
quiere decir desconocer lo mucho que si sabemos. Y es que hoy en dia tenemos bastante
conocimiento sobre los procesos y mecanismos que, en ambitos muy diversos y por causas
muy diferentes, inciden directa o indirectamente sobre nuestras mentes-cuerpos. Por enun-
ciar solo algunos: desde la muerte y destruccién genocidas generadas por centenares de
guerras imperialistas hasta las diversas y dafiinas consecuencias del colonialismo o del neo-
colonialismo en sus multiples formas; desde la explotacion y precarizacion laboral, y los mul-
tiples dafios generados por tdxicos y riesgos laborales de todo tipo hasta la dominacion y
opresion de clase, género, etnia e identidad nacional, cultural o sexual que causa ingentes
desigualdades en salud; desde la crisis ecoldgica y el cambio climatico hasta la extension e
impacto de la contaminacién quimica del aire, el mar, la tierra, el agua y los alimentos; desde
la privatizacion, mercantilizacion y medicalizacion de la atencion socio-sanitaria hasta los
dafios (iatrogenia) generados por la industria quimico-farmacéutica-tecnolégica o la penuria
de medicamentos basicos en los paises pobres; desde la alienacién generada por el dominio
psicocultural y la promocion masiva de productos y servicios que ofrecen las poderosas cor-
poraciones privadas, las mafias o los intereses de estados imperiales, hasta la extension
cada vez mayor de formas de vida estresadas y alienadas y el uso compulsivo de drogas y
de multiples adicciones. Por razones de espacio, en este articulo nos limitaremos tan solo a
ilustrar algunos de estos impactos revisando ejemplos de dos procesos “endémicos” capita-
listas: la pobreza y la desigualdad y la oligopolizacién de la agroindustria.

Pobreza, desigualdad e inequidades de salud

Z59.5 es el codigo con que se clasifica a la «pobreza extremay, una de las principales causas
de enfermedad del planeta.* ; Cuanta pobreza hay hoy en el mundo? Aunque sabemos que
buena parte de la humanidad es en mayor 0 menor medida pobre, existe una fuerte lucha
ideologica por mostrar las cifras “correctas”. Segun el Banco Mundial (BM), en 2015 habia
702 millones de personas (9,6% de la poblacion mundial) que vivian con menos de 1,9 dolares

45y codigo es Z59.5 en la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE-10). Ver: ICD-10 Data, extreme poverty,
Diagnosis code [en linea], disponible en: http://www.icd10data.com/ICD10CM/Codes/Z00-299/255-265/259-1259.5
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al dia, una fuerte reduccion desde los 902 millones (12,8%) calculados para el afio 2012.46
La medicion de pobreza realizada por el BM tiene un fuerte impacto sobre la salud. Ser pobre
significa vivir menos y vivir peor, enfermar més, tener peores servicios sanitarios y una menor
calidad de vida. La pobreza impide vacunar a los infantes, tener agua limpia, disponer de
alimentos, comprar farmacos...4” En los paises pobres, la muerte no es una experiencia de
ancianos sino de la infancia. Los infantes de la India que viven con 1,9 délares diarios tienen
un 60% de probabilidad de estar desnutridos, y los de Niger tienen una tasa de mortalidad
tres veces mayor que el promedio mundial.*® Sin embargo, la credibilidad métrica del BM ha
sido seriamente cuestionada debido a su sesgo “econocéntrico” y a sus multiples problemas
tedricos y metodologicos.*® El indice de Pobreza Multidimensional (IPM) de las Naciones
Unidas, que identifica multiples carencias en hogares y personas, apunta a que en realidad
la situacion de pobreza afecta al 30% de la poblacion que analizaron,%° por lo que globalmente
la cifra podria alcanzar los 2.250 millones de personas (la mayoria mujeres), de una
humanidad de 7.500 millones para el presente afio 2017.

No cabe duda que los paises pobres, histéricamente arrollados por los paises
sobredesarrollados que les subdesarrollan, tienen los peores indicadores de salud.>! Por
ejemplo, la mortalidad infantil antes de los 5 afios en los paises empobrecidos es 60 veces
superior a la de los ricos, la esperanza de vida en Chad es 35 afios inferior a la de Japon
(85). Pero no vivimos en un planeta dual, sino en sociedades “archipiélago” donde los paises
ricos tienen islas mas o menos grandes de pobreza y los paises pobres espacios de gran
riqueza. Es claro que los megamillonarios viven mas y mejor que los pobres de solemnidad,
pero los casos extremos no deben ocultarnos las situaciones intermedias y otras dimensiones
de la desigualdad social. A partir de los afios 80, el neoliberalismo ha ensanchado la
desigualdad social hasta extremos jamas conocidos en la historia, produciendo lo que Anthony

46 world Bank, Poverty and Shared Prosperity 2016: Taking on Inequality [en linea], Washington D.C., World Bank, 2016,
disponible en: https://openknowledge.worldbank.org/bitstream/handle/10986/25078/9781464809583.pdf.

47 3¢ estima que globalmente 1.200 millones de personas estan sin electricidad, 2.700 millones no tienen servicios limpios de
cocina (el 95% en paises subsaharianos), y alrededor de 900 millones no tienen agua potable. Ver: International Energy
Agency, Role of sustainable energy in ending poverty [en linea], 2016, disponible en: http://www.iea.org/topics/energypo-
verty/; The Water Project, Facts about water: Statistics of the water crisis [en linea), 2016, disponible en: https://thewater-
project.org/water-scarcity/water_stats.

48, Hickel, «Could you live on $1.90 a day? That's the international poverty line», The Guardian, 1 de noviembre de 2015 [en
linea], disponible en: https://www.theguardian.com/global-development-professionals-network/2015/nov/01/global-poverty-
is-worse-than-you-think-could-you-live-on-190-a-day.

49 Algunos de los problemas de la medicion del BM son: la falta de sentido en seleccionar un indicador unidimensional de
ingresos, elegir “1,9" como cifra umbral, medir solo la pobreza absoluta y no la relativa, entre otros sesgos. Ver: Bretton
Woods Project, «World Bank views on poverty “econocentric”», Knowledge News, 5 de abril de 2012 [en linea], disponible
en: http://www.brettonwoodsproject.orgi2012/04/art-569952/; S.G. Reddy y R. Lahoti, «$1.90 a day: what does it say?»,
New Left Review, 97 (enero-febrero), 2016.

50 |4 pobreza fue estimada en 1.500 de los 5.000 millones de personas analizadas de 101 paises. Ver: United Nations, Human
Development Reports [en linea], 2015, disponible en: http://hdr.undp.org/es/fag-page/multidimensional-poverty-index-
mpi#t295n2515.

51 son expresiones utilizadas por el sociélogo C. Wright Mills, y los escritores Manuel Vazquez Montalban y Eduardo Galeano.
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Atkinson calificd como «vuelco de desigualdad»®? y Paul Krugman «la gran divergenciax.%
El informe Oxfam de 2016 ha estimado que 62 personas (solo 9 mujeres) tenian tanta riqueza
como la mitad mas pobre del planeta (3.600 millones). Desde inicios del siglo XXI, la mitad
mas pobre ha recibido el 1% del aumento de la nueva riqueza mundial, mientras que el 50%
fue para el 1% mas rico.5* En su mas reciente estudio de 2017, Oxfam sefiala que la brecha
entre ricos y pobres es mucho mayor de lo que se pensaba. Con datos mas precisos, el
estudio concluye que en 2016 serian 9 (en lugar de 62) las personas que tendrian igual
riqueza a la mitad mas pobre del planeta, y que en la actualidad son solo ocho personas
(todos hombres) quienes acumulan esa riqueza.5® Mas aun: siete de cada diez personas vive
en un pais en el que la desigualdad ha aumentado en los Ultimos treinta afios.% Esa obscena
desigualdad es un sintoma diafano de una sociedad capitalista estructural y sistémicamente
enferma.

Ser pobre significa vivir menos y vivir peor, enfermar mds, tener peores
servicios sanitarios y una menor calidad de vida

Las desigualdades sociales en el seno de los paises y entre sus clases y grupos sociales
generan un enorme sufrimiento y enfermedad, creando desigualdades en salud que son la
peor epidemia de la humanidad.5” Sabemos que la desigualdad social mata, un hecho ya
conocido en el siglo XIX,% ampliamente desarrollado en las dos ultimas décadas del XX,% y

52 N. Atkinson, Desigualdad, FCE, México, 2016, p.17 [ed. original 2015].

53p Krugman, Después de Bush: El fin de los neocons y la hora de los demdcratas, Critica, Barcelona, 2008, p.141. [ed. ori-
ginal 2007].

54 Oxfam, «Una economia al servicio del 1%. Acabar con los privilegios y la concentracién de poder para frenar la desigualdad
extrema», 210 Informe de Oxfam, 18 de enero de 2016 [en linea], disponible en:
https://www.oxfam.org/sites/www.oxfam.org/files/file_attachments/bp210-economy-one-percent-tax-havens-180116-
es_0.pdf.

55 g Espafia, las tres personas mas ricas (Amancio Ortega, Sandra Ortega Mera, y Juan Roig) tienen tanta riqueza como el
30% mas pobre (14,2 millones). Ver: Oxfam, Informe sobre la desigualdad en Espafia 2016. Una economia para el 99%.
Espafia, un crecimiento econémico que deja fuera a las personas vulnerables [en linea], 2017, disponible en: http:/estati-
cos.elmundo.es/documentos/2017/01/16/riqueza.pdf.

56 | a5 grandes empresas Y los mega ricos eluden y evaden impuestos, reducen salarios y usan su poder para influir en poli-
ticas publicas y aumentar la crisis de desigualdad. La evasion y elusién fiscal de las transnacionales roba a los paises
pobres al menos 100.000 millones de dolares anuales en ingresos fiscales, dinero suficiente para financiar servicios edu-
cativos para 124 millones de infantes sin escolarizar o atencion sanitaria que podria evitar la muerte de al menos 6 millones
de infantes cada afo. Ver: Oxfam, Informe sobre la desigualdad en Espafia... op. cit.

5. Benach, «La desigualdad social perjudica seriamente la salud», Gaceta Sanitaria, vol. 11, nim. 6, 1997, pp. 255-8.
S8 Antonovsky, «Life Expectancy and Overall Mortality», Milbank Memorial Fund Quarterly, 45 (2, 1), 1967, pp. 31-73.

59 Vier: J. Benach y C. Muntaner, Aprender a mirar la salud... op. cit.; J. Benach, M. Vergara, C. Muntaner, «Desigualdad en
salud: la mayor epidemia del siglo XXI», Papeles de relaciones ecosociales y cambio global, 103, 2008, pp. 29-40; J.
Segura del Pozo, Desigualdades sociales en salud: conceptos estudios e intervenciones (1980-2010) [en linea], 2013, dis-
ponible en: https://saludpublicayotrasdudas.files.wordpress.com/2013/09/desigualdades-sociales_final.pdf; G. Therborn, La
desigualdad mata, Alianza, Madrid, 2015 [ed. original 2013].
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que muchos estudios recientes confirman. Por ejemplo, en EE.UU. el 1% maés rico de hombres
estadounidenses vive en promedio 14,6 afios mas que el 1% mas pobre, cuya esperanza de
vida es comparable a Pakistan o Sudan, y la brecha esta creciendo.8 Investigaciones recientes
muestran que el 41% de los condados estadounidenses tiene al mismo tiempo una elevada
pobreza y desigualdad (solo el 28% tuvo niveles bajos en ambos), con un fuerte incremento
de 12 puntos (29%) desde 1989, a la vez que hay grandes desigualdades de mortalidad.5'
Hay condados como McDowell, cuya poblacion masculina tiene una esperanza de vida 18
afios menor respecto a quienes viven en Fairfax, uno de los mas ricos de EE.UU. Otro ejemplo
lo hallamos en Escocia en lo que se conoce como el «efecto Glasgow»,62 donde hace unos
afios se descubrié que habia barrios como Calton, tan deprimidos socialmente que su
esperanza de vida (54 afios) era parecida o incluso menor a la de un pais pobre.®3 Eso quiere
decir que en las ciudades ricas de los paises ricos hay «islas de tercer mundoy, bolsas ingentes
de pobreza y desigualdad. Incluso en ciudades tan prosperas como Barcelona, con buenos
indicadores socio-sanitarios promedio y una esperanza de vida elevada (86,6 afos en las
mujeres y 80,7 en los hombres), se observan grandes desigualdades sociales: una persona
de Pedralbes tiene una renta media 7,2 mayor a la de Ciutat Meridiana,* y barrios como Torre
Bard en Nou Barris tienen 75 afios de esperanza de vida cuando en Pedralbes o Tres Torres
alcanzan los 86 afios.®® Datos como los sefialados ayudan a comprender que la epidemia méas
devastadora del siglo XXI, la enfermedad més importante del sistema capitalista, no es el
cancer, el sida o las enfermedades cardiovasculares, sino la desigualdad social y las graves
consecuencias que esta genera en forma de desigualdades de salud.

Oligopolizacién de la agroindustria

Aunque las principales economias del mundo son paises (EE.UU., China, Alemania, Japon,
Francia y el Reino Unido estén a la cabeza), 69 de las 100 principales entidades econémicas

60 R Chetty, M. Stepner, S. Abraham, et al, «The association between income and life expectancy in the United States, 2001-
2014» JAMA, 315 (16), 2016, pp. 1750-1766.

61p. Jarosz, M. Mather, «Poverty and Inequality Pervasive in Two-Fifths of U.S. Counties» Population Reference Bureau [en
linea], noviembre 2016, disponible en: http://www.prb.org/Publications/Articles/2016/Poverty-and-Inequality-US-
Counties.aspx; L. Dwyer-Lindgren, A. Bertozzi-Villa, R.W. Stubbs, et al, «US County-Level Trends in Mortality Rates for
Major Causes of Death, 1980-2014», JAMA, 316 (22), 2016, pp. 2385-2401.

62 OMS, «Behind the “Glasgow effect’», Bulletin of the WHO [en linea], 2011, disponible en: http://www.who.int/bulletin/vol-
umes/89/10/11-021011/en/.

63 OMS, Commission on Social Determinants of Health, Closing the gap in a generation: Health equity through action on the
social determinants of health [en linea], 2008, disponible en:
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/43943/1/9789241563703_eng.pdf.

64 Ajuntament de Barcelona, Gabinet Técnic de Programacid, Departament d'Estudis i Programacid, Distribucié territorial de
la  Renda Familiar Disponible per capita a Barcelona (2015) [en linea], 2015, disponible en:
http://ajuntament.barcelona.cat/premsa/wp-content/uploads/2017/01/RFD_2015_BCN.pdf.

65Agéncia de Salut Publica de Barcelona, La Salut a Barcelona 2015 [en linea], 2015, disponible en:
http://www.aspb.cat/documents/informe-sobre-lestat-salut-ciutat-2015.
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del mundo son grandes corporaciones, estimandose que las diez primeras tienen mas rique-
za que la agrupacion de los 180 paises con menor renta.% Esas corporaciones se agrupan
en distintos conglomerados que se concentran en el sector de los alimentos, productos ener-
géticos, materias primas y servicios.%” Su poder econémico, politico y social es enorme («ins-
tituciones tiranicasy, las ha denominado Noam Chomsky): contratan o subcontratan millones
de puestos de trabajo, inducen a comprar gran parte de los bienes y servicios que consumi-
mos, ejercen una presion enorme sobre gobiernos e instituciones, y especulan cada vez mas
en una economia financiera opaca y compleja.f8 8 Vieamos el caso de la agroindustria.

La epidemia mas devastadora del siglo XXI es la desigualdad social y las
graves consecuencias que esta genera en forma de desigualdades de salud

La comida del mundo est4 en manos de apenas una decena de corporaciones agroali-
mentarias (el «Big Food»), cuyo objetivo basico no es producir alimentos sino vender el
maximo volumen de mercancias y obtener el mayor beneficio posible.”® El complejo indus-
trial alimentario mundial se articula en cadenas de restaurantes, supermercados, empresas
de elaboracion de comidas precocinadas, compra, transporte y venta de productos ganade-
ros, piscicolas y vegetales, biogenética, produccion de semillas, insecticidas, herbicidas,
abonos y fertilizantes.”! Actualmente seis empresas agroalimentarias dominan el mercado
de semillas y productos quimicos, pero muy pronto pueden ser tan solo tres megacorpora-
ciones (Bayer puede comprar Monsanto, Dow fusionarse con Dupont, y ChemChina com-
prar Syngenta) las que controlen casi el 60% de las semillas, casi el 70% de los pesticidas
agroquimicos y casi todas las patentes de transgénicos.” La consolidacion corporativa de

66 ver Ia organizacion democratica en pos de la justicia global Global Justice. Accesible en:
http://www.globaljustice.org.uk/sites/default/files/files/resources/corporations_vs_governments_final.pdf

67 Siete empresas forman el Big Oil, cinco empresas que muy pronto pueden ser menos si constituyen el Big Tobacco, trece
agrupan el Big Pharma, cuatro forman el Big Four (consultoria y auditoria), seis grandes agroquimicas forman el Big 6, seis
también son el Big Media, diez agrupan al Big Food, tres el Big Soda, cuatro el Big Chocolate, etc.

68 Aunque nadie conoce su tamafio real, se estima que la economia financiera especulativa podria multiplicar por 125 veces
el tamafio de la economia productiva real. Ver: G. Lopez, «La economia especulativa supera en mas de 125 veces el dinero
en metalicon, El Salmén Contracorriente, 10 de mayo de 2016 [en linea], disponible en: www.elsalmoncontracorriente.es.

69 s estima que existen 7,6 billones de délares de patrimonio financiero individual ocultos en paraisos fiscales (“paraisos de
los piratas” les llamé Jean Ziegler) en el mundo. Hasta el 30% del patrimonio financiero de Africa esta en paraisos fiscales,
con una pérdida anual de 14.000 millones de ddlares. Esa cantidad permitiria garantizar la educacion, sanidad y salvar la
vida a cuatro millones de infantes africanos al afio. Ver: Oxfam. Una economia al servicio del 1%... op. cit.

70 Aunque cientos de productos y marcas pueblan las estanterias de los supermercados, todas pertenecen a una decena de
conglomerados: Nestlé tiene mas de 60 marcas de alimentacion (Nestea, Nesquik, Kit Kat, etc.), cosmética (L'Oréal), o textil
(Diesel, Giorgio Armani, Ralph Lauren, etc.), y luego estan Procter and Gamble, Unilever, Kraft Food, Kellogg's, Mars,
PepsiCo, Coca-Cola, Johnson & Johnson y General Mills. Los 10 grandes generan ingresos de mas de 1.100 millones de
délares al dia, emplean a millones de personas y representan aproximadamente el 10% de la economia mundial.

M de Sebastian, Un planeta de gordos y hambrientos, Ariel, Barcelona, 2009, p. 186.

2, Vidal, «Farming mega-mergers threaten food security, say campaigners», The Guardian, 26 de septiembre de 2016 [en
linea], disponible en: https://www.theguardian.com/global-development/2016/sep/26/farming-mega-mergers-threaten-food-
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la agroindustria puede acrecentarse aun mas con la inversion en big data, robotica y tecno-
logia y el control de patentes y propiedad intelectual, lo que produciria un “modelo agricola
Unico” cada vez mas dafiino y vulnerable, excluyente de los pequefios agricultores que son
el 90% del mundo y proveen mas del 80% de los alimentos en los paises pobres. Segun
Olivier De Schutter, antiguo relator de Naciones Unidas sobre el derecho a la alimentacién,
Africa subsahariana es actualmente el principal campo de batalla de las grandes corpora-
ciones alimentarias.”

La agroindustria capitalista es un modelo extractivo, depredador, mercantil e injusto
cuyos negativos impactos sobre la ecologia y la salud van en aumento.” Es un modelo
agroalimentario que segun la FAO podria producir suficiente alimentos para dar de comer a
12.000 millones de personas pero que, en cambio, genera hambre y malnutricion a la vez
que obesidad. Es una agricultura productivista, basada en méquinas y tecnologias que con-
sumen intensivamente petréleo, fertilizantes y pesticidas, que generan cosechas de mono-
cultivos y que tienen un enorme poder sobre los precios, las semillas, y todo el modelo de
produccion, distribucién y consumo. El oligopolio alimentario determina por tanto qué se pro-
duce, qué se come, donde, como, y a qué precio. Podemos resumir asi sus principales
mecanismos de poder. Primero, expolian alimentos desde los lugares del hambre en el sur
a los lugares de gran abundancia del norte. Un ejemplo clamoroso es el africano lago
Victoria, donde dos millones de personas pasan hambre al tiempo que dos millones de
raciones de la perca del Nilo viajan hacia los paises ricos. En cualquier mercado africano se
pueden comprar legumbres, frutas o pollos de Francia, Bélgica, Alemania, Espafia, Grecia...
a la mitad o a un tercio del precio del producto africano equivalente.” Es la conocida como
“maldicion de la abundancia”, pueblos con grandes riquezas que acaban en el subdesarrollo
y la pobreza. Como apunté el economista Jirgen Schuldt: «somos pobres porque somos
ricos en recursos naturales».’”® Segundo, controlan la fijacion de precios, el comercio de ali-
mentos y todos los sectores: desde las semillas y abonos a los pesticidas, el almacenamien-
to, el transporte, etc. Por ejemplo, un alimento multiplica casi cinco veces su precio desde
que sale del campo hasta que llega a nuestras mesas. Asi, en Espafia el 60% del beneficio
del precio final del producto alimentario se queda en la gran distribucion.”” Y, tercero, espe-

security-say-campaigners; J. Vidal, «A switch to ecological farming will benefit health and environment — report», The
Guardian, 2 de junio de 2016 [en linea], disponible en: https://www.theguardian.com/environment/2016/jun/02/a-switch-to-
ecological-farming-will-benefit-health-and-environment-report.

73 International panel of experts on sustainable food systems (IPES Food), From uniformity to diversity [en linea], 2016,
disponible en: http://www.ipes-food.org/images/Reports/UniformityToDiversity_FullReport.pdf.

T4 Ver: J. Riechmann, Cuidar la T(t)ierra. Politicas agrarias y alimentarias sostenibles para entrar en el siglo XXI, Icaria,
Barcelona, 2003.

75y, Ziegler, Destruccion masiva: Geopolitica del hambre, Peninsula, Barcelona, 2012, p. 178.

76, Schuldt, «<Somos pobres porque somos ricos», Rebelion, 28 de julio de 2004 [en linea], disponible en: http://www.rebe-
lion.org/noticias/2004/7/2579.pdf.

7 Ver: F. Garcia, «Dos menos uno, dos. Quién decide el precio de los alimentosy, Boletin Ecos 35 [en linea], Jun-Ago 2016, dis-
ponible en: https://www.fuhem.es/media/cdv/file/biblioteca/Boletin_ECOS/35/quien-decide-precio-alimentos_F_GARCIA.pdf.
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culan con el valor de los alimentos, o cual se traduce en que buena parte de los cultivos sir-
ven para apostar en las bolsas de valores (Jean Ziegler, antiguo relator especial de la ONU
para el Derecho a la Alimentacién, lo llamé «bandolerismo bancario»). Un ejemplo de subida
abusiva ocurri6 en abril de 2008: una tonelada de trigo llegé a costar 440 délares, cuando
cinco afios antes el precio estaba alrededor de 125. La compraventa de productos financie-
ros relacionados con el trigo mueve cincuenta veces mas dinero que su produccion. Como
resultado, hubo riesgo de hambrunas en 22 paises y movilizaciones populares violentas en
una treintena.”® Un factor primordial en las crisis alimentarias fueron las politicas de ajuste
estructural promovidas por el BM y el FMI.”® Entre junio del 2010 y febrero de 2011 hubo
otra crisis alimentaria mundial, generando 44 millones de personas en la pobreza®® y revuel-
tas y protestas sociales masivas. La causa mas importante fueron los movimientos especu-
lativos sobre los alimentos de los fondos de inversion y la banca,®! apostando a que habria
escasez de alimentos cuando de hecho esta no se producia.

La agroindustria capitalista es un modelo extractivo, depredador,
mercantil e injusto cuyos negativos impactos sobre la ecologia y
la salud van en aumento

Alrededor de 800 millones de personas (al menos 1 de cada 9 personas) padecen ham-
bre en el mundo, la gran mayoria en Asia y el Pacifico (511) y en Africa (232), el continente
con el mayor porcentaje de hambrientos (23% de la poblacion) y més paises (Republica
Centroafricana, el Chad, Zambia, Sierra Leona y Madagascar) en situacion de gran vulne-
rabilidad. EI hambre es un terremoto permanente: un crimen contra la humanidad. Pero el
hambre no es un problema de produccion ni de abastecimiento sino de pobreza, desigual-
dad de poder y recursos y ausencia de democracia. Siempre hubo hambre en la historia
pero ahora el hambre es evitable: un infante que en pleno siglo XXI muere de hambre es un
nifio asesinado.82 Junto al hambre mas explicita hay también «hambre oculta», la de quie-
nes sacian su hambre con arroz, maiz o trigo pero que no se nutren lo suficiente por lo que
hace a vitaminas, oligoelementos y otros micronutrientes esenciales. Los peores efectos de
la inseguridad alimentaria no son de hecho las muertes por inanicion sino por la malnutricion
presente en un tercio de la poblacién de los paises pobres y las enfermedades coadyuvan-

78 g Haiti, por ejemplo, donde un 80% de la poblacion vivia con menos de 2 délares al dia, se dobl el precio del arroz. Ver:
W. Bell, Food wars. Crisis alimentaria y politicas de ajuste estructural, Virus, Barcelona, 2012, p. 16 [ed. original 2009].

79, Bello, ibidem.

80 Enlos paises que, siguiendo las politicas neoliberales, dejaron de lado politicas agrarias nacionales, desasistiendo la pro-
duccién local. La FAO recomienda que la inversion en el sector agricola sea del 20% del presupuesto nacional, pero el FMI
y el BM proponen que sea el 4%.

81y, Ziegler, op. cit., p. 275.
82 5. Ziegler, op. cit. p. 275.

PAPELES de relaciones ecosociales y cambio global
N° 137 2017, pp. 29-56



La salud bajo el capitalismo

tes que producen. La falta de alimentos y desnutricion no suele dejar secuelas permanentes
en los adultos, pero en la infancia produce problemas de desarrollo: el sistema inmunolégico
se debilita, se generan alteraciones del crecimiento y procesos cognitivos deficitarios.

La otra cara de la moneda capitalista es la sobrealimentacion, que se ha convertido en
un problema de salud publica global tan importante como el hambre. En las ultimas cuatro
décadas, la obesidad se ha multiplicado 2,6 veces y el numero de personas obesas pasé de
105 millones en 1975 a 641 millones en 2014.83 En 2014, casi 2.000 millones de adultos
tenian obesidad o sobrepeso y 41 millones de nifios menores de cinco afios eran obesos o
tenian sobrepeso.3* Hay mas personas obesas (13% de la poblacion mundial) que con bajo
peso (9%) y todo indica que la situacién empeorara. La mayoria de la poblacion mundial vive
en paises donde el sobrepeso y la obesidad se cobran mas vidas que la insuficiencia pon-
deral. El sobrepeso y la obesidad son el quinto factor principal de riesgo de defuncién en el
mundo, falleciendo alrededor de 3 millones de adultos. El 44% de la carga de diabetes, el
23% de la carga de cardiopatias isquémicas y entre el 7% y el 41% de la carga de algunos
canceres son atribuibles al sobrepeso y la obesidad. Ademas, la obesidad y el sobrepeso
estan en estrecha relacion con desigualdades sociales que generan desigualdades de salud
en la tension arterial, el colesterol, o la resistencia a la insulina.

La poderosa industria alimentaria gasta una enorme cantidad de recursos en generar
contextos “obesogénicos”, estimulando el consumo de productos procesados, comida rapi-
da, bebidas azucaradas o todo tipo de alimentos “normales” para hacer que sean mas ape-
titosos.85 8 Ademas de un sofisticado entramado de marketing y relaciones publicas, los tres
pilares —el “Santo Grial” de la obesidad- sobre los que se apoya la industria agroalimentaria
son la sal, la grasa y el azucar. Hoy en dia la tecnologia y la investigacion permiten saber
las cantidades precisas de cada ingrediente para obtener alimentos apetecibles y adictivos,
que “enganchan”, que incitan a seguir comiendo.8” Como ha explicado el periodista Michael
Moss: «como resultado de esta industria de 1 billén de ddlares al afio, uno de cada tres adul-

83 gi persiste la tendencia actual, se estima que en el 2025 la prevalencia global de obesidad sera del 18% en hombres y del
21% en mujeres. Un trabajo de The Lancet analizé datos de 1.698 estudios basados en una poblacién de 19,2 millones de
hombres y mujeres de 18 afios en 186 paises que cubrian el 99% de la poblacion mundial. Ver: NCD Risk Factor
Collaboration (NCD-RisC), «Trends in adult body-mass index in 200 countries from 1975 to 2014: a pooled analysis of 1698
population-based measurement studies with 19.2 million participants», The Lancet, 387, 2016, 1377-96.

84 OMS, «Obesity and overweight», Media Centre Factsheet [en linea], nim. 311, Junio de 2016, disponible en:
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs311/en/.

85R. De Vogli, A. Kouvonen y D. Gimeno, «The influence of market deregulation on fast food consumption and body mass
index: a cross-national time series analysis», Bulletin World Health Organization, 92:99-107A, 2014.

86 por ejemplo, se estima que Coca Cola gasta mas en su publicidad anual que todo el presupuesto de la OMS. Ver: M.
Chopra et al, «A global response to the global problem: the epidemic of over nutrition» Bulletin World Health Organization,
Special Theme — Global Public Health and International Law [en linea], 80 (12) 2002, disponible en: http://www.who.int/bulle-
tin/archives/80(12)952.pdf.

87 M. Moss, Adictos a la comida basura, Deusto, Barcelona, 2016.

Especial | 47



48

Especial

tos y uno de cada cinco nifios, es ahora clinicamente obeso».88 El hambre y la obesidad tie-
nen causas politicas: el poder autocratico de oligopolios agroalimentarios que compiten por
ser lideres en un mercado capitalista global. Su finalidad no es producir alimentos, su obje-
tivo es aumentar sus beneficios mediante un completo dominio del ciclo integral de la agro-
alimentacion, que les permite especular con los precios de los alimentos y aumentar sus
ventas.89 90 91

Células y neuronas capitalistas

«El modelo médico realiza dos “separaciones” relacionadas con la enfermedad fisica y mental:
separa la mente del cuerpo, de modo que las emociones no tienen impacto en la salud fisica, y
separa al individuo de su entorno, de modo que separa a las personas de sus vidas»

Gabor Maté

Hemos visto algunos ejemplos de como el capitalismo dafia nuestras mentes y cuerpos, y
que la desigualdad social mata. Pero ;,como lo hace? ; A través de qué vias y mecanismos?
Una de las causas mas citadas para explicar la enfermedad vy justificar las diferencias en
salud es el llamado «determinismo bioldgico».%? Se trata de una ideologia, difundida cons-
tantemente por los medios de comunicacion e incluso por cientificos respetados, segun la
cual los agentes bioldgicos y genéticos serian los principales “culpables” de la enfermedad
y de otras muchas situaciones de salud y la vida. No es casualidad que en los ultimos afios
se haya difundido profusa y erradamente en gran parte de la poblacién la muy repetida
expresion “esta en el ADN”. Aunque no cabe duda que los factores genéticos son importan-
tes y dignos de ser tenidos en cuenta en la salud colectiva, en realidad estos solo juegan un
papel relativamente menor en la produccion social de la enfermedad y en la génesis de las
desigualdades en salud del conjunto de la comunidad. Y ello por varias razones. Primero,
porque las enfermedades de origen exclusivamente genético, como la distrofia muscular o
la corea de Huntington, solo representan una pequefia proporcion de los problemas de salud
de la sociedad. Es una falacia del determinismo biolégico decir que «si las diferencias estan

88 ver. «Salt Sugar Fat: NY Times Reporter Michael Moss on How the Food Giants Hooked America on Junk Food. Goodman A.
Interview to M. Moss», Democracy Now [en linea], 1 de marzo de 2003, disponible en:
https://www.democracynow.org/2013/3/1/salt_sugar_fat_ny_times_reporter.".

891 de Sebastian, op. cit, p. 203.
90 . Nestle, Food Politics, University California Press, Berkeley, 2002, p. 27.

91 El modelo agroalimentario capitalista genera otras consecuencias negativas aqui solo enunciadas: a) la falta de tierras, su
“acaparamiento’, y la pérdida de biodiversidad; b) la precarizacion masiva de las condiciones de trabajo de campesinos
pobres con situaciones de explotacion laboral; y c) la toxicidad de residuos quimicos en los alimentos favorecido por las
manipulaciones, presiones y practicas mafiosas de grandes corporaciones quimicas. La alternativa a ese modelo es la
luchar por la soberania alimentaria de los pueblos, por un modelo de agricultura social, sostenible y democrética. Ver: J.
Riechmann, op. cit.

92R.c. Lewontin, S. Rose y L.J. Kamin, No esté en los genes. Racismo, genética e ideologia, Critica, Barcelona, 1987, p. 16.
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en los genes, no puede ocurrir ningin cambio».® Segundo, porque los factores bioldgicos
no actlan aisladamente sino que interactlian constantemente con el ambiente: una desven-
taja inicial de tipo biologico o genético puede, 0 no, ser compensada mediante un cambio
adecuado en el medio social. De hecho, aunque durante décadas muchos investigadores
han apuntado que los factores genéticos ejercen una notable influencia sobre la conducta
humana, se ha fracasado en obtener la evidencia necesaria que muestre que genes concre-
tos son los causantes de diferencias en la inteligencia, la personalidad, en conductas social-
mente reprobables o en trastornos psiquiatricos.* Tercero, porque la predisposicion genéti-
ca casi siempre produce efectos evitables. Por ejemplo, causas de muerte o factores de
riesgo tan importantes como la enfermedad coronaria, el cdncer de pulmon, la hipertension
arterial o la obesidad, cambian de distribucién en las comunidades y entre las clases socia-
les a lo largo de los afios debido a causas de origen fundamentalmente social e histérico.
Cuarto, dado que las desigualdades en salud entre las clases sociales aparecen en muchas
enfermedades distintas, ello nos hace pensar en la gran importancia que juega el medio
social y ambiental en la produccién de la salud. Y finalmente, porque el actual conocimiento
sobre la genética y su relacion con las enfermedades sigue siendo adn incipiente. De hecho,
su interaccion con el ambiente es tan compleja que muy probablemente nunca sera posible
solamente mediante técnicas genéticas predecir o curar muchas enfermedades.*® Cada ser
humano nace, vive, trabaja, se relaciona con los demas, enferma y muere influido por el
medio social que le rodea. Somos animales sociales, no somos méaquinas bioldgicas aisla-
das de la sociedad. Eso no quiere decir que la biologia o la genética no tengan importancia,
sino tan solo que no son el tema mas importante de salud publica, y que no hay que verlas
aisladas de su entorno.

Somos animales sociales, no somos maquinas
bioldgicas aisladas de la sociedad

En realidad, los procesos relativos a la salud son el resultado de un amplio conjunto de
causas interrelacionadas que, en la practica, resultan muy dificiles de separar.% Por ejem-
plo, cuando una mujer migrante llega a urgencias de un hospital con un infarto de miocar-

BR.C Lewontin, Biology as Ideology, Harper Collins, Nueva York, 1991.
94 Joseph, The Trouble with Twin Studies: A Reassessment of Twin Research in the Social and Behavioral Sciences.
Routledge, Londres, 2015.

Bk M. Weiss, «Los genetistas estan haciendo promesas falsas al publico. No podemos esperar curar todas las enfermeda-
des conociendo solo los genes (...) La gran cantidad de genes implicados y la diversidad de sus interacciones hacen impo-
sible tanto predecir que una determinada persona sufrira una dolencia como intervenir en los genes para impedirlo», entre-
vista en El Pais, 27 de marzo de 2001, p. 27.

96 R. Lewontin y R. Levins, Biology under the influence. Dialectical essays on ecology, agriculture, and health. Monthly Review
Press, Nueva York, 2007.
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dio, es porque su cuerpo expresa todos los problemas y factores de riesgo acumulados
durante su vida. Ese ser humano refleja en su biologia y en su psicologia su propia historia
personal y la historia de su clase social, de su género y del colectivo social, comunidad y
pais a los que pertenece. Marx y Engels ya sefialaron que el modo de produccion no hacia
solo referencia a la produccion de la existencia fisica de los individuos, sino también a una
cierta forma de expresar la vida de las personas, a un «modo de vida».” Por su parte, el
socidlogo Pierre Bourdieu utilizo el concepto de habitus para plantear que «la historia se
hace naturaleza», se hace cuerpo.?® Y la epidemidloga social Nancy Krieger ha sefialado
con acierto que las personas «incorporan y expresan bioldgicamente sus experiencias de
desigualdad econdmica y social, desde la vida intrauterina hasta la muerte», produciéndo-
se asi desigualdades sociales en una amplia gama de aspectos de la salud que se colocan
debajo de nuestra piel.*® En definitiva, podemos decir que nuestras mentes y nuestros
cuerpos expresan ecosociologia, nada en biologia tiene sentido excepto a la luz de la his-
toria. 100

Para ilustrarlo veamos un solo ejemplo relativo a los efectos ambientales prenatales.
Durante la hambruna hibernal holandesa de 1944 los nazis desviaron todos los alimentos
desde Holanda a Alemania, por lo que la poblacién holandesa en general y las mujeres
embarazadas en concreto se vieron bruscamente al borde de la inanicién. Muy diversos
estudios han mostrado cdmo los fetos que en ese momento estaban en el trimestre del
embarazo desarrollaron un metabolismo “ahorrativo” de calorias a causa de la brutal
deficiencia de nutrientes existente. A causa de ello, muchas décadas mas tarde esas personas
han sido mucho mas propensas a desarrollar enfermedades metabdlicas como la diabetes,
la obesidad, tener la presion arterial alta, etc.'! El cuerpo de esas personas “recuerda’ la
historia padecida en el seno paterno. Esa forma social de valorar las causas de las
enfermedades y la salud permite entender, como sefial6 el gran ecdlogo y activista social
Richard Levins, que en un momento dado podamos hablar de los dafios generados en
mentecuerpos interconectados que sufren cambios psicobioldgicos relacionados con la
historia, la ecosociologia, las relaciones de poder, el sistema econdémico y la cultura e
ideologia, generadores de 6rganos, células y neuronas capitalistas. 02

97 K. Marx y F. Engels, Critica de la ideologia alemana [en linea], Critica, Barcelona, 1974 (ed. original, 1845-1846), dispo-
nible en: http://www.socialismo-chileno.org/biblioteca/La_IA_marx.pdf.

98 p, Bourdieu, Esquisse d’'une théorie de la pratique, Droz, Ginebra, 1972.
M9y, Krieger, «Glossary of Social Epidemiology», Journal of Epidemiology and Community Health, nam. 55, 2001, pp. 693-700.

100 N, Krieger, «History, biology, and health inequities: emergent embodied phenotypes and the illustrative case of the breast
cancer estrogen receptor», American Journal of Public Health, nim. 103 (1), 2013, pp. 22-27.

101 S R. de Rooij, The metabolic consequences of prenatal exposure to the Dutch famine, Tesis doctoral, Universidad de
Amsterdam, 2006.

102 (] racismo se convierte en un factor ambiental que afecta a las glandulas suprarrenales y otros 6rganos... Las condicio-
nes bajo las cuales la fuerza de trabajo se vende en un mercado de trabajo capitalista actia sobre el ciclo de glucosa del
individuo, ya que el patron de esfuerzo y reposo depende mas de las decisiones econdmicas del empresario que de la
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¢Salud para todas las personas en el siglo de la “Gran Prueba”?

«Si no hacemos lo imposible, nos veremos confrontados con lo impensable»
Hans Peter Dreitzel

A lo largo de la historia, el capitalismo ha generado progresos materiales y sociales pero
no ha solucionado -0 ha agravado- necesidades basicas (materiales, socioculturales y
espirituales) de la ecohumanidad, sin eliminar situaciones destructivas y vejatorias de
explotacion, dominacion, represion, discriminacién y alienacién que impiden alcanzar la
plenitud y el florecimiento de la vida humana. ; Cémo valorar de forma objetiva y completa
ese impacto cuando civilizacion y barbarie van de la mano, cuando progreso y
ecobiopancidio ocurren al unisono? A pesar de que una concepcion ingenua del progreso
humano o una visién cientifica simple no permiten valorar adecuadamente una realidad
muy compleja, hemos visto ejemplos del profundo impacto negativo que el capitalismo tiene
sobre la salud. Pero aun es mas esencial hacerse otra pregunta: 4 El progreso alcanzado
ocurrié a causa del capitalismo o durante el capitalismo? O dicho de otro modo: 4EI
desarrollo y avances de la humanidad tuvieron lugar gracias al capitalismo o a pesar del
capitalismo?'93 Una mirada critica y a la vez historica ayuda a comprender que, mas alla
de los avances cientifico-tecnologicos, la inmensa mayor parte del progreso social y
equidad alcanzados tuvieron lugar gracias a las ingentes luchas sociales del movimiento
obrero y a las fuerzas populares que a lo largo del tiempo pelearon por la democracia,
obtuvieron y defendieron los derechos politicos, sociales, ambientales y humanos, y
lucharon denodadamente porque toda la humanidad tuviera una vida plena: digna, justa,
sostenible y sana. 04105

autopercepcion del flujo metabdlico del trabajador. La ecologia humana no son las relaciones generales de nuestra espe-
cie con el resto de la naturaleza, sino mas bien las relaciones de las diferentes sociedades y de las clases, géneros, eda-
des y etnias mantenidas por esas estructuras sociales. Por lo tanto, no es exagerado hablar de un pancreas capitalista o
de un pulmon proletarion, en R. Lewontin y R. Levins, Biology... p. 37.

103 Bajo el capitalismo se produce una contradiccion entre la busqueda de la salud y la busqueda del beneficio. La mayor
parte de intentos de controlar la produccién social de mala salud tendran un elevado grado de interferencia con los pro-
cesos de acumulacién de capital y, como resultado, el énfasis en las sociedades capitalistas avanzadas ha sido la inter-
vencion médica curativa tras un evento, mas que la realizacion de medidas preventivas de amplio espectro para conservar
la salud. Ver: L. Doyal. The Political Economy of Health, Pluto Press, Londres, 1981, p. 44.

104 No hay ninguna evidencia de que capitalismo y democracia sean compatibles; la economia critica e histérica mas bien
ensefian lo contrario. Para Steve Keen todo el edificio econémico neoclasico se basa en la ley de Say segun la cual «toda
oferta crea su propia demanda», o0 mas modernamente la ley de Walras que en la teoria del equilibrio general iguala oferta
y demanda. En modelos recientes, el equilibrio se podria cumplir de modo que el capitalismo de libre mercado maximizara
el bienestar social si, y solo si, —apunté Mas-Colell- hay un dictador benevolente que redistribuya la riqueza antes de la
actividad comercial. Ver: S. Keen, La economia desenmascarada, Capitan Swing, Madrid, 2015, p.125 (ed. original 2011).
Por otra parte, el capitalismo no trajo la democracia ni los derechos humanos; democracia y sufragio universal fueron el
anhelo politico de muchas generaciones del movimiento obrero mundial y europeo, apagadas tras la revolucion francesa
y todo el siglo XIX, para ser solo conquistadas durante las luchas del siglo XX. Ver: A. Doménech, El eclipse de la frater-
nidad: una revisién republicana de la tradicion socialista, Critica, Barcelona, 2004; J. Fontana, Por el bien del Imperio,
Pasado y Presente, Barcelona, 2011.
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En las Ultimas décadas, el triunfo del capitalismo neoliberal ha sido extraordinariamen-
te amplio, muy profundo. No solo ha sido una victoria econdmica y politica sino que ha
quebrado la conciencia de clase destruyendo lazos sociales e identidades y ha cambiado
nuestras almas como anuncié el programa de Thatcher en 1981.1% E| capitalismo ha con-
vertido masivamente el tiempo en consumo, “ludificacién” y entretenimiento, hasta crear
un Homo Tempus, un ser humano sin tiempo, sin vida, con una existencia progresivamen-
te individualista, adictiva y alienada.’”” Hoy el capitalismo es una potente maquina de
adoctrinar y ocultar, un “estado mental” que no parece capaz de crear “estados de bien-
estar” sino —como dijo el urbanista y activista Ramén Fernandez Duran- tan solo «simu-
lacros de bienestar». La mercantilizacién se extiende desde el microcosmos al macrocos-
mos a casi todos los ambitos y a todas las cosas: sanidad, educacion, naturaleza, cono-
cimiento, cultura, arte, el cuerpo y las relaciones humanas.'% Se patentan genes, bacte-
rias, semillas, tejidos y animales modificados genéticamente, se trafica y compran 6rga-
nos, se alquilan Uteros, familiares y hasta novias, y se venden parcelas de la Luna o pla-
netas.109 10 E| capitalismo busca controlar todas las fuentes de la fuerza de trabajo, todas
las fuentes que producen los trabajadores y tener el control completo de las mentes y
cuerpos de todas las personas, y en especial de las mujeres, sobre quien en gran medida
ha recaido la reproduccién de la vida: la maternidad y la crianza, los vinculos afectivos, la
limpieza y las tareas de cuidado. Como explica la filésofa, escritora y feminista Silvia
Federici: «imaginate si las mujeres se ponen en huelga y no producen nifios: el capitalis-

105 psicologo y lingliista Steven Pinker ha sefialado que las sociedades modermnas son menos proclives a emprender gue-
rras. ¢ Por qué? No necesariamente gracias al capitalismo, sino a pesar de él, gracias a los movimientos sociales que
embridaron y domesticaron —al menos durante algun tiempo y para ciertos territorios del mundo y determinadas clases
sociales— algunos de los peores dafios laborales, sociales y humanos generados por el capitalismo. Como ha puntuali-
zado el socidlogo César Rendueles: «Por qué sociedades pacificas, modernas e ilustradas han arrastrado al mundo a
dos conflictos mundiales y han desarrollado arsenales de armas de pesadilla. Creo que la respuesta es el capitalismo?».
Ver: «Entrevista a César Rendueles», INED21 [en linea], 15 de junio de 2015, disponible en: http://ined21.com/entrevista-
a-cesar-rendueles/

106 Al hacer referencia a su proyecto politico de romper la sociedad y que solo quede el individuo, Margaret Thatcher sefialé:
«La sociedad no existe» y también que «la gente se ha olvidado de la sociedad personal», para apuntar: «La economia
es el método; el objetivo es cambiar el corazon y el alma.» Ver: M. Thatcher, Entrevista en Sunday Times [en linea], 3 de
mayo de 1981, disponible en: http://www.margaretthatcher.org/document/104475; y, también: O. Jones, Chavs. La demo-
nizacién de la clase obrera, Capitan Swing, Madrid, 2013 [ed. original 2011].

107 Sobre el uso de tecnologias y la alienacion digital ver: F. Schirrmacher, Ego, Planeta, Barcelona, 2014 ed. original 2013];
E. Morozov, La Locura del solucionismo tecnolégico, Katz, Madrid, 2015 [ed. original 2013]; J. Riechmann. ¢Derroto el
Smartphone al movimiento ecologista?, Catarata, Madrid, 2016.

108 proyecto de mercantilizacion total parece sin embargo incompatible con rasgos esenciales de la naturaleza humana. La
cooperacion, la codependencia y la ecodependencia son rasgos esenciales de nuestra especie, pero quizas no lo sea con
una naturaleza posthumana. Ver: Y. Harari, Homo Deus. Breve historia del mafiana, Debate, Barcelona, 2016.

109 g empresario norteamericano Dennis Hope registré en 1980 la Luna a su nombre. Hope aprovechd un vacio legal, ya que
si bien existe un tratado internacional que indica que ningun pais puede reclamar la propiedad de la Luna u otro planeta,
este no dice nada sobre personas o empresas privadas. El satélite fue dividido, iniciandose la venta de parcelas mediante
la Lunar Embassy. Mediante su empresa Lunar Embassy Hope vende pedazos de terreno lunar y lo mismo podria pasar
con Marte, Mercurio y Plutén. Ver: http://www.lunarembassy.com/about/

10 ver: 1. Wallerstein, El capitalismo histérico, Siglo XXI, Madrid, 2012 (2° Ed.), p. 90 [ed. original 1988]. Ver también: Y.
Varoufakis, Economia sin corbata, Destino, Barcelona, 2015, p. 34 [ed. original 2013].
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mo se para. Si no hay control sobre el cuerpo de la mujer, no hay control de la fuerza de
trabajo». "

El capitalismo es la causa ultima de la actual patogénesis global que casi
sin darnos cuenta entra en nuestros cuerpos y mentes

El capitalismo es la causa Ultima de la actual patogénesis global que casi sin darnos
cuenta entra en nuestros cuerpos y mentes. Las empresas farmacéuticas inventan enfer-
medades y sindromes identificando tratamientos para todo tipo de malestares, adicciones,
neurosis, trastornos, preocupaciones, dolores, humillaciones y miedos causados por el
propio capitalismo. El cuerpo se analiza, fragmenta, comercializa y finalmente vende
como una mercancia mas. La salud esta en venta, las mentecuerpos son una mercancia
ideal para ser definida, clasificada, vigilada, reparada, controlada, y finalmente vendida y
comprada. No parece haber limites. Comprar salud en todos los &mbitos de la vida: la
nifiez, la adolescencia, la sexualidad, el trabajo, la comida, el culto al cuerpo, el deporte,
el ocio, la vejez y la muerte. Salud y cuerpo aparecen como una de las Ultimas fronteras
de un capitalismo desbocado y voraz, real e inmaterial, que analiza y explota, que domina
y aliena, que suefia con transformar cerebros y hacernos inhumanos y posthumanos.
Vivimos afios decisivos. Afios en que la evolucién inmediata de ese tren sin frenos que es
el capitalismo va a decidir el futuro préximo de la humanidad, en un planeta gravemente
amenazado por la crisis ecoldgica y la posibilidad real de colapso planetario."'2 El siglo
XXI, ha sefialado el filosofo, poeta, ensayista y activista Jorge Riechmann, es un siglo ter-
minal, «el siglo de la Gran Prueba».® Ala crisis econémica y ecoldgica se afiade una cri-
sis civilizatoria atravesada por profundos cambios socio-econémicos, laborales, culturales
y cientifico-tecnoldgicos que hacen imposible predecir un futuro enormemente incierto.
Hemos visto parte de lo que el capitalismo puede hacer, pero es posible que aun no haya-
mos visto casi nada.

La cuestion no es si el capitalismo cambiara, sino qué tipo de cambios se estan
produciendo y cuales van a producirse. Hay buenos indicios de lo que puede ocurrir, las
preguntas se acumulan. ;Como esta mutando el capitalismo? ; Qué capitalismo dominara

1S, Federici. «El cuerpo de la mujer es la Ultima frontera del capitalismoy, Traficantes de Suefios [en linea], 19 de mayo de
2014, disponible en: http://traficantes.net/noticias-editorial/silvia-federici-de-gira-en-mayo

12 Hoy el capitalismo esté en una profunda transformacion, y todo apunta a que solo saldra de la crisis tras una destruccion
suficiente de capital, financiero y productivo, por lo que una guerra masiva con la destruccion y regeneracion de capital
podria ser la Unica salida. Ver: G. Carchedi, «El agotamiento de la fase histérica actual del capitalismo», Sin Permiso [en
linea), 4 de enero de 2017, disponible en: http://www.sinpermiso.info/textos/el-agotamiento-de-la-fase-historica-actual-del-
capitalismo

13 &l siglo XXII sera socialista (ecosocialista) o no sera». Ver: J. Riechmann, Fracasar mejor, Olifante, Zaragoza, 2013; J.
Riechmann, El siglo de la gran prueba, Baile del Sol, Madrid, 2013.

Especial JJ 53



54

Especial

el siglo XXI? ;Generara guerras localizadas en un mundo controlado por maquinas y
robots? ¢ Se autodestruira mediante una guerra nuclear masiva, o con guerras parciales?''4
¢ Por qué, como apunté el critico literario Fredric Jameson, nos es mas facil imaginar el fin
del mundo que el fin del capitalismo?'% ; Qué organizacion social puede reemplazar al
capitalismo? ¢Pueden las tecnologias de la informacion llevar a disolver el sistema
capitalista al corroer los mecanismos de mercado, socavar los derechos de propiedad y
destruir la relacion entre salarios, trabajo y ganancias?''® O bien, ;crecera una sociedad
distopica bajo un control tecno-autocratico neofascista?'!” ; Cémo cambiaran el ehealth y
el health care analytics el seguimiento de enfermos y sanos, el diagndstico de
enfermedades, riesgos y nuevos sindromes, el tratamiento médico o quirtrgico hecho por
maquinas? ¢ Sera posible democratizar y controlar el big data y el sinfin de datos generados
por los dispositivos de autovigilancia y las redes sociales? ¢ Podremos detener el aumento
del control social, la autoexplotacién y discriminacion laboral, la anomia y alienacion social?
¢ Seréa posible aun forjar otro ser humano, a la vez humilde y valeroso, autolimitado y osado,
reflexivo y luchador, defensor de los bienes comunes y explorador de modos de vida mas
generosos y amorosos? ¢ Qué efectos tendran en la vida de poblaciones africanas “casi
preindustriales” y en la de poblaciones “casi postindustriales” la entrada masiva del mundo
capitalista mediante el teléfono movil “inteligente™?'"® ; Qué efectos tendran en nuestras
redes neuronales ser adictos al mévil, a los juegos y apuestas virtuales, y a todo tipo de
pasatiempos y distracciones digitales que alteran de forma crucial nuestra percepcion de
la realidad?™® ; Sabremos adaptarnos a todos esos cambios? Y sobre todo, ¢seran
sostenibles, seran justos, seran saludables? Y si es asi, para quién, como, dénde y de
qué manera? Recordemos aqui la conocida sentencia del filésofo hindd Jiddu Krishnamurti:
«no es signo de buena salud el estar bien adaptado a una sociedad profundamente
enferman.

114 Vgase al respecto por ejemplo las advertencias lanzadas recientemente por Mijail Gorbachov, «Gorbachov: “Parece que
el mundo se esta preparando para una guerra”», La Vanguardia [en linea], 27 de enero de 2017, disponible en:
http://www.lavanguardia.com/internacional/20170127/413741972828/mijail-gorbachov-mundo-guerra-armas-
nucleares.html; y Noam Chomsky, «Chomsky: EEUU y Rusia avanzan hacia una guerra atémica que acabara con la huma-
nidad», Hispan TV [en linea), 17 de mayo de 2016, disponible en: http://www.hispantv.com/noticias/ee-uu-/255851/guerra-
atomica-nuclear-eeuu-rusia-chomsky.

1S F. Jameson, Arqueologias del futuro, Akal, Madrid, 2009 [ed. original 2007].
16 p Mason, Post capitalismo. Hacia un nuevo futuro, Paidés, Barcelona, 2016, p. 160 [ed. original 2015].
"7y, Harari, Homo Deus. Breve historia del mafiana, Debate, Barcelona, 2016.

118 . Riechmann. ¢ Derroto el Smartphone al movimiento ecologista? Para una critica del mesianismo tecnoldgico, Libros de
la Catarata, Madrid, 2016.

19 Santiago Alba Rico sefiala: «El capitalismo ha creado tecnologias incompatibles con la compasion, la ternura y la solida-
ridad. Pero el capitalismo ha creado también tecnologias incompatibles con la exclusion social que les es indisociable —con
la pobreza, las fronteras y la marginacion politica— y que ponen en peligro, al mismo tiempo, el capitalismo y la humani-
dad.» Ver: S. Alba Rico, «Lo poco que podemos, lo mucho que queremos», en S. Alba Rico, Pendiltimos dias. Mercancias,
maquinas y hombres, Catarata, Madrid, 2016, pp. 106-109. Ver también: N. Carr, Superficiales ; Qué esta haciendo inter-
net con nuestras mentes? Taurus, Madrid, 2011 [ed. original 2010]; N. Carr, Atrapados. ; Cémo las méquinas se apoderan
de nuestras vidas? Taurus, Madrid, 2014.
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En el camino para dejar atras el capitalismo nos debe ayudar
una vision del progreso humano que incluya un aumento
de las opciones vitales y condiciones de vida de la humanidad
en un marco de sustentabilidad ecoldgica

Nadie tiene todas las respuestas, pero si sabemos que para que la humanidad pueda
vivir dignamente y con justicia en un planeta habitable, habra que crear una fuerte
consciencia popular, critica y movilizadora, capaz de disefar y experimentar alternativas
que generen esperanza y poder popular.'® La solucion a las necesidades ecohumanas
exige un cambio radical de modelo, pero hay que imaginar, pensar, proponer y experimentar
modelos alternativos y asumir la atrevida complejidad de un modelo econémico y productivo
que sea realmente equitativo y sostenible, sabiendo que los cambios sociales hay que
pelearlos a corto y a largo plazo, que hay y habra conflictos y también que no hay soluciones
limpias, rapidas y sin problemas.'?! En el camino para dejar atras el capitalismo, como guia
de accion politico-cultural, nos debe ayudar una visién del progreso humano que incluya un
aumento de las opciones vitales y condiciones de vida de la humanidad (y la de los animales
que nos acompaiian), en un marco de sustentabilidad ecoldgica.'? Ese progreso situara
en primer plano la capacidad de satisfacer las necesidades basicas de salud fisica,
psicologica y espiritual de todas las personas con los que poder alcanzar una vida
auténticamente plena. Para estar en sintonia con las ideas de cada momento y el

120 Algunas de las propuestas son las siguientes. Primero, crear una «economia politica popular» donde haya una «regulacion
financiera y monetaria, impuestos financieros a las transacciones, desmontar los monopolios y oligopolios» favoreciendo un
mercado realmente libre que prohiba la publicidad. Segundo, «democratizar radicalmente las empresas», aumentar y abrir
el sindicalismo, crear cooperativas en sectores se servicios poco comunes, y fortalecer procesos publicos universalistas e
igualitaristas financiados publicamente y controlados democraticamente por los trabajadores. Tercero, «democratizar la poli-
ticay, de los Estados y de instituciones como el FMI y el BM. Cuarto, «aumentar la proteccion social» con una renta basica
universal que sea la base material de la ciudadania. Quinto, «disolver los ejércitos con una fuerza disuasiva de seguridad
bajo mandato democratico de la ONU». Sexto, «experimentar con proyectos cooperativos» para buscar modelos econdmi-
cos y laborales nuevos. Y siete, ayudar a «cambiar al ser humano mediante una fuerte reeducacion de la cultura politica,
los valores sociales y la vida cotidianax. Ver: S. Lopez Arnal, «Entrevista politico-filoséfica a Antoni Doménechy, Nodo 50
[en linea], disponible en: http://www.nodo50.org/redrentabasica/descargas/Entrevista_TD_def.pdf; J. Riechmann y O.
Carpintero, «;Como pensar las transiciones poscapitalistas?», en: J. Riechmann et al, Los inciertos pasos desde aqui hasta
alla, Universidad de Granada, Granada, 2014, pp.100-104 y 112-114.

121 g proyecto emancipatorio, dice Santiago Alba Rico, debera ser revolucionario en lo econémico porque el capitalismo es
irreformable, reformista en lo politico e institucional porque tenemos que cuidar y mejorar nuestras instituciones, y conser-
vador en lo antropoldgico porque hay que ser muy prudente a la hora de transformar los vinculos antropolégicos sociales
establecidos, transformando todo lo que se pueda pero empezando de cero. Para ello hay que pensar qué instituciones
queremos y como vertebrarlas, qué elementos aprovechar del pasado, cuanta planificacion y coordinacion necesitamos y
cuanto mercado queremos. Hay que aprender a combinar diversas herramientas con las que hacer frente a la contingencia
y a realidades muy complejas: la planificacion (mas democréatica o mas autoritaria), la espontaneidad del mercado, la coo-
peracién no centralizada, la redistribucién mas o menos espontanea, la reciprocidad, el reparto de trabajos desagradables
e ingratos, u otros mecanismos.

122 . Riechmann, Todo tiene un limite: ecologia y transformacién social, Debate, Madrid, 2001, p.33 y 67.
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sentipensamiento popular,'2® Marx apunté que «el revolucionario debe ser capaz de oir crecer
la hierba». Politicemos empaticamente el sufrimiento y el dolor humano, politicemos
criticamente la alienacion y la explotacion, politicemos con inteligencia y coraje las desiguales
relaciones de poder de un sistema mundial de explotacion, control y destruccion que esta
asolando el planeta y que —en palabras de Eduardo Galeano- ha convertido al mundo en un
manicomio y en un matadero.

123 4 palabra «sentipensante» fue creada por el socidlogo colombiano Orlando Fals Borda en el libro Una sociologia senti-
pensante para América Latina, Siglo del Hombre Editores y CLACSO, Bogota, 2009. Disponible en: http:/biblioteca.clac-
so.edu.ar/ar/libros/coedicion/fborda/; puede verse también su exposicion en video. Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=LbJWgetRuMo. La palabra también ha sido usada por Eduardo Galeano. Disponible
en: https://www.youtube.com/watch?v=dOu2tjJzpKs.
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ARESTIZABAL Y JOSEP MARIA ROYO ASPA

Violencia sexual en conflictos

armados

La violencia sexual en los conflictos armados ha sido un fenémeno invisibiliza-
do e ignorado a lo largo de la historia. No fue hasta la década de los noventa
del siglo XX, con los conflictos en la regién de los Balcanes y el genocidio en
Ruanda, que adquirié notoriedad y atencién, a pesar de haber sido documen-
tado en un gran numero de conflictos armados a lo largo de la historia.
Recientemente, la comunidad internacional ha mostrado una preocupacion
mayor por este tipo de violencia, presente en un importante nimero de con-
flictos armados activos, y ha empezado a poner en marcha algunas iniciativas
para dar respuesta a esta grave violacion de los derechos humanos. El presen-
te articulo presenta una panoramica general del fenémeno, abordando sus
causas, los problemas de cuantificacion de esta violencia, la cuestién de las
victimas y los perpetradores y el reconocimiento de esta problematica en el
derecho internacional.’

La violencia sexual es una grave violacion de los derechos humanos que
tiene lugar tanto en contextos de paz como de conflicto armado, si bien es
cierto que la existencia de un conflicto armado puede contribuir a su incre-
mento. La violencia sexual afecta a mujeres, hombres, nifias y nifios, es per-
petrada mayoritariamente por hombres —aunque ocasionalmente también hay
mujeres perpetradoras-y las victimas son mayoritariamente mujeres, aunque
también hay hombres que resultan afectados. En los contextos de conflicto
armado, ademas de ser una violacion de los derechos humanos, también
constituye una violacion del derecho internacional humanitario (DIH).
Naciones Unidas considera violencia sexual relacionada con los conflictos los

«incidentes 0 pautas de violencia sexual [...], es decir, la violacién, la esclavitud
sexual, la prostitucion forzada, los embarazos forzados, la esterilizacion forzada o
cualquier otra forma de violencia sexual de gravedad comparable que se cometa

1 Este articulo esta basado en el Quaderns de Construccié de Pau N°27: «Violencia sexual en conflictos
armados», publicado por la Escola de Cultura de Pau en junio de 2016. Disponible en:
http://escolapau.uab.es/img/qep/QCP27_ViolenciaSexualE.pdf.
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contra las mujeres, los hombres, los nifios o las nifias. Estos incidentes o pautas de comportamiento
se producen en situaciones de conflicto o posteriores a los conflictos o en otras situaciones motivo
de preocupacion (por ejemplo, durante un enfrentamiento politico). Ademas, guardan una relacion
directa o indirecta con el propio conflicto o enfrentamiento politico, es decir, una relacion temporal,
geogréfica o causal. Aparte del caracter internacional de los supuestos crimenes, que, dependiendo
de las circunstancias, constituyen crimenes de guerra, crimenes de lesa humanidad, actos de geno-
cidio u otras violaciones manifiestas de los derechos humanos, la relacion con el conflicto puede ser
evidente teniendo en cuenta el perfil y las motivaciones del autor, el perfil de la victima, el clima de
impunidad o la situacién de colapso en que se encuentre el Estado en cuestion, las dimensiones
transfronterizas o el hecho de que violen lo dispuesto en un acuerdo de cesacién del fuego».2

Autoras como Elisabeth Jean Wood consideran que la violencia sexual es una categoria
amplia que incluye la violacién, la tortura y la mutilacion sexual, la esclavitud sexual, la pros-
titucion forzada, la esterilizacion forzada y el embarazo forzado, y define especificamente la
violacion sefialando que se trata de la penetracion del ano o la vagina con cualquier objeto o
parte del cuerpo o la penetracion de cualquier parte del cuerpo de la victima o del perpetrador
con un érgano sexual, por la fuerza o amenaza de la fuerza o coercion, o aprovechandose
de un ambiente coercitivo, o contra una persona incapaz de dar consentimiento genuino.

Panorama global

La violencia sexual en los conflictos armados se ha documentado ampliamente a lo largo de
la historia, con episodios que forman parte del imaginario colectivo como la leyenda del
rapto de las sabinas en los origenes de la Roma antigua, hasta acontecimientos documen-
tados como las violaciones masivas de mujeres alemanas por parte del Ejército soviético —
entre 100.000 y un millén de mujeres alemanas pudieron haber sido victimas de esta vio-
lencia—, 0 el fendmeno de las “mujeres confort’, esclavas sexuales al servicio del ejército
japonés durante la Segunda Guerra Mundial. Entre 80.000 y 200.000 mujeres, la inmensa
mayoria de ellas coreanas, fueron victimas de la violencia sexual en los burdeles militares
japoneses extendidos por toda Asia antes, y durante, la Segunda Guerra Mundial y estable-
cidos para elevar la moral de las tropas y evitar que la violencia sexual se produjera de
manera descontrolada en los territorios ocupados por el Ejército japonés, tras la experiencia
de la masacre de Nankin en 1937, durante la cual decenas de miles de mujeres fueron vio-
ladas a manos de las tropas niponas.* Unas 70.000 mujeres pudieron ser victimas de la vio-

2N Action Against Sexual Violence In Conflict, Marco analitico y conceptual de la violencia sexual en los conflictos, noviembre
2012.

3 E. J. Wood, «Armed groups and sexual violence: When is Wartime Rape Rare», Politics and Society, vol. 31, nim. 1, 2009.

4h. Chung y C. Sarah Soh, «The Comfort Women: Sexual Violence and Postcolonial Memory in Korea and Japan», American
Anthropologist, vol. 112, nim. 2, 2010, pp. 337-338.
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lencia sexual durante la particion del subcontinente que dio lugar a la creacién de India y
Pakistan como estados independientes en 1947.5 Asimismo, se estima que entre 200.000 y
400.000 mujeres fueron victimas de la violencia sexual durante el conflicto que dio lugar a
la creacion de Bangladesh como Estado independiente en 1971.8 Asi pues, aunque no es
hasta la década de los noventa con las guerras de los Balcanes y el genocidio de Ruanda
que la violencia sexual en el marco de los conflictos armados recibe una mayor atencién
internacional, las estudiosas coinciden en apuntar que, a lo largo de la historia, ha sido un
fendmeno presente en muchos conflictos armados.

Las guerras de los Balcanes y, en concreto, la guerra en Bosnia (1992-1995) marcaron
un punto de inflexién en la manera de conceptualizar el uso de la violencia sexual en los
conflictos armados. La guerra en Bosnia fue escenario de la utilizacién generalizada vy sis-
tematica de la violencia sexual y de su uso como parte integral de la limpieza étnica, segun
ha quedado ampliamente documentado. No hay cifras definitivas. Las estimaciones sobre el
numero de mujeres que fueron violadas oscilan entre las 20.000 y 60.000, segun las fuen-
tes.” Autoras como Cynthia Cockburn han destacado los dilemas que se derivan de las cifras
de las que se dispone y que dan cuenta de la complejidad desde la que debe abordarse el
andlisis. ; Cuantas mujeres que murieron también habian sido violadas? ;,Cémo contabilizar
las violaciones repetidas? ¢ Y las violaciones en grupo? ;,Podria contarse como violacién la
prostitucion forzada? ¢ Codmo estimar la violencia sexual no denunciada? ¢Y los casos de
quienes si buscaron ayuda, pero no quedaron registrados??

La violencia sexual ha sido un fenémeno presente
en muchos conflictos armados

La violencia sexual afecté fundamentalmente a mujeres e incluyé no solo violaciones (a
menudo repetidas y en grupo) sino también tortura sexual, embarazos forzados, presencia
forzosa en violaciones a otras mujeres (incluyendo a sus madres, hijas o vecinas) y otras
agresiones sexuales. Entre las estrategias de violencia sexual se denuncié el uso de los lla-
mados “campos de violacién” (rape camps, por su término en inglés), en referencia al uso
de edificios como escuelas, fabricas, restaurantes o burdeles, entre otros, como centros en

5R. Menon y K. Bhasin, Borders & Boundaries: Women in India’s Partition. NJ: Rutgers University Press, Piscataway, 1998.

6y, Saikia, «Beyond the archive of silence: Narratives of violence of the 1971 liberation war of Bangladesh», History Workshop
Journal, vol. 58, nim. 1, 2004, pp. 275-87.

T Skjelsbaek, The Elephant in the Room: An Overview of How Sexual Violence came to be Seen as a Weapon of War, PRIO,
Oslo, 2010.

8¢. Cockburn, «War, women and gender: the case of Bosnia-Herzegovina and the wars of the former Yugoslavia», Lecture
and seminar for Chevening Scholars Postwar Reconstruction Unit, University of York, 2008.
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que se mantenia retenidas y se violaba a mujeres. Algunos estudios sefialan que los agre-
sores eran mayoritariamente serbios (soldados del ejército yugoslavo, milicias serbias...) y
que todas las mujeres sufrieron violencia sexual, aunque de manera méas especifica las
muijeres bosniacas.? Mientras otros estudios enfatizan que todos los bandos armados come-
tieron violaciones y que hubo “campos de violacion” en los tres bandos: en el campo serbio,
croata y bosniaco. La violencia sexual contra hombres y nifios también fue frecuente, aun-
que en menor numero que contra las mujeres, e incluyd practicas como violacion, tortura
sexual, mutilacion en los érganos sexuales, entre otras agresiones, por parte de hombres
de las comunidades “enemigas”.

La visibilizacion y documentacion masiva del uso de la violencia sexual como arma de
guerra en Bosnia estuvo vinculada en gran parte, segun sefialan diversas autoras, a la pro-
ximidad de Bosnia a la realidad occidental. Es decir, la guerra en Bosnia fue un conflicto en
territorio europeo y entre europeos, lo que facilitd una disposicion internacional a escuchar,
creer y movilizarse ante lo que ocurria en Bosnia.'® Los procesos judiciales derivados de
Bosnia sentaron las bases para la judicializacion de la violencia sexual como arma de gue-
rra. No obstante, la violencia sexual en Bosnia tuvo un impacto en la salud fisica y mental
de las mujeres (y hombres) de Bosnia que aun perdura, asi como en el propio tejido social,
a los que se unen el conjunto de impactos directos e indirectos causados por el cumulo de
violencia generada en la guerra.

La violencia sexual en Bosnia en la guerra estuvo muy vinculada a las interacciones
entre la exacerbacion de relaciones y de roles de género desiguales y patriarcales en el
contexto previo a la guerra y el peso de esas relaciones de género en la movilizacion de
los proyectos nacionalistas en el contexto anterior a la guerra (y durante la guerra). No
obstante, a pesar del peso del género (como uno de los elementos identificados por
expertas y actores de base en el origen y movilizacién de la violencia en la guerra en
Bosnia) los acuerdos de Dayton y sus promotores y firmantes (mediadores internaciona-
les y élites enfrentadas) permanecieron indiferentes a las dinamicas de género de la gue-
rra, perdiéndose la oportunidad de sentar las bases para una transformacion de relacio-
nes de género en la etapa posbélica, como han denunciado feministas internacionales y
locales.

Mas recientemente se ha documentado la utilizacién de la violencia sexual en diferentes
contextos de conflicto armado activos y también en el marco de graves crisis politicas.
Algunos ejemplos relevantes son los de Siria, Republica Democrética del Congo (RDC),
Myanmar, Sudan, Sudan del Sur, Colombia o Republica Centroafricana, entre otros.

I\, Bastick, K. Grimm, y R. Kunz, Sexual Violence in Armed Conflict, DCAF, Ginebra, 2007; |. Skjelsbaek, op.cit., 2010.
10, Skjelsbaek, op.cit.
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En el caso de Siria el uso de la violencia sexual también ha sido un rasgo caracteristico
del conflicto armado. Diversos informes de la ONU y de organizaciones de derechos huma-
nos han alertado que la violencia sexual ha sido utilizada como mecanismo de tortura, humi-
llacién y degradacion contra mujeres, hombres y menores de edad. Informes de organiza-
ciones de derechos humanos han recopilado denuncias y testimonios de violaciones, des-
nudos prolongados, electroshocks en genitales, tocamientos, amenazas de agresion a fami-
liares y observacion forzosa de los abusos a otras personas detenidas. En 2013, las estima-
ciones de la organizacion de derechos humanos siria Syrian Network for Human Rights
apuntaban a que unas 6.000 habia padecido violaciones en el marco del conflicto, en
muchos casos con embarazados no deseados como consecuencia de estas violaciones.
Los esfuerzos por documentar este tipo de violencia, sin embargo, se ven dificultados por-
que se trata de un fenémeno infra-denunciado. Debido a las normas tradicionales que impe-
ran en el pais, estas mujeres se ven afectadas por el estigma social y muchas han debido
enfrentar ademas el repudio de sus parejas y sus familias, lo que las ha llevado en algunos
casos a considerar o cometer suicidio. 2

Los esfuerzos por documentar la violencia sexual se ven dificultados
porque se trata de un fenédmeno infra-denunciado

Las fuerzas de seguridad sirias y milicias progubernamentales han sido acusadas de
hacer uso de la violencia sexual en carceles de todo el pais. Paralelamente, se han regis-
trado multiples abusos de caracter sexual, incluidas violaciones en grupo, contra nifias y
mujeres en puestos de control o durante redadas llevadas a cabo por las fuerzas del régi-
men en zonas consideradas como favorables a la oposicion.'® Grupos armados de la opo-
sicion siria también han sido acusados de practicar violencia sexual contra mujeres y nifias
en diversas areas del pais, incluyendo los territorios que han pasado a estar bajo control de
grupos radicales como ISIS, acusado de llevar a cabo matrimonios forzados de mujeres y
nifias sirias con sus combatientes, de lapidar a mujeres acusadas de adulterio, y de someter
a mujeres a situaciones de esclavitud sexual, entre otras practicas. Sucesivos informes del
secretario general de la ONU sobre la violencia sexual en los conflictos armados han con-
cluido que la violencia sexual ha sido una “caracteristica persistente” de la guerra en Siria y
han subrayado que el temor a sufrir una violacion también ha motivado la huida de numero-
sas familias. De hecho, personas refugiadas en los paises vecinos a Siria han reconocido

'S, Nasar, Violence against Women, Bleeding Wound in the Syrian Conflict, Euro-Mediterranean Human Rights Network,
noviembre de 2013.

12 FIDH, Violence against Women in Syria: Breaking the Silence, International Federation for Human Rights, Paris, 2013.

13 Secretario General de la ONU, Informe del secretario general de la ONU sobre la violencia sexual en los conflictos,
S/2014/181, 13 de marzo de 2014.
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que este miedo ha sido una de las principales causas para abandonar el pais. Sin embargo,
mujeres y nifias sirias en situacion de desplazamiento forzado siguen quedando especial-
mente vulnerables y expuestas a sufrir episodios de violencia o explotacidn sexual y a ser
victimas de matrimonios forzados, precoces, o como forma de “reparacion” en caso de
haber padecido violaciones.

En el caso de la RDC, este pais ha sido considerado por algunas organizaciones huma-
nitarias como uno de los peores lugares del mundo en los que ser nifia 0 mujer. Naciones
Unidas y diversas ONG estiman que centenares de miles de mujeres y nifias han sido vic-
timas de violencia sexual desde el inicio de las hostilidades en 1996. Concretamente, se han
registrado al menos 200.000 casos de violencia sexual desde ese afio, segun el propio
secretario general de la ONU, aunque como la mayor parte de los casos no se denuncian y
algunas de las victimas no sobreviven, esta cifra se considera una estimacion moderada y
conservadora del total de casos, que otros estudios elevan a medio millén. A esta cifra se
deberian afiadir las violaciones que se cometieron durante el genocidio que padecié Ruanda
en 1994, ya que estos hechos fueron la antesala de la violencia que ha sufrido la RDC desde
entonces y han tenido una gran influencia en la evolucién de la situacion de la RDC. Se cal-
cula que entre 250.000 y medio millén de mujeres fueron victimas de violaciones durante el
genocidio de 1994 en Ruanda.

El temor a sufrir una violacién ha sido una de las principales
causas para abandonar Siria

Todos los actores armados que operan en RDC, tanto los grupos armados como las
Fuerzas Armadas y otros cuerpos de seguridad gubernamentales, son responsables de vio-
laciones y de otros actos de violencia sexual y utilizan la violencia sexual como arma de gue-
rra. Naciones Unidas sefiala que en el este del pais los abusos de esa indole tienen caracter
generalizado y sistematico. La labor y credibilidad de la ONU en el pais también se ha visto
empafiada a raiz de diversas denuncias que documentaron al menos 150 casos de abusos,
de violaciones y de explotacion sexual cometidos por personal militar y civil de la Misién de
las Naciones Unidas en la Republica Democratica del Congo (MONUC) que se hicieron
publicas en el afio 2004. La investigacion interna de la ONU determin que el problema de
la explotacion sexual y los abusos de mujeres y menores por parte de la MONUC era una
cuestion grave y extendida, que se producia con regularidad, y normalmente a cambio de
comida o dinero. Desde entonces la organizacién ha intentado corregir esta situacion en el
seno de la mision.
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Causas

El estudio de las causas sobre la violencia sexual en el marco de los conflictos armados revis-
te una gran complejidad, aunque en ocasiones se han llevado a cabo aproximaciones que
han simplificado estas motivaciones. Pamela DeLargy hace un listado de las principales expli-
caciones que se han aportado desde distintos enfoques, sefialando que la violencia sexual
es un fendmeno multicausal, y que aunque desde determinadas aproximaciones se ha pues-
to el énfasis en aspectos concretos, ninguna causa explica por si sola que se haga uso de la
violencia sexual en los conflictos armados, sino que los diferentes factores se complementan
y ofrecen explicaciones sobre aspectos parciales de este fenémeno tan complejo.

Esta autora alude a factores como el patriarcado, la militarizacion, al hecho de que la vio-
lacién pueda ser una estrategia de guerra o a la utilizacion de la violacién como una forma
de “limpieza étnica”. También cabe destacar que mas alla del uso especifico que los actores
armados en un conflicto hacen de la violencia sexual como arma de guerra, la violencia con-
tra las mujeres en tiempos de paz y en tiempos de guerra tiene lugar fundamentalmente en
el ambito doméstico, en el marco de las relaciones intimas afectivas.

Con respecto a la biologia, tanto DeLargy como otras muchas autoras, descartan la rele-
vancia de este factor en la explicacion de por qué hay violencia sexual en las guerras: aun-
que la mayoria de perpetradores de violencia sexual son hombres, la mayoria de los hom-
bres no llevan a cabo actos de violencia sexual incluso en situaciones en las que no serian
castigados por ello. Ademas, la violencia sexual varia enormemente de unos conflictos
armados a otros, tanto cuantitativa como cualitativamente. Asi pues, es necesario evitar
caer en el determinismo biol6gico que clasifica a los hombres como agresores y a las muje-
res como victimas, y resaltar por el contrario otros factores que den cuenta de la variabilidad
de esta violencia en los diferentes contextos historicos, geograficos, culturales y sociales en
los que tienen lugar los conflictos armados. Una de las explicaciones a la que se alude con
mayor frecuencia es el patriarcado, sistema social caracterizado por la misoginia y en el que
la violencia sexual tiene lugar porque las mujeres son consideradas como una “propiedad”
de los hombres.

Patriarcado y militarizacién van estrechamente de la mano, ya que a lo largo de la his-
toria la violencia sexual ha formado parte del repertorio de acciones y de comportamientos
en el que se socializa a los soldados para llevar a cabo la guerra —aunque no todos los sol-
dados cometan violencia sexual-. También representa una forma de humillar simbdlicamen-
te al enemigo, al agredir a las mujeres que son percibidas como posesiones masculinas,
transmitiendo el mensaje de que no ha sido capaz de proteger a “sus” mujeres. Ademas, la

4p Delargy, «Sexual Violence and Women’s Health in War» en C. Cohn (ed.) Women and Wars, Polity, Cambridge, 2013.
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socializacion tradicional en la cultura militar conlleva la creacion de una “camaraderia” mas-
culina que excluye otras identidades sexuales que no sean la masculina heterosexual.
Algunas autoras hablan de cdmo en estos procesos se crean identidades “hiper-masculinas”
que priman aspectos como la agresividad, la competitividad, la miségina, la violencia y la
dominacion. En esta socializacién militar un aspecto esencial es la construccion de estre-
chos vinculos de grupo para mantener la cohesion y la lealtad, y la presién del grupo puede
llevar a determinados individuos a cometer actos de violencia, como violaciones. DelLargy
sostiene que aspectos de la militarizacion como la redefinicién de la violencia como algo
aceptable o deseable, la deshumanizacion del enemigo o el establecimiento de fuertes vin-
culos de grupo, suceden a través de procesos de género que pueden derivar en violencia
sexual si se dan las circunstancias adecuadas.

Patriarcado y militarizacion
van estrechamente de la mano

Por otra parte, mediante practicas como los embarazos forzados, algunos ejércitos y
grupos armados han buscado acabar con la “pureza” de los grupos étnicos, como sucedid
de manera muy extendida en la guerra de los Balcanes o durante el genocidio de Ruanda.
Ademas, en muchas culturas las mujeres son consideradas las depositarias de los valores
y de las tradiciones de una determinada cultura. En ocasiones las mujeres desempefan
funciones de representacion simbolica de la nacién (“madre patria™) y roles como reproduc-
toras bioldgicas de la nacién, reproductoras de las fronteras de grupos étnicos o nacionales,
transmisoras de la cultura y agentes de la reproduccion ideoldgica, significadoras de las
diferencias nacionales, y participantes de luchas nacionales, econdmicas y militares,® por
lo que atacandolas se busca no solo el destruir o dafiar a la mujer individual sino también
el sentido de pureza étnica de una comunidad dada construido en torno a la nocién del
honor de la mujer.

Cuantificacion de la violencia sexual en conflictos armados

La violencia sexual es un fenomeno extendido en muchos conflictos armados. Sin embargo,
algunas autoras han desmentido la idea de que esté presente en todos los conflictos arma-
dos y sefialan que existen grandes variaciones entre unos y otros y que incluso durante el

15p. Kandiyoti, «Guest Editor’s introduction. The awkward relationship: gender and nationalism», en Nations and Nationalism,
vol. 6, nim. 4, 2000, pp. 491-99.

16R, Coomaraswamy, «A question of honour: women, ethnicity and armed conflict», Conferencia en la Third Minority Rights
Lecture, Hotel Intercontinental, Ginebra, 25 de mayo de 1999.
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transcurso de un conflicto puede haber oscilaciones. Asi, durante algunas fases de un
mismo conflicto pueden registrarse elevados niveles de violencia sexual mientras que en
otros momentos puede suceder que esta violencia no se utilice. Se trata por tanto de un
fendémeno que esta ampliamente extendido en algunos conflictos, en los que se han regis-
trado elevados niveles de violencia sexual (RDC o Darfur, por ejemplo), mientras que en
otros apenas existe constancia de su utilizacion por parte de los actores armados.!’

La base de datos sobre violencia sexual en conflictos armados (SVAC dataset) sefiala
que de los 129 conflictos armados activos que tuvieron lugar entre 1989 y 2009 incluidos en
esta base de datos, 14% registraron los niveles mas elevados de violencia sexual, mientras
que en el 43% no se constataron denuncias de violencia sexual.'® En el caso especifico de
los conflictos armados africanos, un estudio llevado a cabo en 2011 sobre 20 paises en los
que habia o habia habido recientemente conflicto armado reveld que un 42% de los actores
armados habian sido denunciados por haber cometido actos de violencia sexual.® No obs-
tante, es importante apuntar que no todos los casos de violencia sexual se denuncian y que
se desconocen las cifras reales de cuéntas son las victimas de la violencia sexual. Ademas,
gran parte de la violencia sexual que tiene lugar en los conflictos sucede en el ambito
doméstico, lo que incrementa las dificultades para documentarla, cuantificarla y establecer
hasta qué punto esta relacionada con las dindmicas del conflicto armado.

Ademas, se constata una enorme variacion entre actores armados, puesto que en un
mismo conflicto armado hay actores que perpetran violencia sexual y otros que no. En este sen-
tido, también es importante sefialar que, aunque hay una visién extendida de que la violencia
sexual es fundamentalmente llevada a cabo por grupos rebeldes indisciplinados, de hecho, son
las Fuerzas Armadas estatales las principales responsables de la violencia sexual en muchos
conflictos. Seguin la SVAC dataset el 42% de los actores armados estatales fueron denunciados
como perpetradores de violencia sexual, frente al 24% de los grupos rebeldes y el 17% de las
milicias. En el caso de las milicias, se constata que en ocasiones cometen violencia sexual por-
que las Fuerzas Armadas delegan en ellas esta tarea.2 En el caso de Africa, por ejemplo, el
59% de los actores gubernamentales habian sido denunciados por violencia sexual.

La cuantificacion del impacto de la violencia sexual en el marco de los conflictos arma-
dos es una tarea extraordinariamente compleja, dadas las dificultades para disponer de
cifras fiables al respecto. En general, el impacto de la violencia sexual suele ser subestima-

17p.k. Cohen, A. Hoover Green y E. J. Wood, Wartime sexual violence misconceptions, implications, and ways forward,
United States Institute of Peace, Special Report 323, 2013.

18 0. K. Cohen y R. Nordas, «Sexual violence in armed conflict: Introducing the SVAC dataset, 1989-2009», Journal of Peace
Research, vol. 51, nim. 3, 2014, pp. 418-428.

19R, Nordas, «Sexual Violence in African Conflicts», Policy Brief 01, CSCW/PRIO, 2011.
20 . K. Cohen y R. Nordas, op.cit,, 2014.
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do, ya que es un delito infra-denunciado. Las enormes dificultades de las victimas para
acceder a los sistemas de justicia, asi como el temor al estigma social e incluso a las repre-
salias por parte de los perpetradores, son solo algunos de los obstaculos a los que se debe
hacer frente para poder conocer el impacto real de esta violencia.

Mujeres, hombres, victimas, perpetradores...

Las mujeres constituyen la gran mayoria de las victimas de violencia sexual en el marco de
conflictos armados y de violencia politica, aunque los hombres también padecen este tipo
de violencia. Algunas investigaciones han apuntado que la violencia sexual contra los hom-
bres podria haber sido subestimada con frecuencia, y que no ha sido abordada adecuada-
mente desde una perspectiva de derechos humanos, instrumentos legales, asistencia médi-
ca y psicolégica y cobertura en los medios de comunicacion, entre otros ambitos. A excep-
cion de algunos casos especialmente mediaticos que han repercutido en la opinidn publica
internacional, como por ejemplo los abusos de tropas estadounidenses contra prisioneros
en la carcel de Abu Ghraib en Irak, muchos otros casos han quedado invisibilizados. La lite-
ratura ha tendido a centrar la atencién en los hombres como perpetradores -y en las muje-
res como victimas—, pese a que también existen indicios del uso de la violencia sexual con-
tra hombres en diversos conflictos y en todo el mundo, desde la época de la antigua Persia,
pasando por las Cruzadas o la guerra sino-japonesa.?' Algunos estudios especificos han
documentado violencia sexual en casos como Chile, Croacia, El Salvador, Grecia, Iran,
Kuwait, Sri Lanka, RDC y las antiguas URSS y Yugoslavia.?2

La diversidad de agresiones sexuales de las que son objeto los hombres en contextos
de conflicto es muy amplia, tal y como sucede en el caso de las mujeres, e incluye princi-
palmente casos de violacion —por parte de los propios perpetradores o con objetos, o
situaciones en las que se obliga a una victima a violar a otra (“violacién forzada”)-, casos
de mutilacién o castracion, ademas de torturas en los genitales, desnudos forzados y
masturbaciones forzadas, entre otras practicas.2® En el caso de la RDC, por ejemplo, un
estudio de 2010 reveld que un 39,7% de las mujeres y un 23,6% de los hombres de la
zona este del pais —en concreto de las regiones de lturi, Kivu Norte y Kivu Sur- habian
estado expuestos a situaciones de violencia sexual a lo largo de su vida.?* En la ex
Yugoslavia, la brutal violencia sexual ejercida durante el conflicto también se materializ6

g, Sivakumaran, «Sexual Violence Against Men in Armed Conflict», The European Journal of International Law, vol. 18,
nam. 2, 2007.

22| Stemple, «Male Rape and Human Rights», Hastings Law Journal, vol.60, 2009, pp. 605-646.
g Sivakumaran, op.cit., 2007.

24k Johnson, et al, «Association of sexual violence and human rights violations with physical and mental health in territories
of the Eastern Democratic Republic of Congo», JAMA, vol. 304, nim. 5, 2010, pp. 553-562.
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en castraciones y mutilaciones a hombres, felaciones forzadas a guardias o captores y
hombres obligados a violar a otros. Segun un estudio realizado entre 6.000 prisioneros en
un campo de concentracion de Sarajevo, 80% de los hombres detenidos denuncié haber
padecido una violacion.? En los afios ochenta, en El Salvador, un 76% de los presos poli-
ticos denuncié haber sido victima de torturas sexuales en al menos una ocasion. En el
caso de Sri Lanka, un 21% de los hombres que recibia atencidn en un centro de salud en
Londres para rehabilitar a victimas de la tortura admiti6 haber sido objeto de abusos
sexuales durante su periodo de encarcelamiento. Mas recientemente, en Siria, diversos
informes de organizaciones de derechos humanos han alertado sobre el uso de la violen-
cia sexual como arma de guerra y sobre los abusos cometidos contra mujeres, hombres
y menores de edad. Cabe destacar que los hombres también sufren consecuencias psi-
coldgicas especificas cuando se les obliga a presenciar agresiones sexuales contra sus
madres, esposas e hijas, una practica habitual en contextos de conflicto con el fin de
degradar y humillar al adversario.

La literatura ha tendido a centrar la atencion en los hombres como
perpetradores —y en las mujeres como victimas—, pese a que
también existen indicios del uso de la violencia sexual contra

hombres en diversos conflictos

Desde la academia, organismos de la ONU y organizaciones que trabajan con hombres
victimas de violencia sexual se ha alertado de que este fendmeno esta silenciado. Esta
situacion se ve favorecida por las dificultades de los hombres para reconocer que han sido
victimas de este tipo de abusos, en buena parte por los estereotipos de género que les impi-
den admitir los hechos sin que su “hombria” sea cuestionada. Junto a la verglienza, el miedo
y el temor a la estigmatizacién, pesa el hecho de que la condicion de “victima” no parece
compatible con la idea de “masculinidad”, en especial en contextos en los que se sanciona
socialmente que los hombres expresen 0 compartan sus emociones. Segun estos canones,
el hombre victima de abusos sexuales deberia haber sido capaz de prevenir el ataque y, tras
haberlo sufrido, debe lidiar con el asunto «como un hombre».28 Eso lleva a que muchas
veces las agresiones sexuales contra hombres se identifiquen como “abusos” o “torturas”,
de una manera mas genérica. En 2010, un estudio de la UNFPA advertia que los efectos
de la violencia de género sobre hombres y nifios en contextos de conflicto armado se veian
agravados por esta invisibilizacion y la falta de acciones especificas para combatir sus
secuelas.

By, Storr, «The rape of men», The Observer, 17 de julio de 2011.
%6g Sivakumaran, op.cit., 2007.
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Ante esta realidad, diversas reflexiones han llamado la atencion sobre las consecuen-
cias, tanto para hombres como para mujeres, de la persistencia de los estereotipos de géne-
ro en lo referente a la violencia sexual. Estos enfoques que refuerzan la imagen de mujeres
solo como victimas y de hombres solo como agresores debilitan la percepcion sobre las
posibilidades de agencia que tienen las mujeres, mientras subrayan las expectativas de la
supuesta invulnerabilidad masculina.?” En este contexto, se ha planteado la necesidad de
que los esfuerzos para abordar la violencia sexual se hagan desde una perspectiva inclusi-
va, que las conceptualizaciones de violacion y otros abusos sexuales dejen un margen para
considerar a las victimas masculinas, y que se dedique especial atencién a la situacion de
hombres homosexuales, considerados débiles o afeminados segun los codigos patriarcales,
ya que conforman un grupo especialmente vulnerable a este tipo de abusos.??

La violencia sexual en el derecho internacional

El derecho internacional, y especificamente el Derecho Internacional Humanitario (DIH), ha
reconocido la existencia de la violencia sexual en el marco de los conflictos armados en dife-
rentes textos juridicos a lo largo de la historia. Desde el siglo XIX, el derecho internacional
habia recogido alusiones a la violencia sexual en textos como el Cddigo Lieber de 1863, la
Il Convencién de la Haya de 1899 o la IV Convencion de la Haya de 1907. Tras la Il Guerra
Mundial se intensifican los esfuerzos para prohibir la violacion y otras agresiones sexuales,
lo que queda recogido en los Convenios de Ginebra de 1948. Sin embargo, es a partir de la
década de los noventa cuando la inclusion de la violencia sexual en el marco de los conflic-
tos armados cobra una mayor relevancia juridica.

El Estatuto de Roma de 1998 que da lugar a la creacién de la Corte Penal Internacional
supone un avance muy importante en el reconocimiento de la violencia sexual como un cri-
men internacional. La violencia sexual aparece especificamente recogida dentro de la cate-
goria de crimenes contra la humanidad y crimenes de guerra, y también se reconoce la posi-
bilidad de que pueda constituir un crimen de genocidio. De manera especifica, dentro del
articulo 7.1.g) se reconocen como crimenes contra la humanidad la «violacion, esclavitud
sexual, prostitucion forzada, embarazo forzado, esterilizacién forzada u otros abusos sexua-
les de gravedad comparada». El articulo 8.2.b) considera crimenes de guerra la «violacion,
esclavitud sexual, prostitucion forzada, embarazo forzado definido en el apartado f) del
parrafo 2 de articulo 7, esterilizacion forzada y cualquier otra forma de violencia sexual que
constituya una violacion grave de los Convenios de Ginebra».2

27w, Storr, op.cit. 2011.
28 Stemple, op.cit., 2009.
29\ Martin e |. Lirola, Los crimenes de naturaleza sexual en el derecho internacional humanitario, ICIP, 2013.
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Asi pues, los actos de violencia sexual pueden constituir crimenes de guerra si se come-
ten en el contexto de un conflicto armado y estan asociados a este, y crimenes contra la
humanidad si forman parte de un ataque generalizado o sistematico dirigido contra la pobla-
cion civil, y el perpetrador tiene conocimiento de que dicha conducta formaba parte de
manera relevante del ataque. La violencia sexual también puede constituir un crimen contra
la humanidad cuando forma parte de la politica de un gobierno o de atrocidades cometidas,
toleradas o condonadas por un gobierno, una autoridad de facto o un grupo armado organi-
zado. Es importante también apuntar que los crimenes contra la humanidad no necesaria-
mente han de estar ligados a un conflicto armado, ya que en ocasiones la violencia sexual
tiene lugar en el marco de situaciones de grave crisis sociopolitica. Con respecto al genoci-
dio, la violencia sexual puede ser integrada dentro de esta categoria cuando forma parte del
proceso de destruccion de un grupo con el objetivo de modificar la composicion demografica
territorial, particularmente durante conflictos de caracter etnopolitico.%? El reconocimiento de
la violencia sexual que hace la Corte Penal Internacional es fruto también de los esfuerzos
llevados a cabo por el Tribunal Penal Internacional para la ex-Yugoslavia (TPIY) y el Tribunal
Penal Internacional para Ruanda (TPIR), que con su jurisprudencia sentaron las bases para
un mejor procesamiento de estos crimenes.

La violencia sexual debe ser entendida en un marco
mas amplio de violencias contra las mujeres

Por otra parte, el Consejo de Seguridad también se ha implicado en la cuestién de la vio-
lencia sexual aprobando diferentes resoluciones sobre esta materia. En el afio 2000, el
Consejo de Seguridad de la ONU aprobd la Resolucién 1325 dando inicio a lo que poste-
riormente se ha conocido como agenda sobre mujeres, paz y seguridad. En el afio 2008, se
aprobé la Resolucion 1820, especificamente centrada en la violencia sexual en los conflic-
tos. La Resolucion 1820 reconoce que la poblacién civil es la principal victima de los con-
flictos armados y que las mujeres y las nifias resultan particularmente afectadas por la vio-
lencia sexual, que puede llegar a ser una tactica de guerra, persistiendo incluso después del
cese de las hostilidades. La resolucion sefiala que la utilizacion de la violencia sexual puede
contribuir a exacerbar los conflictos armados y por tanto, exige a todas las partes enfrenta-
das que pongan fin sin dilacién a su uso y que adopten con celeridad medidas para proteger
a la poblacién civil, en particular a las mujeres y las nifias. Ademas, se pide que esta violen-
cia quede excluida de las disposiciones de amnistia en los procesos de paz y se insta a los
paises que participan en las misiones de mantenimiento de la paz a que aumenten el nivel
de formacién de sus contingentes para dar respuesta a esta violencia.

30 YN Action Against Sexual Violence in Conflict, op.cit., 2012.
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Con posterioridad, el Consejo de Seguridad ha aprobado tres resoluciones mas especi-
ficamente centradas en violencia sexual en los conflictos, 1888 (2009), 1960 (2010) y 2016
(2013), que han ampliado los mecanismos de Naciones Unidas para prevenir la utilizacion
de la violencia sexual, mejorar las investigaciones y luchar contra la impunidad. En este sen-
tido, cabe destacar la creacién de la figura de la Representante Especial del Secretario
General de la ONU para la violencia sexual en los conflictos.

Conclusiones

La violencia sexual en el contexto de los conflictos armados ha adquirido una importancia
notoria en la agenda internacional sobre paz y seguridad en los ultimos afios, fundamental-
mente gracias al esfuerzo de las organizaciones de mujeres y de las supervivientes de esta
violencia y a la centralidad que ha ocupado en la agenda sobre mujeres, paz y seguridad
desarrollada a partir de la aprobacién de la resolucion 1325 del Consejo de Seguridad de la
ONU. Este impulso ha llevado a que la violencia sexual tenga una mayor visibilidad, a que
se conozcan mejor las causas, las dindmicas y las consecuencias sobre las poblaciones que
la sufren y a que se hayan mejorado los mecanismos de respuesta, incluyendo los juridicos.
No obstante, la impunidad continta siendo generalizada y son muy pocos los casos que han
sido juzgados y castigados.

La violencia sexual debe ser entendida en un marco mas amplio de violencias contra las
mujeres, que en contextos de conflicto armado y de violencia politica se exacerban como
consecuencia de las desiguales relaciones de género entre hombres y mujeres, asi como
de las estructuras sociales patriarcales que sustentan la discriminacion y exclusion de las
mujeres. La violencia sexual también se inscribe como un factor importante en las dinamicas
econdémicas que se desarrollan en torno a los conflictos armados, como un mecanismo que
permite la generacion de beneficios econdmicos a través de las redes ilegales de explota-
cion de recursos. Asi pues es necesario abordar el analisis de la violencia sexual en los con-
flictos teniendo en cuenta la complejidad del fendmeno y apuntando a la importancia de que
sea tenida en cuenta en todas las fases del conflicto, incluyendo en los procesos de cons-
truccién de paz.
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Cuerpos vulnerables

La intensificacion del trabajo en las residencias

de personas mayores

Este articulo presenta los resultados de una investigacion sobre cuidados a
personas mayores en Espaiia y Francia. Mds que resaltar los aspectos compa-
rativos, el texto se centra en analizar el papel del cuerpo como elemento cen-
tral del trabajo de cuidado en las residencias de personas mayores. Esta
dimensién corporal del cuidado se pone en relacién con la organizacién del
trabajo en estos centros y, concretamente, con la presién de tiempos. El obje-
tivo es poner de manifiesto cémo la intensificacion del trabajo en los centros
residenciales tiene nefastas consecuencias tanto sobre los propios residentes
como sobre las auxiliares que cuidan de ellos. Asi, se pone de manifiesto una
contradiccién entre la nocion de "cuidar”, y lo que esta implica, y el trabajo
“real” llevado a cabo en las residencias.

EI trabajo de cuidado es indispensable para mantener la vida humana, prin-
cipalmente en las etapas de mayor vulnerabilidad y dependencia, como son
la infancia y la vejez. En sociedades que estan en pleno proceso de envejeci-
miento, como es el caso de Espafia, donde las proyecciones' estiman que las
personas de 65 y mas afios supondran el 38,7% de la poblacién en 2064
ascendiendo a casi 16 millones de personas, los cuidados de larga duracién
para personas mayores se estan convirtiendo en una preocupacion creciente.
En este contexto, las residencias se ofrecen como una solucién integral para
los cuidados de personas que ya no pueden permanecer en su domicilio y
suponen un sector con una creciente demanda de fuerza de trabajo.

Por tanto, en la actualidad, la preocupacion por los cuidados es creciente,
pero no siempre ha sido asi. A pesar de tratarse de un trabajo universal, su
importancia no se ha tenido en cuenta mientras han sido prestados por las
mujeres en el entorno familiar. En este sentido, el valor de los cuidados y su

1INE, Population Projection for Spain, 2014-2064 [en linea], 28 de octubre de 2014, disponible en:
http://www.ine.es/en/prensa/np870_en.pdf . Acceso el 9 de marzo de 2017.
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reconocimiento como trabajo no se ha producido hasta que, debido a una serie de factores
sociales, las mujeres, de manera masiva, han ido orientando en mayor medida su tiempo de
trabajo hacia el mercado laboral y menos hacia la familia, dando lugar a lo que se ha deno-
minado la “crisis de la reproduccién social”. Asi, de manera paradgjica, los cuidados se han
hecho “visibles” como problematica politica, social y académica cuando han entrado en “cri-
sis”, es decir, cuando han dejado de ser prestados silenciosa y gratuitamente, como obliga-
ciones familiares del género femenino, para transformarse progresivamente en servicios
mercantilizados. En este contexto, desde los afios noventa, las mujeres inmigrantes supo-
nen una parte importante de la mano de obra que atiende la creciente demanda de trabajo
de cuidados en las zonas ricas del Norte Global,? algo que también ha sucedido en Espafia.?
De esta manera, quienes a menudo desempefian el trabajo de cuidado en los servicios mer-
cantilizados, como son las residencias de personas mayores, siguen siendo mujeres, pero
de origen inmigrante.

Los cuidados se han hecho “visibles” como problematica politica,
social y académica cuando han entrado en “crisis”

Este articulo recoge parte de los resultados de una investigaciéon comparativa sobre los
empleos de cuidados a personas mayores en Espafia y Francia.* La metodologia utilizada
combina varias técnicas de investigacion con un enfoque cualitativo: entrevistas a trabaja-
doras, entrevistas a informantes clave y observacion participante. Concretamente, aqui se
analiza el estudio de caso sobre el trabajo en residencias, para el que se realizaron 35 entre-
vistas en profundidad: doce entrevistas en profundidad con trabajadoras en Madrid y quince
en Paris, ademas de siete entrevistas con informantes clave, entre los que se incluyen dos
directoras de residencias (una en Madrid y otra en Paris), un trabajador social contratado en
una residencia (Madrid), un director de centro de dia (Madrid) y tres responsables técnicos
de servicios sociales (dos en Madrid y uno en Paris).

Estas entrevistas se han complementado con un proceso de observacion participante
bastante intenso en el que se “sigui6” a las trabajadoras durante sus jornadas laborales con
el fin de poder “ver de cerca” la realidad de su trabajo y poder contrastarla con sus relatos
biograficos. Esta técnica se llevo a cabo en dos residencias. Por un lado, en una residencia
municipal de la periferia madrilefia, de tamafio mediano (70 plazas) gestionada por una

23, Sassen, «Global cities and survival circuits», en B. Ehrenreich y A. R. Hochschild (eds.) Global Woman: Nannies, Maids
and Sex Workers in the New Economy, Granta Books, London, 2002.

v, Rodriguez (ed.), Inmigracion y cuidados de mayores en la comunidad de Madrid, BBVA, Madrid, 2012.

4p, Moré, Los cuidados en las grandes ciudades, Coleccidn Monografias, Centro de Investigaciones Sociologicas, Madrid (en
prensa).
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empresa privada. Por otro lado, en una residencia de gran tamafio (150 plazas) situada en
la periferia parisina y que, pese a pertenecer a una entidad sin animo de lucro, estaba ges-
tionada por una empresa privada. En ambos casos, la observacion consistié en diez dias de
seguimiento del trabajo de las auxiliares, entre seis y ocho horas por dia, en los turnos de
la mafiana y de la tarde.

Anclajes tedricos

Los cuidados, estén remunerados o no, deben ser considerados trabajo y, como cualquier
otro trabajo, se definen por una organizacion social, unas relaciones sociales concretas y
unos modelos “ideales” de realizacion que cobran sentido en contextos especificos. La divi-
sion sexual del trabajo, entendida como el reparto jerarquizado del trabajo entre los sexos,®
ha motivado que, al estar adscritos al género femenino, los cuidados se hayan considerado
actividades reproductivas y no un “verdadero” trabajo. A partir de los afios ochenta, gracias
a los estudios con perspectiva feminista, esta idea ha ido superandose.

Si bien en las primeras definiciones del cuidado se ponia el énfasis en que era un trabajo
“de amor’,® posteriores estudios han avanzado mucho en desvincular los cuidados de una
supuesta inclinacién femenina y han puesto el énfasis en la idea, inspirada en el Buen Vivir,
de que los cuidados sostienen la vida.” Esta nocion de asociar los cuidados a una pretension
de mantener la vida para que “podamos vivirla de la mejor manera posible”, no escapa a la
percepcion practica de las propias trabajadoras. A menudo sefialaban que en su trabajo era
dificil priorizar las tareas (alimentacion, aseo, refuerzo emocional, etc.) porque el cuidado con-
sistia en un “todo” dificil de desagregar. Asi lo resumia Emma, una de las empleadas entrevis-
tadas en esta investigacion, cuando se le preguntaba por la tarea o actividad mas importante
en su trabajo: «Todo es importante, es la vida la que es importante, en su globalidad».

Tal y como sefiala Emma, en el cuidado no se pueden jerarquizar las tareas y «todo es
importante»® porque lo esencial es mantener la vida y el entorno en su conjunto. En esta
misma linea, Fischer y Tronto sefialan que:

«Cuidar es una actividad genérica que comprende todo aquello que hacemos para mantener,
perpetuar y reparar nuestro “mundo”, para que podamos vivir en él lo mejor posible. Este mundo

5p. Kergoat, «Division sexuelle du travail et rapports sociaux de sexe», en H. Hirata, F. Laborie, H. Le Doaré y D. Senotier
(eds.) Dictionnaire critique du féminisme, PUF, Paris, 2000.

6 H. Graham, «Caring: a labour of love», en J. Finch y D. Groves (eds.), A labour of love: women, work and caring, Routledge
and Kegan Paul, Londres, 1983.

Tc. Carrasco, «La sostenibilidad de la vida humana: ¢un asunto de mujeres? », Mientras Tanto, N° 82, Barcelona, 2001.
8p Molinier, Le travail du Care, La Dispute, Paris, 2013, p. 224.
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comprende nuestros cuerpos, a nosotros mismos y nuestro entorno: todos los elementos que se
articulan en una red compleja de sostenimiento de la vida».?

Esta definicion sitla a los cuidados en el centro de las relaciones sociales —ho solo fami-
liares, domésticas o interindividuales— sino en todo tipo de relaciones entre seres humanos,
y de estos con su entorno, y, ademas, permite visibilizar que las relaciones de cuidado son
diversas, transversales y multidireccionales. Por tanto, los cuidados se articulan en “distintos
niveles”, desde los intercambios cara a cara, donde las emociones y los cuerpos son funda-
mentales, hasta las relaciones sociales en el ambito institucional y politico. Esta concepcion
permite pensar que las personas que trabajan como cuidadoras no solo son “proveedoras”
de cuidados, sino que también son “receptoras” de cuidados en un complejo entramado de
relaciones sociales en el que viven las consecuencias de las politicas migratorias, las poli-
ticas publicas en torno a los cuidados, las politicas de empresa sobre la organizacion del tra-
bajo, las decisiones de sus empleadores, etc. En este sentido, las cuidadoras y sus cuerpos,
pueden estar mas o menos cuidados por la organizacion concreta del trabajo, como se vera
mas adelante.

La divisién sexual del trabajo ha motivado que, al estar adscritos
al género femenino, los cuidados se hayan considerado
actividades reproductivas y no un “verdadero” trabajo

Sin embargo, en lo que respecta al desempefio de su actividad, las residencias de per-
sonas mayores se caracterizan porque los cuerpos son un elemento central, pues gran parte
del trabajo se realiza sobre cuerpos ajenos siendo, ademas, la exposicion del propio cuerpo
particularmente destacable.'? Por «trabajo sobre el cuerpo» (body work) se entiende el tra-
bajo que se centra directamente en los cuerpos de los demas: manipular, evaluar, diagnos-
ticar, y supervisar los cuerpos, que se convierten asi en objeto directo del trabajo, implicando
un contacto muy intenso, intimo y, a menudo, sucio, con el cuerpo, con su desnudez y sus
secreciones.! El trabajo sobre el cuerpo no esta exento de relaciones sociales de género,
clase social y etnicidad; asi, las ocupaciones que desempefian un trabajo sobre el cuerpo
mas “sucio” suelen implicar un menor reconocimiento y estar desempefiadas por personas
en categorias sociales mas desfavorecidas,'? como es el caso de las mujeres de clase tra-

9 B. Fischer y J. Tronto, «Toward a feminist theory of care», en Abel, E. y Nelson, M. (dir.), Circles of Care: Work and Identity
in Women'’s Lives, SUNY Press, Albany, 1990, pp. 36-54.

10, Foner, The Caregiving Dilemma: Work in an American Nursing Home, University of California Press, Berkeley, 1994, p.
190.

11°C. Wolkowik, «The Social Relations of body Work», Work, Employment & Society, 16(3), 2002, pp. 497-510.
12 Ibidem, p. 501.
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bajadora, y a menudo de origen inmigrante, que trabajan como auxiliares en las residencias
de personas mayores.

Ademas, en las residencias el tiempo es un factor determinante para entender como se
realiza el trabajo de cuidado. Asi, mientras en entornos domésticos el cuidado se organiza
en torno a las tareas y no implica una distincion clara entre la “vida” y el “trabajo”, en las resi-
dencias los tiempos estan organizado de manera industrial, casi taylorista, y todo esta medi-
do a través de un horario estricto y supervisado a base de reloj. Sin duda esta forma de
organizar el trabajo de cuidado es mas eficaz en cuanto al ahorro de tiempo y costes, pero
también resulta méas dificilmente “comprensible” desde el punto de vista humano.'® De esta
manera, la cuestion de establecer rutinas, estandares, horarios y tiempos de trabajo resulta
una condicion necesaria pero sumamente problematica para mantener una organizacion del
trabajo que cumpla con unos estandares de eficacia racional.

La intensificacion del trabajo y sus repercusiones

En la residencias, el proceso de trabajo para organizar la rutina diaria de los residentes impli-
ca una concatenacion de tareas secuenciales, bien definidas, y marcadas segun un horario
preciso que rige la marcha del centro y armoniza los distintos equipos: levantar a todas las
personas antes de las nueve, desayuno hasta las diez, etc. Este proceso de trabajo se carac-
teriza por su rigidez frente a las caracteristicas generales del trabajo de cuidado, que dificil-
mente puede ser medido' y, de manera particular, frente a las caracteristicas especificas de
la poblacién destinataria, que tiene en la mayoria de los casos algun grado de dependencia.
De esta forma, la enorme cantidad de retrasos que pueden producirse, ligados a la actividad
humana, simplemente, no estan previstos. Asi, cualquier incidente o accidente, como puede
ser una persona que se desorienta, que no colabora para levantarse, etc., es un obstaculo
que entorpece la cadencia del “bien organizado” proceso de trabajo.

En cuanto a la organizacion de los horarios de trabajo, para prestar cuidados durante las
veinticuatro horas del dia, las residencias se organizan siempre a través de tres turnos de
trabajo de ocho horas: mafiana, tarde y noche. Por las mafianas, las auxiliares comienzan
por las habitaciones, solas o en parejas, para ir despertando, levantando, quitando los pafia-
les sucios de la noche, llevando al bafio, aseando las partes intimas, duchando, poniendo
nuevas protecciones y vistiendo a cada residente, haciendo un intenso trabajo sobre el cuer-
po. Una vez la persona esta limpia, cambiada, vestida y perfumada, se la acompafia hasta

BEPp Thompson, «Time, Work-Discipline, and Industrial Capitalism», Past and Present, nim. 38, 1967, pp. 56-97.

T4c. Vega, Culturas del cuidado en transicion. Espacios, sujetos e imaginarios en una sociedad de migracion, Editorial UOC,
Barcelona, 2009, p. 297.
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el salon, en silla de ruedas o caminando, donde se le da el desayuno, si no lo puede hacer
por ella misma, y se regresa a la habitacién donde debe hacerse la cama, cambiando las
sabanas si es necesario, y limpiar y retirar todos los desechos relacionados con los excre-
mentos de la persona. Estas tareas materiales se complementan con otras ligadas a la
dimension psicologica de la persona mayor. Asi, las auxiliares deben procurar dejar un mar-
gen de autonomia para no atrofiar las capacidades que las personas todavia tienen, deben
intentar darles animos, conversacion, estimularlas, motivarlas... Para reforzar la autoestima
de las personas y para que, en la medida de lo posible, sientan que la residencia “es su
hogar”. Pues, como las auxiliares suelen repetir, lo que ellas hacen es “un trabajo humano”.
Sin embargo, este contacto personalizado que otorga “humanidad” lleva su tiempo, ralentiza
el ritmo de trabajo, les hace implicarse, detenerse, prestar atencion, y ellas “no tienen un
minuto que perder”.

En las residencias, el tiempo es un factor determinante
para entender cdmo se realiza el trabajo de cuidado

Esta secuencia de trabajo con la que las auxiliares empiezan la mafiana es agotadora,
especialmente teniendo en cuenta que debe repetirse cada dia al menos ocho o diez veces
consecutivas y con sus todos los imprevistos que, por supuesto, van surgiendo."® Las esti-
maciones sobre el tiempo recomendado para hacer este proceso de manera satisfactoria
rondan los cuarenta y cinco minutos. Sin embargo, la observacion participante puso de
manifiesto que la carga de trabajo obligaba a las auxiliares a reducir drasticamente los tiem-
pos dedicados a estas tareas. Asi, en la residencia estudiada en Paris este proceso se limi-
taba a veinte minutos por persona, mientras que en la residencia de Madrid se llegaba a
reducir incluso hasta doce minutos. Evidentemente, esto implica una desmesurada intensi-
ficacion del trabajo y la eliminacion de las tareas menos visibles, como todo el trabajo sobre
las emociones, al ser consideradas “accesorias” a las tareas mas evidentes. A continuacion,
se ofrece un extracto del cuaderno de campo de una jornada de observacién en la residen-
cia de Madrid para ilustrar como las trabajadoras lograban mantener esa disciplina horaria
a través de la intensificacion del trabajo sobre los cuerpos ajenos y de un enorme coste fisi-
co, emocional y moral para sus propios Cuerpos:

Extractos de los Cuadernos de Campo: Madrid, 17 de enero de 2014

Desde las siete y media hasta las nueve de la mafiana, que es la hora del desayuno, dos
auxiliares, Mercedes y Marisa, tienen que despertar, levantar, duchar y vestir a dieciséis resi-

15\, Foner, op. cit.
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dentes totalmente asistidas, con movilidad muy reducida y un deterioro cognitivo severo que
limita la interaccion y la comunicacion con las auxiliares. Cuando terminan con una, mientras
avanzan a otra habitacion, la dejan en su silla de ruedas en el pasillo, esperando a que
alguien la baje al comedor, porque ellas no pueden “perder tiempo” en esa tarea.

Una de estas residentes es Dofia Antonia —me dicen— es una de las mas dificiles de
levantar: con la cabeza completamente perdida, tarareando sin parar canciones que aun
perduran en su memoria, esta anciana senil no facilita en absoluto el trabajo: peso pesado,
con brazos y piernas rigidas que ofrecen resistencia, moverlas supone un gran esfuerzo, y
levantarla de la cama a pulso es arriesgado. Con ayuda de la grua, y entre dos auxiliares,
la levantan y la sientan en una silla geriatrica para poder ducharla, pero la sefiora no puede
detener su incontinencia y pone todo el suelo de la habitacion perdido. Entonces, mientras
Mercedes la lleva al bafio y comienza a ducharla, Marisa se va corriendo a la habitacion
siguiente para ir adelantando trabajo. Me van diciendo todo el rato: «fijate el ritmo que lle-
vamos, y aun asi nunca llegamos a tener a todos listos para las nueve, que es la hora del
desayuno». «No paramos en toda la mafiana y a las doce tenemos que volver a cambiar-
los». «A este ritmo no sé hasta donde llegaremos». «Sobre todo ahora, después del
ERE —expediente de regulacion de empleo—, tenemos dos auxiliares menos, en media jor-
nada». Efectivamente, con un trabajo asi, cada persona cuenta y, a causa de la remodela-
cién de plantilla tras el ERE, ahora hay dos compafieras que estan a tiempo parcial. «Les
intentamos hablar para que nos ayuden, pero no podemos hacer masy. ;Estimular, “dejar
hacer’, dar conversacion? No hay tiempo para eso.

Mercedes suda hasta chorrear la camisa. Su compafiera, Marisa, que es mucho mas
joven, también suda y corre con las mejillas enrojecidas por el esfuerzo. Las posturas en las
que se ponen implican que la espalda esté constantemente tensa, tienen que estar medio
agachadas, con el cuerpo doblado a cuarenta y cinco grados, tanto para ducharlos como
para levantarlos, vestirlos... Solo de verlo duelen los rifiones.

Doria Antonia, recién duchada, de nuevo no puede evitar su incontinencia y los excre-
mentos empiezan a chorrear por el agujero de la silla hasta el suelo. A toda prisa la limpian
como pueden con una toalla, pues no hay tiempo para volver a lavarla o sentarla en el vater
hasta que termine. Le ponen un pafial, la visten a la carrera y con ayuda de una grua la
trasladan a la silla de ruedas. Los restos de excrementos se quedan esparcidos por el
suelo, se los llevan arrastrando con la silla de ruedas y los recogen como pueden con papel
higiénico. ; Pararse a limpiarlo? jImposible! «Te vas a hartar del olor» —me dicen-y es ver-
dad que es muy desagradable. Sequimos avanzando y Mercedes exclama: «jay, qué sudo-
resly —mientras se seca la frente con el brazo. «jHabra quién no se crea que tenemos que
estar dos horas asi! jA este ritmo y sin parar! Esto es asi a diario, no es que nos lo estemos
inventandoy.
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Este extracto muestra que la repercusion de la intensificacion del trabajo sobre los cuer-
pos, las emociones y el sentido moral que las trabajadoras atribuyen a su trabajo es muy
negativa. Ademas, se pone de manifiesto que el trato hacia las personas mayores deja
mucho que desear en cuanto al respeto de su integridad como personas. En este sentido,
desde una aproximacion profesional a los cuidados geriatricos'® se remite a menudo a la
importancia de hablar con las personas mayores, estimularlas, motivarlas, dejarles hacer por
ellas mismas y no hacer en su lugar, no infantilizarles ni anular sus posibilidades, respetar su
intimidad, no entrar en las habitaciones sin llamar, consultarles a la hora de vestirles, etc.,
pero, ¢,como hacerlo cuando la intensificacion del trabajo llega a este punto? Por ejemplo, en
la observacion se constaté que, en lugar de pedir permiso antes de entrar a las habitaciones
o de saludar, las auxiliares, presionadas por el ritmo de trabajo, se dirigian sin mayor dilacion
directamente a levantarlas de la cama o a quitarles la ropa, casi sin dejarles tiempo para des-
pertarse. La organizacion del trabajo estaba establecida en ambos casos como si fuera una
secuencia légica de tareas que las auxiliares pudieran desempefiar “limpiamente” siguiendo
un ritmo de trabajo constante. Sin embargo, las personas residentes, aunque suene obsceno
tener que recordarlo, son seres con vida, que se mueven 0 no quieren moverse, a quien
hablar, dar conversacion, que hacen preguntas, o se quejan, gritan, lloran y se resisten a
moverse, necesitan ir al bafio, a veces insistentemente, etc. Y las auxiliares sortean todo
esto, como una carrera de obstaculos, dejando claro que cuanto mas estan obligadas a
correr, mas desagradable se vuelve el trabajo y mas escollos éticos encuentran.

Cuerpo a cuerpo

Una constante en los relatos de las trabajadoras en los dos estudios de caso son los pro-
blemas de salud ligados al trabajo. Esto es una consecuencia directa de las caracteristicas
del trabajo antes descritas: por un lado, la realizacion de esfuerzos fisicos como levanta-
miento de pesos y movimientos repetitivos que implican que continuamente se fuerce la
espalda y los brazos; por otro, la intensificacion de los ritmos de trabajo, que contribuye a
incrementar los niveles de riesgo, porque bajo la presién de tiempos a menudo se descuida
la atencién a mantener posturas ergonoémicas y se fuerzan ciertas partes del cuerpo. Asi, la
mayoria de las trabajadoras entrevistadas habian tenido algun problema de salud relaciona-
do con la espalda, ya fuera por acumulacion de fatiga y malas posturas o debido a algun
accidente de trabajo.

En este sentido, en Madrid, de las doce informantes que habian trabajado como auxilia-
res, siete afirmaron haber sufrido problemas de salud relacionados con el trabajo. La mayo-

16 En este sentido el documental Me llamo Carmen [en linea] realizado por la diécesis de Malaga de la organizacion Caritas,
ilustra estas expectativas que se recaen sobre las personas que trabajan en los centros residenciales. Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=kcVBH3s7Wys. Acceso el 9 de marzo de 2017.
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ria de ellas relataron el momento preciso (una caida o un mal movimiento) en el que habian
sufrido un accidente. En el caso de Paris, de nueve auxiliares de enfermeria, cinco relataron
también accidentes o problemas de salud directamente relacionados con el trabajo y, de las
seis auxiliares de cafeteria, cuatro también relataron problemas de salud ligados al trabajo.
En ambos casos, las personas que no habian sufrido ningin problema de salud relacionado
con el trabajo habian llegado recientemente al oficio o habian ejercido durante periodos cor-
tos. Por eso su respuesta a menudo dejaba entrever mas bien un “no, todavia” que un “no”
rotundo. De todas las auxiliares a quienes se realizd entrevistas en profundidad y que lleva-
ban diez 0 mas afios en el oficio, solamente dos de ellas declaraban no haber sufrido pro-
blemas “todavia” a pesar ser buenas conocedoras, a través de otras compafieras, de la pro-
blematica. Ademas, durante los periodos de observacion en ambos terrenos se constato, a
través de numerosas charlas informales y de la propia observacion de los movimientos y las
posturas de las trabajadoras, la constante presencia de estos problemas, como explica
Heidy, una auxiliar entrevistada en Madrid:

«Mira, por querer avanzar hacemos movimientos que no son anatémicos: llevamos con esta
mano la silla y queremos llevar con la otra mano el oxigeno y asi haces fuerza. “iDéjalo, mira
como esta tu mufieca, mira como esta tu mano!” -les digo yo. O se estan agachando y yo les
digo: “ijdobla las rodillas, dobla las rodillas!”».

En este sentido, la observacion participante puso de manifiesto que, casi constantemen-
te, las auxiliares reclamaban una mirada de atencion a las posturas que deberian mantener:
la inclinacion de la espalda cuando se trabaja sobre una persona encamada; los levanta-
mientos de peso cuando se hacen las movilizaciones de la cama a la silla, y viceversa; las
cabriolas que debian hacer con las mufiecas al empujar las sillas de ruedas para entrar y
salir de los bafios y las habitaciones; la fuerza que debe hacerse para empujar a una per-
sona de 70 kilos en una silla de ruedas, etc.

La repercusién de la intensificaciéon del trabajo sobre los cuerpos,
las emociones y el sentido moral que las trabajadoras
atribuyen a su trabajo es muy negativa

Por otra parte, durante la observacion realizada en los talleres que una asociacion de
mujeres migrantes que trabajan en cuidados en Madrid, imparte para formar a cuidadoras
domésticas en atencion geriatrica, se presencié la manera en que las auxiliares que impar-
tian los talleres hacian hincapié en estos aspectos, mostrando de manera practica la forma
correcta de hacer estos movimientos para no lastimarse. Sin embargo, tanto formadoras
como alumnas coincidian en que, si bien es necesario conocer “la teoria”, en la practica las
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posibilidades de aplicarla se limitan: por un lado, por la imposibilidad de utilizar material
mecanico Y, por otro lado, por la intensificacion de los ritmos de trabajo. Asi, pese a que en
las formaciones se aconseja e informa acerca de la manera en que se deben hacer los movi-
mientos para evitar hacerse dafio o tener un accidente, y pese a que se han introducido
mejoras técnicas, como camas medicalizadas o las gruas, para aliviar la carga fisica de tra-
bajo, estas recomendaciones de ergonomia no son suficientes a la hora de impedir los acci-
dentes y las dolencias fisicas.

Conclusion

El cuidado de personas mayores supone un trabajo donde la exposicion corporal de las per-
sonas implicadas se situa en el centro de la relacién, tanto para quienes tienen la respon-
sabilidad de cuidar como para quienes reciben el cuidado. En este sentido, el cuidado, més
que un “cara a cara”, implica un “cuerpo a cuerpo”. Por un lado, las auxiliares manipulan
repetidamente los cuerpos ajenos en su sentido mas intimo tratando de mantener la vida en
condiciones dignas a quienes no pueden ya realizar por si mismos las tareas més basicas
y necesarias. Por otro lado, la exposicion corporal de quienes realizan este trabajo es parti-
cularmente intensa.

Una rigida organizacion del trabajo y su intensificacion mediante la presion de tiempos
son mecanismos de gestion economica que, al ser aplicados al ambito de los cuidados, tie-
nen consecuencias nefastas. En este caso, se ha mostrado que los cuerpos de las trabaja-
doras, maltratados y desgastados por el trabajo, como los de las personas residentes, aten-
didos deficitariamente y deshumanizados, sufren enormemente como consecuencia de la
organizacion del trabajo. Por supuesto, las consecuencias no son solo fisicas, sino que son
indisociables de la dimension emocional 'y moral."” Asi, se ha intentado mostrar como, a
ritmo de cadena de montaje, las auxiliares manipulan y transforman el “producto” de la
mafiana a la noche, tratando de mantener la vida de la mejor manera posible, pero sabiendo
que el cuidado es el gran ausente en esa relacion de trabajo, tanto para ellas como para
“sus” residentes.

En definitiva, se pone de manifiesto una gran contradiccion entre una nocién holista del
cuidado que se basa en la responsabilidad de dar una respuesta adecuada ante una nece-
sidad, y el trabajo “real” que las auxiliares pueden desempefiar en entornos donde la orga-
nizacion del trabajo es excesivamente economicista.

7p Moré, «Cuidados “en cadena”: cuerpos, emociones y ética en las residencias de personas mayores», Papeles del CEIC,
1/2016.
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NIEVES SALOBRAL MARTIN

La ética del amor abnegado
en el neoliberalismo

A lo largo de nuestra socializacion se realiza todo un trabajo de escultura
sobre el cuerpo para que vaya adquiriendo una serie de modulaciones de
género, al tiempo que se establecen ataduras complices con las exigencias
consumistas del capital. Este trabajo previo afianza unas précticas éticas mas-
culinizadas o feminizadas, que seran inscritas en el cuerpo a través de la fuerza
simbdlica del dominio, para habitarlos con un conjunto de respuestas auto-
matizadas. La ética femenina de los cuidados, en su concepcidn reaccionaria
de darse a los otros por encima de si mismas, actia en alianza con el neolibe-
ralismo y hace de la feminidad una subjetividad cémplice con ambos sistemas:
capital y heteropatriarcado.

Todo el mundo sabemos, ya sea por una experimentacion propia mas o
menos intensa en algunos momentos, o durante ciertas etapas del ciclo de la
vida, o porque se percibe en los otros, que los seres humanos somos vulnera-
bles, a pesar de que se aparente cotidianamente lo contrario. Nuestra vida cor-
pérea, sexuada y hablante, es interdependiente y ecodependiente: es mas, se
define precaria precisamente por esa necesidad de otros humanos y la natura-
leza para su sostenimiento fisico y moral. Nacemos abiertos al mundo, sin
patrones sobre los sentimientos, ni sus practicas éticas; por tanto, determina-
dos a interaccionar, no solo para sobrevivir, sino también para obtener un reco-
nocimiento que nos coloque en algun lugar de aceptacion en nuestro entorno
sociocultural y econémico. Y, por este condicionante previo, necesitamos orien-
tarnos socialmente a través de una estructuracion moral que nos dirija hacia
unos fines éticos. Lo que ocurre es que en nuestras sociedades capitalistas se
nos orienta subjetivamente a situarnos, no en un lugar cualquiera de acepta-
cion social, mas bien en un lugar individual de privilegio o éxito social.

¢Quién puede ser deseable mas aca del “BBVAh"?

El recorrido empieza cuando hay que decidir en la infancia, con suficiente
constancia, entre unos juguetes u otros. La publicidad divulga, con mensajes
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seductores, los juguetes nuevos de Ultima generacién, sus novedades electronicas o sus
complejas funciones, o sus brillantes complementos. Y la maquinaria mercantilista del capital
espera, ademas, que nifias y nifos respondan con entusiasmo, de manera diferenciada, ante
aquellos juguetes que estan en el lado rosa o azul de la estanteria en el centro comercial.

Mientras los artefactos de la estanteria azul representan un conocimiento de la compe-
tencia técnica y la competitividad como la construccidn, automdviles teledirigidos, helicopte-
ros, o los videojuegos de lucha o futbol, los juegos de la estanteria rosa ensayan los cuida-
dos y las tareas domésticas. Todavia hoy, las nifias se familiarizan desde los primeros afios
con mufiecos bebés, cada vez més realistas, junto con sus complementos como biberones,
pafales y baberos; y, mas tarde, en sentido parecido, con mufiecas adultas y sus trajes de
fiesta, de princesa, de viaje para ensayar el acicalamiento. Las casitas, los juegos de cocina,
y todos sus “cacharritos” ponen el punto definitivo a las primeras tecnologias del género
femenino, que nos empiezan a habitar y habilitar en el trabajo de servicios de cuidados y
sexuales de seduccion en la esfera privada.

Al mismo tiempo, en la escuela, en el instituto, y bajo unas directrices normativas y edu-
cativas de género, la tendencia del sistema es continuar produciendo subjetividades acor-
des con las necesidades de la mercantilizacion del trabajo remunerado. Todo esté dispuesto
para que busquemos un lugar de éxito en la clase, compitiendo por ser el nimero uno por
diferentes motivos: por ejemplo, los chicos en el deporte por excelencia masculino, el futbol,
0 en las asignaturas técnicas. Las chicas pasaran a un segundo término de poder subordi-
nado por cuyo motivo buscaran ser las mas deseadas y queridas por los poderosos varones.
Pero se quedaran relegados al rechazo o el ninguneo quienes no cumplan con esos reque-
rimientos subjetivos dualistas, es decir: los varones méas afeminados, las chicas mas mas-
culinizadas, incluso quienes se muestran ambiguos en su identidad sexual y, por supuesto,
también quienes tienen la tez méas oscura. Apoyandose en ese trabajo previo de domestica-
cion moral y corporal, la fuerza simbodlica de la dominacidn patriarcal se inscribe en los cuer-
pos, y generara que las respuestas de género, moduladas durante la infancia y juventud, se
disparen sin apenas trabajo consciente. Asi lo afirma Bourdieu:

«En otras palabras, la trenza simbdlica, encuentra sus condiciones de realizacion, y su contrapar-
tida econdmica (en el sentido amplio de la palabra), en el inmenso trabajo previo que es necesa-
rio para operar una transformacién duradera de los cuerpos y producir las disposiciones perma-
nentes que desencadena y despierta».’

Durante la juventud se puede mostrar ya claramente una amplia corporizacion del man-
dato normativo heterosexual, trabajando en intima vinculacién con el consumo que impone

TP Bourdieu, La dominacion masculina, Anagrama, Barcelona, 2000, p. 54.
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el mercado. Y, ¢con qué fin se modelan y practican una autoformacion de si los cuerpos en
el capitalismo neoliberal? En general, como dicen Laval y Dardot en las sociedades capita-
listas: «cada participante trata de superar a los otros en una lucha incesante para llegar a
ser el lider y seguir siéndolo».2 Ambos sistemas, heteropatriarcado y capitalismo consumis-
ta, intersectan en el cuerpo bajo su fuerza simbdlica, ideoldgica, abriendo las puertas de
nuestro deseo a las exigencias objetivas de la mercantilizacidon del mundo y las relaciones
sociales. Su interaccion nos dispondra a desear activamente un lugar de poder y derecho
individual, logrado por la posesién de bienes y objetos, pero nos orientara de manera des-
igual, segun el género.

La fuerza simbdlica de la dominacién patriarcal
se inscribe en los cuerpos

La idea de deseo como posesion de objetos no es nueva; ya la encontramos en el con-
cepto de amor de nuestro pensador catélico, San Agustin, que analiza Hannah Arendt en su
tesis: «el bien es el objeto del anhelo, es decir, algo util que el hombre puede hallar en el
mundo y puede esperar poseer»,3 cuya definicion hace eco literal de una definicion del amor
en Platon: «el deseo de poseer siempre el bien».4

El capitalismo ha acogido entre aplausos esta relacién social deseosa centrada en la
posesion, cuando se ha dispuesto a mercantilizar cualquier cosa, sea util 0 no, y nos ha
llevado a una continua busqueda de la felicidad a través de la persecucion de objetos.
Para ello, nos exhorta a buscar el cierre de esa apertura al mundo implicita en el ser
humano, pero con la posesion de objetos nunca alcanzamos la satisfaccion, al contrario:
provoca un continuo espejismo de plenitud que nos hace buscar otro y otro objeto. Ese
sera el motivo del triunfo: un eterno consumo. En lo que llevamos de siglo se ha exhibido
este goce sin freno, por el que muchas familias de clase media poseen o han poseido en
propiedad dos o tres casas, tres o cuatro coches, motos, ademas de un armario con un
monton de ropa, una coleccidn de zapatos, 0 muebles cubiertos de objetos de ornamento.
Todo aquello que los instrumentos financieros nos permitieran conseguir con mas o
menos dificultad.

Esta perenne mercantilizaciéon y acumulacién de bienes y objetos dispuestos en el
mercado pone también en juego la mercantilizacion de nuestras relaciones sociales y

2¢. Laval y P. Dardot, La nueva razén del mundo, Gedisa, Barcelona, 2013, p. 148.
3H. Arendt, El concepto de amor en San Agustin, Encuentro, Madrid, 2011, p. 28.
4 Platon, El Banquete, Gredos, Madrid, 2014, p. 105.
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sexuales, como ya afirmaban Bauer y Marx, desde su concepcion heteronormativa: «la
misma relacion de la especie, la relacién entre hombre y mujer, se convierte en un objeto
comerciable. La mujer se convierte en objeto de negociaciony.5 El cuerpo femenino es en
si mismo objeto comerciable, pero no cualquier cuerpo, sino aquel que muestre los rasgos
adecuados al grupo clase al que aspiran ascender. En general, se espera de nosotras
que, como aquellas mufiecas adultas con las que jugabamos de pequefias, nos manten-
gamos guapas, nos expresemos cuidadoras y , sobre todo, deseables y dispuestas
sexualmente.

El capitalismo ha acogido entre aplausos esta relacién social
deseosa centrada en la posesién

La fatalidad de esa produccién subjetiva, por la que modulamos nuestro cuerpo para
obtener ese modelo de objeto de amor y cuidados, es que al mismo tiempo que nos hace
deseables socialmente, nos produce un goce insaciable. Eso mismo le ocurre a una mas-
culinidad dispuesta a gozar, competiendo para aproximarse a un referente ideal en la cus-
pide social, que se puede describir de la siguiente manera: raza blanca, burgués o de eco-
nomia muy saneada, leido como varoén, adulto y heterosexual, que abreviamos desde el
feminismo como “BBVAh”.

Si las personas somos objetos de consumo —amables, o deseables, 0 no-en funcién del
valor de nuestra clase, género, raza, capacidad funcional, etc., para otros u otras con un
lugar de méas poder, hay que poner urgentemente en analisis y transformacién nuestra pro-
duccién subjetiva y ética junto con el concepto de amor o de afecto. Hemos llegado a un
punto en que, segun nuestro valor de mercado, somos «vidas lloradas» o no. Asi lo analiza
Butler® en su publicacion de 2009. O, dicho de otra manera, quienes se alejan mas de ese
referente ideal del “BBVAh”, se pueden convertir en meras imagenes lejanas y desafecta-
das, como las mujeres asesinadas por violencia machista o los muertos en la guerra de Irak
o Siria.

De manera que, la feminidad, para lograr valor social, o ser una vida llorada, tiene que
mantener todos sus complementos intactos: convertirse en un objeto deseado, conseguir
tener una familia nuclear donde proyectar sus cuidados, pase lo que pase, y que Su esposo
se aproxime lo maximo posible a ese modelo ideal de la cuspide.

5 B. Bauer y K. Marx, La cuestion judia, Antropos, Barcelona, 2009, pp. 160-161.
6. Butler, Marcos de guerra. Vidas Lloradas, Paidés, Madrid, 2009.
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¢Como una subjetividad feminizada es complice con el
capital y muere singularmente en el intento?

El capitalismo consumista convoca a competir a las mujeres por ser el sujeto mas abnega-
do, expresando mas habilidades de cuidados que nadie en nuestro entorno. Las madres
narran, por ejemplo, como son capaces de hacer dos cosas a la vez recogiendo, sin pen-
sarlo, todo aquello que dejaron los nifios por el suelo, al tiempo que hablan por teléfono. En
cambio, los varones saltan por encima de esos mismos juguetes sin sentirse interpelados a
recogerlos, aunque no estén ocupados en nada més. Pero si se sienten con derecho a soli-
citar que les asciendan sus jefes, 0 a exigir que la falda de su novias no sea corta cuando
salen sin ellos, a controlar lo que “whatssapean” con sus compafieros masculinos del traba-
jo, e incluso a bromear o ningunear sus opiniones con paternalismo cuando ellas pretenden
llevar la razon en un debate entendido como masculino.

Estas manifestaciones de feminidad o masculinidad muestran el gran trabajo practico de
género, realizado sobre si, de ambas subjetividades a través de una ética diferenciada. Sus
fines de género mercantilista suponen todo un continuum de ese dominio de una misma o
uno mismo, de modulacién corporal, para ajustarnos a cualquiera de las relaciones, sean
laborales 0 amorosas; en concreto, lo describen Christian Laval y Pierre Dardot de la
siguiente manera: «un proceso de descubrimiento y aprendizaje que modifica a los sujetos
ajustandolos unos con otros».” Pero no nos vincula en relacion con una semejanza previa,
sino que el sistema capitalista genera un contexto cambiante que pone en accién mecanis-
mos psicoldgicos y competencias especificos, para que los sujetos se los apropien volunta-
riamente.

La subjetividad de género mezclada con el neoliberalismo resulta ser un curso activo de
«autoformacion del sujeto econdmico»,® en el que aprendemos a orientarnos a través de un
proceso «auto-educador y auto-disciplinario», por el que adquirimos rasgos morales cuyo fin
es un sujeto «emprendedor» 0 «emprendedora» de si y, en el caso de la feminidad, hacién-
dose valer como objeto cuidador. Las supuestas elecciones de novio se rigen en funcién de
la informacion que ganan sobre el amado; y digo supuestas porque dichas elecciones esta-
ran siempre restringidas a una determinada y préxima clase y campo simbolico.

Actitudes como competencia, alerta y oportunidad son elementos fundamentales en este
dispositivo de emprendimiento, que van a acompafiar a un sujeto con libertad individual para
“pseudoelegir” y auto-transformarse en una subjetividad femenina «de complacencia res-
pecto a las expectativas masculinas, reales o supuestas, especialmente en materia de incre-

7 . Laval y P. Dardot, op. cit. p. 140.
8 Ibidem, p. 140.
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mento del ego».? Hay que buscar la informacion y aprovechar la oportunidad para informar-
se de ese deseo concreto masculino, ya sea para realizarse las operaciones quirdrgicas pre-
cisas en el cuerpo y adquirir sus canones corporales, 0 modelar las capacidades acordes
con dichas expectativas de los varones.

En muchos grupos sociales las mujeres no esperan ser empleadas: se preparan Unica-
mente para encontrar amor y casarse. Ellas son paradas eternas o, mejor, parte de los «in-
empleados» estructurales tal y como lo designa Jorge Aleman, ' que esperan que les salve
el matrimonio de la pobreza, adquiriendo un lugar de mas poder de consumo a través del
amor. Pero no solo estas «in-empleadas» estructurales: muchas mujeres de otros grupos
sociales mas altos que, de una manera mas 0 menos consciente, buscan, por encima de su
propia autonomia, una familia a quien cuidar y ejercer sus cuidados.

Cuando las mujeres afirmamos que lo que deseamos nosotras fundamentalmente es
cuidar a una pareja y a unos hijos, alabando lo cuidadoras que somos frente a los varones,
estamos siendo complices del capital y el heteropatriarcado. Cuando ellas dejan el empleo
para cuidar a la familia liberando al vardn, tenemos que ser conscientes de que esos cuida-
dos son trabajos que el capitalismo invisibiliza y no se tienen en cuenta como tiempos eco-
némicos, ni se tendrén en sus derechos sociales. Con esta feminizacion de los cuidados
solo se logra una autoexplotacidn entre las mujeres, para que el capital extraiga ese tiempo
liberado de cuidados a los varones, por el que a su vez ellos seran mas explotados por el
mercado o tendran tiempo de ocio.

¢Cual es el precio del amor en la ética de los cuidados
reaccionaria?

La psicdloga y filosofa Carol Gilligan investiga el desarrollo moral de las mujeres, que valora
diferenciado de los varones, debido a la socializacién de género. Segun ella, se distingue
por lo siguiente: «[...] los juicios morales de las mujeres difieren de los de los hombres en
la mayor medida en que los juicios de las mujeres van unidos a sentimientos de empatia y
compasion [...]».1" Estos sentimientos no son puramente inocuos, si ellas no se tienen en
cuenta a si mismas en sus propias decisiones morales y practicas: pueden aliarse con una
ética de cuidados reaccionaria, ademas de expresar complicidad con el capital. Esto ocurre
en la medida en que las mujeres, de manera abnegada, se autoinmolan en favor de los cui-
dados familiares, ya sea para cercenar su autonomia o para olvidar sus propias inquietudes.

9p Bourdieu, op. cit. p. 86.
10, Aleman, Horizontes neoliberales en la subjetividad, Grama, Buenos Aires, 2016, p.112.
e, Gilligan, La moral y la teoria: psicologia del desarrollo femenino, Fondo de Cultura Econémica, México, 1986, p. 120.
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Estos sentimientos pueden expresar un amor altamente perjudicial para su salud, como
reclamaba una campafia feminista. Asimismo, expresan misoginia cuando se espera esa
misma abnegacion en la distribucion de los cuidados entre mujeres de la familia, o en las
mujeres migrantes contratadas. Pero también esos sentimientos abnegados suponen una
manera de control sexual, porque se ajustan a la fidelidad absoluta en el matrimonio. Control
que es resultado de las normas y mandatos de la heterosexualidad normativa —no es un ele-
mento privativo del sentimiento de amor, como veremos més adelante. Gilligan afirma que las
mujeres encuentran una doble experiencia en esta feminizacién ética: «[...] pueden observar
el potencial de la conexion humana tanto para el cuidado como para la opresion».1?

Con esta feminizacién de los cuidados solo se logra una autoexplotacién
entre las mujeres, para que el capital extraiga ese tiempo liberado
de cuidados a los varones, por el que a su vez ellos seran
mas explotados por el mercado o tendran mas tiempo de ocio

El fin de ese afan femenino de modulacién reaccionaria como objeto cuidador y sexual,
es lograr tener las mejores habilidades como madres-esposas, hasta llegar a convertirse en
su goce principal puesto que, como todo ideal provoca una eterna insatisfaccion. Una mujer,
realmente mujer, se siente madre abnegada para sus hijos como también para su esposo,
luego va a sacrificarse a si misma para apoyarles en cada momento a ambos (esposo, €
hijos e hijas). Lo hara por encima de si misma y desde la trastienda, pero nunca sera sufi-
ciente sacrificio, siempre buscara un sacrificio mas. Esta ideologia de la inmolacion la ilustro
Esperanza Aguirre hablando de Ana Botella: «Ana ha sido esa gran mujer que esta detras
de un gran hombre... Ana ha ayudado en todo momento al Partido Popular, ha ayudado a
José Maria y luego ella, en su propia carrera politica».'3 Ahora bien, esta feminidad que
antepone su familia y esposo desde atras espera obtener cierto poder procurado por la posi-
cion social del esposo. Ese es el precio a cambio de su tiempo de cuidados: apoyo y orien-
tacion.

La complicacion para desmontar este amor feminizado, inmerso en la ética reaccionaria,
es que los cuidados proporcionan un sentido en la vida de las mujeres, les concede un lugar
de gran importancia en el mundo y poder sobre los otros: su cuidado le proporciona cono-
cimiento, control y organizacion sobre sus vidas, como se expresa en los colectivos de diver-
sidad funcional (con el agravante de que también muchas mujeres buscaran, a través de

12 Ibidem, p. 272.

13 EFE, «Aguirre dice sobre Botella que “ha sido esa gran mujer detrés de un gran hombrex, eldiario.es [en linea], 18 de Mayo
de 2015, disponible en: http://www.eldiario.es/politica/Aguirre-Botella-gran-detras-hombre_0_389161224.html.
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ese poder sobre su familia, situarse en competicion con el resto de mujeres y sus familias
para lograr mas poder de consumo, mas derechos individuales). Dispondran de lo imposible
para que sus hijos e hijas tengan alimentacién, vestido, juguetes y les respeten lo que
entienden por sus derechos individuales, pero no se haran cargo del resto de las necesida-
des de la infancia, como narran muchas asociaciones de familiares de alumnado de los cen-
tros escolares, ni “lloraran” la muerte de miles de nifios y nifias al otro lado de la cdmara de
Televisién. Y, mucho mas, ellas se desentenderan de esas otras identidades no hegeméni-
cas como lesbianas o trans, que son socialmente entendidas como lo abyecto y patolégico,
en la medida en que no se asimilan a los rigores de un esquema binario heteronormativo:
esa norma que exige dos producciones subjetivas (feminizada y masculinizada) encamina-
das amorosamente a lograr una familia nuclear heterosexual.

Ese es el foco de consumo del neoliberalismo: un individualismo familista, que se des-
afecta de lo diferente, y deja a un lado el resto de amores, incluso el de amistad, con el fin
de privilegiar los derechos individuales de su familia nuclear “normal”.

El amor romantico es un auténtico mecanismo de control
femenino

Durante estos ultimos afios, esta unién amorosa de caracter burgués se ha venido llamando
“amor romantico” o “amor Disney” desde el andlisis feminista. Hoy todavia se sigue difun-
diendo ampliamente en muchas producciones cinematograficas comerciales, como
Crepusculo (2008) o 50 sombras de Grey (2015). Ambas peliculas representan este arque-
tipo de amor fusidén o complementario entre un varén de clase mas alta y una mujer de clase
més baja, que se basa en el intercambio de cuidados y sexo y apoyo abnegado a cambio
de poder procurado a través del varén. Estan condimentadas con una continua exhibicion
de riqueza y consumo, mucho mas en el caso de la segunda pelicula, cuyo protagonista es
un alto empresario hecho a si mismo, todo un “BBVAh”. Representa la virilidad emprende-
dora y autosuficiente, capaz de encandilar todas las fantasias de sujeto salvador, dispuesto
a solventarle la vida a cualquier mujer realmente amorosa. Muchas jovenes suspiran con
sus imagenes de afecto y miradas de ternura varonil, pero también gozan con sus manifes-
taciones heroicas o los regalos que les ofrecen a sus amadas. Y no pensemos que solamen-
te este tipo de romances interpelan a las jovenes: otras adultas se enganchan a las teleno-
velas con alto aderezo amoroso o a los programas del corazon, que ofrecen modelos mas
realistas pero igualmente idealizados.

Este producto amoroso viene investido de una serie de requerimientos, unos compromi-
sos concretos que le haran verdadero a ojos de la sociedad, que claramente los sefiala Mari
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Luz Esteban: «<monogamia, procreacion, fidelidad y cohabitacion».'* Afiado, ademas, vincu-
lo eterno. Si no se logran estos requisitos no hay tal amor verdadero. Lo mas curioso es que,
a pesar de estos compromisos y de las anteriores cualidades dignas de cuentos de princi-
pes y princesas, se le llama amor puro, sin ideologia. La realidad es que este esquema amo-
roso se muestra, tarde o temprano, como un espejismo para muchas mujeres, porque no
logran mantener el vinculo eterno, tampoco la fidelidad, y este Ultimo es motivo de un alto
numero de separaciones; pero también en otros muchos casos, a pesar de que el amor ya
no exista, terminan representando un simulacro de familia feliz. Por supuesto, el ideal de viri-
lidad todopoderosa se les muestra como lo que es, una mala y dura representacion teatral,
o como analiza Bourdieu sobre la novela Al faro de Virginia Woolf:

«En efecto, es posible descubrir, en el trasfondo de ese relato, una evocacion incomparablemente
licida de la mirada femenina, a su vez especialmente lucida sobre ese tipo de esfuerzo deses-
perado, y bastante patética en su inconsciencia triunfante, que todo hombre debe hacer para
estar a la altura de su idea infantil del hombre». >

A pesar de las relaciones nefastas, incluso violentas, que mantienen muchas mujeres
buscando ese ideal, contintan disparando flechas de amor en cuanto identifican ese modelo
viril soberano en el espacio publico. Se reflejan feminizadas, como nunca antes en su virili-
dad, activando inconscientemente todos los relatos del amor roméntico, mostrando claramen-
te el férreo destino que se les ha designado socialmente. Incluso reproducen una y otra vez
relaciones de violencia, emprendiendo continuos vinculos con el mismo perfil: varonil domi-
nador, empresario de si, o proveedor y competitivo. Esperan lograr ese ideal amoroso, com-
plementario al fin ético reaccionario, para dar ese falso cierre feminizado a nuestra apertura
constitutiva. Una y otra vez nos sometemos al mismo sino esperando felicidad donde solo
hay dominio patriarcal. Asi lo recuerda Mari Luz Esteban: «[...] los analisis feministas que ya
desde el siglo XIX rechazaron la vision de que el amor romantico es un vehiculo de libertad
y satisfaccion, y retrata a éste mas bien como el camino hacia la servidumbre [...]»."

Los pequefios cambios que se han producido en la practica paternal de algunos grupos
sociales no son suficientes: de fondo, los varones leidos como tales, esperan todavia alcan-
zar ese ideal de “BBVAh”, liberado incluso de sus propios cuidados, y procurando una ser-
vidumbre amorosa femenina para lograrlo. Y esto se consigue a través de la violencia sim-
bolica de la dominacion, que atraviesa el reconocimiento y los sentimientos femeninos. No
hay necesidad de golpes: solamente es suficiente la exhibicion de una virilidad privilegiada,
para que las mujeres confundan la erética de la dominacion y el poder con afecto, y asi se

4\, L. Esteban, Critica del pensamiento amoroso, Bellaterra, Barcelona, 2001, p. 159.
5p Bourdieu, op. cit. p. 90.
16\ L. Esteban, op. cit. p. 25.
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sometan de manera voluntaria a su tirania. La misma servidumbre que Etienne de la Boétie
describe entre el pueblo y el tirano: «la libertad de actuar, hablar y de pensar les esta casi
totalmente vetada con el tirano y permanecen aislados por completo en sus fantasias».!”
Asimismo, se puede describir la relacion de muchas mujeres en calidad de servidumbre feliz
y consentidora hacia el tirano viril, en la que el amor romantico actia como dispositivo ético
de control.

La subjetividad femenina heteronormativa esta tan intimamente orientada a dichas fan-
tasias romanticas, que sus practicas éticas reaccionarias convierten este amor en un desti-
no seductor, sometido al poder, que toda mujer debe cumplir para ser tal mujer. EI amor
roméntico funciona como mecanismo de control y servidumbre femenina, que sacrifica la
singularidad de cada una en favor de poder procurado por el varon, porque si una mujer no
tiene marido y no tiene hijos a quienes cuidar con abnegacion ha perdido su rumbo.

Ya es hora de romper con el amor romantico, como destino, y aceptar el amor como lo
que €s: una emocion excepcional, que igual que puede aparecer en un incierto momento,
puede desaparecer con esa misma logica.

17E. dela Boétie, La servidumbre voluntaria, Utopia Libertaria, Buenos Aires, 2008, p. 60.
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El cuerpo sitiado

Cuerpos sentidos, sometidos y representados
por la industria del capital

Vivimos en una sociedad de clases mediada por iméagenes. Estas representan
tanto realidades que no conocemos directamente (como acontecimientos
acaecidos lejanos a nuestra experiencia servidos por “los medios”) como
nuestras propias personas (mediante fotos donde, siendo protagonistas, for-
man/condicionan nuestros propios recuerdos). Y en estas imagenes, los cuer-
pos son el principal vehiculo de emocion, fascinacién, evasién y sometimien-
to. En el presente trabajo analizaremos cémo el capital y su industria cultural
someten los cuerpos de las mayorias mediante la produccién de imagenes que
obedecen a su légica de busqueda incesante de beneficios. De esta manera,
las industrias culturales controladas por la clase burguesa complementarén
mediante su produccion simbélico-politica, el sometimiento y la explotacion
que el modo de produccién capitalista y el resto de industrias privadas infligen
a la mayoria de la poblacién universal, es decir: a la clase trabajadora.

A lo largo de la historia, el cuerpo humano ha sido objeto de representacién ~ Jon E. Illescas es
para artistas de numerosas disciplinas como el dibujo, la pintura, la escultura, =~ Doctor en

la fotografia o el cine. Desde La Venus de Willendorf, esculpida hace mas e~ Sociologia y
20.000 afios, hasta recientes videoclips comerciales como Tunnel Vision de ;':ﬁan:fg;sen
Justin Timberlake, el hombre ha sentido una fascinacion ininterrumpida por ¢, uitimo libro es
representar su figura (y en especial la de la mujer). Todas las culturas han ;3 pictadura del
representado el cuerpo masculino y femenino, excepto cuando por motivos  Videoclip. Industria
politicos y/o religiosos, esas representaciones se han conservado en privado, ~ musical y suerios
a riesgo de que el propietario o el artista padeciesen la represion del poder. ~ Prefabri icadoi (EL
Conocida es, por ejemplo, la aversion a la representacion del cuerpo humano \Z/;Jg)Topo' 2% ed,
en el judaismo o el islam dominante, aunque también en ciertas teologias cris- ’

tianas.! Sin embargo, con la masiva difusion de la fotografia y el cine en el

1 Como sucedio en diversas épocas donde hubo brotes de iconoclastia 0 una ultraconservadora tradicion
religiosa ligada al poder politico: A. Aya, «La imagen imposible: el Dios sin rostro del Islam», Web Islam
[enlinea], 17 de junio de 2011, disponible en: http://www.webislam.com/articulos/61809-la_imagen_impo-
sible_el_dios_sin_rostro_del_islam.html.
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mercado mundial, estas posturas iconoclastas perdieron fuelle entre la poblacion creyente
hasta desembocar en una anti-idolatria atemperada.

Hiperestetizacion y propiedad del cuerpo en el sistema-
mundo

Con el desarrollo del capitalismo, el mercado mundial y la industria publicitaria como parte
integrante de la industria cultural, la representacién del cuerpo humano ha poblado nuestra
«iconosfera-mundo».2 En los cientos de anuncios publicitarios que podemos ver al dia es
sencillamente imposible que no aparezca representada la figura humana. Diariamente nos
asaltan seductoras modelos anunciando perfumes, apuestos actores recomendandonos
bebidas “con clase”, familias exultantes de una quimérica clase media o atractivos jubilados
en plena forma disfrutando de unos seguros “confiables”. Estar “guapo”, verse bien, se
transforma en un imperativo social dentro de una sociedad saturada de imagenes manufac-
turadas e idealizadas.

¢Y qué decir de la pornografia? Un 68% de los chicos y un 18% de las chicas jovenes
la visualizan en Internet al menos una vez por semana. Jamas tantisimas representaciones
de la copula humana habian estado al alcance de la mano (ahora con un clic) de tantisimos
menores. Pero los adultos no son ni mucho menos indiferentes a esta sexocracia cada vez
més explicita que nos gobierna. De hecho, en Estados Unidos, en un 56% de los divorcios
uno de los miembros de la pareja tenia un interés “obsesivo” por el mundo del porno.® Para
amplios sectores de la sociedad, es imposible entender las relaciones sexuales sin el ima-
ginario pornografico o del erotismo industrial en sus mentes. Gracias, en parte, a que no
existe una educacion sexual y/o amatoria més humana que merezca tal nombre garantizada
por las instituciones publicas.

Por otra parte, en una sociedad donde todo lo nuevo envejece antes de echar raices,*
donde la precariedad laboral es la norma e incluso la vivienda se transforma en un lujo; el cuer-
po se convierte en el ultimo bastién donde las personalidades asalariadas asediadas por la
légica de la competencia se pueden refugiar. El cuerpo es la Ultima propiedad que les resta a
los desposeidos del capitalismo. Por supuesto, los trabajadores deben alquilar este soporte
bioldgico para sobrevivir operando como fuerza de trabajo asalariada. Porque no solo las pros-

2 La iconosfera-mundo es «la parte del conjunto de imégenes y sonidos que nos rodean y tenemos almacenados en nuestra
cosmovision siendo pontecialmente conocidos por la mayoria de habitantes del sistema-mundo». Ver mas en: J. E. lllescas,
La dictadura del videoclip. Industria musical y suefios prefabricados, El Viejo Topo, Barcelona, 2015 [22 ed., 2016], p. 206.

3 Segun la American Academy of Matrimonial Lawyers: L. Gikerson, «Get the Latest Pornography Statics», Covenant Eyes [en
linea], 19 de febrero de 2013, disponible en: http://www.covenanteyes.com/2013/02/19/pornography-statistics/.

4 K. Marx y F. Engels, Manifiesto Comunista, Los Libros de la Frontera, Madrid, 1999 [1848], p. 40.
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titutas alquilan su cuerpo, lo hacen todas las profesiones de la clase obrera asalariada por el
capital. Pues pese a que deben alquilar sus manos, mentes y cuerpos al capital la mayoria
de su tiempo vital consciente, no hay que olvidarlo: el cuerpo es la Unica propiedad que, con
seguridad, los asalariados se llevaran consigo a la tumba. La légica del mercado podréa arre-
batarles la casa, desvalorizar sus estudios 0 negarles el derecho al trabajo; pero si se mantie-
nen con vida, no podra desposeerles del cuerpo. O mejor dicho, de lo que quede de él.

El cuerpo se convierte en el dltimo bastidn donde las personalidades
asalariadas asediadas por la légica de la competencia se pueden refugiar

De este modo, el cuerpo se transforma en la inversién mas segura para el trabajador con-
temporaneo ante una orfandad de proyectos politicos progresistas que ilusionen a la mayoria
social. Si no hay alternativas al capitalismo y ni siquiera las fuerzas que se resisten a sus
efectos mas adversos plantean nada sustancialmente diferente a esta sociedad de clases,
;para qué dejar de mirarse el ombligo? El cuerpo es el Ultimo terreno que cultivar una vez
que los padres del proletariado moderno, los campesinos, se quedaron sin tierras que cultivar
para su autoconsumo.® El cuerpo humano es pues el tltimo reducto espacial de autorrealiza-
cion estética del sujeto desposeido de los medios de produccion y los suefios de progreso.
Nuestra piel sera el lienzo de los suefios desterrados a la soledad de la individualidad com-
pulsiva y nuestros musculos el imposible comunicador del afecto y el carifio publicos.

Culto al cuerpo en el conjunto de la sociedad-mundo

Es asi como crece el culto al cuerpo en el sistema-mundo y en especial en aquellas zonas
mas desarrolladas. Alli aumentan las partidas presupuestarias privadas o familiares destina-
das a pagar los cuidados estéticos. En Estados Unidos y en Canada, por ejemplo, el 10,2%
de la poblacion esta apuntada a centros de fitness.® También aumentan los gastos destina-
dos a operaciones de cirugia estética. En plena crisis, durante 2013, en Espafia todavia se
produjeron 65.000 operaciones (87,8% de las mismas para mujeres, 12,2% para hombres).
Aunque sin duda fue un numero muy inferior a las producidas durante el boom inmobiliario
(400.000 al afio, casi 2.000 al dia).?

5 K. Marx, El Capital, Siglo XXI, Madrid, 2010 [1867, 1872], vol. |, pp. 896-918.

6 FitSeven, «Industria del fitness mundial», FitSeven [en linea], mayo de 2014, disponible en: http://fitseven.net/estilo-de-vida-
deportivo/industria/industria-del-fitness-mundial.

7 Expansion, «;Quiénes se someten a cirugia estética en Espafia?», Expansion [en linea], 1 de marzo de 2015, disponible en:
http://www.expansion.com/2015/02/27/ahorro/1425036037 .html.

8 B.R Maestre, «El culto al cuerpo: algunas reflexiones filoséficas», Bioética & Debat [en linea], vol. 14, nim. 52, 2008, p. 2.
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En el siguiente cuadro podemos ver una lista ordenada de mayor a menor con los paises
del sistema-mundo con un ratio mayor de centros de fitness por nimero de habitantes:®

Pais Ratio gimnasio por n° de habitantes
Canada 5.605
Argentina 6.225
Corea del Sur 7.353
Brasil 8.277
Italia 9.923
Espafa 10.165
Estados Unidos 10.292
México 15.493
Alemania 10.582
Reino Unido 10.781

Como podemos observar, el “cultivo” del cuerpo es algo comun a todos los paises capi-
talistas sin importar tradiciones culturales previas (Argentina y Corea del Sur), latitudes
(México y Canadd), densidades de poblacion (Reino Unido y Brasil) ni la divisién internacio-
nal del trabajo (Alemania y Espafia). El culto al cuerpo es por tanto resultado genuino de la
cultura-mundo capitalista caracterizada, en el sentido que aqui nos interesa, por un desarro-
llo inédito de ciertas fuerzas productivas rodeadas de una hipertréfica e invasiva iconosfera
repleta de imagenes publicitarias. Las empresas utilizan imagenes con el reclamo sexual
como el mejor modo que tienen de seducir al consumidor frente a la competencia. El ojo
humano (masculino o femenino) observa un 20% mas rapido una imagen de contenido
sexual que cualquier otra.'® En un océano de competencia visual esta diferencia es clave:
puede significar la vida o muerte de un negocio. ; Qué empresa se perdera su cuota de mer-
cado? No hay ninguna “conspiracion patriarcal” ni ninguna obsesion sexual en la industria
publicitaria, solo la frialdad abstracta de los nimeros sometidos al imperio de lo pecuniario
y la atraccién eterna del ser humano por el sexo.

En este sentido, también hay que sefialar que la actual preocupacion por cultivar el cuer-
po no seria “culpa” de la hegemonia del imperialismo cultural estadounidense ni exclusivo
de la sociedad capitalista, ni mucho menos del “patriarcado”, sino un desarrollo, potenciado
por el capitalismo, de una preocupacion humana muy antigua. Baste recordar la importancia
de los gimnasios en la Antigua Grecia, hasta el punto que el propio Arquimedes no se olvidé

9 Para realizar esta lista realizamos una division donde el dividendo era la poblacion de ese pais actualizada segun los Ulti-
mos datos del Banco Mundial, referentes al censo de 2012, y el divisor el nimero bruto de gimnasios. Fuentes: FitSeven,
“Industria del fitness mundial”. En FitSeven, op. cit., e IHRSA, «About the Industry», IHRSA [en linea], 17 de junio de 2013,
disponible en: http://www.ihrsa.org/about-the-industry.

10y, E. llescas, op. cit., p. 284.
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de incluir uno en la pasarela mas alta cuando codisefid, por encargo de Hierdn II, uno de los
barcos mas grandes de la antigliedad: el Siracusia.™

La reforzada preocupacion estética también es resultado de la evolucion tecnolégica que
permite a cada vez mas personas, especialmente en los paises desarrollados, conseguir los
medios de subsistencia necesarios consumiendo poca energia calérica, lo que hace que
conserven un excedente en su organismo que deben “quemar” con ejercicios fuera del tra-
bajo a menos que acepten sobreacumularlos con los consiguientes problemas para la salud:
sobrepeso, colesterol, hipertension, diabetes tipo Il, etc. Por tanto, ir al gimnasio no puede
entenderse simplemente como una cuestion exclusivamente estética, aunque este compo-
nente tenga un peso incuestionable.

El capitalismo vuelve a demostrar su dialéctica de Frankenstein
desarrollando las fuerzas productivas al mismo tiempo que las destruye

Antes de la consolidacion del capitalismo, la vida y el trabajo eran lo suficientemente
duros para que las mayorias no necesitaran realizar ejercicios extra para mantenerse rela-
tivamente en forma. Pensemos en la sociedad feudal o en la cazadora-recolectora. En cam-
bio, a partir de mitad del siglo XIX surgieron los primeros gimnasios contemporaneos en
diferentes partes del globo, a la par que se desarrollaba la industria capitalista, la burguesia,
los transportes baratos y las grandes urbes con la enfermedad social del sedentarismo. En
este contexto, en 1820, se construy6 el primer gimnasio con maquinas en la prestigiosa
Universidad de Harvard."?

Nos encontramos, pues, ante un escenario histérico inédito, donde amplios sectores de
la poblacion de los paises mas desarrollados necesitan realizar ejercicios extralaborales
para mantenerse sanos mientras otros miles de millones no tienen suficiente para echarse
a la boca. En los paises ricos, el capitalismo aprovecha las nuevas necesidades fruto del
desarrollo de las fuerzas productivas (aqui medidas por el cociente entre el aumento de la
productividad de las calorias invertidas y las calorias obtenidas) y potencia necesidades ya
existentes para que se compren nuevas mercancias. En el caso que nos ocupa, las nuevas
mercancias son aquellas que ayudan a gastar el aporte cal6rico excedentario y a evitar los
riesgos del sedentarismo, como: material deportivo, cuotas de gimnasios, adelgazantes, etc.
Pero también a las necesidades creadas y/o potenciadas por la industria cultural como

"L Casson, Ships and Seamanships in the Ancient World, Johns Hopkins University, Baltimore, 1995, p. 196.

12M. T. Mata, «De la Antigua Grecia al gimnasio moderno», El Universal [en linea], 7 de mayo de 2012, disponible en:
http://www.eluniversal.com/aniversario/a-cuidarse/120507/de-la-antigua-grecia-al-gimnasio-moderno.
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aquellas referentes a lograr un determinado ideal de belleza que se instala en el inconscien-
te colectivo mediante su reproduccién periddica por las industrias culturales. Para los hom-
bres, los arquetipos mayoritarios son: cuerpos atléticos y/o hipertrofiados y para ellas: cuer-
pos muy delgados y/o voluptuosos. Lo que conlleva: complementos proteinicos, depilacion
(analogica y laser), peligrosos quemadores de grasa, productos dietéticos, cirugia, etc. Y
en casos extremos con patologias obsesivas puede desembocar en cuadros clinicos de
vigorexia, bulimia o anorexia. El capitalismo vuelve a demostrar su dialéctica de
Frankenstein desarrollando las fuerzas productivas al mismo tiempo que las destruye.

El cuerpo en el capitalismo: entre la opresién y la liberacion

Asi pues, ¢qué constantes y qué novedades nos lega el capitalismo respecto al culto al
cuerpo? ;No hubo siempre un arquetipo presente en el imaginario colectivo de cualquier
sociedad historica? ¢ Era menos idealizado EI Discébolo de Miron que el cuerpo retocado
reproducido por la industria cultural de Michelle Keegan? Porque, si olvidamos toda ética
histéricamente condicionada, ¢cuél es la diferencia entre que las mujeres espafiolas se
hagan unos implantes de silicona y la costumbre de las mujeres de la tribu Karen de alar-
garse el cuello mediante argollas? O entre ellas y un hombre que quiere aumentar sus
biceps o endurecer su térax en el gimnasio con agresivos tratamientos para asi resultar fisi-
camente mas atractivo para las mujeres? Parece que ambos estan influidos por un ideal de
belleza y prestigio ampliamente aceptado en sus sociedades inmediatas, en sus iconosferas
regionales. Un ideal que en su objetivacion produce violencia en los cuerpos realmente exis-
tentes. ;jAcaso es mas “racional” 0 menos “artificial” ponerse argollas porque se nace un
miércoles de luna llena que aumentarse los pechos porque no se esta a gusto con el propio
cuerpo cuando se lo compara con el modelo hipersexuado de Hollywood?

;Por qué esa especie de ilogica veneracion que mantenemos respecto a la herencia
genética de la Naturaleza (en mayusculas)? ;No es acaso una conquista del ser humano
poder modificar sus relaciones con la Naturaleza humanizandolas? ;No es esto lo que pro-
picié el nacimiento de la cultura hominida? La dialéctica entre hombre y naturaleza (ahora
en minusculas) ha llevado a que practicamente no quede rastro de naturaleza no modificada
por el ser humano y que frecuentemente, lo que pensamos que es “virginal Naturaleza” no
sea sino “segunda naturaleza”, es decir, naturaleza modificada (cauces de los rios, playas,
jardines, animales de compaiiia, etc.).'?

Otra cuestion bien diferente seria dilucidar hasta qué punto los sujetos son libres para
tomar la decisién de modificar sus cuerpos, y con ellos, su naturaleza. Seria deseable que

13p. Harvey, El enigma del capital y las crisis del capitalismo, Akal, Madrid, 2012, pp. 155-156.
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aquellos/as que decidieran modificar su naturaleza histérica, o segunda naturaleza corporal,
lo hiciesen desde la libertad que otorga el conocer los propios condicionamientos sociales a
los que se ven impelidos como individuos. Es mas, creo (y sé que para ciertos sectores de
la izquierda sera una provocacion) que la mujer que pasa por la cirugia estética tiene un
nivel de libertad mayor, por muy limitado que éste sea y por muy influida que esté por las
industrias culturales, que aquella que por nacer un miércoles de luna llena deba alargarse
el cuello, hasta el punto que, si después del alargamiento se quitara las argollas, moriria
desnucada. La primera mujer puede decir que “no” sin verse fisicamente expulsada de la
sociedad, la segunda no.

El cuerpo también sirve a ciertos miembros de la clase obrera
como puerta de acceso para la promocion social, para cambiar
su clase y el nivel de sus ingresos

Como el propio Marx apuntaba, el capitalismo, al multiplicar el excedente material y
desarrollar las fuerzas productivas hasta cierto punto, permite una libertad superior a la
clase explotada que la que tuvieron las clases explotadas de las sociedades pretéritas,
como la feudal o la esclavista.™ En ese momento histérico, gracias a la masificacion cre-
ciente de las TIC y el desarrollo de la ciencia, una masa significativa de sujetos productores
del sistema-mundo se acercan a la posibilidad de disponer de una libertad de accién res-
pecto a la gestidn de su organismo nunca vista, incluso por las élites de las pretéritas cla-
ses dominantes.

De hecho, el cuerpo también sirve a ciertos miembros de la clase obrera como puerta de
acceso para la promocion social, para cambiar su clase y el nivel de sus ingresos. Este es
el caso de las estrellas de la industria cultural (celebridades de la musica pop, el deporte, el
cine, etc.), que como “rentistas del cuerpo” y en tanto propietarios juridicamente reconocidos
del mismo, ingresan mas dinero del que les corresponderia en la forma de salario como fuer-
za de trabajo especializada gracias a los derechos de imagen.'® Esto ha llevado a muchas
estrellas de la industria cultural a asegurar partes de su cuerpo o el cuerpo entero, del

14 Las condiciones de su existencia [las del obrero] —asi como la cuantia que tiene el valor del dinero recibido por él- lo fuer-
zan desde luego a resolver ese dinero en un circulo asaz restringido de medios de subsistencia. Aun asi, es factible aqui
alguna variacion, tal como, a modo de ejemplo, los periodicos se cuentan entre los medios de subsistencia necesarios para
el trabajador urbano inglés. El obrero puede ahorrar algo, imaginarse que atesora. Puede, del mismo modo, malgastarlo en
aguardiente, etc. Haciéndolo, empero, actua como agente libre que debe pagar los platos rotos; €l mismo es responsable
por la manera en que gasta su salario (spends his wages). Aprende a autodominarse, a diferencia del esclavo, que necesita
de un amo. Sin duda, esto es valido Unicamente si se considera la transformacion de los siervos o esclavos en trabajadores
libres, asalariados. La relacion capitalista se presenta aqui como un ascenso en la escala socialy, K. Marx, op. cit., Libro I,
Capitulo VI, p. 70.

15 Para una explicacion mas detallada de la renta corporal leer el capitulo 4.6 y 4.7 de La Dictadura del Videoclip... op. cit.
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mismo modo que un terrateniente rural o urbano puede contratar seguros que le blinden res-
pecto a los percances que pueda sufrir su propiedad inmueble, como fuente originaria de
sus rentas.

El cuerpo que no puede ser amado

Debido a las caracteristicas de la sociedad actual, el derecho a amary ser amado, como el
de tener una vivienda digna o un trabajo estable, se pone crecientemente en cuestion para
grandes sectores de la poblacién por las dificultades que el capital encuentra para garantizar
su valorizacién. Si los capitalistas no encuentran espacios para rentabilizar sus inversiones
mediante la produccién de mercancias, estas inversiones se desplazan hacia la destruccion
de parte de las fuerzas productivas (desvalorizando la fuerza de trabajo, privatizando—mer-
cantilizando derechos colectivos, aumentando el gasto militar y precipitando guerras por la
disputa de mercados y materias primas, etc.).

El capitalismo necesita que no nos apeguemos demasiado a nuestras
parejas a riesgo de perturbar su frenético y desbocado flujo por el orbe

Poco antes de la primera gran crisis del siglo, el recientemente desaparecido Zygmunt
Bauman se referia a la fragilidad de los vinculos afectivos en el mundo globalizado.'® En la
actualidad, las relaciones sentimentales se planifican como la adquisicion de otro tipo de
mercancia mas, y los “enamorados” calculan los costos y beneficios de las mismas teniendo
claro que éstas, posiblemente, tengan “fecha de caducidad”. El otrora hegemonico mito del
amor romantico e inmortal donde nada de lo terrenal puede derribarle es sustituido por el
mito de que ninglin amor puede durar para siempre. Para Bauman, el miedo a estar solo es
menor al que la pareja reduzca las posibilidades de éxito profesional. Algo que seria el sum-
mum de lo que Lipovetsky llamaba el narcisismo de la sociedad contemporanea, cuando
afirmaba que «en un mundo flexible» que funciona a base de «reciclar afectos», no hay
nada més peligroso que «una relacion de pareja prolongada, indefinidamente».'” Desde una
dptica marxista lo podriamos caracterizar como /a logica del capital en las relaciones emo-
cionales, esto es, el poder destructor con el que el modo de produccion actual «disuelve
[todas] las antiguas relaciones» sociales.'® Del mismo modo que la creciente rotacion del
capital necesita que no arreglemos nuestros viejos zapatos y compremos unos nuevos, el

167 Bauman, Amor liquido, Fondo de Cultura Econémica, Madrid, 2005 [2003].
76 Lipovestky, La era del vacio: Ensayos sobre el individualismo contemporaneo, Anagrama, Barcelona, 1987 [1983], p.78n.
18 K. Marx, op. cit., Vol. Ill, p. 423.
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capitalismo necesita que no nos apeguemos demasiado a nuestras parejas a riesgo de per-
turbar su frenético y desbocado flujo por el orbe.

El videoclip hegeménico como paradigma de la politica
cultural del capital

Por esa razén los cuerpos pueden ser exhibidos, pero nunca amados. A partir de la sobre-
exposicién corporal de la industria cultural se cosifica a las personas, pues éstas son trata-
das en relacién directa a la “cualificacion” seductora de su aspecto fisico. Por ejemplo, si
analizamos la narrativa audiovisual de la mercancia cultural mas consumida por la juventud
global (el videoclip dominante) observaremos una suerte de meritocracia de los cuerpos,
donde los sujetos mas atractivos, mas dinero tendrén (o mereceran tener). En la trama del
videoclip Whatever You Like del rapero T.I., el artista de Warner Music entra en un estable-
cimiento de comida répida con su pandilla después de dejar bien aparcado su lujoso vehi-
culo y al dirigirse a la camarera le espeta: «eres demasiado guapa para trabajar aqui». La
relacidn entre belleza corporal y riqueza es directa. La moraleja para los jovenes es clara:
solo los “feos” realizan trabajos “feos”. Por su parte, el multimillonario y exmaltratador de
Rihanna, Chris Brown, anima al publico a celebrar su belleza erético-fisica en Turn Up The
Music (visto por mas de 200 millones de personas) cuando exclama «;Si eres sexy y lo
sabes, alza las manos!».

Sin embargo, ésta frivolizacion y cosificacion de las relaciones afectivas no es una cues-
tion machista pues se repite en videoclips de artistas femeninas como por ejemplo Inna. En
el videoclip In Your Eyes, refiriéndose al chico que le gusta, la intérprete no habla de éste
como alguien al que ama 0 como una persona que le gustaria conocer, sino que directamen-
te explicita su interés exclusivamente carnal con un repetitivo «deseo tu cuerpo». Incluso
artistas femeninas que promocionan una imagen de mujeres independientes, como es el
caso de Alicia Keys, reproducen este mensaje de seduccién y belleza exterior como equiva-
lente (justo) al éxito social. En Girl On Fire, orgullosa se refiere asimisma en tercera persona
como «Parece una chica, pero es una llama/Tan brillante que puede quemarte los ojos/Mejor
que mires a otro lado/Puedes intentarlo, pero nunca olvidaras su nombre/Esta en la cima del
mundo/Es la chica mas sexy de entre todas las sexys».

En definitiva, cuerpos que solo puedan ser deseados y no tanto amados: un auténtico
cambio de paradigma en las relaciones heterosexuales representadas como deseables por
los videoclips dominantes. Atendiendo a los 500 mas visualizados en YouTube en su primera
década de existencia (2005/15), encontraremos que el 46,8% proponian como modelo de
relacion las mondgamas estables, mientras el 53,2% proponia la promiscuidad como el

Especial JJ 99



100

Especial

estado ideal de la felicidad. En estos videos, solo en un 24,4% de ellos aparecian signos,
simbolos o gestos referentes al amor mientras que un 81,2% existian contenidos sexuales
explicitos. Pero quizas lo mas sorprendente es que en nada mas que un 9,2% el amor apa-
recia retratado desde un prisma positivo, como fuente de felicidad.

Asi, el sexo por el sexo, sin vinculo afectivo de ningun tipo aumenta como actitud dese-
able respecto al pasado en los productos audiovisuales que los gestores del capital disefian
para la juventud. Hace tan solo veinte afios, la atraccion sexual era el medio hacia el amor,
mientras que hoy es el fin. Segun Lipovestsky la «moda “sentimental” [ha sido] destronada
por el sexo, el placer, la autonomia...».?0 En palabras de la superestrella estadounidense del
rap-pop Kanye West cuando se dirige a la chica que le gusta en uno de sus videoclips: «te
quiero follar duro en el lavabo». Del mismo modo que el capitalista intenta acortar la fase
entre la inversion y las ganancias, el videoclip mainstream como genuino fruto cultural de
aquel, intenta reducir las excusas para captar la atencion del piblico y aumentar sus bene-
ficios. Ya no necesita pretextos romanticos para vender mediante un reclamo sexual cada
vez mas explicito. En boca de Jénnifer Lopez refiriéndose asimisma en su videoclip Booty
(“Culo” —sic-): «gran, gran culo, lo que tu tienes es un gran culo». El valor de la cantante se
mide por el tamafio de sus nalgas, ya no méas por la amplitud de su registro vocal o la calidad
de sus interpretaciones.

Los engendros culturales del capital contra la solidaridad y
el amor de los obreros

Las necesidades actuales de acumulacién capitalista dejan como disfuncionales a las
parejas estables. Estas pueden ser un obstaculo para la movilidad de la fuerza de trabajo
o fuente de resistencia obrera ante los designios de la reproduccion ampliada. ;Qué tra-
bajador mostrara mas oposicion ante la deslocalizacion de su empresa, el que vive soli-
tario en un piso de alquiler o el que tiene mujer e hijos en uno de su propiedad? ;Quién
necesitara mas tiempo de trabajo socialmente necesario para reproducir su fuerza de tra-
bajo?%' ; Qué movilidad tendra una pareja con hijos respecto a un soltero sin deseo de
cambiar su condicion enamorado de si mismo? Nada puede ser mas funcional para el
capital que una fuerza de trabajo socializada desde su adolescencia para no tener arraigo
de ningun tipo. Esta es la corrosion del caracter de la que hablaba Richard Sennet, fruto

19JE lllescas, op. cit., p. 258.
20, Lipovestky, op. cit., p.77.

21 a fuerza de trabajo es igual a «la suma de los medios de subsistencia necesarios para la produccion de la fuerza de tra-
bajo, pues, incluye los medios de subsistencia de los sustitutos, esto es, de los hijos de los obreros, de tal modo que pueda
perpetuarse en el mercado esa raza de peculiares poseedores de mercancias», K. Marx, op. cit.,, Vol. I, p. 209.
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de «todos los dogmas del nuevo orden [que] tratan a la dependencia como una condicion
vergonzosan.??

Pese al fin del amor como ideal y/o estado deseable entre los jovenes, la reproduccion
de la clase asalariada no sera problematica dado el excedente crénico en relacion al impa-
rable crecimiento demografico mundial y el incremento del ejército de reserva que aumenta
relativamente con el incremento de la composicion orgénica del capital. Un ejército que,
dado el abaratamiento del precio de las calorias siempre entregara nueva prole dispuesta a
servir al capital, gracias a: 1) la difusién de las diversas religiones dominadas por teologias
conservadoras hostiles a la planificacion familiar, 2) el encarecimiento (o la ilegalizacion) del
aborto y 3) el crecimiento de un lumpenproletariado al calor de la expansién del crimen orga-
nizado con pocas o0 nulas responsabilidades parentales.

Las necesidades actuales de acumulacidn capitalista dejan
como disfuncionales a las parejas estables

En este escenario, nos encontramos ante dos tipos de trabajadores con velocidades disi-
miles.Z3 Unos, los mas veloces y cualificados (trabajo complejo), son los responsables de la
gestion empresarial: directores, responsables de recursos humanos, organizadores, coordi-
nadores de zona, etc. Este tipo de trabajadores tiene empleos con altas remuneraciones
pese a que a cambio deben entregar una disponibilidad laboral permanente (frecuentemente
superior a los menos cualificados), requerida para viajar a los distintos centros de produccion
de la empresa transnacional que les ocupe y a realizar trabajos intelectuales a altas horas de
la madrugada. La pareja o la familia son un estorbo para su carrera profesional, se trate de
hombres o mujeres por igual. El otro tipo de trabajadores de velocidad mas lenta son los “no
muy cualificados” y los no cualificados.?* Estos suelen permanecer mas cerca de sus regio-
nes de origen y por eso mismo son mas fragiles a los vaivenes de las inversiones del capital
(v sus deslocalizaciones). Son fuerza de trabajo de poco valor, por eso sus salarios servirian
para reproducir, a duras penas, el costo de sus necesidades vitales (incluidos el coste de
diversos tipos de drogas evasivas donde ahoguen su alienaciéon vital).

2R Sennet, La corrosion del caracter. Las consecuencias personales del trabajo en el nuevo capitalismo, Anagrama,
Barcelona, 2000 [1998].

23 M. Castells, Comunicacion y poder, Alianza, Madrid, 2011 [2009)].

24 No hablamos de “no cualificados’ como se acostumbra, sino de “no muy cualificados”. Con la mecanizacion de los procesos
productivos y el aumento del capital constante en la composicion del capital, se necesitan de un menor TTSN para producir
las mercancias y por ende, la cantidad y cualidad de la formacién de la clase trabajadora se desvalorizan. Para que un tra-
bajador de nueva generacion pueda tener un empleo cualificado de semejantes caracteristicas y retribuciones que las que
tuvo el trabajador cualificado de la generacion anterior, en cuanto a salario, vacaciones, etc.; debe poseer una formacion
mas larga y costosa, una formacion frecuentemente “hiperespecializada”.
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Mercancias culturales como las series de moda, los videoclips dominantes o los libros
de autoayuda distribuidos por los grandes emporios culturales controlados por una elite bur-
guesa mundial, en este sentido, reflejan y fortalecen una tendencia inmanente a la logica
capitalista actual. Refuerza toda aquella parte de la superestructura que reproduce ideolo-
gicamente la dinamica capitalista tendente a aprovechar las asimetrias del desarrollo des-
igual y combinado de las diferentes regiones del globo. Se aprovecha de las ventajas com-
parativas que pueden ofrecer al empresariado los diversos territorios en cuanto a diferencias
salariales, legislacion medioambiental, fiscal, etc.; y con ello, demanda un tipo de trabajado-
res desarraigados que no tenga problemas en seguir la trayectoria siempre cambiante de
los flujos de capital. Y en este contexto de competencia descarnada y movilidad permanen-
tes, el amor, como su légica expresion politica, la solidaridad, estorban.

La expropiacion del derecho a amar tras su ridiculizacién como una quimera inalcanza-
ble por el flujo de las industrias culturales hegemonicas, servira para disciplinar la fuerza de
trabajo antes incluso que ésta entre al mercado laboral (pubertad y adolescencia), para
fomentar su desarraigo y capacidad de movilidad. Todo lo cual favorecera una descarnada
competicion entre trabajadores provenientes de los lugares mas distantes, que una vez
recluidos en el territorio donde se ubique la empresa, solo compartiran un sentimiento de
desarraigo que sin esperanzas de superacion sistémicas conduciran al nihilismo y la auto-
destruccion.

El amor y la solidaridad estorban

Esto es algo que los profesores de secundaria estamos cansados de ver en los alum-
nos de clase trabajadora mas humildes, victimas de familias cada vez més desestructura-
das. Despojados de cualquier proyecto de mafiana digno de esfuerzo y encarcelados en
un presente ciclénico donde la pulsion de placer del consumidor alienado domina sus
acciones, viven presos de un nihilismo y una apatia vital que nada bueno traera cuando el
paso del tiempo los transforme en ciudadanos adultos y en los esclavos asalariados del
mafana. Mientras aumentan las jornadas de trabajo de los obreros y el conjunto de las
familias, también crece el tiempo de exposicidn de su prole a la logica ideolégica del capital
(videoclips, series de TV y videojuegos super agresivos y alienantes, etc.). De este modo,
la hegemonia burguesa, tanto econdmica como cultural, pasea triunfante en una ciénaga
de dolor y de empeoramiento objetivo de la salud de las mayorias. La hegemonia capita-
lista rodea los cuerpos y las mentes de los explotados, ahogandolos, impidiéndoles pensar
en otros proyectos politicos que necesitan de la solidaridad y el amor de los muchos que
poco tienen y mucho mas perderan si siguen obsesionados con no mirarse mas que a ellos
mismos.
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Pese a lo complicado del panorama, de nada mas que nosotros dependera salvar el
amor y otros positivos legados de la cultura hominida de las fauces del capital. Este Ultimo,
pese a sus peses, nos otorga las herramientas para alcanzar una sociedad superior.
¢ Estaremos a la altura de esta oportunidad histdrica o seremos testigos de nuestra autoa-
niquilaciéon mientras no despegamos la mirada de un espejo analégico o digital hastiado de
nuestro narcisismo? Si de verdad queremos descubrirnos como personas tendremos que
acudir a la mirada del otro y las otras en sociedad: del amigo, del compariero de trabajo, de
la madre, del padre y de la mujer que amamos. Pues los espejos, como toda maquinaria
representacional, ademas de a veces deleitarnos y muchas fascinarnos, mienten y nos
someten a su ficcion interesada. Y siempre lo haran. Porque lo inerte no puede amar ni
hacer la revolucion y en manos de otros solo serén herramientas de tortura: de nuestras
mentes y desfallecidos cuerpos sujetos a los ritmos de la acumulacién privada de riquezas.
Unicamente desde el amor podemos acercamos a lo que merece ser gozado, contemplado
y retratado, tanto en el arte como en la vida. Utilicemos nuestros cuerpos para hacer el amor
(carnal y politico) entre los explotados con alegria y solidaridad. Porque si el amor y la soli-
daridad contrahegemonica de los vivos triunfan frente a la muerte que genera el capitalismo,
el resultado de esta copula con sentido entre lo avanzado de nuestro presente y la negacion
de sus miserias sera el Socialismo.
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NANCY SCHEPER-HUGHES

Cicatrices: Recuerdos

personificados del trasplante de
organos y del trafico de érganos

Traduccion de Fabian Chueca

En este articulo hago referencia al hecho de no ver en la manifiesta compra,
venta y tréfico de cuerpos, en la busqueda activa de érganos para trasplantes,
una forma nueva y preocupante de esclavitud. Lo que estas transacciones tie-
nen de diferente, que podria diferenciarlas de otras formas de trata de seres
humanos —con fines de explotacién sexual, de trabajadores clandestinos, de
bebés del Tercer Mundo para adopcién internacional- es que la trata de per-
sonas, muertas, con muerte cerebral o vivas, para obtener érganos y tejidos
utilizables exige los conocimientos y el consentimiento de quienes la sociedad
ha designado como sanadores y custodios del cuerpo: médicos, cirujanos y
patdlogos forenses entre otros.

Mi proyecto de observatorio de 6rganos (Berkeley Organs Watch) comen-
z6 en el barrio marginal de la ladera, la favela, del Alto do Cruzeiro, en el con-
texto de rumores y denuncias que hablaban de la presencia de extranjeros a
bordo de furgonetas amarillas que secuestraban a los nifios de la calle para
hacerse con sus érganos en un marco de privaciones, necesidades insatisfe-
chas e infinidad de zonas grises de indole moral y ética. Aquellos tempranos
rumores que circulaban a mediados de la década de los ochenta eran falsos,
pero las desapariciones de nifios de la calle eran verdaderas, y la extraccion
ilegal de 6rganos de los cuerpos de indigentes y personas no identificadas en
los institutos de medicina legal de Brasil no eran infrecuentes; ¢y qué otra
cosa podian pensar las madres cuando acudian a reclamar a sus hijos muer-
tos? Pero otra forma de robo de rifiones, mas insidiosa, comenzé a aparecer
en los historiales médicos de un gran hospital privado de Recife, donde los
trasplantes de rifion de personas vivas y no relacionadas representaban un
tercio de los trasplantes. Comprobé que la fuerza tradicional de las relaciones
patron-cliente, semejantes en cuanto a intensidad a las relaciones entre amo
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y esclavo, habian generado ciertos acuerdos laborales nuevos entre los propietarios de las
plantaciones y sus trabajadores del azucar, y entre las donas da casa adineradas y sus tra-
bajadoras domésticas: proporcionar a su patrén o patroa un rifion “de repuesto” en caso
necesario. Durante generaciones, los propietarios de las plantaciones de cafia de azucar
habian arrancado a lindos bebés de sus fértiles trabajadoras rurales, diciendo: «tu ya tienes
bastante, dame a tu hijita rubia para mi». Exigir, ademas, un rifién no era mas que el siguien-
te paso logico. Nifios y rifiones’ estan vinculados en mas de un sentido.

Del mismo modo que la servidumbre por deudas impulsé
las redes internacionales de adopcidn ilicita, la servidumbre
por deudas impulsa los cérteles de venta de rifiones,
que exigen un nuevo impuesto a los cuerpos de los pobres

Mientras tanto, la demanda y los mercados globales de rifiones se presentaban como
una opcidn viable para los candidatos al trasplante varados en listas de espera a través de
sindicatos de la delincuencia organizada, nacionales e internacionales. La compra de rifio-
nes frescos era mucho mas atractiva que los rifiones procedentes de donantes con muerte
cerebral conservados en hielo. La idea de que podia mejorar una vida, de que podia contri-
buir a alcanzar una mayor calidad de vida, significaba tiempo fuera de la maquina de dialisis,
que un paciente renal me describié como su “tiempo en la cruz’. Finalmente, en 2001 los
cazadores de rifiones y los traficantes de trasplantes internacionales habian llegado al nor-
este de Brasil, a Recife, atraidos hasta alli por el sitio web de Berkeley Organs Watch (des-
pués retirado), que enumeraba los puntos calientes donde la trata de seres humanos para
obtener rifiones era habitual.

Violencia ritual y venta de rifiones

En un viaje a Tel Aviv para realizar trabajo de campo de investigacién, en 2001, una coordi-
nadora internacional de trasplantes activa (es decir, una empresa intermediaria de compra-
venta de rifiones) me dijo que habia trasladado su base de operaciones de Israel, Rusia y
Turquia a Sudafrica y Brasil tras observar que el sitio web explicaba que los extranjeros iban
llegando “por goteo” a los hospitales privados e, incluso, a los universitarios, de Sudafrica
tras la caida del apartheid y la reestructuracion de la sanidad publica y la atencién primaria.
Los cirujanos sudafricanos especializados en trasplantes necesitaban nuevos clientes que
pudieran pagarles. Brasil, que aparecia en mi pagina web, contaba con un comercio de rifio-

1 Aqui la autora hace un juego de palabras entre nifios (kids, en inglés) y rifiones (kidneys, en inglés). N. del T.
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nes interno y personas pobres que anunciaban en la prensa local su disposicion a vender
«cualquier 6rgano —de los que tengo dos-y cuya extirpacion no me cause la muerte inme-
diata». Y, asi, uno de los elementos del escandalo por trafico de rifiones de Netcare
Corporation parti6 del activismo de derechos humanos médicos. A los brasilefios les gusta
decir: «Nadie es inocentex, pero yo afiadiria: «Pero algunos son muy ingenuos».

Del mismo modo que la servidumbre por deudas impulsé las redes internacionales de
adopcion ilicita en Brasil (y en Europa oriental, donde el robo de nifios y el de rifiones estan
igualmente entrelazados), la servidumbre por deudas impulsa los carteles de venta de rifio-
nes, que exigen un nuevo impuesto a los cuerpos de los pobres, un impuesto sobre los rifio-
nes. Cuando Alberty Alfonso da Silva, de un barrio marginal cercano al aeropuerto interna-
cional de Recife, no pudo pagar la deuda contraida por la compra de un coche de segunda
mano Yy recibio amenazas fisicas, vendié su rifion para saldar la deuda. Cuando Viorel fue
cazado por los intermediarios de su deuda en Chisinau, Moldavia, aquellos matones pusie-
ron una pistola en la mesa del bar. «Paga o tu cuerpo aparecera flotando por ahi». A Viorel
le ofrecieron una salida: un viaje en autobus a Estambul para vender su rifién a un turista
internacional.

Deberiamos reflexionar sobre las palabras que empleamos para designar la recoleccion
de 6rganos y tejidos humanos, repletas de metéaforas financieras y bancarias: stocks de
drganos; bancos de tejidos, érganos y esperma; escasez de 6rganos; déficit de rifiones, u
oferta y demanda son dominantes. Estos términos van acompafiados de la mercantilizacion
de los drganos con el lenguaje de las piezas de repuesto. Los intermediarios e, incluso, los
cirujanos (que saben de esto) describen siempre el rifién (que se vende) como un “rifidén de
repuesto”, una «pieza de repuesto, una mercancia, extraible del cuerpo, del banco de rifio-
nes fiable de los propietarios». No es de extrafiar que los asustados pobladores del Alto do
Cruzeiro me dijeran que «los ricos nos miran y no ven mas que una cosa: un saco de piezas
de repuesto».

En el periodo 2001-2003, un programa internacional de trafico de érganos dirigido por dos
militares retirados, uno brasilefio, el capitan Ivan, el otro, un intermediario del trafico interna-
cional de érganos de Israel, el capitan Gaddy Tauber, sondearon bares, callejones y merca-
dos al aire libre y los puestos de reparacion de automéviles al borde de la calzada para reclu-
tar a jovenes, en su mayoria afrobrasilefios, dispuestos a viajar a Durban, Sudéfrica, para
suministrar un rifion de repuesto a uno de los ciento un turistas de trasplantes israelies que
llegaban en grupos, semana tras semana, y llenaban las camas hospitalarias de la clinica pri-
vada de NETCARE Corp. en el vigjo y prestigioso hospital de San Agustin.

A su llegada desde sus respectivos paises, los ancianos y enfermos pacientes israelies,
algunos en silla de ruedas, se alojaban en grandes y comodas suites con ventanas con vis-
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tas al océano, en el Holiday Inn del lujoso paseo maritimo de Durban. A su llegada, los meni-
nos do Brasil —los nifios de Brasil- se alojaban en un piso oscuro y lugubre con literas (una
‘casa segura”) compartido con vendedores de rifiones objeto de trata llegados desde las
zonas rurales de Moldavia y Rumania. Los chicos brasilefios se indignaron al enterarse de
que un pufiado de vendedores israelies se alojaban en el Holiday Inn con los turistas de
trasplantes israelies y les pagaban 20.000 délares mientras que los brasilefios estaban en
un “hostal de rifiones” y les pagaban solo 10.000 délares y algunos, como Alberty da Silva,
no recibian méas que 6.000 ddlares, la misma cantidad que se pagaba a los rumanos. No tar-
daron en estallar peleas entre los vendedores de rifiones.

Uno de los “meninos” presentd una denuncia ante la policia al regresar a Recife, alegan-
do que los intermediarios lo habian engafiado: le habian hecho promesas que no habian
cumplido. Los habian tratado mal y los habian enviado de vuelta a su pais sin haberse recu-
perado, con sus vendajes rezumando sangre y pus Y, al dejarlos en el aeropuerto, les dijeron
que cerraran la boca porque lo que habian hecho era un delito por el que podian detenerlos
y mandarlos a la carcel por muchos afios. Gervasio planted a la policia brasilefia dos cues-
tiones: «¢no soy yo el duefio de mi propio cuerpo?y, y «¢no tienen mi cuerpo, mis 6rganos,
el mismo valor que los de los demas?» No paso mucho tiempo antes de que las policias bra-
silefia y sudafricana llevaran a cabo sendas acciones policiales —«Operacion Bisturi», en
Brasil, y «Operacién Vida», en Durban— que dieron lugar a detenciones y procesamientos
que continuan hasta la fecha. El doctor Williams, el cirujano que intervino a Adriano, habia
contratado informalmente con el intermediario israeli, Gaddy Tauber, sobre quien publiqué
una serie de tres articulos en Anthropology Newsletter. El programa consistia en entregar a
los pacientes israelies al Hospital Real, al que se suministrarian (a través de Gaddy Tauber)
jovenes de poblados marginales vecinos que «pedian a gritosy, 0 €so se decia, suministrar
rifiones. Pero, poco antes de que el primer grupo de turistas de trasplantes israelies llegase
al Hospital Real, la policia intervino contra el programa de trasplantes y proceso su caso
haciendo uso del Protocolo contra la trata de personas de la Convencion de Palermo.

Aligual que la esclavitud antes de su abolicién, en términos generales se sigue conside-
rando que el trafico contemporaneo de cuerpos no es repugnante desde el punto de vista
moral, ni se considera seriamente un abuso médico contra los derechos humanos, ni se
entiende como una crisis de la ética médica, ni siquiera como un problema social acuciante
sobre el cual «hay que hacer algo». Por el contrario, la intermediacion de 6rganos proce-
dentes de poblaciones débiles y fragiles —personas sin techo, desempleados, personas
endeudadas, reclusos, refugiados politicos y econémicos, nifios de la calle, enfermos men-
tales y deficientes mentales, a la mayoria se las presiona para que vendan- sigue siendo
defendida hoy por algunos de los cirujanos especializados en trasplantes, expertos en bioé-
tica y economistas mas destacados del mundo, y hasta por algunos antropdlogos médicos
célebres, como una solucién racional, sensible e incluso ética a las necesidades de los
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pacientes de trasplantes y sus cirujanos, y como solucion definitiva de la «escasez [mun-
dial]de donantes fallecidos y de donantes de 6rganos relacionados vivos». Es evidente que
el trafico global de 6rganos ha nublado la vision moral de algunos de los cirujanos especia-
lizados en trasplantes de més talento del mundo, que estan dispuestos a prolongar o0 mejo-
rar la calidad de vida de sus pacientes a casi cualquier precio humano. Cuando se les plan-
tean dilemas morales, a menudo, responden que es demasiado complejo, que al fin y al
cabo ellos no son mas que “técnicos”, o bien, «eso que lo resuelvan los filésofos.

Amor al cuerpo

Mi articulo es el comienzo de una reflexion antropoldgica/etnogréfica/etno-teoldgica sobre el
cuerpo como ensamblaje corporeo “perfectamente hecho” que se desmantela, con un enor-
me coste. Mientras que hay 6rganos que se perciben universalmente como indispensables
para el sentido del yo/la condicion de persona (el corazén, el rostro, las manos, las piernas,
el tronco, el cerebro, los pulmones, el estbmago), otras partes y 6rganos corporales (el pan-
creas, el higado, las valvulas cardiacas) invisibles, mudas y “ausentes” para el yo? se dis-
frazan y se ocultan de los esquemas anatdmicos o la imagen corporal del individuo. Los
miembros lesionados y los 6rganos enfermos se extirpan mediante amputacion u otras ciru-
gias que salvan vidas, pero no se olvidan facilmente.

El miedo a la fragmentacion y la desintegracion de los cuerpos tiene su expresion en las
tradiciones religiosas, desde la momificacion egipcia hasta el cristianismo medieval, y las
practicas de enterramiento contemporaneas en todas las grandes religiones del mundo.
Este tema insuficientemente examinado y teorizado en la antropologia de los cuerpos —lo
que denomino amor al cuerpo- se refiere a una valoracion intuitiva, dada existencialmente,
del disefio del cuerpo y el caracter indisociable de sus partes, tanto las manifiestas y obvias
—la cabeza, el tronco, las extremidades y la piel~ como los érganos vy tejidos silenciosos y
“‘ausentes” que dan a conocer su presencia a través de la enfermedad, las lesiones y la extir-
pacion.

El amor al cuerpo tiene una larga historia en el cristianismo primitivo, en la filosofia kan-
tiana de la indisociabilidad de las partes del cuerpo y en la moderna fenomenologia. Durante
el sacramento catolico que se administra a los moribundos, un rito medieval que en su ori-
gen se llamaba Extrema Uncién (o bendicion final), el sacerdote unge tiernamente con dleo
sagrado cada uno de los 6rganos sensoriales de la persona moribunda, los 0jos, los oidos,
la nariz, los labios, las manos y los pies y (Unicamente en el caso de los hombres) la zona
lumbar. Deteniéndose en cada lugar del cuerpo, el sacerdote recita la bendicidn: «por esta

2 M. Ledder, The Absent Body, The University of Chicago Press, Chicago, 1990.
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Santa Uncién [...] te perdone el Sefior todos los pecados o faltas que has cometido con la
vista [0 con el oido, el olfato, el gusto, el tacto, al andar, o por el exceso sexual o negligen-
cia]». El pecado, el placer y el amor carnal se unen en una indulgente despedida de la carne,
drgano a drgano. En el mundo cristiano medieval, el cuerpo herido era una imagen de la
divinidad. Ser vulnerable significaba ser abierto, abrazar y venerar las heridas sagradas, un
reflejo de la pasion de Cristo: los clavos en las manos y los pies, la corona de espinas en la
cabeza, la lanza (como un bisturi) en el costado.

El nifio y el rifidn: extrafas simetrias

Kidleys, kiddies o kittys, son diversos nombres que reciben los rifiones de los vendedores
de 6rganos cuya lengua principal no es el inglés pero que emplean el término inglés, o algu-
na de sus variantes, para designar una mercancia global que se vende por délares estadou-
nidenses (por “billetes verdes”, “pagada en verdes”). Los vendedores que, de pronto, adqui-
rieron conciencia de su existencia describen su rifion (kidney) como un kid-ly, con un sufijo
que le confiere un aspecto semejante a un feto abortado. Creo que esta analogia también
se les ocurre a quienes apoyan el derecho de una persona a “abortar” y vender un rifién de

repuesto.

La asociacion simbolica entre rifiones y nifios ocup6 un lugar destacado en las conver-
saciones que mantuve con una mujer a la que llamaré Ariel Dove, una buena samaritana
donante de rifion del norte de California, que dond de forma gratuita su rifién a un extrafio
al que conocio a través de una peticion en Internet: «te suplico el don de la vida». El receptor
fue descrito por dos de los «amigos» del solicitante, que se pusieron en contacto con Ariel,
como un joven treintafiero, padre de dos hijos de corta edad, sano y trabajador, pero aque-
jado de una insuficiencia renal irreversible. «Me imaginé como un angel misericordioso, res-
catando a una familia entera», dijo Ariel. Divorciada, desempleada, una mujer que se ocu-
paba de los gatos callejeros, Ariel dijo que habia «fracasado» en todo: matrimonio, carrera
profesional, fertilidad y tratamientos de fertilidad (incluida la fertilizacion in vitro). La dona-
cion del rifidn representaba un camino para la realizacion personal. Imagind su donacién de
rifibn como una suerte de nacimiento virginal hasta que conocid, en la unidad de trasplantes
de la Universidad de Carolina del Sur, al anciano que iba a recibir su don de la vida. La habi-
an embaucado, habia caido en manos de intermediarios de 6rganos en Internet. El receptor
no era el hombre que ella esperaba que se llevase a casa su nifio/rifién. Atrapada por el
equipo encargado del trasplante, que la ensalz6 como una heroina, Ariel se sometio al pro-
cedimiento pero, un afio después, se habia convertido en una invalida solitaria que vivia en
su casa en el campo, alimentado a sus gatos y su rifién ausente, convencida de que el dolor
y el picor que sentia en el lugar donde estuvo su herida solo podrian curarse con la restitu-
cion del 6rgano perdido, algo que yo le aseguré que era totalmente imposible.

PAPELES de relaciones ecosociales y cambio global
N° 137 2017, pp. 105-123



Cicatrices: Recuerdos personificados del trasplante de érganos y del trafico de érganos

En los archivos de Organs Watch hay muchos relatos de recoleccion y reparto de rifio-
nes como trabajo reproductivo, como hombres que dieran a luz; algo que, en cierto modo,
asi es, aunque el compartir el rifion sea mediante coaccion o se base en el fraude y el enga-
fio. No he conocido a ninguin vendedor de rifién que desee el mal al comprador anénimo, ni
al comprador reconocido y conocido. Podrian desearle el mal a ese «cirujano carnicero» o
al «cabrén» del intermediario, pero en lo que respecta a la otra persona, que ahora lleva su
rifidn dentro del cuerpo, lo que hay es preocupacion por el comprador y por el rifién que
todavia “pertenece” al vendedor. «Lleva mi rifidn dentro de él. Espero por Dios que viva bien
con él, que lo cuide, que coma bien y evite el alcohol. Mi rifién se merece todo esto y mas.
Ese tipo es un héroe y quiero que sobrevivay.

Parentesco de rindn

En el pantanoso barrio marginal de Banong Lupa, en Manila, un lugar donde florece la venta
de rifiones, encontré un fendmeno inquietante: obligaciones familiares y presiones domésti-
cas normales que, gradualmente, convertian todos los cuerpos adultos de la familia en un
banco de rifiones viviente. Al principio, la obligacion de vender un rifién para complementar
unos salarios bajos y satisfacer las necesidades béasicas de la familia recaia en los cabezas
de familia varones. Con el tiempo, la venta de rifiones se convirtio en rutina y pasé a ser per-
cibida generalmente como un acto de autosacrificio meritorio, que demostraba hasta donde
podia llegar un buen esposo y padre para proteger a su familia. En una segunda visita de
seguimiento sobre el terreno a Manila, en 2003, formando parte del equipo de filmacién de
un documental, observé muchos mas cuerpos con cicatrices entre hombres jovenes y nifios,
incluso adolescentes menores de edad que habian mentido sobre su edad para que los
aceptaran como donantes de rifidn remunerados tanto en hospitales plblicos como privados
de Manila.

Es un gran alivio para los pacientes de trasplantes
que afirman su preferencia por un donante de pago para
poder ser un receptor libre de culpa

Faustino, de dieciséis afios, fue reclutado por su tio materno, Ray Arcela, ex vendedor
de rifidn. «Ahora te toca a ti», le dijo Ray al chico, recordandole que el padre de Faustino y
sus dos hermanos mayores habian vendido ya un rifion. Los dos mil délares percibidos por
cada rifidn nunca sacaron de apuros a estas familias numerosas. De igual modo, Andreas
tenia diecisiete afios cuando su madre le suplicé que vendiera un rifién para poder comprar
las cajas de cerveza, Coca-cola y licor de alta graduacion que vendia a la puerta de su cha-
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bola. Andreas, un buen hijo, no pudo negarse a lo que su madre le pedia. La venta de un
rifidn se habia convertido en un rito de paso entre los adolescentes, y la acentuada cicatriz
del rifién que cruzaba el torso de los adolescentes de Banong Lupa era tan habitual como
un tatuaje decorativo. Del mismo modo que los tatuajes denotaban la pertenencia a una sub-
cultura juvenil, la larga cicatriz con forma de sable que cruzaba el torso de los jovenes sim-
bolizaba machismo, valor, y lealtad a la familia, e indicaba el intento del chico de apoyar a
sus padres. Leonardo de Castro, especialista en bioética de la Universidad Jesuita de
Manila, defendio al principio la venta de rifiones en los barrios marginales de Manila por con-
siderar que brindaba una oportunidad de penitencia. Hacia referencia a las practicas de la
iglesia catolica romana de autoflagelacion durante la Semana Santa, habituales entre los
pobres en Filipinas:

«La autoflagelacion [es] una manera culturalmente prescrita de compensar los errores del pasado
[mostrando que] se esta dispuesto a llegar al limite para manifestar la propia sinceridad. La dona-
cion de drganos (incluso mediante venta) encaja en este modo penitencial del catolicismo.
Deberiamos reservar la libertad del individuo para tomar decisiones en relacién con su cuerpo o
partes, reconociendo al mismo tiempo que incluso los actos radicales de automortificacion estan
firmemente anclados en tradiciones religiosas y culturalesy.

En las ciudades donde prolifera la venta de rifiones del sur de Asia (tal como las describe
Lawrence Cohen) y de Oriente Medio (los Estados del golfo Pérsico e Israel) que yo he docu-
mentado, la posibilidad de comprar un rifién libera a los miembros de la familia de la obliga-
cion de donar. El paciente renal no necesita ya pedir un érgano a un familiar, sino que puede
concertar el pago a un tercero para que localice a un vendedor. También es un gran alivio
para los pacientes de trasplantes que afirman, a menudo sin el menor rodeo, su preferencia
por un donante de pago para poder ser un receptor libre de culpa. Milech, una mujer israeli
que viajo a Durban, donde le trasplantaron el rifion de un campesino rumano, que me dijo:

«Pedirselo a alguien de la familia es demasiado dificil. Es como si le debieras la vida, por lo que
siempre es un gran problema, siempre pendiendo como un peso sobre ti. Si tuviera que ver a mi
donante cada dia, tendria que estar dandole las gracias todo el tiempo, y eso seria terrible. No
quise ver la cara de quien vendia el rifidén, para no tener que volver a pensar nunca en él. Lo
pagué. Ello aceptd. Ya esta, se acabo. Su rifion dentro de mi me pertenece ahora, lo mismo que
si fuera el rifidn de un cadaver».

Otro turista de trasplantes lo dijo con menos rodeos: «es mejor comprar a un extrafio que
perjudicar a alguien de la familia». Pero esto no siempre es asi. Dado que “compartir 6rga-
nos” entre los vivos es un intercambio tan intimo, aunque los érganos se compartan entre
extrafios de lugares distantes y por dinero, compradores y vendedores de rifiones si se
hacen reivindicaciones unos a otros. Los compradores (consumidores) de rifiones temen
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que puedan “rechazar” un rifién que se compro a un vendedor enfadado o resentido que, a
su vez, podria desear que enfermaran después del trasplante. A menudo intentan reunirse
con los vendedores, incluso brevemente en el hospital, después del trasplante, para darles
las gracias por su precioso regalo. Sin embargo, esto crea la expectativa mas habitual de la
correspondencia en el regalo, incluso en el contexto de una venta manifiesta.

;Qué es un rinén?

«¢,Qué es un rifidn?», le pregunté a Dov Rosen, un vendedor de componentes electronicos al por
mayor mientras trajinaba en su pequefia y abarrotada tienda en un centro comercial de clase tra-
bajadora en el centro de Jerusalén en octubre de 2003. Dov habia regresado poco antes de
Rumania (en realidad, de la Transilvania rural) donde, con la ayuda de un intermediario local,
habia adquirido un rifién a un “pobre diablo”, un campesino, un hombre de una familia de tan baja
condicion, tan destrozada, dijo Dov, que la esposa del vendedor habia vendido uno de sus rifio-
nes y su hermano habia vendido a dos de sus seis hijos, dos nifias de corta edad, a una red inter-
nacional de adopcién. «Esta gente no se detiene ante nada», dijo Rosen con tristeza, negando
con la cabeza. Obligado por las circunstancias —demasiado viejo para un donante de érganos
fallecido y demasiado pobre para pasar por las firmas de intermediacion en el trasplante de 6rga-
nos establecidas en Israel-, Dov tuvo que ser su propio abogado, su propio «coordinador inter-
nacional de trasplantesy.

«Me hicieron un trasplante “hagalo usted mismo”. Estaba varado en una lista de espera de cinco
afios. Eso es absurdo. Aqui vivimos en un pais en el que casi todos los dias explota una bomba,
hay accidentes de trafico, la gente se cae muerta en la calle, pero nadie quiere ceder un 6rgano.
La gente se preocupa mas de los muertos que de los vivos»

Dov organizé un viaje a la Rumania rural, el pais del que salié cuando apenas tenia die-

cisiete afios, y donde seguia teniendo lazos familiares. Alli encontrd a un vendedor de rifién
de treinta y seis afios, miembro de una minoria étnica, y un trasplante en una clinica rural
de Oradia, un hospital tan «primitivox, dijo, que temié estar jugando una partida de ruleta
rusa: «jla misma enfermera que habia ayudado en mi operacion quirtrgica limpiaba mi habi-
tacion del hospital!»

A continuacion mantuvimos el siguiente diélogo, en parte en broma, en parte en serio:

¢Y qué es un rifion?
¢ Qué clase de pregunta es esa?
— Hay gente que dice que no se puede poner una etiqueta con el precio al 6rgano de

una persona viva. Hay gente que cree que el cuerpo es especial, sagrado. Un rabino me dijo
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que hay oraciones que se recitan para cada parte del cuerpo, cada 6rgano y cada orificio.
Incluso hay una oracion para dar las gracias por hacer pis. Es una de las que él recita a pri-
mera hora de cada mafiana.

— Yo no soy una persona religiosa. ¢Qué es un rifion? ;Qué es un pollo? ;Por qué la
gente puede matar un pollo y comérselo? ;No es también un pollo una vida? A nadie le impor-
ta. Se lo comen sin mas, lo declaran kosher y pueden comérselo. Tomar un rifién de alguien
no acaba con la vida de esa persona. Hasta puede mejorar su vida, por lo que sabemos.

— Su donante podria estar muerto ahora, ¢y como lo sabria?

— ¢ Por qué me lo pregunta si no me esta juzgando? Puedo vivir bastante bien con un
solo rifidn, asi que ¢por no va a poder él también, el que me lo vendié? Estamos en paz.
Mitad y mitad. Fue su eleccion, su consideracion. Yo soy tendero, no filésofo. Cuando era
més joven, vendia coches, Fiat. Buenos coches, unos nuevos, otros de segunda mano.
Gané mucho dinero en aquellos tiempos. Era asi: yo quiero vender, él quiere comprar. Lo
hablamos, hacemos un trato. Ahora yo quiero comprar. Y él quiere vender. Lo hablamos, él
dice mas, yo digo menos vy, al final, nos ponemos de acuerdo. ;Donde esta, entonces, el
problema?

— Entonces un rifién es como cualquier cosa que se puede comprar y vender de un
estante o de un negocio de coches de segunda mano. ;,Se pude comprar sin mas el rifién
que un tipo tiene bajo su piel?

— Mire, Nancy, los fuertes siempre se van a comer a los débiles. Asi son las cosas.
Ademas, la gente de la que hablamos (los vendedores) son de los peldafios mas bajos de
la sociedad. Son la gente més baja, primitiva: vagabundos, maltratadores, ladrones, borra-
chos, gente endeudada, gitanos, vendedores de bebés. No me voy a preocupar por su dig-
nidad. Solo espero que mi vendedor se aleje de los bares y de la bebida a los que estaba
acostumbrado porque el alcohol puede llevarse su segundo rifion. Ahora tiene que actuar de
manera responsable.

Entonces, ¢ el rifion no es nada?

— Yo no he dicho eso. Para mi, un rifién es la vida. Y un hombre —si es digno de ese
nombre— haré lo que haga falta para salvar su vida. El rifion que he comprado me ha dado
alas. Hoy puedo ir y venir como me plazca. Si quiero llegar a mi tienda a las diez de la mafia-
nay salir a las 4 de la tarde, puedo hacerlo. Si quiero ir en coche a la playa de Tel Aviv con
mi esposa, puedo hacerlo. Si quiero ir a Jerusalén a ver a mi nieto, puedo hacerlo. Mi nuevo
rifidn es como un pajaro, es como la libertad misma.

Para los compradores, la adquisicion de un rifién libera al receptor de las demandas de
la economia del regalo: es una eleccién, como dice Dov, para una especie de libertad des-
inhibida total. Para los vendedores de rifiones, sin embargo, el rifién sigue siendo un regalo
y una deuda. «;Cdmo se puede vender algo que no nos pertenece? El cuerpo pertenece a
Dios», me dijo un vendedor de rifion moldavo. Los vendedores de rifiones tienden a creer
que mantienen una relacion con el receptor después del trasplante, y por su condicion de
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“pariente de rifion” tienen derecho a pedirle ayuda, lo que a menudo se expresa con la frase
«una vida por una vida», un «rim por rimy», «un rifidn por un riidny, como dijo Alberty da
Silva, vigilante nocturno de treinta y ocho afios de Recife, Brasil. Alberty me pidi6 ayuda para
localizar a Luanne Higgs, la mujer de mediana edad de Brooklyn, Nueva York, que habia
adquirido su rifién en una transferencia de trasplantes que llevd a ambos al otro lado del
Atlantico, a Durban, Sudéfrica, conde la extraccion y el trasplante renal tuvieron lugar en un
hospital privado, antes catélico: el de San Agustin.

Cuando conoci a Alberty defendi6 su honor diciendo que aunque le pagaron algo (3.000
ddlares por su rifion), seguia siendo un precio de “regalo”. «;No vale una vida humana
mucho mas que unos miles de ddlares?», preguntd. Luanne, por su parte, envié a Alberty
una tarjeta de Navidad en la que explicaba que ella también era una pobre mujer enferma y
que no podia corresponderle por su precioso regalo de vida:

«Querido Alberty: ;Coémo te encuentras? Espero y rezo para que todo os vaya bien a tiy a tu
familia. Mi esposo y yo estamos bien y confiamos en nuestra fe en Dios para que nos mantenga
bien. Espero no te hayas olvidado de mi, porque yo nunca me olvidaré de ti por devolverme la
vida. Estuve a punto de morir y ti me diste tu rifion. Me gustaria poder enviarte un pequefio regalo
por Navidad pero ni siquiera estoy segura de que tu direccién sea correcta. Que Dios te bendiga,
Luanne».

Luanne habia escrito la carta en inglés y yo se la traduje a Alberty, que entonces vivia
en una casa de barro detras de la casa de su tia en Recife. Alberty me dictd la siguiente res-
puesta, que entregué a Luanne y a su esposo en Brooklyn, Nueva York:

«Querida Luanne: Espero se encuentre feliz y segura junto a su familia. Yo estoy aqui disfrutando
por su felicidad. Estoy bien y mi vida es normal a pesar de los trastornos causados por la donacién
del rifidn. Estoy intentando resolver mis dificultades actuales de la mejor forma posible. Mi mayor feli-
cidad es saber que usted esta bien. Espero que un dia nos veamos de nuevo, ahora que somos uno.
La echo de menos y cuando la vuelva a ver iremos a comer juntos. Nunca olvidaré el breve tiempo
que pasamos juntos. Si tuviera que hacerlo todo otra vez, lo haria. Creo que por la gracia de Dios me
reuniré con usted. Apagaremos la antorcha de la Estatua de la Libertad juntos. Caminaremos de la
mano por el bosque de Central Park como dos nifios sin preocupaciones en el mundo. Que Dios esté
con usted y que usted y su marido tengan salud y paz.

Contésteme a esta direccion:

Alberty José da Silva

Rua da Cacamba, 42

Areias, Recife

Pernambuco, Brasil

CEP 50781-370»
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Aunque nunca volvio a tener noticias de Luanne, Alberty se lo tomaba con filosofia.
«Aquella mujer estaba muy enferma», confio. El vendedor del rifion nunca, segun mi expe-
riencia, nunca desea el mal al receptor, ni siquiera a un receptor al que no conocen, cuando
la transaccion estuvo envuelta en secreto. En cambio, como en el caso de Alberty (ver arri-
ba), lo superan y les desean salud y felicidad. Le di vueltas a esto durante un tiempo, hasta
que otro vendedor de rifidn objeto de trafico, Niculae, de una aldea devastada de Moldavia,
me lo confirmé. Le pregunté por qué, teniendo en cuenta su decepcion y su sufrimiento des-
pués de la venta de su rifidn, seguia hablando bien del receptor de esa parte de su cuerpo.
Niculae respondié: «Mi rifidn le salvd la vida. jAhora quiero que él y mi rifién tengan una
larga vidal».

La muerte del rifion del que uno se ha desprendido con carifio es, en cierto sentido, la
muerte de uno mismo.

Cicatrices

Casi veinte afios después de iniciarse el proyecto de observatorio de 6rganos, no hay res-
puestas faciles a las preguntas basicas: ¢como ven su postura los vendedores de rifiones,
objeto de trafico o de autotrafico, en los trasplantes ilicitos? ; Como victimas? ; Como super-
vivientes? ¢ Como héroes? En las aldeas, los barrios marginales y las barriadas de infravi-
viendas econdémicamente desmanteladas del “Tercer Mundo” que suministran al mundo mas
pudiente rifiones excedentes, el significado de la compra y la venta de un érgano es siem-
pre, naturalmente, especifico del contexto. Un rifién nunca es tnicamente un rifién. Ademas,
las grandes cicatrices desfiguradoras en forma de sable que cruzan los torsos de los ven-
dedores de rifiones en todo el mundo —de algunos que se alinean para hacerse fotografias,
o las de quienes se niegan a exhibirlas— pueden ser un signo de debilidad o de fuerza, de
holgazaneria o de duro trabajo, de codicia o de generosidad. Puede significar un hijo prodigo
0 una buena hija, una mala mujer o la esposa abnegada, 0 una persona insensata, boba,
explotada, despreciable, o atrevida y emprendedora. Los vendedores de Mingir, Moldavia,
siguen sufriendo las consecuencias de su biodisponibilidad: son estigmatizados y avergon-
zados, excluidos del matrimonio, y proclives a trastornos psicolégicos y médicos.

Los meninos brasilefios que fueron reclutados por el sindicato internacional de trafico
de 6rganos se defendieron ante la jueza Amanda en el tribunal federal de Recife en 2004,
diciendo que si habian sido objeto de tréfico, ellos habian «elegido traficarse». Los “nifios
de Brasil” eran machos, y no querian ser tratados como si fueran trabajadores del sexo vic-
timas de trata, que eran en su mayoria mujeres. Querian que los vieran fuertes, competen-
tes y atrevidos, que es lo que eran. En cuanto a si habia sido «estafado», engafiado o
explotado, Jodo Cavalcanti, al igual que su circulo de vendedores de rifiones del poblado
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marginal Jardim Séo Paulo, se defendi6 diciendo que era muy libre de hacer lo que quisie-
ra, y dono de seu corpo, duefio de su cuerpo, ante los tribunales y ante la comisién del
Congreso brasilefio que investigaba el programa de trafico. Admitieron que los habian
reclutado, que los habian engafiado respecto a la legalidad de lo que hacian, que habian
sido mal informados acerca de las exigencias médicas y los posibles riesgos de la inter-
vencion quirlrgica a la que se someterian, transportados con visados y billetes de avién
comprados por los intermediarios, que les habian ordenado que guardaran silencio y que
firmaran cualquier documento que se les presentara en el hospital, y que habian estado
presos en la practica en un piso franco de Durban, que los intermediarios locales les habian
confiscado los pasaportes. Todo eso era verdad, dijeron, pero negaron la etiqueta. La jueza
intentd convencerlos diciendo que si habian sido objeto de trata por los intermediarios y
engafiados, no serian culpables, no tendrian que ir a la carcel. Pero los hombres persistie-
ron en su autoevaluacion.

«Si, sefioriay, contesté a la pregunta que me habia formulado el Dr. Raimundo Pimentel, depu-
tado estatal (senador) de la Comision Parlamentaria. «Si, los hombres de Jardim S&o Paulo fue-
ron victimas clasicas de trata de seres humanosy. Pedro manifesté su desacuerdo:

«;jDe ninguna manera! No importa lo que esa mujer, Dona Nanci, tenga que decir, fui yo, la deci-
sion fue mia. Yo, Pedro Gervasio, yo me hice la trata! Para mi trata significa que alguien con una
mascara te secuestra, te pone una capucha sobre la cabeza, te mete en la parte trasera de un
coche y te lleva a un lugar secreto donde te rajan y te sacan el rifién o el higado sin tu consenti-
miento. Nadie me puso un cuchillo en la garganta, nadie me obligé a subir a aquel avion. Lo hice
libremente y lo volveria a hacer aunque tuviera que pasar el resto de mi vida en la carcel, porque
ahora puedo descansar tranquilo sabiendo que con mi rifién pude comprar esta casita para que
mi esposa y mis hijos puedan tener un poco de seguridad. Moriré satisfecho, sin importar lo que
me ocurra ahora. Se me brindé una oportunidad y la aproveché».

Unos afios después regresé a Recife para comprobar la situacién de los meninos:
Geremias, Pedro, Paulo, Alberty, Jodo, Gerson, Hernani y una docena mas de vendedores
de rifiones que se habian visto atrapados en el mismo programa transatlantico de trata de
seres humanos y que ahora intentaban lidiar con algunas de las consecuencias. Culpaban
de sus problemas econémicos a la actuacion policial, la «Operacion Bisturi» (Operagéo
Bisturi). Hablaban de organizar una organizacion no gubernamental (ONG), una Asociacion
de Donantes de Organos Desilusionados (0 Desencantados), la Associagao de Doadores
Disilusionados (o Disencantados). El nombre era objeto de debate. En su primera reunién,
los vendedores desencantados expresaron sus quejas: pérdida de trabajo, pérdida de ingre-
sos, pérdida de fuerza y, lo peor de todo, la pérdida de honor, de posicién social. Informaron
de dolor crénico, debilidad, ansiedad, depresién, discordia en la familia, y rechazo personal,
ademas de problemas médicos, atribuidos (por ellos) a la falta del rifidn.
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De su “safari de rifion” regresaron mas débiles, pero mas sabios. Habian aprendido
algunas cosas sobre el mundo. Descubrieron que las personas negras de Sudafrica eran
diferentes de los afrobrasilefios como la mayoria de ellos mismos. Los negros de Sudafrica
eran mas grandes y mas fuertes porque estaban mas cerca de sus raices. «Nunca habian
sido esclavosy, dijo Alberty Alfonso, que abrié un didlogo acerca de cémo habian sido mani-
pulados casi como esclavos, esclavos por deudas. «A ninguno se nos dijo lo duro que seria
para nosotros», dijo Cicero. Paulo asintio: «el dolor era tan intenso que durante tres dias en
el hospital recé para ser el siguiente en morir». Geremias dijo que los habian tratado bien
hasta que los doctores obtuvieron lo que querian y después los tiraron como si fueran lixo,
basura, y los metieron de nuevo en un avion, con el dinero escondido debajo de los venda-
jes, y Roddy, el intermediario de Durban, les advirtié que no manifestaran que tenian dolores
porque el personal de aduanas o de inmigracién podia sospechar.

La muerte del rifidn del que uno se ha desprendido con carifio es,
en cierto sentido, la muerte de uno mismo

Los trabajadores agricolas desplazados de Moldavia que fueron objeto de trata en
Turquia y Rusia para vender un rifidn entienden sus cuerpos de manera distinta que los
“nifios” de Brasil. Algunos habian alcanzado la mayoria de edad bajo el viejo Estado sovié-
tico y ponian sus cooperativas agricolas y a sus compafieros de trabajo por encima de sus
deseos individuales y consideraban que su cuerpo pertenecia al colectivo de la aldea. El
cuerpo no era suyo para mutilarlo o debilitarlo, ya que se perjudicaria a todo el cuerpo de la
aldea. Los habitantes méas viejos de la aldea utilizaban este argumento para castigarlos
cuando regresaban después de vender un rifién, un sistema socioecondmico que muchos
de ellos siguen afiorando hoy. Los jovenes evitaban los lugares publicos, se visitaban unos
a otros en sus casas 0 en sus pequefas y oscuras bodegas. Creian que no podian ir a la
iglesia. Ocultaban su historia de lo confesional del mismo modo que se la ocultaban a sus
amigos todo el tiempo que podian. De hecho, eran conscientes de que todo el mundo en la
aldea sabia quién habia vendido un rifién, y se consideraba un hecho vergonzoso, un defec-
to moral y un pecado mortal. Durante una misa dominical en Mingir, el sacerdote ortodoxo
ruso de la localidad, Antoine, pronunci6 una homilia sobre la naturaleza sagrada del cuerpo
y la importancia de mantener el cuerpo limpio por dentro y por fuera. Reprendio a sus parro-
quianos (la mayoria mujeres de edad, probablemente abuelas).

«La salud es el bien que Dios nos ha dado. Algunos de nuestros hermanos han vendido su cuerpo
y han cometido un pecado muy grave. Al vender su cuerpo, también venden su alma, porque con
esta accion estan ignorando la existencia de Dios y se han vuelto hacia el mal. Muchos de nues-
tros jovenes en este pueblo han vendido un rifidn. ¢ Piensan alguna vez en el futuro y en el sufri-
miento que tendran que afrontar? Esperaban hacerse ricos, pero ahora son mas pobres porque
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han perdido su salud. Al perder su salud han perdido también su redencién porque piensan que
ya no pueden rezar. No los juzgo ni los condeno porque intentaban mantener a sus familias y a
sus hijos. Pero ;qué pensaran sus hijos cuando tengan que cuidar de un padre enfermo que es
todavia joven? La gente que compra rifiones esta motivada por hacer dafio al cristianismo y a los
cristianos [en referencia a los cirujanos, que eran musulmanes turcos]. Rezo por aquellos que han
cometido este pecado en la ignorancia y el error. jQue Dios os proteja! jQue Dios nos proteja a
todos y nos dé fuerza para luchar contra este mal! jQue Dios proteja a nuestros hijos para que
ningun otro caiga en la misma trampa! En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.
Amény.

Después de la misa hablé con el padre Antoine (nombre ficticio). Me dijo que comprendia
que los hombres quisieran encontrar trabajo en el extranjero y que algunos ni siquiera sabi-
an qué trabajo harian. Cuando le pregunté de quién era el cuerpo, el padre Antoine respon-
dié que el cuerpo pertenecia a Dios, y solo a Dios. Desea que los hombres acudan a la igle-
sia y se les perdone, pero no han acudido. Se esconden. Temia que alguno pudiera suici-
darse, porque no estan habituados al aislamiento en el que ahora se ven obligados a vivir.

Los brasilefios objeto de trata eran catélicos romanos por educacion, y algunos de ellos
se habian convertido al evangelismo protestante. Pero tanto si se identificaban como cato-
licos 0 como cristianos evangélicos, la doctrina religiosa se detenia en el cuerpo. A su juicio,
su cuerpo era suyo para hacer y disponer de él como considerasen oportuno. Pedro, Paulo
y Jo&o emplearon un modismo brasilefio familiar para afirmar su relacion sujeto/objeto con
Su cuerpo como: «jyo soy el duefio, el amo de mi cuerpo!» No obstante, Paulo se reprendi6
mucho después de la nefrectomia por haber vendido su rifion. No sabia lo apegado que
estaba a su «cosita» (coisinha) hasta que se quedo sin ella y comenzo a notar su ausencia
en forma de un picor constante en el lugar donde estuvo su herida, incluso tres afios des-
pués. «He aprendido una cosa», dijo. «Aunque tengo dos, nunca venderé una de mis
manos».

Alberty perdi6 su trabajo en el mercado al aire libre de Jardim Sao Paulo y aceptd un
empleo inferior como vigilante nocturno. El trabajo en el mercado exigia levantar demasia-
dos objetos pesados, y no podia ya hacerlo. El trabajo de vigilante nocturno le dejaba mucho
tiempo para pensar y para preocuparse. «Mi salud se ha deteriorado», me dijo. «;Y si aque-
llos doctores de Durban se quedaron con algo més que mi rifidn?» Este temor era habitual
entre los vendedores de rifiones en todos los lugares que visité. Alberty me dio la lata tanto
que fuimos juntos a un hospital publico local y esperamos haciendo colas todo el dia para
que pudieran hacerle una placa de rayos X, para determinar si el “resto de él” por dentro
estaba intacto. El técnico de rayos X le dijo que le parecia que todo estaba en orden, pero
que tenia que volver la semana siguiente para recibir el diagnéstico del doctor. Alberty se
sinti¢ aliviado durante unos dias, hasta que regresamos a la clinica para recoger los resul-
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tados y descubri6, después de varias horas de espera, que su historial médico se habia per-
dido. De regreso a su chabola en Jardim Sao Paulo, Alberty planteé una nueva preocupa-
cion: si su rifién huérfano, ahora que tenia que hacer el trabajo de dos rifiones, podia afectar
a su potencia sexual y su fertilidad. Le recordé que tenia dos “esposas” y varios hijos que
necesitaban todo su apoyo. «; Y no es por eso por lo que vendi mi rifidon?» «Alberty, me dijis-
te que habias vendido el rifién para pagar una deuda de un coche». «Bueno, eso es verdad,
pero las madres de mis hijos llegaron antes y no me quedo6 nada excepto lo suficiente para
comprar una bicicleta de segunda mano».

El tréfico de rifiones arroja luz sobre el oscuro flanco débil
de la globalizacién neoliberal, sobre las voraces demandas
que genera y las exigencias depredadoras que establece

La cuestion de qué esperaban conseguir los vendedores de rifiones por la venta de un
rifidn y con qué terminaron es un tema que he tratado con vendedores de rifiones de
Filipinas, Brasil, Turquia, Israel, Palestina, Egipto, Moldavia y Estados Unidos. Los vende-
dores de rifiones esperan (en orden de frecuencia) saldar una deuda, comprar o reparar una
casa, mudarse a una comunidad méas segura, poder casarse, adquirir alimentos y ropa y
juguetes para sus hijos, etc. Con qué terminan: un coche, un aparato de karaoke, un teléfo-
no movil, zapatillas para correr, un banquete con cochinillo, un ventilador eléctrico, un frigo-
rifico, cadenas de joyeria vistosas, ropa, un atatd para un hijo muerto, entre las fotografias
de mi archivo titulado: “Botin del Rifién”. Algunos afortunados lograron salir de su barrio mar-
ginal, lograron acceder a atencion médica para un hijo enfermo, lograron convencer a una
joven para que se casara con ellos.

Anteriormente he descrito en mayor profundidad los sintomas concretos y, a menudo
peculiares, que los vendedores de rifiones atribuyen a la ausencia de su rifién: debilidad,
depresion, sensacion de vacio, evacuacion, de pesar, deseo de venganza, odio contra si mis-
mos, sensacion de emasculacion, de estigma, de estupidez, de deslealtad, pérdida del honor.
Estos sintomas podrian despacharse como hechos “meramente” psicosomaticos, resultado
de un trauma real que el cuerpo recuerda pero que la persona no puede compartir con su
familia ni con sus vecinos. Otras consecuencias postraumaticas de la extirpacion del rifién
son tragicas y mortales, como las muchas muertes prematuras no explicadas ni diagnostica-
das de vendedores de rifiones. Entre los cuarenta vendedores de rifiones de varias aldeas y
la capital de Moldavia hubo cinco muertes: un suicidio, una muerte por fallo renal, un homici-
dio a manos de vigilantes locales por haber avergonzado a la comunidad, y dos que murieron
sin diagndstico alguno. Todos eran jovenes, y eran trabajadores rurales. No son muertes de
las que se hagan eco las revistas médicas ni los estudios estadisticos, pero puedo asegurar
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que segun los relatos contados por la propia persona moribunda, o por sus familiares 0 médi-
cos o por un dignatario eclesiastico de aldea, las muertes fueron consecuencia de la venta
del riidn. Entre los que siguen vivos hay muchos que tienen miedo a morir, a los que se ha
diagnosticado hipertension u otras enfermedades que pueden afectar a su Unico rifidn.
Algunos son alcohdlicos, algunos han perdido a sus familias, pero pocos han acabado como
delincuentes, excepto el vendedor de rifidn moldavo que fue apaleado por robar gallinas.

Al repasar las fichas policiales de los brasilefios que fueron identificados por la policia
sudafricana, ninguno de los vendedores de un rifién tenia antecedentes policiales en Brasil,
lo cual es sorprendente si se tienen en cuenta los poblados marginales violentos y asolados
por las drogas de los que procedian. El capitan Louis Helberg dijo:

«He sido detective de la policia durante toda mi vida laboral, y nunca habia intervenido en un caso
como este en el que los hombres que fueron objeto de trata por los dos intermediarios, el capitan
Ivan y el capitan Gaddy Tauber, fueran simplemente gente corriente pobre. Algunos de los ven-
dedores fueron rechazados por la clinica de Netcare porque dieron positivo en las pruebas de VIH
o tenian rastros de drogas en la sangre. Pero ninguno era un delincuente. Cinco de los treinta y
ocho tenian menos de dieciocho afios. El acta de acusacion sefialaba cinco cargos de trafico de
menores. A uno de los treinta y ocho vendedores le funcionaba un solo rifion, que le fue extirpado
y trasplantado al cuerpo de un turista de trasplantes de pago. El pliego de cargos de la policia de
Durban incluia un delito de homicidio culposo cometido por el cirujano sudafricano que extirp6 el
rifion de ultimo recurso del vendedor.

El trafico de rifiones arroja luz sobre el oscuro flanco débil de la globalizacion neoliberal,
sobre las voraces demandas que genera y las exigencias depredadoras que establece
sobre los cuerpos de los “biodesechables”,® pero también sobre los suefios que genera en
relacion con una vida mejor y una existencia movil, al ser la movilidad la metafora funda-
mental de la venta organizada de rifiones a través del turismo de trasplantes. Para los
pacientes significa una liberacion de la sepultura corporal de las maquinas de dialisis. Para
quienes venden el rifidn significa una liberacion de los globos rojos* del barrio marginal, la
favela, el poblado de chabolas y la oportunidad de ver mundo, o al menos, la oportunidad
de visitar el centro comercial con un fajo de billetes en el bolsillo.

Me desplacé, finalmente, hasta el lejano suburbio rural de Janga en julio de 2006 para
visitar la nueva vivienda de Geremias y conocer a su familia. Aunque la casa no estaba ni

3 Me preguntaba si el término “biodesechable” (biodisposable) tenia alguna relevancia fuera de los circulos de la antropologia
médica. En una busqueda en Google encontré estas tres referencia principales: «Forro biodesechable de tipo bolsa para
calientacamas y similares»; «vajilla china biodesechable, y «tazas de plastico biodesechablesy.

4 Referencia al mediometraje (34 minutos) fantastico titulado E/ globo rojo (Le Ballon rouge, 1956), dirigido por el cineasta fran-
cés Albert Lamorisse.
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mucho menos tan bien como la mansién que imaginaban los comparieros a los que habia
dejado en los poblados de chabolas cerca del aeropuerto de Boa Viagem y solo eran blo-
ques de hormigdn con cuatro desvanes a modo de habitaciones con suelos de cemento sin
acabary un patio embarrado en la parte trasera, Geremias estaba con todo orgulloso de ella
y exhibié una amplia sonrisa mientras me franqueaba la entrada y tranquilizaba al flaco
cachorro que me ladraba en los tobillos. Geremias enderez6 sus 164 centimetros de altura
mientras me hacia una sefia para que me sentara en una dura silla de cocina: «Bemvindal»,
dijo. «Bienvenida al interior de mi rifiény.

«¢ Y tus cicatrices, Geremias?» me atrevi a preguntar, puesto que el joven estaba tan preocupado
por la herida y decia que a su esposa su cuerpo le parecia menos atractivo por culpa de ella.
«Tengo la soluciény, dijo. «Voy a encargar a un artista del tatuaje que entrelace una hermosa ser-
piente amazonica a su alrededor para que esto [sefialando un extremo] sea la cabeza, y esto
[sefialando el otro extremo] sea la cola. Sera un tatuaje caro, multicolor, pero valdra la pena, nao
eh? Al fin y al cabo, Eu sou meu corpo!».

Modos de compromiso corporal

Las personas “comprometen” sus cuerpos en un sinfin de maneras: en el trabajo asalariado,
en el sexo (incluidas la prostitucion y la violacion), en el parto, en el servicio militar obligato-
rio, en los deportes extremos y el fisioculturismo, y en el discipulado religioso. Sometemos
nuestros cuerpos a examenes clinicos —analisis de sangre y orina—, circuncidamos a nues-
tros hijos varones y entregamos nuestros cuerpos a toda clase de cirugias que a veces exi-
gen la eliminacién de tejidos, 6rganos y otras partes del cuerpo.

En la época poshumana, las antiguas prescripciones de
la gracia ante el sufrimiento y la ecuanimidad en el arte
de morir no pueden parecer mas que absurdas

En la muerte, nuestros cuerpos se “comprometen” con la autopsia, la diseccion, la extir-
pacién de tejidos y 6rganos, el enterramiento y (hasta) la exhumacion. Asi pues, el trasplan-
te de donantes vivos debe considerarse una parte de un espectro mas amplio de lo que
Lawrence Cohen denomina “modos de compromiso” con el cuerpo. Sin embargo, el comer-
cio de rifiones desafia los limites de la ética médica, la justicia social, la equidad y la decen-
cia humana en relacion con personas vulnerables —compradores y vendedores— que estan
desesperadas y haran cuanto sea necesario —incluso infringir la ley— para resolver los pro-
blemas que les plantea vivir sometidos a una coaccién extrema.
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Cicatrices: Recuerdos personificados del trasplante de érganos y del trafico de érganos

Para la mayoria de los especialistas en bioética, el “terreno resbaladizo” en los trasplan-
tes comenzo con la aparicién del mercado negro no regulado de venta de 6rganos y tejidos.
Para los antropdlogos médicos criticos como nosotros, el deslizamiento por el proverbial
“terreno resbaladizo” comienza la primera vez que una persona enferma observa con ansia
aotra, y cae en la cuenta de que dentro de ese otro cuerpo hay un material médico organico
capaz de prolongar su vida. En la época poshumana, las antiguas prescripciones de la gra-
cia ante el sufrimiento y la ecuanimidad en el arte de morir no pueden parecer mas que
absurdas. Pero la transformacion de una persona en una “vida” que debe ser prolongada,
mejorada, 0 salvada a toda costa —incluso sacando tiempo y fuerza de los cuerpos de los
desposeidos, los endeudados, o de los cuerpos de los hijos y nietos propios— convierte la
“vida misma” en una mercancia fetichizada.

La atribucion de un valor absoluto a una sola vida humana salvada, perfeccionada o pro-

longada a toda costa borra toda posibilidad de ética social, y nos lleva a esa ética imposible
y zona gris moral que Primo Levi describid.
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JOSE ASTUDILLO BANEGAS Y PABLO PANO YANEZ

Desigualdad y exclusion

Obstdaculos para una buena vida en el Ecuador

La desaparicién de una cultura puede ser tanto 0 més grave que la desaparicion
de una especie animal o vegetal. La imposicidn de un estilo hegemaénico de vida
ligado a un modo de produccién puede ser tan dafiina como la alteracion de los
ecosistemas.”

La desigualdady la exclusion, tanto internacional, interregional y entre Estados-
nacion, asi como al interior de las sociedades, constituyen las principales pro-
bleméticas y caracteristicas que han acompariado la historia de la moderniza-
cién capitalista y su propuesta asociada de desarrollo. América Latina y Ecuador
forman parte de dichos sistemas de desigualdad y exclusién en el plano interna-
cional, con un rol periférico dentro de esa dindmica global. Pero se manifiesta
también al interior de sus sociedades como obstaculos para una buena vida.
Todo ello exige pensar alternativas complejas para su superacion.

U nas desigualdades que, tal cual afirma el plural que le damos, no son uni-
camente econdmicas ni cuantitativas; por el contrario, se emboscan en lo
social y lo cultural, en lo cualitativo y psicoldgico, producto de procesos com-
plejos que pasan por la dominacién, la exclusion, la invisibilizacion, el no reco-
nocimiento, entre muchos otros, y que afecta a diferentes ambitos de la vida.
Existe en ese sentido un debate importante sobre su conceptualizacion.
Referirse a las desigualdades y a la pobreza nos exige superar la vision eco-
nomicista reductivista y comprender su dinamica sociocultural. Son importan-
tes los debates y avances en los Ultimos afios de la mano de Sen, Max Neef,
Elizalde, Escobar e incluso Piketty, para lograr dimensionar en toda su com-
plejidad y profundidad estos conceptos y, desde esa mirada, poder avanzar
en una comprension mas profunda sobre sus implicaciones y manifestacio-
nes. Sirva como ejemplo de esa vision amplia que buscamos la reflexion en

1 Papa Francisco, Laudato Si’, Centro Salesiano de Publicaciones, Quito, 2015, p.114.
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torno a estos hechos para territorios excolonias como América Latina, donde la desigualdad
y la exclusion se entroncan y toman expresiones y versiones muy diferentes a las de Europa
y los Estados Unidos.

Analizaremos esta problematica compleja de la desigualdad en dos grandes apartados.
Por una parte, su expresion conceptual y sociohistorica a nivel internacional, especialmente
en Occidente como motor de esos procesos histéricos y nlcleo causal de gran parte de
unos resultados que genera fuera de ella. Por otra, profundizaremos en su expresion espe-
cifica en América Latina, como confluencia del impacto externo y los resultados sociales que
provoca dentro de sus sociedades altamente desiguales y excluyentes. Se concluye anali-
zando la realidad del Ecuador, un pais altamente desigual y excluyente a pesar de las poli-
ticas progresistas implementadas hace una década.

Referirse a las desigualdades y a la pobreza nos exige superar la visidn
economicista reductivista y comprender su dinamica sociocultural

Cabe plantear una primera pregunta central: ;ha logrado el desarrollo en sus distintos
modelos asociados a la cultura occidental disminuir la desigualdad en América Latina?
Como primera aproximacion a esta cuestion, cabe sefialar que ese desarrollo ha sido el gran
mecanismo y argumento de la modernizacion capitalista, e intrinsecamente asociado a él
han venido ciertas agudizaciones de la desigualdad y la exclusién tanto a nivel internacional
como al interior de sus sociedades.

La desigualdad y la exclusion son mecanismos propios del sistema de desarrollo capita-
lista que se presentan como obstaculos para la construccidn de un sistema donde emerjan
condiciones para una buena vida, pues ésta requiere de una nueva estructura inclusiva y
equitativa. Una buena vida necesita politicas enfocadas al desenvolvimiento humano y al
respeto de la naturaleza que hagan prevalecer la justicia, el respeto al otro y a su forma de
vida. Por el contrario, lo que obstaculiza la buena vida tiene que ver con la acumulacién de
recursos y capitales en pocas manos, asi como con en el racismo y el dominio cultural
implementados por un capitalismo colonial heredado hasta la actualidad.

La complejidad de la desigualdad y la pobreza
El primer gran acercamiento a la desigualdad, en un intento de comprensién y denuncia
como problematica social, sin duda lo protagoniza Marx con su critica a la Economia politica

y al capitalismo de la época. Desde su intento por definir el capital como concepto multicom-
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plejo (en la medida que es dinero pero también relaciones dinamicas asociadas a su movi-
miento), aterriza con gran agudeza en el plusvalor (o plusvalia) como concepto explicativo
central de la desigualdad.

El capital obtiene sus beneficios del trabajo ajeno que no remunera (trabajo enajenado),
y ello es la fuente fundamental tanto de su crecimiento permanente como del enriquecimien-
to de los sectores capitalistas sobre los trabajadores. Como sefiala Dussel, «ese plusvalor
es, en definitiva, trabajo vivo objetivado impagado».2 Esta extraccion no remunerada no solo
no se distribuye de forma justa sino que, a la vez, en la medida en que no se paga, empo-
brece al trabajador que obtiene solo una parte limitada de lo producido con su trabajo. En
este sentido, la contradiccién originaria fundamental del capitalismo se puede sintetizar en
la dinamica entre el trabajo vivo del pobre respecto al dinero acumulado por el rico. En la
sociedad capitalista, la desigualdad se funda en el fenémeno de la explotacion de la fuerza
de trabajo por el capital. Marx llega a esta conclusién en la segunda mitad del siglo XIX esta-
bleciendo asi las lineas sobre las que investigar la desigualdad.

Mas de un siglo después, autores como Piketty han recogido algunos elementos del
planteamiento de Marx para abordar el estudio de la desigualdad desde una dptica diferen-
te. El objetivo de este autor es precisamente el que nos ocupa: el examen de la desigualdad
tratando de retornarla al centro del andlisis economico que tanto se ha alejado de ella con-
virtiéndola en un fendmeno natural no tratado por la economia. Sin duda, la desigualdad
también tiene una dimensién politica, pero desde la comprensién de su comportamiento con
base en la economia se puede corregir mejor su manifestacion.

Piketty reconoce que la pugna por el producto social entre salarios y beneficios es la
principal manifestacion del conflicto distributivo. A partir de un extenso numero de estudios
empiricos, sefiala ademas que el problema no se limita al conflicto entre capital y trabajo,
sino que se traduce también en la desproporcién del crecimiento del capital respecto al pro-
pio crecimiento global de la economia. Los datos arrojan resultados indiscutibles: cuando la
tasa de retorno de la inversion en capital es mayor que la tasa de crecimiento econémico en
el largo plazo, el resultado es una mayor concentracion de la riqueza y un incremento de la
desigualdad. Por tanto, el capital puede crecer por si mismo (la financiarizacion seria el
ejemplo mas presente y radical) mas alla de que exista 0 no crecimiento econémico, lo que
tiene graves implicaciones en términos de relaciones sociales cada vez mas desiguales.

Asimismo demuestra que parte importante de esa concentracion de la riqueza se explica
por la relevancia que aln mantiene la herencia, cuyos efectos acumulativos operan como
un mecanismo reproductor de la desigualdad. Piketty nos recuerda que con la modernidad

2E, Dussel, 16 tesis de economia politica. Interpretacion filoséfica, Siglo XXI, México, 2014, p. 114.
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se asentd la creencia de que el trabajo desplazaria a la herencia como mecanismo de
ascenso socioeconomico, cuestion que podemos comprobar que no ha acontecido. Con su
tesis apunta a la idea de que politicamente estas situaciones se deben regular ya que no
acontecen de forma natural, y que la apuesta por la meritocracia como expresién del premio
al trabajo es la via de superacion de esa dinamica desigual. Tal cual lo expresa el propio
autor, propone como objetivo «retomar el control del capitalismo y de los intereses privados
en favor de la democracia y el interés general rechazando repliegues proteccionistas y
nacionalistas».

Pese a la contundencia de los datos analizados e interpretados por Piketty, todavia exis-
te un debate necesario respecto a como conceptualizar, medir y valorar la desigualdad. El
propio autor se manifiesta critico con algunos indicadores, como el coeficiente Gini, que cali-
fica de excesivamente sintéticos y poco aptos para reflejar con amplitud todas las dimen-
siones de la desigualdad. Este rasgo de multidimensionalidad, y la propia reivindicacién de
Piketty de los incentivos para el trabajo y la educacidn, nos acercan a una manera de eva-
luar la desigualdad mas comprensiva en toda su complejidad.

Con la modernidad se asentd la creencia de que
el trabajo desplazaria a la herencia
como mecanismo de ascenso socioeconémico

Ello nos adentra en diversas propuestas que han sido realizadas especialmente desde
paises del Sur. Los estudios de Amartya Sen sobre la India y otros paises periféricos del
sistema capitalista o propuestas como las de Max Neef, Elizalde y Hopenhayn desde
América Latina, permiten visualizar ese caracter multidimensional y multicomplejo de la des-
igualdad (y, con ello, también de la pobreza y la riqueza) con el que evitar visiones econo-
micistas tendenciosas y reduccionistas en la busqueda de vias para su superacion.

De la misma manera que el desarrollo ha sido equiparado al crecimiento econémico, con
demasiada frecuencia nos encontramos también con que la renta es considerada el Unico
factor explicativo de la desigualdad y la pobreza. Esta vision simplificadora no solo resta
capacidad para comprender su dinamica en profundidad, sino que también impide acertar
con las politicas orientadas a su prevencion y superacion. Pese a la enorme influencia que
ejercen estas concepciones, todavia en plena vigencia a través de las politicas publicas y
los enfoques tedricos que las sustentan, hay que reconocer que cada vez son mas los que
contemplan la multidimensionalidad de estos fenémenos.

3T Piketty, E/ capital del siglo XXI, Fondo de Cultura Econémica, Bogota, 2014, p. 15.
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Amartya Sen es categorico al respecto: comprender en mayor medida la desigualdad y
la pobreza pasa por valorar no solo la renta sino también las capacidades bésicas y sus pri-
vaciones en las personas. La renta es un medio, en la medida en que tiene un carécter ins-
trumental, pero las capacidades son un fin. La pobreza no es mera falta de ingresos sino
fundamentalmente una privacion de capacidades y libertades. Por tanto, para abordarla se
hace fundamental contrastar la perspectiva de la renta con la de las capacidades.

Segun Sen, ciertos indicadores —como longevidad, calidad de vida, bienestar, libertad,
etc.— muestran las capacidades de las personas. En su andlisis de la desigualdad, va des-
granando diversos factores que determinan la privacién de capacidades segun los contex-
tos: edad, sexo, papeles sociales, situacion epidemioldgica, lugar, acceso al empleo, discri-
minacion sexual o racial, como ejemplo de algunos de ellos. Los contextos sociales y cultu-
rales suelen resultar determinantes en la gestién de estas privaciones y, por tanto, Sen nos
acerca a una vision de la desigualdad que no es puramente econémica (ni tan siquiera poli-
tica). Asimismo, la concepcidn relacional de las personas (en lo que se refiere a la interac-
cion entre grupos y sectores sociales) también aporta otra clave fundamental. Todo ello
guarda una clara articulacion con la propuesta de Monreal sobre la necesidad de explicar
«la pobreza como resultado de la accién conjunta de clase, género y sistema de relaciones
raciales, y la dindmica de interaccion de los sistemas de explotacion, subordinacion y domi-
nacion».* Por ello que la pobreza no es, en absoluto, indiscriminada y tiene claramente unas
dimensiones raciales, de género y edad.

Enfatizar que la pobreza y la desigualdad no se expresa Unicamente en términos de
renta no significa negar su relevancia, sino que tiene que ver, mas bien, con situar correc-
tamente la problematica. Una persona o grupo con muy bajo ingreso econémico estara en
mayor riesgo de privaciones de capacidades, pero esa falta de ingreso no es en absoluto el
unico factor determinante. Es mas, el propio Sen nos advierte que la pobreza real contem-
plada desde esta vision multidimensional suele ser mucho mayor que la que se expresa
cuando Unicamente se tiene en cuenta la renta.

Conviene a estas alturas precisar los conceptos de desigualdad y pobreza que, aunque
profundamente interrelacionados, tienen significados y expresiones diferentes. Podemos
referirnos a sociedades empobrecidas pero donde no existe mayor desigualdad en su seno.
La desigualdad casi siempre implicard pobreza y riqueza y, por tanto, de alguna manera las
engloba y genera. Recogiendo la propuesta de Sen, pobreza y riqueza se explicaran en tér-
minos de privaciones y libertades, mientras que la desigualdad se corresponde con la dina-
mica que impide una distribucion mas equitativa de aquellos recursos que permitan afrontar
las necesidades y desarrollar las libertades.

4p Monreal, Antropologia y pobreza urbana, Los libros de la Catarata, Madrid, 1996, p. 112.
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Aunque desde otra perspectiva, autores como Max Neef, Elizalde y Hopenhayn conver-
gen con Sen en esta vision compleja de la desigualdad y la pobreza. Estos autores identifi-
can un cuadro de necesidades humanas que serian similares para todas las sociedades a
pesar de sus diversidades socioculturales (segun categorias axiolégicas: subsistencia, pro-
teccion, afecto, entendimiento, participacion, ocio, creacion, identidad y libertad; que, en tér-
minos existenciales, se manifestarian en cuatro planos: ser, tener, hacer y estar). También
se refieren a los satisfactores de esas necesidades, que pueden variar ampliamente segun
las sociedades y los momentos histéricos. Las personas tienen necesidades multiples e
interdependientes, por ello las necesidades deben entenderse como un sistema en que las
mismas se interrelacionan e interactuan. Las necesidades son finitas, pocas y clasificables,
y son las mismas en todas las culturas y en todos los periodos historicos. Los satisfactores
cumplen una funcién frente a una necesidad sentida, y una necesidad puede requerir de
diversos satisfactores para ser satisfecha. Los bienes econdmicos, a su vez, pueden afectar
solo a un satisfactor, de ahi que, segun estos autores, «el desarrollo no se centra solo en lo
econdmico, sino en la interrelacién entre satisfactores, necesidades y bienes econdmicos,
que desde su dialéctica historica, estan en permanente dinamica en cada sociedad».®

La desigualdad econémica y la exclusion sociocultural
de la periferia

La pregunta sobre la permanencia y reproduccién de las desigualdades en una sociedad, y
en mucha mayor medida si nos referimos a una sociedad periférica impactada por el capi-
talismo global, nos introduce en la comprensién de los sistemas socioeconomicos que las
generan. En ese sentido, resulta fundamental la contradiccion entre los principios modernos
de emancipacion y los de regulacion (que tratan de regir la desigualdad y la exclusion que
el modelo capitalista produce). Ante un predominio evidente de los elementos de regulacion
frente a los de emancipacion, ha sido el Estado moderno quien ha asumido mantener la
cohesion en sociedades atravesadas por estos sistemas de desigualdad y exclusion capita-
lista. Ambos sistemas conviven y se articulan como sistemas jerarquicos de regulacién e
integracién social. Mientras la desigualdad opera en un campo socioecondmico, la exclusion
es principalmente de tipo sociocultural.

La desigualdad marca la integracion al sistema segun relaciones de subordinacion que
son indispensables para el funcionamiento social; en las relaciones de exclusién se perte-
nece al sistema por la forma en como se es excluido. Aunque resulte paraddjico ambos
reposan en principios emancipatorios de la modernidad; el primero en el principio de la igual-
dad, mientras el de exclusion en el de la diferencia. Respecto a la desigualdad, el Estado

5 M. Max Neef et al, Desarrollo a escala humana, Nordan-Icaria, Barcelona, 1998, p. 67.
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asume la funcion de mantenerla dentro de unos limites viables; con respecto a la «exclusién,
su funcion [del Estado] es la de distinguir entre las diferentes formas aquellas que deben ser
objeto de asimilacion o, por el contrario, objeto de segregacion, expulsion o exterminio»;® es
significativo constatar como el Estado moderno capitalista se esfuerza en regular ambos sis-
temas dentro de unos limites controlables, pero en ningun caso ha aspirado a eliminarlos.
Para definir sus limites visualizamos la esclavitud como extremo de la desigualdad, frente al
exterminio respecto a los sistemas de exclusion.

El desarrollo no se centra solo en lo econdmico,
sino en la interrelacidn entre satisfactores,
necesidades y bienes econémicos

Atendiendo al fenémeno de la exclusién cabe constatar lo siguiente: no solo se produce
un traspaso de grupos sociales desde el sistema de desigualdad hacia el de exclusion, sino
que se inauguran otras nuevas. Bajo esta ldgica cada vez son mas las «diversas culturas
que no son valorizables en el mercado cultural mundial»,” porque no se dejan apropiar o
porque su apropiacion no resulta de interés para la globalizacion hegemoénica. Frente a ello,
en las Ultimas décadas se han intensificado las luchas de grupos excluidos con identidades
culturales bien marcadas que ahora logran alzar su voz. En muchas ocasiones estas luchas
son contempladas desde una logica posmoderna, que apoyada en la tesis multicultural que
exalta la indiferencia, no promueve suficientemente dinamicas de reconocimiento y que
prescinde sistematicamente de sus saberes.

Procesos de exclusion y desigualdad en América Latina

La conquista, colonizacion y vinculacion del continente americano al sistema-mundo guarda
estricta relacion con los niveles de desigualdad alcanzados en el interior de estos paises.
Las diferencias entre ellos no pueden ocultar el hecho comun de que la totalidad de los pai-
ses latinoamericanos se encuentran entre los mas desiguales del mundo. Conviene inter-
pretar este hecho como una caracteristica estructural del desarrollo que han experimentado
desde el inicio de su colonizacion.

Diversos autores tratan de reflejar el alto impacto y grado de desencuentro entre las
culturas originarias americanas, y los espafioles y portugueses que protagonizaron la

6. Santos, EI milenio huérfano. Ensayos para una nueva cultura politica, Trotta, Madrid, p. 137.
7 Ibidem, p. 153.
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conquista. Todorov resalta el choque cultural, de légicas, de cosmovisiones, de ecosiste-
mas que se ponen violentamente en contacto como consecuencia de la conquista.
Resulta relevante comprobar cémo rapidamente se articulan desigualdad y exclusion en
esa etapa de primera modernidad. El indigena es sometido e inmediatamente explotado
para los fines de los paises centrales, a la vez que surgen discursos que justifican cul-
tural y religiosamente su exclusion; una categorizacién que resalta que el indigena esta-
ria «a mitad de camino entre los animales y los hombres»,2 similar a aquella que dudaba
de su humanidad, de si tenian alma, de si eran seres salvajes u otros argumentos que,
basados en la exaltacion de la diferencia, pretendieron y lograron justificar su domina-
cion y exclusion.

El racismo, como forma de combinacién de mecanismos de desigualdad y exclusién, se
convertiria en el sistema regente de la sociedad americana colonial, con un fuerte arraigo
sociocultural en las sociedades latinoamericanas actuales. La jerarquizacion y la division
social del trabajo bajo relaciones de subordinacion fue la manera de integrar a los nativos
en la colonia.

La conquista, colonizacién y vinculacién del continente
americano al sistema-mundo guarda estricta relacién con los niveles
de desigualdad alcanzados en el interior de estos paises

En las dinamicas de exclusion se recurrié a la jerarquia de razas que establecia a la
blanca como la superior. Ello derivara en la ordenacién racial de la sociedad americana: en
un extremo, las élites blancas que detentan el poder; en el otro, los indigenas y afrodescen-
dientes. De la combinacién de ambos extremos, irén surgiendo los nuevos grupos raciales
ya producto de la mezcla fisica y cultural: mestizos, mulatos, zambos, criollos y un sinnime-
ro de categorias y gradaciones intermedias segun la coloracidn de su piel y rasgos al interior
de sus sociedades.

En el caso del racismo, es muy relevante tratar de diferenciar los planos socioeconémi-
cos y socioculturales de la desigualdad y la exclusion para ver como se relacionan y refuer-
zan entre si. A grandes rasgos, 10s grupos que se sitlan en la cima de la piramide social
seran los blancos, los criollos y algunos sectores mestizos. En términos de clase, son las
oligarquias las que, en el proceso de colonizacion y posteriormente también tras la indepen-
dencia, se hacen con el control de la propiedad y la economia. La nueva ordenacion socioe-
condmica se forjara a partir del despojo material a los pueblos indigenas y la adaptacién de
la economia productiva a la demanda capitalista mundial.

8T, Todorov, La conquista de América. El problema del otro, S. XXI, México, 2007, p. 157.
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La ordenacion de la desigualdad aparece totalmente encadenada a la situacién de exclu-
sion. Y es que la conformacion de clases durante la América colonial tiene un caracter cla-
ramente racial. Por tanto, los procesos de empobrecimiento no solo supusieron un despojo
econdémico-material sino también un no reconocimiento de la diversidad y heterogeneidad
que realmente existia. Se plasman, pues, situaciones de doble subordinacion que son expli-
cacion fundamental del profundo arraigo de la desigualdad y exclusién en las sociedades
latinoamericanas.

Cabe resaltar este ultimo aspecto: el profundo arraigo de esas légicas de desigualdad y
exclusion en el seno de las sociedades y mentalidad americanas. Se materializan en dina-
micas de negacion del otro que marcan las relaciones entre los diferentes sectores socio-
raciales de América Latina. En este sentido, Calderén, Hopenhayn y Ottone se han referido
a la articulacion de una «dialéctica de la exclusiony», que impera en el continente desde el
siglo XIX con la modernizacion, con una «dialéctica de la negaciony, presente desde la con-
quista y la evangelizacion.®

Estas circunstancias histéricas han impuesto una «dinamica de no reconocimiento» de
distintos sectores sociales (la mujer, el indigena, el negro, el campesino, el marginal...) que
condiciona y prefigura el mecanismo para ascender en la escala social y obtener cierta valo-
racion social. Las independencias en América Latina haran desaparecer formalmente con-
diciones de extrema desigualdad (como la esclavitud), para pasar presuntamente a una
ordenacién por clases sociales que obedecian a ldgicas puramente socioecondmicas. Sin
embargo, hasta la actualidad ambos elementos siguen articulados en la mentalidad colecti-
va y combinandose con nuevas explotaciones y discriminaciones de la modernizacién mas
contemporanea, constituyendo un fuerte obstaculo sociocultural para la superacion de dis-
criminaciones y desigualdades. Impactos de esa modernizacion, como la monetarizacion, 10
el trabajo asalariado, la adaptacién productiva hacia la exportacién, y consecuencias rela-
cionadas con ellas, como la migraciéon campo-ciudad —todas ellas de la mano del concepto
de desarrollo y los esfuerzos por lograrlo— han contribuido a mantener, e incluso ampliar, la
desigualdad y la exclusion en el interior de los paises.

El desarrollo desigual de América Latina

La modernizacion, por la via de la industrializacién, no se consolidé nunca en América
Latina, debido a que se han mantenido las relaciones desiguales derivadas de la division

9F, Calderén, M. Hopenhayn y E. Ottone, Hacia una perspectiva critica de la modernidad: Las dimensiones culturales dela
transformacion productiva con equidad, CEPAL, Santiago de Chile, 1993.

10 ¢. Cousifio y E. Valenzuela, «Politizacion y monetarizacién en América Latina», Cuadernos del Instituto de Sociologia de
la Universidad Catélica de Chile, Santiago de Chile, 1994.
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internacional del trabajo. La manufactura sigue siendo un rol destinado a los paises centra-
les y, como puede observarse en el siguiente cuadro, América Latina ha visto descender la
participacion del sector en su PIB en las ultimas décadas.

Participacion manufacturera de América Latina en el PIB: 1992 - 2012

Costa América
Afio | Argentina | Bolivia | Brasil | Chile | Colombia Rica Ecuador | México | Perti | Venezuela| Latina
10 paises

1992 239 1.7 | 164 | 160 | 155 18.1 14.2 16.5 |16.5 16.9 16.9

2001 199 1.5 | 163 | 134 | 137 18.4 15.2 172 | 14.6 14.9 16.0

2012 | 206 1.7 1130 | 19| 120 18.0 13.8 15.7 113.8 12.3 14.4

Elaboracion propia a partir de: CEPALSTAT, 2014.

No se han dado modificaciones sustanciales de la posicion de la regién en el marco del
sistema capitalista mundial que permitan hablar de una superacién de la orientacion prima-
rio exportadora de sus economias hacia un perfil productor de manufacturas y tecnologias.

Por otro lado, la inversion social realizada en los paises de la regién en las ultimas déca-
das no esta asociada a un cambio productivo, sino a un crecimiento en la demanda de pro-
ductos primarios como consecuencia de la rapida expansién de la economia china y otros
paises emergentes:

«El crecimiento sostenido en el ingreso por habitante de América Latina entre 2004 y 2013
(2,7% anual) ha sido impulsado principalmente por la expansién de las exportaciones de
minerales, combustibles y alimentos y una mejora substancial en la relacién de intercambio.
El contexto internacional que posibilitd este escenario se articulé principalmente por la répida
expansion de la economia china y otros paises emergentes. A partir de la crisis financiera
internacional desde 2007-2008 y de la crisis del euro en Europa desde 2011, declina el
crecimiento de la economia mundial y en particular el de China que pasa de una tasa promedio
de crecimiento de 12% entre 2004 y 2007 a 7,8% en 2012, con una proyeccién de 7,5% para
2014».1

La reduccion de la pobreza en los paises de América Latina durante el periodo 2003-
2012 se explica en un 68% por el crecimiento econdémico de China y de algunos otros paises
emergentes, y el 32% restante se debe a las condiciones de los prestamistas que realizan

e, Larrea, «Politicas Sociales y Cambio Social en América Latina y la region andina: Alcances y perspectivas», UASB-DIGI-
TAL [en linea], 2014, p. 25, disponible en: http://repositorionew.uasb.edu.ec/bitstream/10644/3768/1/Larrea, %20C-CON-
017-Politicas.pdf
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transferencias monetarias que determinan las politicas sociales redistributivas, la inversion
en educacion, en salud y seguridad social.'? Por otro lado, «América Latina ha debilitado
su produccion de manufacturas y alimentos para el mercado interno, no ha mejorado
su productividad y ha diversificado poco su economia, tornandose mas vulnerable a even-
tos internacionales adversos».3

El escenario actual se caracteriza por un crecimiento menor de la economia China y de
los paises centrales. Este cambio no solo esta poniendo en riesgo los avances sociales, sino
que estéa revelando su alta dependencia de la coyuntura internacional.

Un Ecuador que surge desde la desigualdad

«En este pais se puede encontrar tantos ricos como los daneses, asi como la pobreza del
Africa subsahariana»." Son palabras del presidente Rafael Correa que revelan que el
Ecuador esta marcado por la desigualdad desde sus inicios como pais dependiente, pues
las republicas de la periferia se constituyeron en torno a la dependencia del capital industrial
de los paises centrales.

El Ecuador se integra al sistema capitalista, en condiciones de desigualdad. Desde que
el capital comercial evoluciona en imperialismo capitalista, y avanza hacia «la civilizacion de
la desigualdady, ' la vinculacion se da a través de una modalidad primario exportadora con
la produccion de Cacao a fines del siglo XIX; la “pepa de oro” muy apreciada y demandada
en el mercado internacional, fundamentalmente en Europa. La produccion de cacao entra
en crisis durante la Primera Guerra Mundial y el Ecuador pasa a depender del mercado de
los Estados Unidos, pues el eje capitalista cambia de Inglaterra hacia los Estados Unidos.
Después de la Segunda Guerra Mundial, se produce banano, para reincorporarse al merca-
do capitalista, producto que beneficio la acumulacién de capital en pocas manos. Como afir-
ma Carlos Larrea, citado por Alberto Acosta: La United Fruit, la Standard Fruit, de proceden-
cia norteamericana, junto a la compafiia Bananera Noboa de procedencia ecuatoriana, en
1964 concentraban el 50% de las exportaciones. Esto da paso a la consolidacién de una
burguesia asentada fundamentalmente en la costa ecuatoriana.

En la década de los afios setenta la explotacion de pozos petroleros configura en el
Ecuador lo que Acosta llamara mas tarde «la maldicion de la abundancia»,'® donde se con-

12 Ibidem, p. 25.

13 Ibidem, p. 26.

14 Discurso del presidente Rafael Correa en la Sabatina del 2 de abril del 2016.

15, Schumpeter, en A. Acosta, Breve historia econémica del Ecuador, Corporacion Editora Nacional, Quito, 2012, p. 76.
16 Acosta, op. cit., p. 76.
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solida el modelo primario exportador y rentista —el mismo que esta sujeto al comportamiento
financiero a nivel internacional- tanto asi, que la dependencia logra su maxima expresion
con la dolarizacion que el pais adopta en el afio 2000, «la cual implica una adopcién entu-
siasta de una moneda extranjera, el dolar, y la renuncia a la moneda nacional»."” La dolari-
zacién representa la incapacidad para resolver los problemas internos de la nacion de una
manera autonoma y la vinculacién permanente al capital monopdlico por parte de las clases
ricas del Ecuador.

El repunte de la desigualdad se debe fundamentalmente a la crisis de
China, el descenso de los precios de petréleo y la poca participacion del
Ecuador en el mercado internacional

Desde un andlisis historico-estructural, se puede observar que el patron de acumulacion
y concentracion de la riqueza ha provocado que el conjunto de la economia ecuatoriana esté
manejado por pequefios grupos econdmicos de la costa y la sierra quienes, vinculando al
pais al capital internacional, han usufructuado de la venta de sus recursos primarios.

Se espero6 que con el nuevo Gobierno de la revolucién ciudadana el modelo primario
exportador cambiara. Sin embargo, lo que se experimenta es una reprimarizacion de la
economia: las «exportaciones de productos primarios [representan] casi el 81% del valor
total (de las cuales mas de 56 puntos corresponden a las exportaciones petroleras), frente
al 19% de las exportaciones industrializadas (datos de 2013)».'8 Esta reprimarizacion
llevd al Ecuador a una mayor incorporacién al mercado mundial y a un aumento de sus
ingresos por la venta de las materias primas, pero sin alterar las condiciones de depen-
dencia y desigualdad.

La desigualdad, medida por el indice Gini (indicador limitado para medir la reduccién de
la brecha entre los mas ricos y los pobres), refleja un repunte en los ultimos afios:

«En efecto, el coeficiente de Gini de la desigualdad de ingresos se mantuvo ligeramente por
encima de 0,50 durante los noventa (llegando a un pico de 0,60 en 1999 afio en el que estallo la
crisis financiera), siguié entre 0,52 y 0,55 durante la primera década del 2000, para bajar a
partir del 2008 hasta llegar a 0,47 en 2011, momento en que empezd nuevamente a repun-
tar (0,48 en 2013)».'9

17 Ibidem, p. 30.

18R, Dominguez y C. Sara, «Cambio estructural y trampa de renta media en Ecuador», Pre-Textos para el Debate, nim. 4,
2014, p. 44.

19 Ibidem, p. 33.
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El repunte de la desigualdad se debe fundamentalmente a la crisis de China, el descen-
so de los precios de petréleo y la poca participacion del Ecuador en el mercado internacional
a través de manufacturas, asi como a las ganancias concentradas en pocos grupos econo-
micos. El monopolio comercial se evidencia en la medida que, el «95,81% de la ventas a
nivel nacional se concentran en el 10% del total de empresas; es mas, el 90% de las ventas
se concentran en el 1% de las empresas».2’ En el tema de concentracion financiera se
puede observar que, durante el «periodo 2007-2009 (durante el gobierno de Correa) fue
70% superior al periodo 2004-2006 (gobiernos neoliberales)».?’

El gasto social y la inversion del gobierno de Rafael Correa estan vinculados fundamen-
talmente a la renta petrolera, pues en su mandato se «logré ingresar un promedio de 326
millones de dolares mensuales, mientras que el promedio de todos los gobiernos anteriores,
de Roldds a Palacio, fueron de 100 millones mensuales»;?? es decir, que en la administra-
cion actual los ingresos petroleros mensuales se triplicaron. Esto permitio elevar el gasto
publico, ensanchar el Estado para generar empleo, beneficiar a los sectores pobres a través
de bonos y elevar, en general, el nivel de consumo de la poblacién, lo que permitio, a su vez,
generar un imaginario de bienestar entre los ecuatorianos.

Exclusién y racismo en el Ecuador

Como se ha comentado, la desigualdad funciona mas en el campo socioeconémico y la
exclusion en plano sociocultural. En el Ecuador la exclusiéon es un proceso permanente
entre diferentes grupos, regiones (entre la costa y la sierra), y se muestra fundamentalmente
en la segregacion, exclusion y aniquilamiento lento de la poblacion indigena. Enrique Ayala
Mora se refiere al surgimiento del Ecuador como nacién destacando que «la naciente
Republica naci6 sobre bases de explotacion econdmica-social y étnica de los indigenas».2®

El regionalismo llevé al desarrollo de la riqueza y la distribucion de los ingresos en dos
ciudades concentradoras del crecimiento, generando un Estado bicéfalo con una capital
politico-econdmica formalmente constituida en la serrania, Quito, y otra ciudad que histori-
camente representa al sector industrial agroexportador en la costa, Guayaquil, la misma que
politicamente representa el principal contrapeso del poder constituido. La exclusion opera
aqui a través de los intereses de grupos oligarquicos de ambas regiones y la segregacion
total del indigenado, como expresa Heréaclito Bonilla: «no habia en el Ecuador nada que

2004, Acosta, op. cit., p. 338.

21 Ibidem, p. 339.

2, Ruiz, op. cit., p. 95.

23 Citado por A. Acosta, op. cit., p. 50.
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pudiera ligar a un comerciante guayaquilefio o a un terrateniente quitefio con un “indio sumi-
do en la miseria: ni su historia, ni sus valores, ni sus ideales’».24

El indigena fue considerado un obstaculo para el desarrollo capitalista, pues no entraba
en los canones occidentales de producir para el mercado, ser objeto de consumo y participar
en la sociedad. Quedd abandonado a su suerte, solo con su mano de obra disponible para
ser vendida y explotada. Como afirma Emilio Maria Teran, en las primeras décadas de la
vida republicana, se lamentaban de la presencia del indigena, entre ellos el coronel Ricardo
Wrigth que atribuia el estancamiento del desarrollo industrial en la republica a la presencia
de una poblacién «compuesta de indios no consumidores, cuyo principal alimento se reduce
a maiz pelado, y su vestido de una frazada tosca».?

Obnubilado por el desarrollo del capitalismo industrial y carente de una idea propia de
desarrollo, dependientes del capitalismo internacional sin identidad, el coronel Wrigth y las
oligarquias importadoras de productos elaborados y explotadoras de los recursos naturales
para venderlas como materias primas a los paises centrales manufactureros, defendian “su
razon”. Pues, para ellos, la identidad indigena era un obstaculo para la economia.

El racismo al que Quijano hace alusion como uno de los rezagos fundamentales del pen-
samiento colonial que impide el desarrollo de los pueblos es otro elemento que excluye y
autoexcluye a la poblacién ecuatoriana. A inicios del siglo XX, en el afio 1939, el exdictador
Federico Paez expresaba lo siguiente:

«El Ecuador necesita mas que ningun otro pais de América, la inmigracion de capital extranjero,
y de hombres de raza blanca (...) Mientras gentes torpes o de mala fe que no quieran dejar de
ser caciques de pueblo combatan al blanco y al capital extranjero, el Ecuador seguira yaciendo
en la miseria y el oscurantismo. Solo la inmigracion europea en gran escala, puede engrandecer-
nos (...) La independencia, la Republica, solo se debe a los blancos y descendientes de los blan-
cos. Los indios no son sino una rémora a todo progreso; y lo propio son quienes aun cuando
racialmente blancos, tienen mentalidades de indios».28

Estas posiciones racistas han servido para que la pobreza se mantenga en el area rural
y en las areas urbanas marginales. Segun datos del INEC%' de Junio del 2014, la pobreza
en el area rural esta en un 41%, en las areas urbanas de las ciudades (en las afueras de
Quito, Guayaquil, Cuenca, Machala, Ambato) en un 21,71%, y es en el &rea rural donde esta
fundamentalmente la poblacion mestiza que carece de recursos y las nacionalidades indi-
genas (en un 41,69%).

24 Ipidem, p. 31.
25 Ipidem, p. 40.
26 Jpidem, p. 41.
27 Instituto Nacional de Estadistica y Censos [en linea], disponible en: http://www.ecuadorencifras.gob.ec/.
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La pobreza en la ciudad de Quito representa el 7,23%, en Guayaquil el 12,60%, en
Cuenca un 5,86%, en Machala un 14,5% y en Ambato el 7,85%. Las ciudades de la sierra
son las que menos pobreza presentan ya que la mayor parte de la pobreza de la serrania
esta excluida en el campo. En cambio ciudades costefias, como Guayaquil y Machala,
muestran su exclusién en los cinturones de miseria alrededor de esas ciudades, constituida
por poblacion fundamentalmente indigena y afrodescendiente.

El gasto social y la inversién del gobierno de Rafael Correa estén
vinculados fundamentalmente a la renta petrolera

Uno de los recursos basicos de los sectores rurales (indigenas, campesinos y colonos
pobres) para lograr su sustento en una economia de sobrevivencia y lograr, por otro lado,
un minimo de excedente que le ayude a comprar materia prima, herramientas, abonos, etc.,
para asi continuar con el ciclo de una economia de autoabastecimiento, es la tierra. Sin
embargo como afirma la propia SENPLADES, el suelo sigue en manos de unos pocos ricos
en el pais:

«El acceso a los recursos productivos sigue siendo muy excluyente. Empezando por la estructura
de la propiedad de la tierra, donde un 5% de propietarios concentra el 52% de las tierras agricolas,
mientras que otro 60% de pequefios productores solo son propietarios del 6,4% de las tierras».28

Construir un nuevo pais donde no exista una escandalosa desigualdad implica cambiar
las estructuras socioecondmicas que lleven a procesos de inclusion en su real dimension,
no solo programas de atencién a los sectores vulnerables. El Ecuador del Gltimo mandato
no presenta un cambio en la estructura econdmica, ni una inclusion social, pues las politicas
de redistribucién del suelo y del agua han sido acaparadas por pocos grupos econémica-
mente poderosos. No se han logrado transferir los 2,5 millones de hectéareas durante el peri-
odo del 2008 al 2013 propuesta inicialmente por el gobierno: tan solo se han logrado distri-
buir 25.000 hectareas.

En cuanto a la estructura empresarial, las agroexportadoras monopolizan los procesos de
generacion de productos hasta el consumo final, incrementando la desigualdad patrimonial:
«la estructura empresarial ecuatoriana concentra el 96% de las ventas en el decil de empre-
sas mas grandes y el 1% de las empresas controlan el 90% de las ventas segun datos del
Censo de 2010».2° Lo que ha sucedido en el Ecuador en los ultimos afios es que los pobres
han llegado a estar mejor que nunca, pero los ricos han acumulado también como nunca.

28R, Dominguez y C. Sara, op. cit,, p . 33.
29 Ibidem, p. 34.
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La desigualdad y la exclusién de los sectores empobrecidos del Ecuador es una rea-
lidad que aun continta: esta llevd a los pueblos indigenas y populares a una constante
lucha por recuperar sus tierras. En los primeros afios de la década de los noventa, a tra-
vés del “levantamiento indigena”, los excluidos (Pueblos indigenas, populares y afros),
emergieron como sujetos, en una resistencia indigena, negra y popular, por la recupera-
cion de la tierra:

«Las tierras de nuestro continente eran habitadas por miles de pueblos que, a la llegada de los euro-
peos, vieron truncado su desarrollo. La codicia y la voracidad de los invasores nos negé la condi-
cién de seres humanos para garantizar la legitimacion del etnocidio, genocidio y sometimiento a
nuestros pueblos: es decir, considerandolos como algo mas de la naturaleza dispuesto a su domi-
nio. Por eso afirmaron que nuestros territorios no tenian duefio, legitimando la invasion, la expropia-
cion y el robo de los recursos naturales en nombre de Dios y de los invasores europeos».30

La movilizacion indigena de 1992 en el Ecuador traza algunos elementos de la exclu-
sién, que aun contintan vigentes: «invasion que trunca el desarrollo», «legitimacion de la
exclusion y el exterminio», «consideracion de los territorios como baldios», «extraccion y
robo de los recursos naturales».3!

Construir un nuevo pais donde no exista una escandalosa
desigualdad implica cambiar las estructuras socioeconémicas
que lleven a procesos de inclusién en su real dimensién

Algunos gobiernos progresistas del siglo XXI, en América Latina (Lula en Brasil, Morales
en Bolivia, Ortega en Nicaragua, Kirchner en Argentina, Mujica en Uruguay, entre otros) v,
en el Ecuador (Rafael Correa en el 2006) llegaron al poder acumulando el deseo histérico
de liberacién, que tienen los sectores indigenas, afros y populares, frente a la desigualdad
y exclusion que sufren. Desigualdad y exclusion que son los mayores obstaculos para el
Buen Vivir.

Hoy, a través de la mega mineria (estrategia del cambio de matriz productiva iniciada en
el Ecuador por la revolucion ciudadana, como se identifica en el Plan de Desarrollo 2013-
2017, «que el 80% de los recursos metélicos (cobre, oro, plata, molibdeno vy tierras raras)
se ubican en la provincias de Zamora Chinchipe y Morona Santiago»)® se ha propuesto

30 G. Girardi, Los excluidos ¢;construiran la nueva historia?, Nicarao, Managua, 1995, p. 48.
31 Ibidem.
32 SENPLADES, Plan Nacional de Desarrollo para el Buen Vivir 2013-2017, Quito, 2013, p. 319.
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como objetivo de desarrollo: «industrializar la actividad minera como eje de la transforma-
cion de la matriz productiva, en el marco de la gestion estratégica, sostenible, eficiente,
soberana, socialmente justa y ambientalmente sustentable».33

Las buenas intenciones expresadas en el Plan de Desarrollo se desvanecen frente a la
situacion de violencia y exclusién a la que esta sometida la poblacion Shuar, que vive en los
sectores donde el gobierno ha identificado recursos metalicos:

«dia jueves 11 de agosto del presente afio, un operativo militar procedi6 a desalojar a los habi-
tantes de la comunidad de Nankims al sur de la Amazonia ecuatoriana. Este hecho ocurrié debi-
do a que el Estado ecuatoriano concesion6 este territorio para explotar el proyecto de cobre
denominado Panantza San Carlos a la empresa Corriente Resources, ahora propiedad de las
empresas transnacionales chinas CRCC y Tongling en sector de Nankints en una de las minas
denominadas San Carlos de Panantza».34

Se han fortalecido los métodos y la tecnologia para continuar con la extraccién de recur-
sos en este modelo primario exportador en la desigualdad econdmica, y neocolonial en la
exclusién social.

A modo de conclusion

La pobreza es una realidad compleja y su estudio requiere un andlisis multidimensional de
cada uno de los aspectos en los que se desarrolla la persona y la sociedad pues, mas alla
de medir el producto interno bruto (PIB) o el ingreso per capita, como indicadores de creci-
miento, hay que analizar la situacion del trabajo y del trabajador como generadores de bien-
es, la transformacion de la realidad y la produccion de vida. La genuina riqueza no es asi-
milable al mero crecimiento econoémico, sino al desarrollo a escala humana y a la potencia-
cion de las capacidades y libertades en la persona.

La desigualdad y la exclusién han operado como instrumentos que refuerzan el sistema
de dominacién capitalista. Mas que un efecto, han sido la causa de la esclavitud y el exter-
minio en sus puntos mas extremos.

En América Latina, asi como en el Ecuador, la desigualdad sirve para el mantenimiento
de las clases sociales heredadas desde tiempos coloniales y de los grupos econdmicos oli-
garquicos que concentran la riqueza en pocas manos. La exclusién se evidencia, ademas,
en el racismo y el sexismo, presente en las formas de participacion en la politica, en la débil

33 Ibidem, p. 323.
34 pccion Ecoldgica [en linea], disponible en: http://www.accionecologica.org/editoriales/1961-2016-09-06-16-05-19.
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inclusién de las culturas y nacionalidades indigenas v los sectores populares en los proce-
s0s sociales y economicos de la vida nacional.

El orden constituido no permite el desarrollo de los pueblos en igualdad de condiciones
y con inclusién. Todo lo contrario: el orden constituido esta vaciando de contenido a uno de
los paradigmas que moviliz6 a la sociedad en la Ultima década: el Buen Vivir. Las politicas
que generan desigualdad y exclusién, y que llevan a la pobreza, se han convertido en obs-
taculos para el desarrollo de los buenos vivires en las diferentes culturas.
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MATTHIEU LE QUANG

Interpretaciones y tensiones
alrededor del Buen Vivir en Ecuador

La llegada de Rafael Correa y la Revolucion Ciudadana al poder en enero del
2007 y los debates durante la Asamblea constituyente (entre noviembre de
2007 y julio de 2008) pusieron a un nuevo concepto politico en el centro del
escenario politico y, sobre todo, de la nueva Constitucién: el Buen Vivir. Este
concepto estd todavia en construccién y en disputa politica. La definicién
amplia que se le ha dado desde su aparicién —una vida armédnica consigo
mismo, entre seres humanos y entre los seres humanos y la naturaleza— ha
permitido que surjan diversas interpretaciones y debates alrededor de este
concepto. Esta hipétesis fue desarrollada en un trabajo anterior? en el cual se
planteé la existencia de tres corrientes.2 En este trabajo se utilizaran las
corrientes siguientes: la “culturalista e indigenista”, la "ambientalista y pos-
desarrollista” y la "ecomarxista y estatista”.

Los principales rasgos comunes de las tres corrientes son: la dimension ~ Matthieu Le
comunitaria de la vida; el ser humano como ser social; la superacion de la ~ Quang es
dominacién de la naturaleza por los seres humanos y el reconocimiento de los ~ doctorando en
derechos de la naturaleza; la necesidad de repensar las estructuras del lca'eaﬁgieﬁ:iléta'za de
Estado para transformarlo en un Estado plurinacional e intercultural; la transi-  p, s 7/ csp

cion hacia una sociedad posextractivista, y la reivindicacion de la soberania

sobre el territorio nacional que no es incompatible con una voluntad de inte-

gracion regional. Esta base comln no esconde que en algunos de estos

temas (por ejemplo el posextractivismo) y en otros haya diferencias que

hacen que existan estas corrientes.

En este articulo se propone analizar los debates en torno al modelo de
desarrollo en el Ecuador de la Revolucion Ciudadana y més especificamente
las interpretaciones alrededor del Buen Vivir. Esto nos permitira ver qué tipo

M. Le Quang y T. Vercoutere, Ecosocialismo y Buen Vivir. Dialogo entre dos alternativas al capitalismo,
IAEN, Quito, 2013.

2 Otros autores coinciden con estas tres corrientes. Por ejemplo A. Hidalgo-Capitan y A. Cibillo-Guevara,
«Seis debates abiertos sobre el sumak kawsay», Iconos, 48, enero 2014, pp. 25-40.
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de tensiones se generan en un pais como el Ecuador, cuyos modelos de acumulacion y de
insercion internacional dependen de la explotacion de los recursos naturales: cdmo crecer
econdémicamente para poder redistribuir la riqueza, ampliar los derechos sociales y respetar
los derechos de la naturaleza?

Para eso se presentara primero una base comun a las diferentes corrientes que consti-
tuyen el Buen Vivir, la critica a la Modernidad y al desarrollo que deriva de esta misma
Modernidad. Mostraremos que, si bien estas criticas tienen sus origenes en las cosmovisio-
nes de los pueblos y nacionalidades indigenas, también estan presentes en otros conoci-
mientos. En una segunda parte insistiremos en los diferentes actores que pertenecen a
estas corrientes y las particularidades de cada corriente para visibilizar los debates que se
pueden encontrar en este concepto. Esto nos permitira concluir sobre los conflictos que
existen en Ecuador a partir de estas diferentes conceptualizaciones del Buen Vivir.

Una base comun: el Buen Vivir como critica a la Modernidad y
al desarrollo

Las raices indigenas del Buen Vivir

Todos los autores y actores sociopoliticos estan de acuerdo en que el Buen Vivir tiene sus
origenes en las tradiciones de las culturas indigenas. Sin embargo, segun el lingtista y fil6-
sofo kichwa Armando Muyolema existe una transculturacion del concepto de sumak kawsay.
No se trata de una categoria epistemologica ancestral, sino mas bien de una construccion
que se alimenta de las luchas ecologistas en un mundo en crisis y del estilo de vida de los
indigenas. Segun él, este concepto no existe en ningun diccionario de quechua ni de kichwa:

«Se registra y se define cada una de las palabras por separado. Sumak significa “bonito, bello,
lindo”, mientras que kawsay significa “vida, vivir". La combinacién de los dos conceptos, que es
posible en la comunicacion diaria, no denota un rango epistemoldgico extraordinario como si lo
hacen otros conceptos como pacha (tiempo-espacio), pachakutik (transformacion profunda del
orden de cosas), etc».3

En uno de sus articulos, Philipp Altmann rastrea el concepto de sumak kawsay en el dis-
curso del movimiento indigena. Si bien desde las fundaciones de las primeras organizacio-
nes indigenas en Ecuador a partir de los afios veinte se pueden observar reivindicaciones
ecologistas, es desde la creacion y el fortalecimiento de nuevas organizaciones en los afios

3a. Muyolema, «Las poéticas del Sumak Kawsay en un horizonte global» en F. Houtart y B. Daiber (comp.), Un paradigma
poscapitalista: el Bien Comun de la Humanidad, Ruth Casa Editorial, Panama, 2012, p. 353.
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setenta y ochenta que aparece el vinculo entre la sociedad y la naturaleza con las exigen-
cias de

«reconocimiento de las nacionalidades indigenas y de su territorio [...] dentro de un régimen de
autonomia politica y econdmica. Con este paso conceptual cambié la relacion entre pueblo vy tie-
rra, caracterizada hasta mediados de la década de los setenta por una visién materialista de la
tierra en tanto medio de produccic’>n>>.4

Pero todavia no se ve ningun signo de existencia de los términos sumak kawsay o Buen
Vivir. Para eso hay que esperar el cambio de milenio y las publicaciones de algunos intelec-
tuales y militantes aymaras en Bolivia® y kichwas en Ecuador.?

El énfasis del Buen Vivir se hace sobre la crisis
de civilizacidn que atraviesa el mundo

En Ecuador, el texto de Viteri es considerado como el primero en el cual aparece el con-
cepto de sumak kawsay, recogiendo resultados de una investigacion llevada a cabo por un
equipo de la Fundacion ILDIS. El rol de los alemanes ha sido importante en la emergencia
de este concepto con el financiamiento de publicaciones por la GTZ en Bolivia y de investi-
gacion en Ecuador por la fundacion Friedrich-Ebert-Stiftung, en un contexto internacional
abierto a las cuestiones ecoldgicas y, como veremos méas adelante, a los debates en torno
al desarrollo sostenible.

En su articulo, Altmann habla de dos «ataques conceptualesy, es decir, «el intento de
cambiar el discurso del movimiento a través de la introduccion de conceptos que puedan
servir de contraconceptos».” Afirma que la aparicion del concepto de sumak kawsay dentro
del movimiento indigena es la consecuencia de una competencia externa entre la mayor
organizacién indigena, la Confederacion de Nacionalidades Indigenas del Ecuador
(CONAIE) y la Confederacion Nacional de Organizaciones Campesinas, Indigenas y Negras
(FENOCIN),® y una competencia interna en la CONAIE entre organizaciones de la Sierra y

4p Altmann, «EI Sumak Kawsay en el discurso del movimiento indigena ecuatoriano», INDIANA, 30, 2013, p. 285.

Sm, Torrez, «Estructura y proceso de desarrollo del Qamaria. Espacio de bienestar», Pacha, 6, 2001, pp. 45-67. J. Medina
(ed.), Suma Qamania. La comprension indigena de la Buena Vida, GTZ, La Paz, 2001.

6.C. Viteri Gualinga, «Vision indigena del desarrollo en la Amazonia», Polis [en linea], 3, 2002, Disponible en:
http://polis.revues.org/7678.

p Altmann, op. cit., p. 284.

8la divergencia entre la CONAIE y la FENOCIN era alrededor del concepto de Estado plurinacional desarrollado por la
CONAIE para reivindicar la autonomia de los territorios indigenas. La FENOCIN, organizacion mas clasista vinculada a los
sindicatos y al Partido Socialista, proponia mas bien el concepto de interculturalidad porque veia la plurinacionalidad como
un “fundamentalismo étnico” (P. Altmann, op. cit., p. 288).
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de la Amazonia. Aqui no vamos a entrar en los detalles de estas diferenciaciones discursivas
sino a ver como irrumpié el sumak kawsay en el movimiento indigena, es decir, el segundo
ataque conceptual.

Segun Altmann, aparece en el discurso del movimiento indigena en octubre de 2003 con
la publicacion por parte del Pueblo Sarayaku de un texto titulado Sarayaku Sumak Kawsayta
Nawpakma Katina Killka / El libro de la vida de Sarayaku para defender nuestro futuro.
Altmann interpreta este ataque discursivo «como un intento de reorientar el enfoque politico
y discursivo de la CONAIE hacia el campo y las regiones periféricas»® ya que con las movi-
lizaciones sociales y la participacion politica del movimiento indigena de los afios noventa y
principio de los dos mil, el movimiento estaba méas concentrado en Quito.

Con la creacion de la Universidad Intercultural Amawtay Wasi en 2004, la CONAIE inte-
gra el sumak kawsay en su discurso y sus textos. Sin embargo, hay que esperar la llegada
del gobierno de Rafael Correa para que este concepto reaparezca en los debates politicos.
Entonces podemos afirmar que el sumak kawsay, si bien no es una categoria epistemol6gi-
ca ancestral y no aparece en los discursos de las organizaciones indigenas antes de los
afios dos mil, tiene sus origenes en la existencia de una forma de vida de sociedades indi-
genas precoloniales «basada en una organizacién comunitaria, una forma de vida silvestre
y rural y una cultura tradicional, empirico-natural y magico-religiosa».'? Pero esta recrea-
cion, reconstruccion o «tradicion inventada» ' se ha alimentado de luchas contemporaneas
sobre todo ecologistas y antineoliberales.

La critica a la Modernidad

Los autores del Buen Vivir cuestionan algunos valores que caracterizan a la Modernidad,
principalmente la nocion del desarrollo con su vision economicista y homogénea de las
sociedades, el concepto de progreso que compromete la salvaguardia del ambiente y ame-
naza a mediano plazo la sobrevivencia de la especie humana y la vision utilitarista de la
naturaleza que deriva de esto. El énfasis del Buen Vivir se hace sobre la crisis de civilizacion
que atraviesa el mundo, crisis ligada al sistema capitalista y a sus valores basados en el pro-
ductivismo y el consumismo, cuyas consecuencias se sienten de manera cada vez mas
fuerte a través del calentamiento climatico, el individualismo, el crecimiento de las desigual-
dades socioecondmicas, etc.

9p Altmann, op. cit., p. 292.
0L Hidalgo-Capitan, E/ Buen Vivir. La (re)creacion del pensamiento del PYDLOS, PYDLOS Ediciones, Cuenca, 2012, p. 18.

1 A, Viola Recasens, «Discursos “pachamamistas” versus politicas desarrollistas: el debate sobre el sumak kawsay en los
Andesy, Iconos, 48, enero 2014, p. 64.
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El concepto de Buen Vivir aparece cuando la cuestion ecolégica empieza a ser central
en las reivindicaciones del movimiento altermundialista y en medio de los cuestionamientos
frente a la nocién de desarrollo sostenible. En la segunda mitad del siglo XX, la idea de des-
arrollo se impuso como vector central de la ideologia moderna del progreso. El proceso line-
al de evolucion, esencialmente econémica, impulsado bajo la méaxima del progreso, basado
en la apropiacion de recursos naturales, motivado por diferentes versiones de la eficacia y
la rentabilidad economica, y orientado hacia la emulacién del estilo de vida occidental, con-
dujo, entre ofras consecuencias, a una degradacion del entorno natural. La fe en el creci-
miento podria ser una de las causas fundamentales de esta crisis civilizatoria en la cual
estamos, a la vez crisis socioeconomica, ecoldgica, politica y moral. La idea del crecimiento
ha ido paralelamente con la expansién de la mercantilizacion del mundo, de cada esfera de
la vida, atacandose en los treinta Ultimos afios de neoliberalismo a los bienes comunes y
publicos.

La irrupcion del concepto del Buen Vivir se hace, en parte, en contra del imaginario
moderno de control racional del mundo natural y se integra en los debates sobre la relacion
entre sociedad y medio ambiente. El desarrollo es visto como una utopia que no es realiza-
ble por los limites naturales del planeta, por su limitada distribucién social generando inequi-
dad y por su reducida vinculacion entre crecimiento y bienestar.

El Buen Vivir reactualiza algunos debates tedricos que existen desde los afios setenta des-
pués de la publicacién del Informe Meadows sobre las consecuencias ambientales del
modelo de desarrollo. Estos debates tienen que ver con el posdesarrollo (Wolfgang Sachs,
Serge Latouche, Ivan lllich, Arturo Escobar, entre otros), el maldesarrollo,'2 del otro des-
arrollo'® y también del desarrollo sostenible'. EI Buen Vivir se sitia en la critica de los dis-
cursos y pensamientos hegemdnicos alrededor de la sostenibilidad como el del desarrollo
sostenible cuya pluralidad y debilidad teérica favorecen su apropiacion y transformacion
para ser sindnimo hoy de crecimiento econoémico sostenible. Vanhulst y Elizalde Hevia afir-
man que

«con una orientacién normativa critica, los autores subrayan que, si inicialmente la propuesta de
un desarrollo sostenible introduce una ruptura con la vision moderna occidental de la separacion

125\, Tortosa, Maldesarrollo y Mal Vivir. Pobreza y violencia a escala mundial, Abya Yala, Quito, 2011.

BpL. Aguilar, P. Fiuza, M. Glozman, A. Grondona, P. Pryluka, «Hacia una genealogia del “Buen Vivir". Contribuciones desde
el Analisis Materialista del Discurso», Revista Theomai, 32, enero 2015, pp. 96-127.

14 Vier V. Haidar y V. Berros, «Entre el sumak kawsay y la “vida en armonia con la naturaleza”: disputas en la circulacion y tra-
duccion de perspectivas respecto de la regulacion de la cuestion ecoldgica en el espacio global», Revista Theomai, 32,
enero 2015, pp. 128-150; J. Vanhulst y A. Elizalde Hevia, «Los senderos bifurcados del desarrollo sostenible: un analisis
del discurso académico en América Latina» en D. Floriani y A. Elizalde Hevia (Orgs.), América Latina: Sociedade e Meio
Ambiente. Teorias, Retéricas e Conflitos em Desenvolvimento, Ed. UFPR, Curitiba, 2016, pp. 173-217; J. Vanhulst y A.E.
Beling, «Buen vivir et Développement durable : rupture ou continuité ?», Revue Ecologie & Politique, 46, 2013, pp. 41-54.
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entre medio ambiente y los problemas socioecondmicos, en la actualidad las propuestas domi-
nantes e institucionalizadas tienen mas afinidades con el statu quo».'®

Es por eso que Victoria Haidar y Valeria Berros'® analizan como el concepto de Buen
Vivir circula entre el nivel nacional e internacional para proponerse como una alternativa al
desarrollo sostenible discutido en las instancias de la Organizacion de las Naciones Unidas.
Entonces el Buen Vivir intenta renovar el concepto de desarrollo sostenible, desgastado
después de su recuperacion, posicionandose en la tradicion critica latinoamericana del des-
arrollo sostenible. En este sentido, «los debates sobre “otro desarrollo” desplegados entre
1968-1975, y obturados en el “desarrollo sustentable”, operan como dominio de memoria de
las actuales propuestas del buen vivir»."”

El desarrollo es visto como una utopia que no es realizable
por los limites naturales del planeta

Una de las propuestas del Buen Vivir frente a su critica al desarrollo es ir hacia la des-
mercantilizacion de los espacios necesarios para la reproduccion de la vida y de los bienes
comunes Y bienes publicos. La desmercantilizacién ayudaria a mejorar las relaciones huma-
nas, liberar tiempo para aprovechar de otras actividades como la participacion politica, las
relaciones familiares, el ocio... Es decir, todo lo que tiene que ver con las relaciones comu-
nitarias y societales. Segun Koldo Unceta

«la desmercantilizacién se orienta a reducir la esfera del mercado promoviendo una
estrategia maltiple que contemple también otras formas de relacién social y otras mane-
ras de hacer frente a las necesidades humanas; que posibilite una mayor eficiencia
social y ecoldgica, y también una mayor satisfaccion personal».'®

Eso implica otro tipo de relacion entre las sociedades humanas y la naturaleza. Como
consecuencia del concepto de Buen Vivir, la Constitucién ecuatoriana del 2008 entrego
derechos a la naturaleza, es decir: le reconoce como sujeto de derechos para velar que sus
ciclos de vida no estén en peligro y puedan reproducirse. Es lo que los autores del Buen
Vivir llaman pasar de una concepcion antropoldgica de la naturaleza a una visién biocéntri-
ca, retomando una propuesta de la Deep Ecology.'® Con este cambio de concepcion, los

15, Vanhulst y A. Elizalde Hevia, op. cit., p. 176.

16\, Haidar y V. Berros, op. cit.

7pL Aguilar et al, op. cit., p. 98.

18K Unceta, «Poscrecimiento, desmercantilizacion y “Buen Vivir's, Nueva Sociedad, 252, julio-agosto 2014, p. 139.

19 Naess, «Los movimientos de la ecologia superficial y la ecologia profunda: un resumeny, Revista Ambiente y Desarrollo,
23, 2007 (1973), pp. 98-101.
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seres humanos ya no son el centro o por encima de la naturaleza sino son parte de esta
misma, rompiendo asi con una visién utilitarista o de control de la naturaleza.

Estos avances simbdlicos, que faltan por traducirse en una jurisprudencia nacional e
internacional, no deben caer en un nuevo fundamentalismo antihumanista que considere
que la naturaleza esta dotada de un valor intrinseco que inspira el respeto, como a veces
ocurre con los postulados de la ecologia profunda. Pero si el discurso del Buen Vivir puede
inclinarse hacia la ecologia profunda, «se aparta de esta corriente porque no subordina el
ser humano a la naturaleza, sino reconoce su interdependencia y la necesidad de armoni-
zacion».20

Tampoco puede convertirse en una nueva herramienta para aumentar las desigualdades
sociales como nos advierte Maria Carman quien, en sus trabajos,?' analiza como ciertos dis-
cursos de proteccion de la naturaleza, de embellecimiento de los paisajes, de recuperacion
de la biodiversidad, pueden conducir a una segregacion socioespacial de los méas pobres.
Abordar de manera critica los derechos de la naturaleza permite evitar que se desconecten
proteccion de la naturaleza y lucha contra las desigualdades sociales.

A partir de estas advertencias, vamos a analizar las particularidades de cada corriente
del Buen Vivir y sus tensiones creativas.

Particularidades y actores de las corrientes del Buen Vivir

Una primera diferencia entre las corrientes del Buen Vivir es que la diversidad de autores y
actores sociopoliticos que las componen vienen de horizontes y tienen intereses diferentes
que pueden explicar las interpretaciones y los debates alrededor de este concepto.

La corriente “culturalista e indigenista”

En la corriente “culturalista e indigenista”, encontramos dos tipos de actores. Los primeros
son los intelectuales indigenas y militantes del movimiento indigena (por ejemplo Carlos
Viteri, Luis Macas, Nina Pacari). Estos autores insisten en los elementos espirituales, como
el de Pachamama, que estan dentro del pensamiento indigena de sumak kawsay. Utilizan
este Ultimo término, y no el de Buen Vivir, ya que consideran que este concepto «ha sido
despojado de la dimension espiritual que tiene el Sumak Kawsay y ademas ha sido adere-

20§, Vanhulst yA. E. Beling, op. cit.,, p. 51.

21w, Carman, Las trampas de la naturaleza. Medio ambiente y segregacién en Buenos Aires, Fondo de Cultura Econdmica,
CLACSO, Buenos Aires, 2011.
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zado con aportes occidentales que nada tienen que ver con las culturas ancestrales».?2
También retoman la principal reivindicacion de la CONAIE desde los afios ochenta, es decir la
necesaria transformacion del Estado en un Estado plurinacional que daria autonomia econo-
mica y politica a los pueblos y nacionalidades indigenas y les otorgaria derechos colectivos.

Entonces, contrariamente a los “ecomarxistas” que concentran sus criticas en las estruc-
turas del sistema capitalista, los “culturalistas” van a centrarse en la oposicién entre el
mundo occidental y los pueblos indigenas, exaltando la filiacién del sumak kawsay a los
pueblos indigenas en general, y a los pueblos andinos en particular.2® Para ellos, el sistema
capitalista es una creacién del Occidente y, entonces, la superacién de la crisis actual
dependeria del abandono de dicha matriz cultural. Esta oposicion cultural compromete la
posibilidad de una construccion colectiva del Buen Vivir que, aunque tenga sus raices en las
tradiciones de los pueblos indigenas, surge en un contexto especifico y se alimenta de las
luchas de varios actores.

Los segundos son académicos no indigenas cercanos a los movimientos indigenas
(como Pablo Davalos) que tienen un discurso indigenista. Estan también intelectuales vin-
culados a los trabajos sobre la descolonizacién del saber y del poder como Arturo Escobar
o asociados al grupo modernidad-colonialidad como Anibal Quijano, Walter Mignolo o
Enrique Dussel:

«dentro de este grupo, el Buen Vivir esta interpretado como una oportunidad para la descoloni-
zacion del saber. [...] esta posicion opone diametralmente el buen vivir y la modernidad, y utiliza
el Buen Vivir como herramienta para sostener la causa antimoderna-anticolonial».2*

La corriente “ambientalista y posdesarrollista”

La corriente “ambientalista y posdesarrollista” se nutre de intelectuales y académicos que
vienen de la economia ecolégica y de la critica al desarrollo. Encontraron en el Buen Vivir
una «plataforma politica»?® que pueda reunir a las alternativas al desarrollo. Estos intelec-
tuales influyeron bastante en la inclusion del Buen Vivir en la Constitucién ecuatoriana por
su cercania con el ex Presidente de la Asamblea Constituyente, Alberto Acosta. También ahi

22 A L. Hidalgo-Capitan, op. cit., p. 48.

23 VerL. Macas, «Sumak kawsay. La vida en plenitud», América Latina en Movimiento, Vol. 34, No. 452, febrero 2010, pp. 14-
16. D. Choquehuanca Céspedes, «Hacia la reconstruccion del Vivir Bien», América Latina en Movimiento, Vol. 34, No. 452,
febrero 2010, pp. 8-13.

24 ) Vanhulst, A. E. Beling, op. cit., p. 49.

BE, Gudynas, «Buen Vivir: sobre secuestros, domesticaciones, rescates y alternativas» en A. Oviedo Freire (comp.),
Bifurcacion del Buen Vivir y el Sumak Kawsay, Ediciones Yachay, Quito, 2014, pp. 23-45.
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encontramos a militantes de ONG ecologistas como Esperanza Martinez, de Accion
Ecolégica. Para ellos, el Buen Vivir se configura como «un collage postmoderno de concep-
ciones indigenas, campesinas, sindicalistas, cooperativistas, solidaristas, feministas, pacifis-
tas, ecologistas, socialistas, teolégico-liberacionistas, descolonialistas...» Esta corriente
«estaria vinculada con el pensamiento constructivista posmoderno».2

Ciertos discursos de proteccién de la naturaleza
pueden conducir a una segregacion
socioespacial de los mas pobres

Reconocen el aporte fundamental de los pueblos indigenas para nutrir el contenido del
Buen Vivir pero toman en cuenta también las nociones que provienen de otros sectores y
actores sociales. Enfatizan su critica en el caracter predador del sistema capitalista que
pasaria por una explotaciéon desmedida de la naturaleza sin que ello signifique una mejora
de las condiciones de vida de la poblacién retomando el concepto de “maldicion de los
recursos naturales” o “paradoja de la abundancia”.?’ La cuestion de la destruccion de la
naturaleza y el imperativo de revertir esta tendencia junto con la critica a las promesas
fallidas del desarrollo y la inviabilidad ecoldgica de su concrecion ocupan el primer plano.
Asi, los “ecologistas” ven en el Buen Vivir una oportunidad para construir una alternativa
al desarrollo.28

La corriente “ecomarxista y estatista”

La corriente “ecomarxista y estatista” esta integrada por intelectuales inspirados por el
socialismo y que tienen experiencia en la gestidn publica. Una parte de estos autores ocu-
paron o siguen ocupando cargos politicos dentro de los gobiernos del Ecuador y de Bolivia
(como René Ramirez o Alvaro Garcia Linera). Los “ecomarxistas” dan prioridad a la satis-
faccion de las necesidades materiales de base de toda la poblacion, lo que se puede expli-
car también porque los autores de esta corriente han desarrollo su pensamiento desde el
Estado y la experiencia de la gestion publica.

26 A. L. Hidalgo-Capitan, op. cit., p. 49.

27 p, Acosta, «Extractivismo y neoextractivismo: dos caras de la misma maldicion» en M. Lang y D. Mokrani (Comps.), Mas
alla del desarrollo (Grupo permanente de trabajo sobre alternativas al desarrollo), Fundacion Rosa Luxemburgo/Abya Yala,
Quito, 2011, pp. 83-118.

28, Lang y D. Mokrani (Comps.), op. cit. A. Acosta, «Solo imaginando otros mundos, se cambiara este» en I. Farah y L.
Vasapollo (coords.), Vivir bien: ;paradigma no capitalista?, CIDES-UMSA, La Paz, 2010, pp. 189-208.
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Sin embargo, no dejan de lado la critica al productivismo y al consumismo del sistema
capitalista, ni el respeto a los derechos de la naturaleza. No focalizan sus criticas sobre el
mundo occidental, sino que concentran sus ataques en el sistema politico, social y econo-
mico que rige el mundo, el capitalismo. En este sentido, insisten en la transformacién de la
estructura socioeconémica marcada por las fuertes desigualdades sociales y «la subsuncién
real del sistema integral de la vida natural del planeta al capital»?® para ir hacia un poscapi-
talismo a través de una planificacién participativa, que podria llamarse «socialismo comuni-
tario del Vivir Bien»3? o «socialismo del Sumak Kawsay» o «biosocialismo republicano.®’

El Buen Vivirimplica un nuevo modelo de civilizacion en el cual el ocio o los sentimien-
tos, aspectos invaluables, tendrian un espacio importante. Presupone también tener tiempo
para la participacion politica, la emancipacion, la contemplacion, las relaciones interperso-
nales, etc. Eso permitiria llegar al objetivo del Buen Vivir, que consiste en «la unificacion del
tiempo de trabajo y el tiempo de la vida, y en maximizar la produccién y consumo de bienes
relacionales» .32

Los debates en torno al posextractivismo en Ecuador

Una de las diferencias mas importantes entre las corrientes del Buen Vivir es la que radica
en la explotacion de los recursos naturales y el posextractivismo. Este debate sobre el cam-
bio de patrén de acumulacion es uno de los puntos en disputa entre estas corrientes. ; Cémo
se puede defender los Derechos de la Naturaleza reconocidos en la Constitucion de 2008
y, al mismo tiempo, buscar el bienestar, la ampliacion de los derechos sociales y el fin de la
pobreza de la poblacién? O, en otros términos, cémo vincular lo ecolégico y lo social sin per-
judicar ni el uno ni el otro en un pais que tiene un nivel de pobreza alto, asi como una gran
biodiversidad.

El problema del Ecuador es que debe cambiar su modelo socioecondmico actual basado
en la explotacién y exportacion de sus recursos naturales. Para eso, se necesitan recursos
financieros de los que el Estado no dispone —ain mas en una sociedad dolarizada- sin dejar
de lado las urgencias de luchar contra la pobreza y cubrir el pais de los servicios publicos
basicos.

29 A Garcia Linera, Socialismo comunitario. Un horizonte de época, Vicepresidencia del Estado Plurinacional, Presidencia de
la Asamblea Legislativa Plurinacional, La Paz, 2015, p. 11.

30 spidem.

31R. Ramirez Gallegos, «Socialismo del sumak kawsay o biosocialismo republicano» en Los nuevos retos de América Latina.
Socialismo y Sumak Kawsay, Senplades/IAEN, Quito, 2010, pp. 55-76.

32R. Ramirez Gallegos, La vida (buena) como riqueza de los pueblos. Hacia una socioecologia politica del tiempo,
IAEN/INEC, Quito, 2012, p. 25.

PAPELES de relaciones ecosociales y cambio global
N° 137 2017, pp. 145-158



Interpretaciones y tensiones alrededor del Buen Vivir en Ecuador

Los “culturalistas” y los “ecologistas” se oponen a la ampliacion de todo tipo de extracti-
vismo, sin por ello defender la clausura de las zonas ya explotadas, y una salida del patron
de acumulacion actual, implementando la economia social y solidaria. Los autores de la
corriente “ecologista” se concentran en la denuncia del extractivismo. Segun ellos, tanto la
insercién de los paises del Sur al capitalismo mundial como la busqueda de “desarrollo” se
basaron en una explotacién desmedida de la naturaleza. Las raices de la crisis de civiliza-
cion observable en Occidente, y en el mundo, no se encuentran ni en la cultura (culturalis-
tas) ni en la estructura (ecomarxistas) sino en el extractivismo.

La cuestion fundamental es intentar conciliar
las exigencias ambientales con el crecimiento econémico

La extraccion de materia prima, herencia de la colonia, se prolong6é més alla de las indepen-
dencias de los paises latinoamericanos. La llegada al poder de gobiernos progresistas quiso
romper con la dimensién colonial de las actividades de extraccion, pero solo se pasé a un neo-
extractivismo.33 Este neoextractivismo, si bien consagra un papel méas activo del Estado en la
empresa extractivista, asi como una mejor y mas profunda distribucion de la renta que genera,
reproduciria una insercién internacional subordinada y funcional a la globalizacién del capitalis-
mo transnacional. Ademas, el neoextractivismo, en nombre del desarrollo, permitiria la degra-
dacién de la naturaleza y el ejercicio de préacticas politicas autoritarias que atentarian principal-
mente contra los derechos humanos de los pueblos que habitan las zonas de extraccion.

Al contrario de estas dos corrientes, los “ecomarxistas” no ven la abundancia en recur-
sos naturales como una pura maldicion sino, mas bien, como un medio para pensar en una
sociedad posextractivista. Su acercamiento sistémico anticapitalista les permite ir mas alla
de la reivindicacion de un posextractivismo, visto no como un fin (como puede ser el caso
de los “ecologistas”) sino como un medio para cambiar las estructuras socioeconémicas de
la sociedad. En efecto, salir de la dependencia de la explotacion de los recursos naturales
no significa necesariamente entrar en una sociedad poscapitalista. Entonces, en lo inmedia-
to, es imposible parar toda explotacién de recursos naturales. La contradiccion es que el
Ecuador necesita del extractivismo para financiar su transicion hacia una sociedad post-
petrolera que ya no dependeria del extractivismo.

Esta posicion es muy criticada por los autores de la corriente “ecologista”. Gudynas
acusa a la corriente “ecomarxista” de no

BE, Gudynas, «Si eres tan progresista, ¢por qué destruyes la naturaleza? Neoextractivismo, izquierda y alternativasy,
Ecuador Debate, 79, febrero 2010, pp. 61-82; Acosta, op. cit., 2011.
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«entender las contradicciones esenciales entre buen vivir y extractivismo. [...] se han apropiado de
un concepto, despojandolo de sus contenidos originales, para que pueda servir como etiqueta a
propuestas convencionales muy conocidas. No es aceptable que se apoderen de un término que
no han creado, y que lo hagan para ir en una direccion contraria a su intencionalidad original».*

Garcia Linera critica esta posicion ya que

«los criticos del extractivismo confunden sistema técnico con modo de produccién, y a partir de
esa confusion asocian extractivismo con capitalismo; olvidando que existen sociedades no-
extractivistas, las industriales jplenamente capitalistas!»35

Segun él «lo social es un componente del metabolismo natural»; entonces, las relacio-
nes humanos-naturaleza son parte de un «determinado modo de produccién social».3¢ La
divisién internacional del trabajo en la que se insertan Bolivia o Ecuador es parte de la cons-
truccion histdrica y colonial del capitalismo y es imposible cambiar este sistema solo en un
pais sino creando un movimiento internacional. Entonces, 1o que prima es crear las condi-
ciones para «satisfacer las necesidades de la poblacion, generar riqueza y distribuirla con
justicia; y a partir de ello crear una nueva base material no extractivista que preserve y
amplie los beneficios de la poblacion laboriosax.3’

La cuestion fundamental no es saber si hay que explotar o no los recursos naturales,
sino intentar conciliar las exigencias ambientales con el crecimiento econdémico que se
necesita para transformar el pais y procurar a toda la poblacion los servicios publicos basi-
cos. No se trata de oponer el corto y el largo plazo, sino de pensarlos simultdneamente para
saber cuanto tiempo va a durar esta transicion: es decir, durante cuanto tiempo el Ecuador
necesitara exportar sus recursos naturales. Tanto para la transicién como para la lucha con-
tra la pobreza se necesita tener recursos. La satisfaccion de las necesidades materiales
humanas se efectlia tomando en cuenta la conservacion de la naturaleza, lo que permite
preservar el destino y el bienestar comun de todos los seres vivos y de las futuras genera-
ciones, aplicando el concepto de justicia intergeneracional.

Conclusion

En la Constitucion de 2008, el Buen Vivir constituye el horizonte del desarrollo. En efecto, la
Constitucion ecuatoriana pone al régimen de desarrollo (titulo V1) al mismo nivel que el régi-
men del Buen Vivir (titulo VII). La existencia de estos dos regimenes en la Constitucion ha

34, Gudynas, op. cit., 2014, p. 36.

35 A Garcia Linera, Geopolitica de la Amazonia. Poder hacendal-patrimonial y acumulacién capitalista, Vicepresidencia del
Estado Plurinacional, Presidencia de la Asamblea Legislativa Plurinacional, La Paz, 2012, p.107.

36 Jbidem, p. 9.
37 Ibidem, p. 108.
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derivado en tensiones al momento de su aplicacion durante su interpretacion por los dife-
rentes actores sociopoliticos. Las proyecciones desarrollistas y los imaginarios del Buen
Vivir coexistian de entrada en la Constitucion, constituyendo una de las contradicciones poli-
ticas mas complejas de la Revolucion Ciudadana. Las fracturas pos-Asamblea constituyente
dentro de la izquierda ecuatoriana se podrian explicar en parte por estas tensiones y las dis-
putas interpretativas del Buen Vivir.

Ramirez y Stossel visibilizan cuatro campos dentro de la conflictividad en los afios de la
Revolucion Ciudadana. Tres de estas lineas de conflicto, «reconocimiento politicoy, «repre-
sentacién y participacion social en el Estado» y «orientacién del modelo de desarrollo y
Buen Vivir»,® vienen directamente de las lecturas y prioridades al momento de poner en
practica la Constitucién, en particular en las leyes aprobadas.

La corriente culturalista e indigenista del Buen Vivir, con la CONAIE a su cabeza, cues-
tiona la voluntad de construir el Estado plurinacional, fundamental para llegar al Buen Vivir
segun sus dirigentes, y su corolario en caso de actividades extractivistas en sus territorios:
la consulta previa. Impugnan la centralidad de un tipo de Estado que se acerca de la matriz
nacional-popular histéricamente vinculada a la expansién desarrollista en América Latina.
También, la representacion de los indigenas dentro de las instituciones del Estado, a través
de la presencia de la CONAIE, fue uno de los primeros desencuentros entre el gobierno y
esta organizacion que desembocd en grandes movilizaciones. En cuanto a la corriente
ambientalista y posdesarrollista, encabezada por Alberto Acosta, concentran sus criticas en
el modelo de desarrollo de la Revolucién Ciudadana que no estaria en consonancia con el
Buen Vivir, sobre todo por su falta de respeto a los derechos de la naturaleza con la profun-
dizacion de lo que llaman el neoextractivismo.

Mas alla de los debates actuales en torno a la Revolucién Ciudadana, se debe pensar
en fortalecer el concepto de Buen Vivir, tanto a nivel teérico como en su aplicacién en poli-
ticas publicas, por ejemplo: la revolucion agraria orientada a la soberania alimentaria; el
tema de la ciudad a partir de la ecologia politica urbana® para pensar en la utilizacion del
espacio publico, la diversidad social, la interculturalidad y la sostenibilidad ecologica; la
redistribucion del tiempo y la vida buena;*° la concepcion del Estado y su papel planificador;
los aportes del Buen Vivir al régimen de bienestar.*!

38 F Ramirez Gallegos, S. Stoessel, «Postneoliberalismo, cambio y conflicto politico en el Ecuador de la Revolucién
Ciudadana» en M. Argento, A. L. Ciccone'(Comps.), Pulsién de cambio. Movimiento latinoamericano en la construccion de
proyectos contra-hegeménicos, Editorial Ultimo Recurso, Rosario, p. 151.

g.c. Delgado Ramos, «Ciudad y Buen Vivir: ecologia politica urbana y alternativas para el bien comun», Revista Theomai,
32, enero 2015, pp. 36-56.

40 R, Ramirez, op. cit., 2012; J. Riechmann .Tiempo para la vida. La crisis ecolégica en su dimensién temporal, Asociacion
Lengua Franca, Taller de Edicion Roca, Bogota, 2011.

41p, Minteguiaga, G. Ubasart-Gonzélez, «Caminando hacia el Buen Vivir. El reto de definir el régimen de bienestar», Revista
Theomai, 32, enero 2015, pp. 57-75.
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Ademas, afirmar que el Buen Vivir es un concepto en construccidn nos permite sostener
que puede nutrirse de otros conceptos y teorias cercanos como el ecosocialismo, teoria
politica que intenta combinar el marxismo y la ecologia politica.*? También, se podria
emprender un dialogo con la teoria del decrecimiento, con el ecofeminismo, con los debates
sobre los bienes comunes, etc. Claramente este dialogo no tiene que ser unidireccional,
Norte-Sur, sino que «las huellas y fisuras abiertas a partir de la circulacion Sur-Norte del
sumak kawsay permiten pensar en una inversion del sentido “habitual” [Norte-Sur]».43

42y, Lowy, Ecosocialisme. L'alternative radicale a la catastrophe écologique capitaliste, Mille et une nuits, Paris, 2011; J.
Riechmann, El socialismo puede llegar sélo en bicicleta, Los libros de la catarata, Madrid, 2012.

By Haidar, V. Berros, op. cit., p. 148.
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XAVIER BOHIGAS

La financiacion de la investigacion
civil y militar en el sector
publico estatal

En este articulo analizamos la evolucién de los presupuestos, las obligaciones
reconocidas y los pagos realizados en investigacion, desarrollo e innovacion
por parte del sector publico en el Estado espafiol entre 2005 y 2014, tanto en
el ambito civil como el militar. Las cifras indican que los recursos destinados a
investigacion han disminuido en los ultimos afios. Las obligaciones reconoci-
das son menores que los créditos en el caso de la I+D civil, mientras que esta
diferencia es casi inexistente en la I+D militar. Los pagos realizados en concep-
to de investigacion civil también son mucho menores que las obligaciones
reconocidas, cosa que no sucede en el caso de la investigacién militar. Al com-
parar las inversiones reales realizadas en investigacion civil respecto a la mili-
tar se deduce que la politica de inversion publica estatal perjudica la financia-
cién en investigacion civil en favor de la militar.

La investigacion cientifica es un elemento clave para el desarrollo del conoci- ~ Departament de
miento cientifico y tecnolégico que contribuye al bienestar de la ciudadania. Es, ~ Fisica, UPC. Centre
ademas, un factor econdmico de primer orden. Las actividades de investigacion, E, e;zid Estudis per
desarrollo e innovacion se llevan a cabo en grupos de investigacion en universi- ’

dades, en centros publicos y en centros privados. La financiacion de estos gru-

pos de investigacion se realiza mediante fondos publicos y privados, a través de

diversos mecanismos. La contribucién publica, en el caso espafiol, proviene en

su mayor parte de la Administracién General del Estado, mediante los

Presupuestos Generales del Estado. Esta contribucion publica a la investigacion

se concreta en ayudas a fondo perdido o mediante créditos retornables. También

contribuyen de diversas maneras a la [+D+i las comunidades autbnomas y algu-

nos ayuntamientos, mediante ayudas especificas o exencién de impuestos.

Segun datos del Banco Mundial,’ Espafia destin6 a I1+D en 2014 un 1,2%
de su PIB sumadas las aportaciones publica y privada. Porcentaje menor que

1 Banco Mundial, Banco de datos mundial: Indicadores del desarrollo mundial [en linea], disponible en:
http://databank.bancomundial.org/data/reports.aspx?source=2&series=GB.XPD.RSDV.GD.ZS&country=ESP.
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el de los afios anteriores, que se situaba en un 1,3% (2010-2012) y 1,4% (2009).
Recordemos que la media de los recursos que destina la Unidén Europea a investigacion es
de un 2,0%. A modo de comparacion, veamos el porcentaje que dedican a I+D algunos
Estados: por debajo de lo que invierte Espafia se encuentran Grecia y Bulgaria con un 0,8%
de inversion en 1+D; Polonia, con el 0,9%; Argentina, con un 0,6%. Y, por encima de lo que
destina Espafia, encontramos ltalia con el 1,3%; Hungria, con el 1,4%; China, con un 2,0%;
Francia, con un 2,2%; EEUU, con un 2,7%; Alemania, con el 2,9%; Suecia, con un 3,3%, y
Japon, con un 3,5%. La inversién en |+D en Espafia, sumando las contribuciones publica y
privada, es inferior al valor medio de la inversion en la UE (2,0%) y de la OCDE (2,4%).
Espaiia se sitla entre los Estados que menos dedican a la investigacion.

Esta situacion no es nueva y las instituciones publicas son conocedoras de ello. Como
muestra, recordemos que el Plan Nacional de Investigacion 2008-2011,2 aprobado por el
Consejo de Ministros en 2007, fijaba entre sus objetivos «el incremento de la inversion publi-
ca en |+D hasta alcanzar el 2% del PIB en el 2010», con intencién de mejorar la financiacion
de la investigacion en Espafia. Esta claro que no se han alcanzado los objetivos previstos
en dicho Plan de Investigacion y que, como veremos en este articulo, es dificil que cambie
la situacion a corto plazo.

Espana se situa entre los Estados que menos dedican a la investigacion

El Estado espafiol cuenta con tres niveles de gobierno: central, autondémico y local. Tanto
las comunidades autonomas como las corporaciones locales gozan de plena autonomia
financiera para decidir y aprobar su propio presupuesto. Los Presupuestos Generales del
Estado (PGE) son el documento en el que se recoge la prevision anual de los ingresos y
gastos del sector publico estatal. Incluye el presupuesto del Estado asi como de los orga-
nismos autbnomos y agencias estatales. Corresponde al Gobierno la elaboracion de los
PGE, por tanto es un reflejo de su politica econémica.

El presupuesto de gastos en los PGE sigue una triple clasificacién: por programas (que
podriamos decir que indica el concepto a que se destina), organica (qué organismo lo gasta)
y econémica (como se gasta).® Los PGE contienen aproximadamente 200 programas que
se ordenan en 26 politicas de gasto.

2 Fundacién Espafiola para la Ciencia y la Tecnologia, Plan Nacional de Investigacion Cientifica, Desarrollo e Innovacion
Tecnologica 2008-2011 [en linea], 2007, p. 23, disponible en:
http://www.idi.mineco.gob.es/stfls/MICINN/Investigacion/FICHEROS/PLAN_NACIONAL_CONSEJO_DE_MINISTROS .pdf .

3 Ministerio de Hacienda y Administraciones Publicas, Secretaria de Estado de Hacienda y Presupuestos, Direccién General de
Presupuestos, «Introduccion a la lectura de los presupuestos generales del Estado, Libro Azul de PGE [en linia], 2014. p.28, dispo-
nible en: http://www.sepg.pap.minhap.gob.es/sitios/sepgles-ES/Presupuestos/PresupuestosEjerciciosAnteriores/Documents/EJERCI-
Cl0%202014/LIBROAZUL2014.pdf
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En este articulo analizaremos las aportaciones que la Administracion Central del Estado
espafiol ha realizado, durante el periodo 2005-2014, para financiar la investigacion, desarro-
llo e innovacion, tanto aquella parte que tiene finalidad civil como la que tiene finalidad mili-
tar. Para ello nos centraremos en las politicas: «Investigacion, desarrollo e innovacion civil»
e «Investigacion, desarrollo e innovacidn militar» que incluyen varios programas dirigidos a
la financiacion de actividades de investigacion.

I+D civil y militar en los PGE

Las inversiones de la Administracion Central del Estado dedicadas a investigacion, desarro-
llo e innovacion, reflejadas en los PGE, estan distribuidas en diferentes programas de gasto.
Las asignaciones presupuestarias de los programas genéricos de la +D civil (como por
ejemplo «Investigacion basica») estan repartidas en varios subprogramas —uno para cada
uno de los ministerios con alguna asignacion-, mientras que algunos programas muy espe-
cificos (por ejemplo, investigacion relacionada con la salud) estan asignados a un ministerio
unicamente (al Ministerio de Salud en este caso).

La prevision de financiacion de la I+D militar se concentra en un solo programa de gasto:
«Investigacion y desarrollo relacionado con la Defensa» (designado como Programa 464).
Este programa puede estar subdividido en varios subprogramas, segun el ejercicio econo-
mico. Los ultimos afios se ha subdividido en solo dos subprogramas, uno del Ministerio de
Defensa y el otro del Ministerio de Industria.* Si bien en el ejercicio 2012 hubo un subpro-
grama del Ministerio del Interior.

Para analizar las inversiones en 1+D de la Administracion general del Estado espafiol en
el periodo 2004-2014 hemos utilizado los datos presentados en las memorias de ejecucion
presupuestaria, publicadas por el Ministerio de Hacienda.® La informacion se facilita en dos
volumenes: el primero corresponde a los gastos referentes al Estado y, el segundo, a los
Organismos Auténomos, Agencias estatales y Organismos publicos. Al redactar este articulo
solo se habia publicado la memoria provisional de la ejecucion del afio 2015; por esta razon
no se incluye ese afo. Nos centraremos Unicamente en los presupuestos de créditos, las
obligaciones reconocidas y los pagos realizados, entendiendo los primeros como aquellos
créditos aprobados por el Congreso y reflejados en los PGE. Las obligaciones reconocidas
hacen referencia a los compromisos adquiridos por la Administracién con un tercero para la

4 En este articulo utilizaremos la expresion “Ministerio de Industria” para designar el ministerio al que se le asigna el gasto que
estamos comentando, sea cual sea su nombre en el momento. Recordemos que cada nuevo gobierno denomina los minis-
terios segun cree conveniente.

5 Ministerio de Hacienda y Administraciones Publicas, Ejecucion Presupuestaria [en linea], disponible en:
http://www.igae.pap.minhap.gob.es/sitios/igae/es-ES/EjecucionPresupuestaria/Paginas/EjecucionPresupuestaria.aspx
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prestacion de un determinado servicio, realizacion de obra, subvencion, etc., después del
correspondiente concurso publico. En definitiva son las cantidades que la Administracion
realmente dedicara para conseguir un determinado objetivo. Y los pagos realizados son las
cantidades abonadas durante el ejercicio.

Puede ser que algin organismo o agencia esté financiado por diferentes programas,
debido a que realiza actividades en diferentes sectores. Por ejemplo, el Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas (CSIC) recibe recursos a través del Programa 143A
(Cooperacion para el desarrollo) y del Programa 463A (Investigacion cientifica). Nosotros
analizaremos Unicamente los recursos relacionados con las actividades de investigacion,
desarrollo e innovacion en cada organismo y agencia.

Presupuesto, obligaciones y pagos realizados en 1+D total

Los datos correspondientes a la politica de «Investigacion, desarrollo e innovaciény» de los
PGE, es decir, la I+D+i total (civil mas militar), una vez sumadas las partes correspondientes
al Estado y a Organismos y Agencias, entre los afios 2005 a 2014, se presentan en la figura
1. Las columnas azules representan las cantidades presupuestadas, los cuadrados en
negro las obligaciones reconocidas y los triangulos en gris los pagos realizados. Los presu-
puestos entre 2005 y 2011 fueron elaborados por los gobiernos del PSOE. El presupuesto
de 2012 y los siguientes fueron preparados por el gobierno del PP.

El presupuesto en investigacion fue aumentando desde 2005 hasta 2009, ejercicio en
que practicamente se dobld el presupuesto de 2005. A partir de aquel momento el presu-
puesto sufrié una importante disminucion, muy significativa en 2012, llegando al minimo en
2013 y manteniendo el mismo presupuesto en 2014. Notemos que los presupuestos totales
del Estado espafiol en I+D de los ejercicios 2012 a 2014 son inferiores al del ejercicio 2006,
y significativamente menores al maximo alcanzado en 2009. El presupuesto de 2014 es el
58% del presupuesto de 2009.

Las obligaciones reconocidas siguieron una evolucién parecida a la de los presupuestos:
aumento hasta 2009 y disminucion hasta 2012. Si bien hemos de destacar que la diferencia
entre las cantidades presupuestadas y las obligaciones va aumentando a lo largo de los
afios. Asi, en 2005, las obligaciones practicamente coinciden con las cantidades presupues-
tadas (94%), pero en 2015 solo representan el 63%. Esto quiere decir que los compromisos
adquiridos por la Administracion, a partir de 2008, para realizar inversiones en investigacion
se alejan de los acuerdos aprobados en las Cortes. La situacion se ha agravado en el trans-
curso de los afios tal y como se aprecia en la grafica. Subrayamos que las obligaciones en
2014, es decir, los gastos comprometidos, son menores que las de 2005. En definitiva, la
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situacion en 2014 es alarmante, pues la inversion real en [+D+i en 2014 es un 83% de la de
2005.

Este desacuerdo entre las obligaciones reconocidas y las cantidades presupuestadas no
es la norma general en los otros programas de los PGE. En la mayoria de programas, las
obligaciones reconocidas representan algo méas del 90% de las cantidades presupuestadas.

La evolucion de los pagos realizados también es similar a la del presupuesto. Asi, se
observa un aumento entre 2005 y 2008, y se mantiene en 2009, afio a partir del cual se inicia
una disminucion, llegandose al minimo de pagos en 2014.

Figura 1. Créditos totales presupuestados, obligaciones reconocidas y
pagos realizados de la I+D total, segiin el ejercicio (en millones de euros)
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Observamos que los pagos realizados son notablemente inferiores a las obligaciones
reconocidas. Ademas, esta diferencia no es ocasional sino que es sistematica, pues se
observa en todos los ejercicios estudiados.

Se podria pensar que esta discrepancia entre las obligaciones reconocidas y los pagos
realizados anualmente es una constante en las diferentes partidas de los PGE. No es asi.
El grado de cumplimiento del gasto total reconocido del Estado se sitta por encima del 95%,
y alrededor del 90% en el caso del Ministerio de Defensa, por ejemplo.

La diferencia entre las obligaciones reconocidas, y los pagos efectuados en el ejercicio
en curso puede tener diferentes origenes como, por ejemplo, el incumplimiento del receptor,
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demora en el pago, etc. Este punto merece un estudio especifico. Mas adelante insistiremos
en este asunto.

Inversiones en 1+D civil y militar

Analicemos las inversiones en investigacion (presupuesto, obligaciones y pagos) del Estado
espanol durante los Ultimos diez afios, separando las inversiones con finalidad civil de las
que tienen una finalidad militar. En la figura 2 hemos representado la evolucién de las can-
tidades presupuestadas, las obligaciones y los pagos efectuados en |+D civil, entre los afios
2005y 2014.Y, en la figura 3, las cantidades equivalentes en [+D militar.

Los recortes en la politica de inversiones
en |+D espafiola merecieron la atencién internacional

En la I+D civil (véase la figura 2) se observa un aumento muy significativo del presupues-
to entre los afos 2005 y 2009, afio a partir del cual se produce una disminucién muy impor-
tante, drastica en el 2012, y que se mantiene a partir de ese afio. El presupuesto en los Ulti-
mos afios esta estabilizado. Por lo que respecta a las obligaciones reconocidas, la evolucion
temporal es muy similar a la del presupuesto. Sufre una disminucién muy marcada entre
2009 y 2012, de manera que las obligaciones en |+D civil —en definitiva, las inversiones que
se compromete a realizar el gobierno— en 2014 son menores que en 2005: un 80%, concre-
tamente. Mas dramatica es la evolucién de los pagos realizados. Entre el afio 2006 y 2009
aumentaron los pagos —a la par que aumentaban el presupuesto y las obligaciones. A partir
de 2009 los pagos disminuyen hasta alcanzar el minimo en 2014. Minimo muy por debajo
de los pagos realizados en 2005, de manera que estos pagos de 2014 son el 65% de los
pagos realizados en 2005.

En definitiva, la evolucion de los presupuestos, de las obligaciones y de los pagos reali-
zados en [+D civil sigue el mismo patron que el de la investigacion total, representada en la
figura 1y que hemos comentado mas arriba.
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Figura 2. Créditos totales presupuestados y pagos realizados de la I+D civil,
segun el ejercicio (en millones de euros)
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No son de extrafiar, pues, las continuas denuncias por parte de diferentes sociedades
cientificas y centros de investigacion de la escasez de recursos publicos destinados a la
financiacion de la investigacion en Espafa. Son abundantes las intervenciones en la prensa,
durante los Ultimos afios, de investigadores, presidentes de sociedades, rectores de univer-
sidad, etc., pidiendo un cambio en la politica de financiacion de la 1+D en Espafia.?
Destacamos la Carta Abierta por la Ciencia en Espana,’ una iniciativa de 2012 que contd
con el apoyo de mas de 100 sociedades y entidades cientificas espafiolas y de méas de
26.000 cientificos (con seis Premios Nobel). En la carta, dirigida al Presidente del Gobierno,
se mostraba la preocupacién por la disminucién de la financiacién publica en investigacion
en Espafia y se le pedia que en los PGE no se penalizase la inversién publica en 1+D.
Desgraciadamente, la situacion no cambid y, en 2013, se redact6 una segunda Carta por la
Ciencia.t

La politica de inversiones en I+D espafiola y, en particular, el recorte sufrido en los PGE
de 2010, merecié la atencion internacional. En la editorial de la prestigiosa revista Nature,’

6 Sirvan de ejemplo ilustrativo estos dos articulos: A. Rivera, «El gasto espafiol en I+D cae por primera vez mientras que sube
el de  Europa», El Pais [en linea], 21 noviembre  de 2012,  disponible  en:
http://sociedad.elpais.com/sociedad/2012/11/21/actualidad/1353507390_087779.html y A. Rivera, «La comunidad cientifica
denuncia que la |+D estd al borde del colapso», El Pais [en linea], 20 mayo de 2013, disponible en:
http://sociedad.elpais.com/sociedad/2013/05/20/actualidad/1369072159_104067.html.

7 Colectivo Carta por la Ciencia, Carta Abierta por la Ciencia en Espafia [en linea], disponible en:
http://lwww.cosce.org/pdf/2012_carta_abierta_esp.pdf

8 Colectivo Carta por la Ciencia, Segunda Carta por la Ciencia [en linea], disponible en: http://www.cosce.org/pdf/carta_2013-
CAfinal%20_2_.pdf

9 Editorial, «No turning back», Nature, vol. 462, nim. 7270, 12 de noviembre de 2009, pp. 137-138.
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se criticaba esta reduccion y se anunciaba que, de esta manera, la industria espafiola sufri-
ria las consecuencias a largo plazo. Ademas, recomendaba que el Estado espafiol copiase
las politicas de investigacion de Alemania o de Grecia que habian aumentado substancial-
mente sus presupuestos de investigacion, a pesar de la situacién de recesion econdmica.

La financiacién de la 1+D militar ha seguido una evolucion muy diferente (véase la figura
3). En 2007 se produjo un fuerte aumento de la cantidad presupuestada respecto a los afios
anteriores: los recursos presupuestados se multiplicaron por ocho respecto a 2006. El pre-
supuesto llegd a un maximo en 2008 y, a partir de este afio, se produjo una fuerte disminu-
cion hasta 2013. El presupuesto de 2014 experimentd un ligero aumento. Un aspecto que
destaca de esta figura es que las obligaciones reconocidas de la [+D militar son préctica-
mente coincidentes con las cantidades presupuestadas, excepto en 2010 y, sobre todo, en
2011, afios en que los compromisos sufrieron una fuerte disminucién. Esto quiere decir que
las cantidades comprometidas por el gobierno de turno, destinadas a la |+D militar son prac-
ticamente iguales a las presupuestadas, cosa que no sucede en absoluto con la [+D civil,
como hemos visto. Por lo que hace a los pagos realizados, también vemos que practicamen-
te coinciden con las obligaciones. Las diferencias son pequefias, al contrario de la I+D civil.
Compérese la figura 2 con la figura 3.

Figura 3. Créditos totales presupuestados y pagos realizados de la I1+D militar,
segun el ejercicio (en millones de euros)
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Al observar la figura 2, se deduce que las obligaciones reconocidas en 1+D civil son muy
inferiores a las cantidades presupuestadas a partir de 2008, como sucede en la [+D total
(véase la figura1). Esta situacion no se da en la [+D militar, de manera que las obligaciones
se ajustan bastante bien a las cantidades presupuestadas, excepto en los afios 2010y 2011.
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El grado de acuerdo entre las obligaciones reconocidas y las cantidades presupuestadas
en investigacion, desarrollo e innovacion es muy diferente si nos fijamos en la I+D civil 0 en
la militar (véase la figura 4). El grado de acuerdo en la investigacion total en 2005 fue del
94% vy, a partir de ese afio, ha ido disminuyendo sisteméaticamente hasta llegar a un 63% en
2014.

La evolucién de la 1+D civil ha sido muy similar, siendo el grado de acuerdo en 2004 del
94%, disminuyendo hasta ser unicamente del 61% en 2014.Y la tendencia a la baja parece
imparable. En definitiva, los sucesivos gobiernos se han comprometido a gastar cantidades
mucho menores de las que aprobaron las Cortes llegando al extremo de que, en 2014, el
gobierno cumplié unicamente el 63% de lo acordado.

Esta situacion no se observa en la inversion en investigacion militar. En general, las obli-
gaciones reconocidas y las cantidades presupuestadas son muy similares, con un grado de
acuerdo cercano al 100% los afios 2007, 2008, 2009 y 2012 mientras que, en el afio 2010,
disminuye al 81%, con un grado de acuerdo similar al de la [+D civil ese afio y, en el 2011,
llega al 49%. La situacion de los afios 2010 y 2011 es, pues, una anomalia respecto al com-
portamiento general.

El desajuste entre presupuesto y obligaciones en 1+D militar del afio 2011 es debido, fun-
damentalmente, a que los pagos correspondientes a las ayudas a la investigacion en mate-
ria de defensa por parte del Ministerio de Industria, dirigidas al sector de la industria militar
(Programa 464B), fueron mucho menores a los presupuestados. Ese afio 2011, de 800
millones de euros presupuestados, se comprometieron Unicamente 285 millones y se paga-
ron 210 millones. En cambio las ayudas correspondientes al Ministerio de Defensa se ajus-
taron bastante al presupuesto: de 95 millones de euros presupuestados, se comprometieron
94,9 millones y se gastaron cerca de 84 millones.

Asi pues, el desajuste entre las cantidades totales presupuestadas y las obligaciones
reconocidas en I+D+i (civil mas militar) se debe fundamentalmente al enorme grado de des-
ajuste de la parte civil de la financiacion de la investigacion, desarrollo e innovacion.

Es increible que en el Estado espafiol se dé una situaciéon como la descrita. Pues recor-
demos que los recursos que se destinan a investigacion son menores que los estados de
su entorno, en proporcién al PIB. Afiadiendo, ademas, que esta infrafinanciacion de la inves-
tigacién es un mal endémico reconocido por todas las partes, incluso la gubernamental.
Pareceria razonable suponer que los diferentes gobiernos se esforzasen en cumplir con las
expectativas de gasto en investigacion, reflejadas en los PGE que, recordemos, estan apro-
bados por las Cortes.
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Figura 4. Relacion entre las obligaciones reconocidas y las cantidades
presupuestadas en la I+D total, civil y militar
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De estos datos se deduce que durante los ultimos diez afios los respectivos gobiernos,
que son los responsables de ejecutar el presupuesto, han practicado una discriminacion
clara y sistematica hacia la investigacion con finalidad civil en favor de aquella que tiene una
finalidad militar, en lo que respecta a los compromisos de gasto de los presupuestos apro-
bados en el Congreso de Diputados.

Seria interesante saber exactamente en qué capitulos del Presupuesto se produce esta
discordancia. Este andlisis queda fuera de las intenciones de este articulo, cuyo objetivo
es dar una vision general de la financiacion de la investigacion civil y militar por parte del
sector publico estatal. A pesar de ello, podemos decir que en los Organismos y Agencias,
tanto civiles como militares la proporcién entre las obligaciones y los presupuestos es muy
alta (por encima del 90%) por lo que el desajuste hay que buscarlo en la parte de los PGE
correspondiente al Estado. En general, el grado de compromiso en los gastos de personal
es alto, y donde se observan mas diferencias es en el apartado de las inversiones. A pesar
de ello, deberiamos saber si esta discordancia entre presupuestos y obligaciones es con-
secuencia de una decision politica 0 es un resultado técnico. Es decir, si los correspondien-
tes gobiernos han sacado a concurso o no todos los recursos presupuestados, o bien han
quedado desiertos algunos concursos. Algunas preguntas que nos hacemos y cuyas res-
puestas podrian ayudar a entender la situacién son: ;qué proporcion de las obligaciones
corresponde a créditos y cual a ayudas?, ¢ los recursos concedidos (obligaciones) se han
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destinado a instituciones publicas o a instituciones privadas?, ;en qué medida se solicitaba
cofinanciacién?

Podemos separar en dos grupos los recursos destinados a investigacion: las ayudas y
subvenciones, y los préstamos. Las ayudas y subvenciones, concedidas con los corres-
pondientes concursos publicos, son las vias utilizadas habitualmente por los grupos univer-
sitarios de investigacion, o de centros de investigacion tanto publicos como privados, para
financiar los proyectos de investigacion que quieren llevar a cabo. Evidentemente, estos
grupos también recurren al financiamiento privado o a ayudas de la UE, pero en este arti-
culo ya hemos dicho que analizaremos Unicamente el financiamiento publico espafiol. Los
préstamos son créditos que deben retornarse y, en general, se exige una parte de cofinan-
ciacién para que sean concedidos. Por lo que, para que un grupo de investigacién pueda
optar a uno de estos créditos, es necesario que tenga otras vias de financiacion o de obten-
cion de recursos, 1o que no siempre esta al alcance de los grupos de investigacion univer-
sitarios. Esta situacion es diferente en los grupos de investigacion que forman parte del
sector industrial.

Los gobiernos han discriminado clara y sistematicamente
en favor de la investigacion militar

En los Ultimos afios, los respectivos gobiernos han incrementado las partidas destinadas
a préstamos mientras que, simultdneamente, han reducido el presupuesto dedicado a ayu-
das y subvenciones directas.'? Hasta 2007, las partidas dedicadas a ayudas y subvenciones
superaban a las dedicadas a préstamos pero, en 2009, se invirti6 esta proporcién, llegando
en 2013 la parte dedicada a préstamos al 62% del total.

Esta situacion puede explicar en parte la diferencia entre las cantidades presupuestadas
y las obligaciones reconocidas en investigacion, pero creemos que no es suficiente.
Consideramos que seria necesario realizar un estudio minucioso para clarificar las discre-
pancias entre los presupuestos y los recursos realmente destinados a investigacion, des-
arrollo e innovacion.

En el caso de la I+D militar, también existen los mismos tipos de recursos: ayudas y cré-
ditos. Pero la situacion es bastante diferente. Los créditos que otorga el Ministerio de
Industria en concepto de 1+D son créditos retornables, si bien en unas condiciones muy ven-

10, Bernardo, «La ciencia espafiola retrocede una década», Hipetextual [en linea], 5 de agosto de 2015, disponible en:
https://hipertextual.com/2015/08/presupuestos-generales-del-estado-2016-ciencia-espana
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tajosas, pues se prestan a un interés del cero por ciento y a devolver en un periodo de veinte
afos. Se trata de préstamos destinados a la industria militar y, con esas condiciones, no es
de extrafar que la destinataria los utilice en su totalidad. Estos créditos han suscitado una
enorme controversia desde hace tiempo'! y se ha denunciado que, de hecho, son un meca-
nismo para incrementar el gasto militar. Desde que se inici6 el programa, la cuantia total de
créditos concedidos supera los 19.000 millones de euros, pero no se sabe con exactitud la
cantidad retornada, a pesar de haber transcurrido mas veinte afios desde la concesion de
los primeros créditos. Segun el Secretario del Ministerio de Defensa se adeudaban, en
2013, 15.000 millones, pero desde entonces se han concedido 1.800 millones mas.'? A
pesar de que estos créditos son tan peculiares, los debemos considerar como parte de la
financiacién a la 1+D+i militar, pues asi consta en los PGE.

Investigacion militar respecto el total

La investigacion militar esta incluida, en los Presupuestos Generales del Estado, como un
programa mas en el conjunto de las inversiones en investigacion, desarrollo e innovacion.
Concretamente es el Programa 464 («Investigaciéon y desarrollo relacionado con la
Defensa»). Un dato que indica cuales son las preferencias o prioridades en investigacion de
los Ultimos Gobiernos espafioles es el peso que la investigacion militar tiene en el total inver-
tido por el Estado en [+D+i.

En la figura 5 hemos representado el porcentaje que representa este programa de ayuda
a la investigacion de la Defensa respecto al total de la inversiéon en la politica de
«Investigacion, desarrollo e innovacién». Hemos representado el porcentaje de la 1+D militar
respecto al total en lo que hace referencia a las inversiones presupuestadas (circulos de
color azul), a las obligaciones reconocidas (cuadrados de color negro) y a los pagos reali-
zados en el ejercicio (triangulos de color gris). Se observa que la parte militar respecto el
total dedicado a investigacion varia mucho si atendemos a la inversion presupuestada, a las
obligaciones, o0 a los pagos.

En los afios 2005 y 2006, el presupuesto en 1+D militar (circulos de color azul en la figura
5) representa alrededor de un 5% del total de 1+D+i presupuestado pero, en 2007, esta
inversion se dispara y alcanza el 20% del total. Recordemos que en los presupuestos de
2007 se aumentd enormemente la partida destinada a |+D+i militar, tal y como se aprecia

"p, Ortega, «El escandalo de los créditos en I+D militar», Materiales de trabajo, nim. 34, julio de 2008, Centre Delas
d’Estudis per la Pau.

12p, Ortega y X. Bohigas, «Fraude e improvisacion en el gasto militar. Andlisis del presupuesto de Defensa espariol del afio
2016», Informe nuimero 16, octubre de 2015, Centre Delas d’Estudis per la Pau. http://www.centredelas.org/images/infor-
me26_cas_web.pdf
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en la figura 3. A partir de ese afio 2007, la proporcion militar va disminuyendo, afio tras afio,
llegando al 6% en 2013 y remontando un poco en 2014, hasta situarse en el 8%.

El porcentaje de las obligaciones reconocidas en [+D militar respecto al total comprometido
en investigacion es superior al porcentaje de [+D militar respecto al total del presupuesto,
excepto en 2011 (cuadrados de color negro en la figura 5). La razoén es clara, pues los compro-
misos reconocidos por los gobiernos en I+D militar son mayores (en porcentaje respecto al pre-
supuesto) que los compromisos en |+D civil. Asi pues, la cantidad comprometida por los res-
pectivos gobiernos para destinar a la I+D militar ha pasado de un 5% del total contratado en
investigacion en 2005 a un 15% en 2014. Porcentaje que consideramos desproporcionado.

Si atendemos a los pagos realizados durante el afio (tridngulos de color gris en la figura
5), los resultados son algo diferentes. Observamos que el porcentaje en pagos realizados
en |+D militar es superior a los porcentajes correspondientes a [+D militar en créditos y obli-
gaciones. Esto indica que el nivel de pagos efectuados en el afio en curso es superior en la
[+D militar que en la civil. Ya lo hemos comentado mas arriba. Es decir, la [+D militar tiene
un trato mas ventajoso que la parte civil. Y, finalmente, es necesario destacar que, en algu-
nos de esos afos, los pagos realizados en |+D militar llegan hasta el 25% del total de pagos
efectuados en investigacion.

Figura 5. Porcentaje de I1+D militar respecto al total dedicado a I+D.
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(Los circulos azules representan los porcentajes respecto a los créditos presupuestados en investigacion, los
cuadrados negros el porcentaje respecto las obligaciones contraidas y los triangulos grises el porcentaje respec-
to a los pagos realizados).
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Conclusiones

La contribucién a la financiacién de la investigacion, desarrollo e innovacién por parte del
sector publico estatal sufrié una reduccion muy importante entre 2009 y 2012. En los Ultimos
tres afios la reduccion no se ha intensificado pero el nivel de inversion sigue estando lejos
del de 2009, momento en que se alcanzo el maximo.

Debemos diferenciar entre las cantidades presupuestadas, las comprometidas, y los
pagos realizados. En general, los compromisos adquiridos en |+D total son mucho menores
que las cantidades presupuestadas. La desviacién de las obligaciones contraidas respecto
al presupuesto es sistematica y va aumentando a lo largo de los afios, de forma que en 2014
los compromisos adquiridos por el gobierno representan Unicamente el 61% del total presu-
puestado, que es un porcentaje muy bajo. Esta desviacidn es soportada en gran medida por
la parte civil de la [+D+i, que sale perjudicada respecto a la militar. Pues los compromisos
adquiridos en la parte civil de la [+D+i son mucho menores que el presupuesto, mientras que
en la parte militar ambas cantidades se acercan mucho, excepto en dos afios.

Con los datos presentados podemos afirmar que la politica de inversion publica estatal
perjudica la financiacién en investigacion civil. Los presupuestos asignados a la I+D civil han
sufrido unos recortes que, incluso, han alertado a la comunidad cientifica internacional.
Ademas, las obligaciones reconocidas en investigacion civil han ido disminuyendo desde
2009, de manera que los compromisos en 2014 son menores que los de 2005: representan
el 80% de los de 2005. Y, contrariamente, las inversiones presupuestadas para la investiga-
cion militar en 2014 han superado las de 2005, asi como ocurre con las obligaciones reco-
nocidas.

Los préximos Gobiernos espafioles deberian tener en cuenta la baja financiacién de la
investigacion civil y revertir esta situacion. Para ello deberian no solo aumentar los presu-
puestos en investigacion civil, sino también esforzarse para ejecutar al maximo dichos pre-
supuestos.
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Entrevista a José Luis Moreno

Pestana

«En un punto del espacio social, cavilar sobre

calorias es sintoma de anorexia; en otro,
testimonio de salud»

José Luis Moreno Pestafa’ es profesor de Filosofia en la Universidad de Cédiz.
Filésofo y sociélogo formado en la tradicién de Pierre Bourdieu y reconocido
experto en la obra de Michel Foucault. Es especialista en filosofia politica,
sociologia de trastornos alimentarios y salud mental, elementos que aborda,
entre otros, en una de sus mas recientes publicaciones La cara oscura del capi-
tal erdtico. Capitalizacién del cuerpo y trastornos alimentarios, editado por
Akal.2 Este libro ha inspirado el contenido de esta entrevista, en la que sefiala-
mos y reflexionamos sobre los puntos mas interesantes y novedosos de su

investigacion y de su teorizacion del cuerpo como capital.

Monica Di Donato (MDD): La cara
oscura del capital erdtico es un
libro a medias entre trabajo de
investigacion cientifico-académi-
co (por rigor en la seleccion de la
muestra, eleccion de una metodo-
logia ad hoc, disefo y analisis de
la informacion de las entrevistas y
su representatividad, etc.) y ensa-
yo de caracter mas divulgativo,
que resulta atractivo para un
publico amplio, interesado en pro-
fundizar en las causas e implica-
ciones de los canones estéticos

en términos de género, clase
social, mercado de trabajo, etc.
¢Podria comentarnos como nace
la idea de este estudio, y cuales
son sus hipédtesis de partida?

José Luis Moreno Pestana (JLM):
Es cierto que el libro no transmite
hechos que se conocieran, sino que
presenta hechos e interpretaciones
que, hasta donde me alcanza, se
desconocian completamente. Y es
cierto también que intenta reducir los
costes de recepcion del texto por
parte del lector, intentando ser claro.

1 Autor del blog Hexis. filosofia y sociologia http://moreno-pestana.blogspot.com.es/.
2. L. Moreno Pestafia, La cara oscura del capital erético. Capitalizacion del cuerpo y trastornos alimenta-

rios, Akal (Pensamiento Critico), Madrid, 2006.

Monica Di
Donato es
Investigadora de
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Pero si considero que también es un libro
académico, que combina reflexion cualitati-
va y cuantitativa y que no es un reportaje
periodistico ni tampoco una especulacion
exclusivamente tedrica. Reivindico ese
modelo de escritura con claridad sobre las
fuentes empiricas y teéricas —citar conve-
nientemente es algo tristemente en desuso:
es mejor plagiar, saquear textos y referen-
cias ajenas y esconderlo— intentando articu-
lar l6gicamente las teorias que analizan lo
empirico. El lector puede asumir los datos y
rechazar las teorias, considerar que las
segundas tienen mas fuerza que los prime-
ros, imaginar otras investigaciones posi-
bles... Me gusta esa disciplina mental y
creo que ayuda a discutir racionalmente.
Hace tiempo que escribo sobre cuerpo y
trastornos alimentarios. Mi primer libro fue
Moral corporal, trastornos alimentarios y
clase social® resultado de mi habilitacion en
Sociologia en Francia y que se ha publicado
en francés este afio.* En ese libro trabajaba
sobre los trastornos alimentarios y la ruptura
de los habitos alimentarios en grupos socia-
les humildes o de clases mas acomodadas.
También proponia un analisis de como el
campo terapéutico pugnaba por el trata-
miento y era, a la par, utilizado por las per-
sonas afectadas segun sus recursos. En
aquel libro aparecian personas que manifes-
taron sus trastornos alimentarios tras entrar
a trabajar, pero no habia un analisis preciso.
En general, el andlisis de la cultura
somatica de los individuos me ayuda a
comprender las dimensiones mas intimas
de la identidad de clase y género. En esa

identidad, el trabajo juega un papel de pri-
mer orden, pero ;,cémo acceder al terreno?
Las administraciones no quieren cuestionar
el reclutamiento de la fuerza de trabajo y
vincularlo con enfermedades, los sindicatos
no se centran en el asunto y en la academia
uno cuenta con escasa compafiia. Tampoco
hay registros de la vinculacion de trastornos
alimentarios y trabajo: las estadisticas
dependen de dispositivos de visualizacion
politica y los prototipos psiquiatricos, no se
concentran en las tiendas de moda o en el
periodismo. Hice, con la colaboracién de un
colega, un estudio por grupos profesionales
utilizando el IMC (indice de Masa Corporal)
segun la Clasificacion Nacional de
Ocupaciones, pero eso sirve para lo que
sirve: como un indicador posible de la distri-
bucién de la delgadez en los empleos.
Quedaba un trabajo cualitativo, como el que
me ensefiaron mis maestros y maestras,
con métodos artesanales y dificultades de
captacion, pero intentando articular un cor-
pus razonado: buscar lo que confirma y lo
que no, describir secuencias vinculando sis-
temas de organizacion del trabajo y habitos
personales, intentando reconstruir los
casos dentro de un espacio de posibilida-
des légicas y preguntandose como éstas
tienen mas o menos pertinencia empirica.
Varios amigos y amigas me ayudaron
muchisimo. Notablemente, Francisco
Carballo pero también Adriana Razquin y
Margarita Huete me echaron una mano
valiosa, asi como una persona del medio
que me apoy6 en contactar para entrevistas
y grupos de discusion.

3 J. L. Moreno Pestafia, Moral corporal, trastornos alimentarios y clase social, CIS, Madrid, 2010.
4J. L. Moreno Pestafia, La classe du corps. Morale corporelle et troubles alimentaires, PULIM, Limoges, 2016.
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MDD: ;Podria sefalar brevemente los
resultados y las tendencias mas desta-
cadas que muestra el estudio?
JLM: Desde el punto de vista tedrico pro-
pongo una teoria del capital erético como
una especie particular de capital cultural,
una especie dominada histéricamente atri-
buida a mujeres. Propongo también una his-
toria de cdmo se articula ese capital, ofre-
ciendo una horquilla histérica precisa y
sefialando los componentes que convierten
a la delgadez en una suerte de equivalente
de salud, belleza y responsabilidad. Eso en
lo que toca al aspecto mas tedrico del libro.
El estudio de los trastornos alimentarios
me sirve para comprender como cada
entorno de trabajo permite mas o menos la
introduccién del capital erético. En ese sen-
tido, no muestro una sociedad dominada
por una forma de capital todopoderosa: hay
circuitos donde es necesario valorizar el
cuerpo, otros donde hacerlo es muy proble-
matico y te aboca a graves descalificacio-
nes y otros donde es ambiguo porque se
reclama sin permitir que se reivindique
explicitamente: asi las tasas de delgadez
entre los artistas son muy altas y en el libro
muestro el impacto de estudiar Bellas Artes
entre personas de cultura somatica hetero-
doxa. Nadie, sin embargo, dice que el arte
hoy requiera capital erético, aunque en pri-
vado hay gente que insiste en el rendimien-
to que proporciona. Algo menos sucede en
la universidad o el mundo intelectual.

MDD: En el apéndice metodoldgico de su
libro, usted hace referencia a los prime-
ros momentos del trabajo de investiga-
cion y a la conformacion de un grupo de
expertos reunidos por la Consejeria de
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Salud de la Junta de Andalucia, con el
objetivo de abordar, desde el campo de
la salud publica, los trastornos de la
conducta alimentaria. ;Cémo se conci-
lian visiones y posiciones a veces muy
distintas —por ejemplo, la vision de los
psicélogos y los socidlogos— con res-
pecto a un problema como el citado
anteriormente? ¢ Se ha tenido que alterar
el disefio de la investigacion original?
¢Cual es el papel de un sociélogo en ese
sentido?

JLM: La sociologia se pregunta por cuales
son nuestras ideas de normalidad, de
dénde proceden, y por los conflictos que
acarrean en segun qué contextos. Y, muy
importante, sobre la enfermedad mental: en
qué contextos no generan problema alguno.
La misma préactica puede ser alabada en un
lugar y penalizada en otro: en un punto del
espacio social cavilar sobre calorias es sin-
toma de anorexia, en ofro testimonio de
salud. El arte en sociologia de la enferme-
dad mental consiste, basicamente, en ser
capaz de aplicar ese postulado con preci-
sion: describir, como explico Erving
Goffman, «la locura en el lugar». La psico-
logia hace su trabajo en otros planos. No
comparto el antipsicologismo de muchos
socidlogos: me parece que es un camino
sin sentido. Otra cosa es que asumamos
como evidentes los retratos tipolégicos con
los que trabajan muchos psicdlogos. Yo he
sido muy critico en mis dos libros, y obvia-
mente no me ha ayudado a hacerme ami-
gos entre bastantes especialistas. Pero
creo que podemos entendernos y colaborar.

En ese sentido, el apéndice es un inten-
to de epistemologia situada. Cuando se
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hace epistemologia se cita a tedricos y eso
sirve para poco. Meditaciones sobre el
saber y el poder hay miles y sirven a menu-
do para no decir nada comprometido, eso
si: quedando muy radical. No soy partidario
de ese tipo de literatura. Es mucho mejor
mostrar qué fuerzas condicionan lo que
escribes, como asumes la demanda o
intentas reformularla, cuéles son los obsta-
culos especificos para la producciéon de
datos. Tuve un encargo que me permitio
hacer ciertas entrevistas y grupos y luego
completé mi investigacién con mis propios
medios, grabadoras y transcripciones. En el
camino anoté qué me facilitaba acceder a
espacios sociales y qué me impedia acce-
der a ellos, intentaba interpretar qué fuer-
zas estaban en liza en tales situaciones.
También lo hacia en Moral corporal, trastor-
nos alimentarios y clase social. Foucault
tuvo la intuicion de hacer una etnografia
epistemoldgica de los universos de la salud
mental. Intento tomarmela en serio.

MDD: Antes ha sefialado que en el libro
llega a generar una teoria del cuerpo
como capital. ;Cuales son las influen-
cias intelectuales y las visiones histori-
cas que se dejan entrever en esta teori-
zacion? Y ;es La cara oculta del capital
erotico, en relacion con lo dicho ante-
riormente, el “punto final”, mas robusto,
de un trabajo ya empezado con Moral
corporal, trastornos alimentarios y clase
social?

JLM: La parte sobre la inclusion del capital
erético en el cultural es una discusion inter-
na dentro del modelo teoérico de Bourdieu,
pero la historia de la capitalizacion del cuer-
po es de inspiracion marxista y juegan un
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papel importante Juan Carlos Rodriguez y
David Harvey. Presumo que el conjunto es
algo no teorizado hasta ahora; més inmo-
destamente: es original mio.

En cuanto a si culmina el trabajo ante-
rior, si y no. Si, porque creo que es mi Ulti-
mo libro tras dieciséis afios investigando y
escribiendo. Es hora de que otras personas
escriban e investiguen si el tema les intere-
sa. No es bueno —es bueno académica-
mente, pero no intelectualmente— luchar por
el monopolio de los terrenos vy, tras tanto
tiempo, es inevitable tender a eso. Asi que
mejor decir; con mis escasas fuerzas he
producido esto, ojala se mejore.

Y no es una culminacion: el primero de
mis libros fue muy importante para mi. No
solo porque tuve la suerte de que lo acepta-
se el Centro de Investigaciones Sociolégicas
y que la version francesa me sirviera como
tesis de habilitacién en sociologia; eso,
para un académico, importa, y mucho. Pero
hay mas: la teoria de los nichos ecoldgicos
de los trastornos alimentarios —adaptada
del filésofo canadiense lan Hacking— que
utilizo en mi Ultimo libro no podria sostener-
se sin todo lo que muestro en el primero.
Algo tan importante como mis observacio-
nes sobre los dispositivos de visualizacion
de las patologias (;por qué se busca la
anorexia entre la llamada cultura adoles-
cente y no entre ciertas culturas empresa-
riales particularmente despéticas?) exigia
toda la familiarizacion con el medio terapéu-
tico presente en el primer libro.

MDD: Me gustaria profundizar sobre un
aspecto de la teoria del cuerpo como
capital. Como hemos visto, el cuerpo ya
no es un “artefacto” biolégico del que



disponemos, que es como es indepen-
dientemente de la clase social de perte-
nencia, sino que se trasforma en capital.
¢Por qué erético, y qué lo diferencia de
“otros” capitales? ; Y, sobre todo, es ins-
titucionalizable?

JLM: Erdtico es el término que acufié
Catherine Hakim, una sociotloga inglesa de
la London School of Economics que, asi,
afadia una cuarta categoria a las tres cate-
gorias de capital de Bourdieu. En todo caso,
sefialar también que existen otros términos.
En ciencias sociales y en filosofia cada libro
nos exige una terminologia nueva. Yo podia
haberme inventado un nuevo concepto,
pero es una dinamica —quiza inevitable- que
exaspera mi idea del cientifico social como
trabajador —artesanal- de la prueba.

El capital erédtico, como ya he dicho ante-
riormente, es un tipo de capital cultural, con
sus dimensiones incorporadas (morfologia,
ropa, practicas de maquillaje, salud, depor-
te) y sus dimensiones objetivadas: descifrar
el valor de una compleja oferta corporal
exige una enorme familiarizacion, tanto o
mas que mantenerse al dia en las tenden-
cias politicas de moda. Ahora bien, y esa es
la diferencia: no tenemos credenciales insti-
tucionalizadas de capital erético. Y eso es lo
que nos muestra su inestabilidad y la preca-
riedad de la capitalizacién del cuerpo. Es
esta cuestion la que hace que mi modelo de
analisis no cuadre bien del todo. El capital
erético es un capital cultural, bien, pero, ¢y
las credenciales que lo acreditan? Lo mejor
de una teoria no es solo lo que explica sino
también aquello en lo que no cuadra y te
incita a mas analisis. En ese andlisis intento
dilucidar qué es lo que impidi6 que se esta-
bleciesen equivalentes generales respecto
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del cuerpo en dos momentos clave: la criti-
ca intelectual, y en parte democratica, en el
mundo griego antiguo y el ataque cristiano
al cuerpo. Ese asunto cambia en el siglo
XIX'y empiezan a generalizarse prototipos
corporales que conquistan cada vez mas
espacios y unifican las apreciaciones del
cuerpo. Pero tampoco pueden establecer
credenciales institucionalizadas porque la
legitimidad de ese modelo corporal no ha
logrado apoyo cientifico. ¢La razén? Los
debates que se establecen en las ciencias
de la salud sobre la posibilidad y deseabili-
dad de transformar el cuerpo.

MDD: Dentro del capitalismo, ¢la servi-
dumbre estética del cuerpo para el merca-
do laboral ha sido mas o menos parecida,
o ha evolucionado de manera diferente?
Si es asi, ¢qué elementos (roles, funcio-
nes, etc.) han determinado estos cambios
en relacion con el capital erético?

JLM: Camareros, vendedores y profesores
son algunas de las categorias mas pobla-
das en la fuerza de trabajo. Son también
espacios feminizados donde existen fuertes
estimulos a capitalizar el cuerpo segun la
ortodoxia de delgadez dominante, cada uno
con matices importantes en cuanto a morfo-
logia, ropa, etc. Pero el acontecimiento fun-
damental se produjo a finales del XIX.
Entonces, se estandariza un modelo de del-
gadez que, primero, asocia belleza, salud y
responsabilidad moral y, segundo, invita a
los sujetos a adquirirla por medio del
esfuerzo individual ya que se les dice que
esta al alcance de cuantos se esfuercen en
adquirirla. Sin este Ultimo punto, el juego no
funcionaria. La delgadez comienza a fun-
cionar cuando desaparecen las grandes
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hambrunas en Occidente (salvo catastrofe,
claro) y la gordura (ya muy atacada en la
estética de la distincién cortesana) deja de
ser un simbolo de distincién de clase.

MDD: Partimos de una reflexion: a través
del concepto de capital erético, Hakim,
exhorta las mujeres a utilizar la belleza,
el reclamo sexual, el vestir de un deter-
minado modo, la seduccion, etc. para
conseguir trabajo, mejoras en el ambito
laboral y, en ese sentido, critica dura-
mente tanto el papel de las feministas
como del patriarcado, que inhiben el
aprovechamiento de este capital. ;Qué
opina de esta formulacion? ;Cual es el
papel del movimiento feminista en todo
esto? Este capital erético, ¢seria una
caracteristica especifica del género
femenino o también lo podriamos encon-
trar en el masculino?

JLM: Lo cierto es que existe un feminismo
critico con el capital erético y otro que lo rei-
vindica. Ambos proporcionan argumentos a
considerar. Yo me siento mas cercano del
primero, pero escucho con atencién al
segundo.

No creo, en lo referente a Hakim, que
haya descubierto un capital nuevo, como
también decia antes. El trabajo estético, lo
que llamo, siguiéndola, capital erotico es
un tipo especifico de capital cultural domi-
nado, en el sentido de que no tiene un
reconocimiento claro y sin ambigiedad. En
ese punto, pienso que Hakim tiene razén
al sefialar que el patriarcado celebra la
belleza femenina sin dejar de arrumbarla
como un signo de frivolidad: es decir, el
patriarcado exige un trabajo que no siem-
pre premia.
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Otra cosa es que Hakim caiga en otro
mito: la idea de que el cuerpo puede ser
modulable sin costes, que pueden llegar a
ser enormes. Es la parte injusta de su criti-
ca al feminismo. Podemos pensar, aunque
cabe discutirlo, que la estigmatizacién del
trabajo estético supone asumir un desdén
arbitrario a una parte de la experiencia
humana. Lo que no cabe discutir es que la
compulsién a la capitalizacion del cuerpo,
que se basa en la idea de cuerpos disponi-
bles al manejo racional, produce enormes
estragos porque las personas carecen de
tiempo y dinero para modificarse y mante-
nerse segun la norma: los trastornos ali-
mentarios son un sintoma importantisimo
de tales estragos.

En cuanto al Ultimo punto que se sefa-
laba en la pregunta, ciertamente el capital
erético puede ser femenino o masculino y
deberia investigarse, algo que no he hecho,
cual es su configuracion en el mercado de
trabajo.

MDD: ; Cual es, entonces, la cara oscura
de este capital erético? ;Ddnde se insi-
nuan las discriminaciones, las perver-
siones? ¢ Las redes sociales podrian ser
un altavoz?

JLM: Existe un circulo virtuoso, desde el
punto de vista de la carrera profesional, y
vicioso, desde el punto de vista de la salud.
La combinacién de ambos produce la heca-
tombe psicoldgica y corporal. El virtuoso: la
exigencia de encarnar ciertos prototipos de
belleza permite ingresar, mantenerse y
avanzar en bastantes espacios profesiona-
les. El vicioso: esto conlleva modificaciones
importantisimas de la propia morfologia,
que no pueden ser mantenidas sin esfuer-



zos enormes y a menudo facilmente rever-
sibles. Pero sigues avanzando y siendo
premiada por tu ortodoxia corporal, porque
luces la ropa mas exclusiva, porque con-
viertes las interacciones alrededor de las
partes de tu cuerpo en el centro de tu vida...
Para lo cual haces demasiado ejercicio,
contabilizas las calorias obsesivamente,
vomitas cuando has faltado a tu compromi-
S0 —jpor tu progreso en el trabajo, no por-
que seas frivolal- 0 acabas completamente
famélica y sin fuerzas, necesitando aten-
cion psiquiatrica y generando dindmicas
alrededor de ti que no pueden vivir tus pro-
Ximos.

El IMC juega un papel enorme en ese
autocontrol de los individuos: en primer lugar,
ofrece, como destacé el fildsofo lan Hacking,
un paradmetro objetivado con el que podemos
calibrarnos continuamente. En segundo
lugar, se encuentra legitimado por las admi-
nistraciones de salud, que suelen utilizarlo,
no siempre con precauciones, como baro-
metro del avance de un sobrepeso y una
obesidad considerados indiscutiblemente
marbidos. EI IMC es una suerte de “moneda”
de la belleza: nos asegura la delgadez, testi-
monia la salud y el simbolo del individuo que
se mide y se cuida diariamente.

En todo esto, las redes sociales, por su
parte, permiten ampliar el publico del exhi-
bicionismo corporal y presionan a los indivi-
duos para que adapten sus cuerpos a la
norma. Buena parte de la interaccion de los
individuos en las redes sociales consiste en
testarse a si mismos y en chequear a los
demas respecto del capital erético.

MDD: Es patolégico considerar excelen-
te una morfologia estética producida por
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una enfermedad. Es patolégica la “gor-
dofobia”. Es peligroso, y contrario a
cualquier ética, utilizar el término y el
paraguas de la salud para vender la del-
gadez y el culto al cuerpo perfecto (y
mas como simbolo de autocontrol). ;Es
posible frenar todo esto? ;Como se
reconvierten estos imperativos y estas
servidumbres estéticas? ;Y qué papel
cabe esperar, en ese sentido, tanto de
los departamentos de salud publica
como de la propia politica?

JLM: Al final del libro propongo alternativas
politicas y un dilema de caréacter filoséfico
dentro de una perspectiva republicana, que
es la mia. Debe discutirse si los balances
expertos de la relacion entre gordura y
morbilidad son creibles o terriblemente
sesgados a la luz de la literatura cientifica.
Conflicto pues en la legitimacion de las
ciencias de la salud. Cabe discutir si las
morfologias corporales que se exigen son
consustanciales o no a ciertas culturas pro-
fesionales o si, por desgracia, tienden a
degradar lo mejor de las mismas: ;seguro
que necesitamos barman o vendedores
muy ortodoxos? ;O gente que cumple su
papel con eficacia? Este debate es de poli-
tica sindical. Debemos ver hasta qué punto
y cdmo podemos revertir dos siglos de glo-
rificacion del cuerpo. Nada nos obliga a
sequir con ello, pero tampoco a abandonar-
lo. Si lo abandonamos porque lo considera-
mos lesivo y arbitrario debemos perseguir
su imposicion laboral. Si lo admitimos
como parte de nuestra condiciéon debemos
facilitar el acceso racional al mismo ense-
fiando como puedes, de manera razonable,
cultivar  tus recursos eroticos.
Ideologicamente me siento cercano a lo
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primero. Tras afos investigando, me pare-
ce mas realista lo segundo. Es un debate
donde otros, y sobre todo otras, deben
tomar la palabra, si es que, como creo, es
un debate importantisimo.
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SALVADOR LOPEZ ARNAL

Entrevista a Alfredo Caro
Maldonado sobre vegetarianismo

y tematicas afines

«Somos incapaces de sintetizar muchisimos

nutrientes elementales y algunos de ellos solo se
pueden obtener eficazmente de fuentes animales,
sobre todo la vitamina B12»

Alfredo Caro-Maldonado (@cienciamundana en Twitter) es un investigador
postdoctoral Marie Curie que trabaja en el Pais Vasco en biologia del cdncer.

Salvador Lopez Arnal (SLA): Toca
esta vez hablar de alimentacion,
estimado Alfredo. ; Como definirias
el vegetarianismo?

Alfredo Caro Maldonado (ACM):
Bueno, pues como todo el mundo
entiende, vegetarianos son aquellos
que no se alimentan de animales.
Pero algunos si comen leche y hue-
vos, y utilizan sus productos (lana,
miel, etc.).

SLA: ;Es equivalente el vegetaria-
nismo al veganismo?

ACM: Sin animo de ofender, opino
que el veganismo es al vegetarianis-
mo lo que el Opus Dei a los
Franciscanos, extremismo.

SLA: ;Y eso por qué?

ACM: Negarse a usar cualquier deri-
vado de animales por cuestiones éti-
cas, ademas de casi irrealizable, es
extremista.

SLA: ;Extremista en qué sentido?
ACM: Una cosa es no comer carne
por cuestiones religiosas, éticas o de
salud, y otra es pensar que se puede
vivir al margen de la “explotacién
animal”. Quiza la comparacion reli-
giosa no es apropiada.

SLA: Probablemente. Decias tam-
bién irrealizable.

ACM: Digo irrealizable porque
¢ donde esta el limite del uso de los

Salvador Lépez
Arnal es miembro
de CEMS (Centro
de Estudios de los
Movimientos
Sociales) de la UPF
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animales?. Comer miel no esta permitido
porque se “explota” a los insectos, sin
embargo, muchos de los tomates que se
comen ha sido polinizados por abejorros
que son criados en cautividad para que poli-
nicen los tomates de los invernaderos.
¢ Esos abejorros no estan explotados pero
las abejas que viven en una colmena en
medio de Sierra Morena si? ;Las ovejas si
pero las maltratadas mulas que acarrean el
café de comercio justo colombiano, no?

SLA: No sé responder a esas preguntas.
Lo siento. ¢Estan relacionados, uno y
otro, con la macrobiotica?

ACM: Lo estara para algunos practicantes,
pero que yo sepa la macrobiética no recha-
za el consumo de carne, y conozco vega-
nos que lo hacen por cuestiones “éticas”
mas que filosoficas.

SLA: ;Una persona puede renunciar a la
carne y a sus derivados sin lastimar su
salud?

ACM: La mayoria de los desnutridos en el
mundo lo son porque son veganos forzosos.

SLA: ;Veganos forzosos? No sé si res-
pondes a mi pregunta.

ACM: El veganismo en los paises enrique-
cidos existe sin desnutricion porque se
suplementa.

SLA: ;Y quién dice eso?
ACM: Lo dicen sus defensores.

SLA: Nos das alguna referencia.
ACM: Aqui las tienes."

Y ademas se suple de una gran varie-
dad de ingredientes, la mayoria no locales.
Por ello, sin capitalismo no hay veganismo,
y debido al capitalismo hay veganismo for-
Z050.

Pero es también verdad que los vegeta-
rianos en los paises ndrdicos estan mas
sanos que los que no lo son, menos proble-
mas de corazon y cancer.

SLA: Se impone otra referencia para esto
ultimo.
ACM: Esta otra por ejemplo, en inglés.2

SLA: Insisto en este punto: ;estas
diciendo que antes del capitalismo no
hubo vegetarianos?

ACM: Donde digo capitalismo pon sociedad
de clases. Pero a lo que me refiero es que
en sociedades y culturas adaptadas al
ambiente, que dependan del ecosistema
donde sobreviven, es muy dificil, por no
decirimposible, obtener todos los nutrientes
necesarios sin suplementos.

SLA: Por cierto, situados en este punto.
En un articulo de Pedro Rivera Ramos,
«Los antibidticos y la industria alimenta-
ria», sefala el autor: «[...] en la produc-
cion industrial de ganado y aves, muy a
menudo y de forma rutinaria, una amplia
gama de productores y empresas dedi-
cadas a este negocio, les suministran

TH. Nicholds, «Vitamin B12 Facts for Viegans», Happy Cow [en linea], disponible en: http:/goo.gl/Bd3DbV
2 M. Dinu et al, «Vegetarian, vegan diets and multiple health outcomes: a systematic review with meta-analysis of observational

studies»,  Critical ~ Reviews in  Food
https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed/26853923.
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continuamente farmacos a sus animales,
entre ellos, antibiéticos de gran impor-
tancia para los humanos, aun cuando
estos estan completamente sanos. De
alli que muchos estemos completamente
seguros que esta gran amenaza a la
salud publica mundial que es la expan-
sion alarmante de la farmacorresistencia
y sus serias implicaciones econdmicas,
sanitarias y humanas, tiene, en el uso
prolongado e intensivo de antibiéticos
en los animales, a uno de sus principa-
les responsables». ¢Entiendes su preo-
cupacion? ;Te parece razonable su
reflexion?

ACM: Si es que a mi no me parece razona-
ble la produccién intensiva de carne, ni por
cuestiones de bienestar animal, ni ecologi-
cas, ni econdmicas, ni de salud. Quiero que
los pastores vuelvan a los montes gallegos
a limpiarlos con sus ovejas y asi evitar los
incendios. Pero, para ello, nos tenemos que
comer sus corderos y sus quesos.

Otra cosa es la cuestion especifica de
los antibioticos y las resistencias. Todo indi-
ca que es asi, pero no tengo a mano refe-
rencias que me lo demuestren; no estaria
tan seguro como con otras afirmaciones.

SLA: Y cuando hablas de suplementos,
¢de qué suplementos hablas?

ACM: En este caso de Vitamina B12. La
industria farmacéutica, tan denostada por
muchos, produce esta vitamina a partir de
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fermentacion bacteriana (por cierto, ja
menudo bacterias transgénicas!). Ya que
esta vitamina solo la producen las bacte-
rias, y esta en la carne porque los herbivo-
ros tienen mas flora que produce mas vita-
mina, digamos que hay una especie de con-
centracion. Ademas, la B12 barata se da en
forma de cianocobalamina, que al metaboli-
zarse en el higado produce cianuro, asunto
por todos conocido. La forma sin cianuro, la
metilcobalamina, es muy cara.

SLA: ; También en el caso de los neona-
tos cabe alimentarse sin carne? ;Obran
bien los padres que alimentan a sus
hijos de este modo?

ACM: En ltalia se estan planteando penali-
zar a las madres veganas que amamanten
a sus bebés. Me ha sorprendido la cantidad
de literatura que hay de casos de nifios que
han muerto, en coma, o con serias deficien-
cias intelectuales por la deficiencia en vita-
mina B12.

SLA: De nuevo te pido referencias.
ACM: Aqui tienes tres.34°

SLA: ;Por qué se ha puesto tan de moda
el veganismo en estos ultimos afos?
Mejor preguntado: ;es una moda, en tu
opinion, o es algo mas, un estilo de vida
por ejemplo? ;La disminucion de la
ingesta de leche animal es una conse-
cuencia de ello?

3C. Roed et al, «Severe vitamin B12 deficiency in infants breastfed by vegans», Ugeskr Laeger [en linea], disponible en:

https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed/19852900.

4 A Mariani et al, «Consequences of exclusive breast-feeding in vegan mother newborn-case report», Archives de Pediatrie [en
linea], disponible en: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19748244.

5D. Codazzi et al, «Coma and respiratory failure in a child with severe vitamin B(12) deficiency», Pediatric Critical Care Medicine
[en linea], disponible en: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15982440.
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ACM: Puede ser que lo que diga sea una
tonteria, pero creo que la sociedad occiden-
tal se ha dividido entre los que adoran al
dios tecnologia, y creen que sera nuestro
salvador, y los que reniegan de él y creen
que solo la busqueda de “tradiciones mile-
narias” y la vuelta a la naturaleza nos salva-
ra. Para mi son dos formas de idealismo
que se complementan. El veganismo es
una filosofia (por llamarlo de alguna mane-
ra) sin base material (y bastante elitista, por
cierto).

SLA: ;Bastante elitista? ;Por qué? Hay
gentes que no tienen nada que ver con
las élites que son vegeterianos.

ACM: Lo digo sin acritud, mi familia, humil-
de, fue vegetariana durante afios, y siempre
refiriéndome a nuestras sociedades occi-
dentales, las clases trabajadoras dificiimen-
te pueden tener el dinero, el conocimiento y
el tiempo para alimentar a una familia de
forma vegetariana. Y lo digo por experiencia
propia. El vegetarianismo no forma parte de
nuestro acervo, practicarlo de manera sana
presupone un conocimiento, recursos,
forma de pensar, etc., no propio de nuestras
clases populares.

SLA: Quedaba lo de la leche.

ACM: La leche es un alimento fundamental
en la mayoria de las culturas porque nos da
muchos nutrientes esenciales muy dificiles
de obtener en la naturaleza. jSomos mami-
feros! Los Maséi se alimentan de una mez-
cla de leche y sangre de las vacas, no por
nada son sagradas en muchas culturas. La
moda de cambiar la leche por liquidos
vegetales es absurda (fuera de alergias o
intolerancias), fomentada por la industria
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agraria que quiere dar salida a la soja. Lo
de que la leche es cancerigena no se sos-
tiene. Claro que la leche no es imprescindi-
ble, siempre que vivas en una region enri-
quecida que te permita comer una gran
variedad de alimentos y suplementos vita-
minicos. Algo que, de nuevo, la mayoria de
la poblacién mundial no se puede permitir,
mientras que una cabra si. Tampoco hay
que beberse un litro al dia: me contaba una
médico cubana que, como los nifios hasta
los 7 afios recibian un litro de leche al dia,
demasiado a menudo sufrian de anemia, y
habian hecho estudios que veian que la
leche interfiere con la absorcién de hierro,
por lo que un litro al dia es excesivo.

SLA: Cuando hablas de la leche en estos
términos de defensa, ¢;hablas también
de personas adultas?

ACM: Si, no conozco razones médicas que
hagan no recomendar la leche a adultos,
insisto, fuera de alergias o intolerancias.

SLA: De hecho, si no estoy mal informa-
do, algunas corrientes libertarias, cuan-
to menos en Cataluia, solia ser vegeta-
rianas.

ACM: Si, cuando hablamos de este tipo de
cultura hablo con cierto conocimiento de
causa. Mis padres, militantes de la CNT,
“me hicieron” vegetariano a los 2 afios o
asi.

SLA: Mas atin, sobre esto que acabas de
senalar... En los ainos de la transicion,
hubo colectivos de izquierda que se
hicieron vegetarianos desde opciones
poliéticas. Integral fue una de las revis-
tas de aquellos grupos.



ACM: Si te digo que mi primer articulo fue
en la revista Integral, que ya fomentaba y
asesoraba ese estilo de vida. Les escribi
una carta (que se publicé) porque tenian un
articulo aconsejando el uso de esponjas
marinas como alternativa a las sintéticas.
Les dije que las esponjas marinas eran jani-
males!, que como podian recomendar su
uso.

SLA: Curiosos antecedentes, querido
Alfredo! jQuién lo diria leyendo lo que
dices!

ACM: De todas maneras en mi casa ha lle-
gado Integral hasta principios del 2000,
donde ha sido la enciclopedia para la ali-
mentacion, la salud y la agricultura (mis
padres son agricultores).

La transicién cred muchisima frustracion
en toda una generacion, que se encerrd en
practicas aparentemente antagonicas. Digo
aparentemente, porque en una década
nuestros supermercados se llenaron de
pasillos “bio”, “eco” y leche de soja. A las
clases trabajadoras se les dejo el pollo hor-
monado a 1€/kg y los McDonald’s.

SLA: Los contrarios al veganismo sos-
tienen que los seres humanos somos
omnivoros, como otras especies anima-
les cercanas, que nuestra misma denta-
dura parece tener una predisposicion al
consumo de carne. ¢Es bueno ese argu-
mento en tu opinién?

ACM: Somos animales, muy culturales, y
con una capacidad altisima de manipular
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nuestro entorno natural para extraer lo
méximo de él. Pero la tecnologia no ha eli-
minado nuestro caracter animal y tampoco
hemos dejado de evolucionar. Te doy la
referencia aunque no me la hayas pedido.

SLA: Gracias, adelante con ella.
ACM:5

SLA: En cuanto a la dentadura.

ACM: No es solo nuestra dentadura y nues-
tra evolucién como cazadores-recolectores,
sino que somos incapaces de sintetizar
muchisimos nutrientes elementales y algu-
nos de ellos solo se pueden obtener eficaz-
mente de fuentes animales, sobre todo la
vitamina B12

SLA: ;Referencia?

ACM: Estoy preparado. Aqui la tienes.”
Por ello, para que un vegano esté sano

tiene que tomar suplementos, lo cual clara-

mente indica que es una dieta no apta para

el 90% de la poblacion mundial, por tanto

no es sostenible.

SLA: Y en cuanto a la biodisponibilidad...
ACM: Exacto, otro punto a tener en cuenta.
Hay, por otro lado, nutrientes importantes
para el correcto funcionamiento humano
que se encuentran en productos animales o
sus derivados y que, si existe su presencia
en el reino vegetal, no tienen una biodispo-
nibilidad adecuada para que nuestro orga-
nismo pueda aprovecharlo. Por lo tanto,
ese nutriente no es funcional (por decirlo

6U.R. Equibar Cuenca, «Los humanos no hemos dejado de evolucionar», E-Consulta [en linea], 22 de agosto de 2016, disponible
en: http://www.e-consulta.com/opinion/2016-08-22/los-humanos-no-hemos-dejado-de-evolucionar.

T H. Nicholds, op. cit.
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rapido) para el correcto funcionamiento del
organismo. Entre esos nutrientes pienso,
por ejemplo, en el tema de la vitamina B12
del hierro (el cual esta, por ejemplo, en las
lentejas pero se encuentra quelado -blo-
queado- por sustancias como el acido fitico
—fitatos—y, ademas, su forma quimica no es
la 6ptima para su correcta integracion en el
organismo humano) y, por Ultimo, pienso
también en el calcio presente en la leche de
vaca. Este ultimo, igual que el hierro, es un
metal bivalente y se puede quelar con fita-
tos cuando lo encontramos presente, en
vez de en la leche, en frutos secos como las
almendras. Estos nutrientes son muy impor-
tantes metabdlicamente y en el desarrollo
del sistema nervioso (como la vitamina
B12), en el transporte de oxigeno por parte
de la sangre (en el caso del hierro) en el
funcionamiento del musculo cardiaco por
parte de los canales de calcio en el corazon
y en el metabolismo fosfocalcico, imprescin-
dible para el mantenimiento de la homeos-
tasis (destruccion-construccién) de huesos
(en el caso del calcio).

SLA: Te he leido en alguna parte que la
moda de consumir quinoa no es sosteni-
ble. ¢Por qué no lo es?

ACM: No sé si sabes que la quinoa es una
semilla con alto contenido en hidratos; lo
llaman pseudocereal. Tiene mas proteinas
y vitaminas que los cereales, por eso se ha
convertido en un alimento muy solicitado
por los veganos. Solo tiene un problema: se
cria en los Andes americanos y es el ali-
mento principal de sus habitantes. Si millo-
nes de personas (de paises enriquecidos)

deciden que quieren comer quinoa porque
los animales sufren, millones de personas
sufriran por la obvia escasez de quinoa y su
encarecimiento. No hablemos de la sosteni-
bilidad ambiental donde todas las personas
sensatas apuntan por el kilémetro cero.

La referencia antes que me la pidas:®

SLA: Vale, de acuerdo. Pero, ya que
hablas de este tema, ;podemos los
seres humanos, todos los seres huma-
nos, alimentarnos de carne? ¢ Es kantia-
namente universalizable esa forma de
alimentacion?

ACM: Yo no universalizaria nada. Los esqui-
males o los habitantes de la tundra no pue-
den alimentarse de vegetales, mientras que
los saharauis no pueden hacerlo de ternera
kobe. La alimentacién sostenible la deciden
sus pueblos segun sus recursos y el ecosis-
tema donde viven. Evidentemente racionali-
zando los recursos Y distribuyendo los exce-
dentes. Lo que es obvio es que no se puede
consumir la carne como se hace ahora en
los paises enriquecidos. Esto no se aguan-
ta. Pero la alternativa a los excesos de los
paises enriquecidos no es el veganismo.

Y a ver como me explican lo de no con-
sumir miel. Uno de los grandes problemas
ecologicos y por ende agricolas es la des-
aparicion de las abejas. Consumir miel
local, de pequefios apicultores, es una
buena forma de ayudar al medio ambiente.

SLA: Los partidarios del vegetarianismo
suelen apelar a razones éticas. Te senalo
algunas de ellas: el trato industrial a
algunos animales —los pollos por ejem-

8. Guzméan, «El lado amargo de la quinoay, eldiario.es [en linea], 28 de febrero de 2013, disponible en: http:/goo.gl/YOhI1h.
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plo, también las gallinas- es absoluta-
mente inadmisible. Cualquiera que visite
una granja industrial siente y piensa que
esta visitando el infierno o, cuando
menos, una de sus manifestaciones.
ACM: Imagino que los que apelan a las
cuestiones éticas lo haran con todas las
especies animales, incluida la humana. Que
alguien me explique cémo sobrevivir en
nuestra sociedad sin la explotacion y trato
inadmisible a cualquier especie animal. Eso,
en el capitalismo, es imposible. Y si lo que
pasa es que se otorgan derechos a casi
todas las especies animales excepto los
acaros (garrapatas incluidas), esponjas
marinas y Homo sapiens, entonces me
parece un doble rasero moral inaceptable.

Si estamos de acuerdo en defender los
derechos de todos los animales, analice-
mos las causas de la explotacion animal y
las soluciones.

SLA: La especie humana, un segundo
argumento, debe otorgar derechos,
cuando menos, a los grandes simios.
ACM: Me parece que darles derechos
especiales a los chimpancés y no a las
ballenas, por ejemplo (igual de sociales e
inteligentes), sigue siendo especismo.

El cémo tratamos a los animales dice
mucho de nuestra sociedad. Yo opino que,
hasta que nuestras bombas no dejen de
matar nifios de nuestra especie en Yemen,
los animales no seran respetados, y a la
inversa, hasta que no tratemos a los anima-
les con el maximo respeto no se cumpliran
los derechos humanos. Pero eso es inde-
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pendiente de la alimentacion. No se puede
torturar a un gato hasta la muerte dandole
dieta vegana, como no se puede llevar a un
bebé a la muerte por una dieta vegana. Es
de sentido comun.

SLA: ;Y quién tortura a su gato de esta
forma?
ACM: Aqui te dejo la informacion.®

SLA: Un tercer argumento, este no ali-
menticio, es el dolor innecesario que se
cause a animales en algunos experimen-
tos cientificos, en las mismas investiga-
ciones.
ACM: Este argumento es distinto. Como
especie no podemos elegir no comer deri-
vados animales. Pero si, y seria legitimo,
podemos decidir no tener sanidad y medi-
camentos. Lo digo sin ironia, yo no estaria
de acuerdo, pero si la sociedad lo decide
asi, que nos volvamos una sociedad que no
utiliza absolutamente ningun producto pro-
cedente o probado en animales, entonces
adelante. Nuestra esperanza de vida sera
de 40 afios y moriremos de caries y horri-
bles infecciones bucales. Lo que no pode-
mos es ser hipdcritas, y renegar del uso de
animales en la experimentacién pero ir al
dentista, u operarse de apendicitis.

Dicho esto, 4se puede reducir el uso de
animales y su sufrimiento?

SLA: Te has adelantado de nuevo.
Excelente pregunta.

ACM: Mi experiencia propia en Espafia y
EEUU es que hay muchos controles sobre

9sppP Redaccién, «Vuelven a su gato vegano y muere», SDP Noticias [en linea], 9 de junio de 2014, disponible en:

http://goo.gl/3I2iAW.
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bienestar animal en nuestros centros de
investigacion. A menudo son un quebradero
de cabeza, de verdad. Pero es verdad que
la industrializacion de la investigacion bio-
médica, la competencia interimperialista a
la que estamos sometidos en ciencia, hace
que se malgasten recursos, entre ellos los
animales. Se reduciria el nimero de rato-
nes usados en investigacion con una simple
solucion: obligando (e incentivando) a que
se publicaran los resultados negativos.

SLA: ;Y eso por qué? ¢Por qué se infe-
riria una reduccion de ratones usados
con la publicacion de esos resultados?
Aln mas: ¢por qué no se publican?
ACM: Esto daria para otro articulo.

SLA: Intenta un resumen.

ACM: Un ejemplo real: Yo utilizo cuarenta
ratones para probar un farmaco contra el
cancer, inyecto células tumorales en la piel
del raton y trato a este con ese farmaco.
Resulta que ese farmaco que mataba a las
células en el laboratorio no funciona en el
ratdn. Como es un resultado, “negativo”,
pues no es vendible —ninguna revista me lo
compra-, lo meto en el cajon para ver si
encaja en algun sitio. En ofra parte del
mundo, ofro investigador tendra la misma
idea, pensara que nadie lo ha hecho (por-
que no esta en la literatura), y lo intentara,
utilizando otros 40 ratones.

Si te dijera que esto pasa con los anima-
les de la especie Homo sapiens, incluidas
sus crias... Un ejemplo que no es de los
més graves. '

SLA: Un cuarto y ultimo, no te agoto,
vendria a decir: si hay gentes que viven
sanamente sin causar dolor a animales,
¢por qué no podemos seguir su ejemplo
masivamente? Anaden: también ellos
disfrutan con la comida.

ACM: Pues porque siete mil millones de
almas no pueden acceder a todos los ali-
mentos que nos proveen de todos los
nutrientes, especialmente la vitamina B12.
Porque la manera mas sostenible, aunque
parezca paraddjico, de que todos los seres
humanos estén “bien-nutridos” es utilizando
a los animales. Y digo utilizandolos, no
necesariamente comiéndolos. Tenemos
que redistribuir el consumo de carne y pes-
cado a nivel global.

SLA: ; Redistribuir con qué criterio? ;Es
equivalente a reducir el consumo de
muchos paises occidentales?

ACM: Si. Hay regiones mas ricas en pasto
que pueden producir mas carne; otras, mas
pescado y, otras, son deficitarias en alimen-
tos en general.

SLA: ;Nos explicas brevemente en qué
consistiria para ti una alimentacion sana,
razonable y sostenible?

ACM: Sana es la que obtiene los nutrientes
necesarios pero no en exceso, de ahi el que
los vegetarianos del norte estén mas sanos,
porque no tienen esos excesos. Razonable,
pues, que nos haga disfrutar con la comida,
y que nos sitlie en nuestro ecosistema, por
muy alterado que lo tengamos, como ani-
males omnivoros. Y sostenible: que minimi-

10 A. Caro Maldonado, «Céncer, colesterol y estatinas. El caso japonés», Ciencia mundana. El blog de Alfredo Caro Maldonado

[en linea], disponible en: http://goo.gl/RIbI6S.
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ce los recursos necesarios para producirlos,
transportarlos y consumirlos.

SLA: ; Quieres afiadir algo mas?

ACM: Espero que no se entienda en mis
palabras un ataque al vegetarianismo o una
defensa del consumo de carne. Lo que pre-
tendo es que seamos consecuentes con
nuestra forma de vida, que no busquemos
excusas, y sobre todo que utilicemos la
ciencia y la razon para decidir sobre nuestra
alimentacion.

SLA: Esta mejor que bien que no reduz-
cas razon a ciencia. Puestos en ello, y
teniendo en cuenta las cosas que han
ido saliendo, permiteme una ultima
cuestion (jsé que abuso de tu generosi-
dad!). Te pido un comentario de texto
sobre una reflexion de Marta Tafalla
(«Reivindicacién del didlogo entre ética
y ciencia sobre experimentacion con ani-
males», El caballo de Nietzsche,
27/11/2015), que yo he conocido gracias
a uno de los ultimos libros de Jorge
Riechmann, Peces fuera del agua. El
texto en cuestion:

«Cualquier investigador que trabaje
en una universidad o centro de investi-
gacion se enfrenta cada dia a una conti-
nua lucha contra el tiempo. Hay que
compaginar la docencia con la investiga-
cion, dirigir trabajos de fin de grado, tra-
bajos de fin de master y tesis doctorales,
e invertir incontables horas en todo tipo
de burocracia. El nivel de exigencia no
cesa de aumentar. Se trabaja con la pre-
sion de lograr un nuevo proyecto de
investigacion, publicar un nuevo articulo
en una revista bien posicionada, mejorar
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el indice de impacto, conseguir mas
becarios. El email no deja desconectar ni
en vacaciones ni en fines de semana.
Los investigadores jovenes llegan a tra-
bajar largos afos con becas y contratos
precarios que generan una continua
incerteza sobre el futuro profesional,
mientras se les exige una dedicacion
completa y un nivel excelente. Sé que la
vida académica es muy estresante y exi-
gente, porque a mi me sucede lo mismo.
Entiendo que un cientifico pueda llegar a
pensar: “con toda la presion que tengo,
solo me faltaba la dichosa ética”. Por
eso creo que debemos reinventar una
universidad que trabaje con otro ritmo,
lo que algunos defienden como slow
academia. Pero uno de los cientificos
llegé a decir una frase que me resulté
reveladora: “Con el trabajo que tenemos,
pararnos a pensar es un lujo que no nos
podemos permitir”. Entonces lo entendi
todo. Ese es quizas el problema mas fun-
damental de la sociedad en que vivi-
mosy.

¢También es este, en tu opinion, el
problema mas fundamental o, cuando
menos, uno de los mas importantes?
ACM: Hay gente a la que se le olvida que
los investigadores también somos trabaja-
dores y estamos explotados. No es solo
una cuestion de falta de tiempo y precarie-
dad. Seria una exageracion decir que los
investigadores no tienen “tiempo para pen-
sar’ cuando es buena parte de su trabajo.
Esta también la ideologia y la seleccion de
los “mejores”. Al final los investigadores que
sobreviven son los mas aptos para este
ecosistema hostil y no van a luchar por
cambiarlo, si es que directamente no com-
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parten como esta organizado el mismo. Por
lo que aunque la precariedad es muy impor-
tante en esta locura, lo es méas la incapaci-
dad (por activa o por pasiva) de la profesion
de salir de la espiral.
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MEMORIA DE LA ESPERANZA:
REDES DE TERNURAY
SOLIDARIDAD

Daniel Jover

[caria & Milenrama, Barcelona, 2015
208 pags.

Lo bueno de los libros que hace Jover —solo
“escribir” no se ajusta a su pragmatica de la
ejemplaridad- es que se leen répido, no solo
por su meridiana claridad sino porque los
adoba con vivencias intimas y muy liricas —por
no decir tiernas— acuarelas.

Como dicen en México: “una de dos” o el
autor de marras con este tercer libro cierra un
ciclo memorialista, mejor, memoralista sobre la
praxis de su esperanza social, o/y consolida un
nuevo género literario que denominariamos
“relasolcinio”, acrénimo que sintetiza tres con-
ceptos: relaciones personales, accion solidaria
y raciocinio critico. Todo un programa de supe-
racién critica de la subjetividad individualista
moderna que recorre la columna vertebral de su
texto en capitulos sustantivos como «Mirada
trasmutadoray, «Pulverizacion del trabajo como
factor de integracién», «Belleza velo de la ver-
dad», «Emprender un oficio», o «Un arte de
vivir en la sobriedad feliz« en el que insiste en
la educacién integral y lenta para una vida
eutrapélica —en muchos aspectos nos recuerda
alegremente a la sociologia intersubjetiva, con-
versacional, que propuso el insigne pensador
JesUs Ibafiez en los afios ochenta.

La constelacion de creencias, sin tdpico
deslinde disciplinar, que Daniel pone en rota-
cién en cada texto apuntalan una sola con-
viccion, la de que el sistema capitalista glo-
bal tiene alternativa. Y es en este tipo de
convicciones tan totales que apostillamos
que seria mejor enfrentar a ese monstruo
totalitario del neoliberalismo financiero y
tecno-digital con varias alternativas de diver-
so tamafio y razon social. Sobre todo por-
que, como pensaba Antonio Machado, para
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poner de pie cualquier conviccién hace falta
mucho escepticismo.

Todas las cufias que competen a la biogra-
fia del autor, aparte de literariamente mas cui-
dadas, forjan sin pudor esa pragmatica de la
ejemplaridad de la que hablaba a principios del
siglo XX en la revista Leonardo el escritor y fil6-
sofo Giovanni Papini y hoy, en nuestros pagos,
Javier Goma, donde si bien se insindan ciertos
pliegues de flaqueza y errancia, el héroe social
siempre es rescatado por la praxis de esperan-
za y su coherencia critica. Un tipo de persona
cabal y de una sola pieza en estado de extin-
cion...

El subtitulo de este “manual del nuevo
emprendedor social” nos atrapé desde el princi-
pio por audaz. Esas redes de ternura, casi nos
parecerian un oximoron, si no fuera por la cita
pertinente de Martha Nussbaum (;Por qué el
amor es tan importante para la justicia?), y por-
que ahonda en la critica a los masivos medios
digitales de las nuevas tecnologias que, en
cierne, conectan a los que estan lejanos a la
par que desconectan a los que estan cerca-
nos...

Asi, entramos al meollo de la utopia o eu-
topia que Jover nos viene proponiendo de vario
modo. Otra causa humana (frustranea) con la
que nos reconocemos compafieros de viaje con
el grupo Promocions que lidera Daniel desde
hace décadas. Con intuicién inspirada, al final
de su libro nos habla de su proyecto pedagogi-
co de emprendimiento, ya no en términos de
utopia sino, con mas matices correctores, de
eu-topia, como cultivo de esos “buenos luga-
res” que posibilitan una educacién risuefia y
ltdica, donde se ponen en juego la libertad cre-
ativa, el discernimiento critico y la accion soli-
daria y cooperativa. Porque de la mano de
Leszek Kolakowski, convenimos que el concep-
to de “utopia” clasica —desde la que pergefid
Tomas Moro hasta las utopias socialistas,
pasando por las ilustradas de Dom Deschamps,
Cabet y la Sinapia ibérica— por su anhelo de
perfeccion detallada y total, y por su implanta-
cion “quinquenal” de unanimidades y fraternida-
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des sancionadas, ya no es, después del fracaso
de los socialismos reales, una herramienta ade-
cuada para cualquier clase de lucha social
esperanzada. Para usar la palabra utopia, tal
como propuso hace décadas el tedlogo de la
liberacién Gustavo Gutiérrez, habria que hacer-
lo desde la idiocia de Karl Mannheim, como una
‘incongruencia” regulativa a la hora de criticar y
superar desde luchas grupales cualquier topos
ideoldgico.

Excepto una mencion explicita al
Padrenuestro cristiano que exhorta a perdonar
las deudas, el autor en este libro es mas conte-
nido a la hora de glosar biblicamente su huma-
nismo cristiano. Por el contrario, con W.
Benjamin, denuncia el capitalismo como reli-
gion, como una «experiencia de la totalidad»
(p.155). Sin embargo, a pesar de apostar por
un equidistante ecumenismo, incluso, ya casi
para terminar, hablando de interioridad, solida-
ridad y sobriedad, abraza una especie de inma-
nencia mistica, pero laica (citando a tedlogos
catolicos). Echamos en falta, eso, un poco de
sobriedad, un alegro ma non troppo a la hora de
usar poderosas palabras como Naturaleza,
Felicidad, Humanidad, Pueblo, Razdn,
Alternativa, Belleza, Sentido, Conciencia,
Identidad, Ser..., como si el siglo mas cruel y
sanguinario de la historia, nuestro depredador
siglo XX(I) las hubiese dejado intactas.

En su acertadisimo afan ecléctico cita taci-
tamente al humanista cientifico llya Prigogine.
Dice en la pagina 52: «los diferentes planos de
la realidad tienen estructuras disipativas y vin-
culos invisibles que solo se tornan evidencias
en la historia, esa vieja certificadora de los
hechos sociales. Nuestra condicion humana
estd sometida a contradicciones y ambivalen-
cias, por eso buscamos que la propia vida y la
historia tengan sentido y nos libre de sus con-
tradicciones aceptando la muerte como la mas
humilde de las verdades». Para nuestro gusto,
no solo es el parrafo mas profundo y bello del
incombustible autor que resefiamos, sino que
instila con escéptica lucidez el caracter frustra-
neo de la vida y sus inopinados (Jover diria
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milagrosos) conatos de sobrevivencia esperan-
zada, no a pesar de la desesperacion sino pre-
cisamente por ella. En esta clave habria que
leer —aparte de su fina ironia de escritor- la
pieza intima sobre su tia Roseta en su impaga-
ble acapite Liturgia de la buena muerte, una
valiente y concreta apuesta antiideol6gica por
la eutanasia.

La cita de Adorno sobre el dolor nos condu-
ce a un concepto politico que, pese a sus
decadencias, sigue siendo «la peor forma de
gobierno que se conozca, con excepcion de
todo el resto de las formas de gobierno conoci-
do» (Winston Churchill, en un dia de lingotazo
subido...): nos referimos a la democracia. En el
bello libro de Jover, siempre aparece como la
atmdsfera indispensable para cualquier pro-
yecto eu-topico, como el unico poder que
merece ser generado (p.53) cual si de un a
priori de la convivencialidad se tratara. Porque
«dejar hablar al dolor es la condicién de toda
verdady, dice Theodor Adorno; para ello, es
indispensable, obviamente, la organizacién de
la opinién publica bajo reglas democréticas,
pero también una nueva manera de expresar
las demandas de los mas desfavorecidos,
«organizar la convivencia en paz» y, no por
asaz ineludible, desilenciar las mudas injusti-
cias de las victimas, como aln canta Serrat,
siempre por desenclavar...

Podriamos continuar comentando su poéti-
ca ‘religiosa” de estro zambraniano, por no
decir franciscano, glosar quizas la frase mas
rotunda del autor cuando escribe «el mejor
modo de embellecer el mundo es transformarlo
luchando por la justicia y la igualdad», o sus
analisis a la vida dafiada por el neoliberalismo
pero, para terminar, preferimos redondear eso
de «redes de ternura» de su provocador subti-
tulo. j Estamos ante una feminizacion del pen-
samiento? Cosa que a estas alturas de los
tiempos pareceria una opcion sensata y hasta
perentoria. Por nuestra parte, nos conformaria-
mos si se reactualizara ese talante gentry que
inventara la democracia en la Inglaterra del
siglo XVII, en virtud del cual el trato de confian-



za precedia cualquier aseveracion como verda-
dera, cuando truth era antes que nada trust. En
fin, un libro que debe leerse no solo para sobre-
llevar con dignidad estos tiempos bulimicos
cuanto excrementicios, sino como praxis de
accion solidaria y responsable.

Jaime Vilchis Reyes

Filésofo e Historiador de la ciencia.

Ha escrito numerosos articulos para revistas
especializadas y varios libros (el Ultimo, De/
hombre que no se aburre en su habitacion,
UACM, México, 2008).

NOS QUIEREN MAS TONTOS.

LA ESCUELA SEGUN LA ECONOMIA
NEOLIBERAL

Pilar Carrera Santafé y Eduardo Luque
Guerrero

El Viejo Topo, Barcelona, 2016
158 pags.

El libro Nos quieren mas tontos consta de cuatro
grandes bloques: el modelo educativo neolibe-
ral, desde el modelo de globalizacion neoliberal
més general hasta el modelo espafiol; los ras-
gos de ese modelo, como la estandarizacion
educativa, lo que supone la implantacién acele-
rada de las nuevas tecnologias, etc.; los orga-
nismos internacionales, como instituciones
supranacionales, la UNESCO, el Banco
Mundial, la Organizacién Mundial del Comercio,
la OCDE vy la Union Europea; el nuevo orden
educativo, y los nuevos hitos educativos, como
el aprendizaje a lo largo de la vida, la economia
cognitiva o la educacién emocional, entre otros.

Pilar Carrera Santafé y Eduardo Luque
Guerrero responden en este libro, de una mane-
ra esclarecedora, a preguntas como el porqué
de los cambios metodoldgicos, cuales son sus
objetivos y cuéles sus resultados. Se trata de
una critica al neoliberalismo, un modelo que
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parte de lo que hay que saber hacer para dar
respuesta a la demanda del mercado para satis-
facer sus necesidades. Por tanto, lo que modifi-
ca la ensefianza poco tendria que ver con la
pedagogia y mucho con los organismos que
controlan hoy el rumbo econémico global.
Primero la economia, después la escuela. La
adaptacion de la escuela a un sistema econdmi-
co que sirve a los poderosos y explica la dificul-
tad para distinguir entre los aspectos teéricos y
las consecuencias précticas. Por ejemplo: la
educacion basada en competencias, ¢ pertene-
ce solamente a la pedagogia 0 es una conse-
cuencia impuesta por un sistema economico
donde predominan los malos empleos?

Christian Laval plantea en su libro La escue-
la no es una empresa. El ataque neoliberal a la
escuela publica que las escuelas se han conver-
tido en empresas que prestan servicios, y que
se asiste al desarrollo de un nuevo modelo
basado en tres principios: la competitividad, la
eficacia y la rentabilidad econémica. Lo que esta
claro es que el modelo neoliberal se ha impues-
to y, por tanto, se hace imprescindible que los
sistemas de ensefianza se orienten hacia la cre-
acién de espacios donde asegurar ventajas for-
mativas.

El primer bloque aborda el modelo educati-
vo neoliberal. Varias crisis sucesivas explican el
proceso de desarrollo de la globalizacién —como
la crisis del petréleo o la “burbuja inmobiliaria”,
entre otras-y, por ello, seguimos en la actuali-
dad en un proceso de reconfiguracion econémi-
ca surgido de la crisis de los afios setenta que
seguimos intentando solucionar.

El neoliberalismo es neoconservadurismo, y
la educacién siempre estuvo en el punto de mira
de las ideas neoconservadoras. Asumir ese
modelo neoliberal tiene graves consecuencias,
ya que conlleva implicitamente las dificultades o
imposibilidades para la construccién de socieda-
des democraticas que parten de un modelo de
participacién social, donde la equidad siempre
estd por encima del concepto de rentabilidad
politico-econdmica, y donde la ciudadania
queda a merced de los poderosos. Por tanto, el
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debate actual en torno al papel de la educacion
se encuentra en la dicotomia entre la educacion
al servicio de la economia o la educacion al ser-
vicio de la sociedad y la cultura.

En Espafia, en cuanto a la educacion se
refiere, nos encontramos ante una dificil tesitura
que es el abandono de la escuela publica por
parte de sectores sociales populares junto con
la aparicién de un pensamiento unico educativo.
Algunos aspectos de este pensamiento Unico
serian: sustitucion del conocimiento y del
esfuerzo de cualquier proceso de ensefianza-
aprendizaje por las TIC; el traspaso de la barre-
ra entre lo pablico y lo privado, e instituciones
privadas: quieren formar a sus propios docen-
tes; o el hecho de que el Estado deje de conce-
bir la educacion como un servicio publico. El
debate educativo se ha convertido en un campo
de batalla de partidos politicos por la crisis per-
manente ante una avalancha legislativa: dos
leyes con UCD, cuatro con el PSOE, y dos con
el PP.

Distinguen nueve rasgos basicos del modelo
de escuela neoliberal: la estandarizacion educa-
tiva (en nuestro pais recogido como “Objetivos
Generales de Ensefianza’), el desarrollo genera-
lizado de indicadores de competencia (evalua-
cion educativa), la implantacion acelerada de las
TIC, la descentralizacion (se favorece la privati-
zacion encubierta de la gestion), las reformas
financiero-dependientes, la libre eleccién de cen-
tro, la eficacia gestora, la flexibilidad (como
adaptabilidad al entorno) y el aprendizaje a lo
largo de la vida (en el sentido de esa adaptabili-
dad al mundo laboral cambiante para seguir
siendo “productivos” y “maleables”).

El segundo blogue nos sittia en la influencia
de los organismos internacionales, instituciones
como la UE, FMI 0 ERT en el disefio del modelo
educativo europeo. Se abandona una época de
masificacién escolar y se entra en la fase de la
mercantilizacién educativa. Los cambios se
suceden rapidamente: desarrollo de un curriculo
por competencias, descentralizacion, potencia-
cion de la autonomia de los centros, introduccion
de la evaluacién, uso masivo de las tecnologias
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de la informacion y la comunicacion (TIC), etc.
En general, se aprecia un intento por adecuar
profundamente la escuela a las exigencias de
una economia capitalista. Algunos organismos
como la UNESCO pueden tener una perspectiva
mas humana, con grandes objetivos, pero su
presupuesto es escaso —ahora un 70% procede
del Banco Mundial. En el capitulo 4 afirman que
el Banco Mundial, por su capacidad financiera y
su influencia politica, determina la orientacion de
la educacion en este siglo, siendo el mayor pro-
veedor de recursos educativos.

A su vez, la OCDE es la principal responsa-
ble de haber introducido el concepto de “ense-
fianza para toda la vida” en el contexto educati-
vo internacional, en el que la calidad educativa
responde al discurso de la légica mercantilista.
Y la ERT publica documentos donde se contem-
pla la educacién como una inversion estratégica
para el éxito empresarial. Ademas, se ofrece un
largo recorrido de leyes, acuerdos, hechos e
influencias de estas grandes instituciones inter-
nacionales.

El tercer bloque nos da las claves de un
nuevo orden educativo. Aborda conceptos bana-
lizados y que ocultan concepciones dispares
como las de capital humano y economia cogni-
tiva. Y, por ultimo, el cuarto bloque aborda y nos
sitlia en los nuevos hitos educativos. El aprendi-
zaje a lo largo de la vida, la fiebre evaluadora, el
desarrollo de las TIC, la innovacion, la educa-
cion emocional... Seran los nuevos hitos esen-
ciales del proceso. El aprendizaje a lo largo de
la vida, como se mencionaba anteriormente,
para poder seguir siendo productivos y emplea-
bles (en palabras de Jacques Delors como for-
mulador del término). Los conceptos de calidad
y evaluacion se han instalado en el centro del
modelo tedrico: es necesario que sean cuestio-
nados y no directamente asimilados por el siste-
ma, para que no quede relegado el valor del
aprendizaje y lo unico que interese sean los
resultados escolares. Se habla de “mejorar la
calidad educativa” y eso nadie lo discute, pero
es fundamental definir con precision los objeti-
vos finales del proceso, ademas de tener en



cuenta los procesos subjetivos del conocimiento
y no solo lo observable. En cuanto a las TIC, no
se trata de negar su utilidad sino de analizar los
valores y las funciones que se le suponen
teniendo en cuenta que no son instrumentos
neutrales, sino que se dirigen a la reestructura-
cién econdmica sin atender apenas a sus reper-
cusiones sociales. La educacion emocional,
siempre para bien teniendo en cuenta que el fin
es alcanzar un mayor bienestar personal y
social, teniendo el cuidado de que no se utilice
para culpabilizar al individuo atribuyendo causas
endbgenas a lo que es exdgeno. En cuanto a
las competencias educativas, méas de lo mismo:
algo fundamental desde lo pedagdgico, pero
con el riesgo de que sea la preocupacién mer-
cantilista la que las defina. Sera importante ser
conscientes de cdmo pueden minar todos estos
aspectos a la institucion escolar al destruir los
fundamentos histdricos de su legitimidad y no
olvidar la implicacién moral y politica de la acti-
vidad de ensefiar.

Nos quieren mas tontos: el titulo del libro
parece que ya lo dice todo. Un libro que ayuda
a abrir los ojos, para ver quiza lo insoportable de
ver, y de ser conscientes del modelo educativo
que se plantea como consecuencia del ataque
neoliberal al Estado del Bienestar. Tan necesa-
rio para que toda la comunidad educativa nos
pongamos a reflexionar y a actuar al respecto.
Pilar Carrera y Eduardo Luque nos ofrecen enri-
quecedoras propuestas y sugerencias para pen-
sar sobre lo que podemos hacer.

Ana del Pozo Palomo
Area Educativa de FUHEM
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PARA UNA LECTURA RADICAL DE LA
CONSTITUCION DE 1978
Fernando Olivan

Escolar y Mayo, Madrid, 2016
192 pags.

«Nuestra desgracia es haber nacido en un tiempo
maldito donde todo lo que es viejo se hunde y
donde todavia no aparece nada nuevo»
(Lamartine, Carta a la marquesa de Raigecourt.
19 de agosto de 1819).

Con menor carga de pesimismo, quiza por su
lejania de las posiciones romanticas, Edgar
Quinet se expresaba de igual forma en referen-
cia a esa época llena de incognitas que se abrid
tras la caida definitiva de Napoledn. Las viejas
seguridades se esfumaban, y lo hacian sin dejar
tiempo a que naciera algo verdaderamente
nuevo. Es cierto que los afios que van desde
1815 hasta la Revolucion de Julio constituyen
uno de los momentos mas abiertos de la historia
moderna. Por un lado, se consolida el modelo
democratico representativo tal y como lo cono-
cemos hoy dia. La escuela llamada del “doctri-
narismo” pondra unas columnas que todavia se
sustentan dos siglos después. También ahi se
gesta el pensamiento socialista, fruto de una
reflexion sociolégica también naciente en esos
mismos momentos de la mano de autores como
Compte o Saint Simon. Pero, y aqui radican las
sombras del paralelismo al que vamos, también
esa década pondra las bases sobre los que
nacera el fascismo. Sternhell, en una obra
imprescindible —Les anti-lumiéres- lo dejara
bien claro, muchas de las ideas en autores
como Renan o Tayne delatan ya los primeros
signos de esa enfermedad del siglo XX. Hoy, a
finales de 2016, la victoria de Donald Trump en
las elecciones norteamericanas, ha relanzado el
fantasma de los afios treinta. A semejanza de
ese comienzo del siglo XIX, ;hemos abierto,
también en estas dos décadas del siglo XXI, la
pagina de un nuevo ciclo politico? La pregunta
se ha instalado definitivamente en el espacio de
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las ciencias sociales y por ello merece una res-
puesta desde la politica.

La obra que tenemos entre manos, Para
una lectura radical de la Constitucion de 1978,
surge justamente en medio de este caldo de cul-
tivo. Una crisis que, si bien es cierto, como
hemos apuntado, se extiende por todo el mundo
-y sobre todo en Europa— alcanza una dimen-
sion especial en el caso de Espafia. Ahora bien,
y éste es el prop6sito principal de la obra, la res-
puesta que propone no se circunscribe solo al
territorio de la ciencia, sino que, como proclama
desde un principio, se plantea también en el
espacio de la accién. Es decir, estamos ante
una obra confesadamente politica.

Es cierto que la edicion, en el campo de las
ciencias sociales, nos tiene acostumbrados a
una radical separacion entre el trabajo especifi-
camente cientifico y la obra divulgativa (y aqui
incorporaria todos esos textos, mas o menos de
“autoayuda”, dirigidos a las masas). La obra pre-
sente viene, sin embargo, a romper esta taxono-
mia. Estamos ante otra cosa, no es en absoluto
una lectura “divulgativa” del texto constitucional,
reducida su densidad para el facil acceso de un
publico no experto. Todo lo contrario: la obra
ahonda en las grietas y matices del texto cons-
titucional hasta dejarlo descarnado. En algunos
puntos estamos ante andlisis y preguntas que
deberan ser resueltos por la doctrina y que obli-
garan a sesudos estudios. Sin embargo, su lec-
tura es facil y agil, con una voluntad de llegar a
toda clase de lectores: es decir, al gran publico.
La clave esta en la auténtica naturaleza de este
texto. Me atreveria a ponerlo en paralelo a esos
otros textos que, de una forma u otra, se han
adentrado en la vida social y han sido capaces
de transformarla. No hablo de grandes obras,
mas bien pienso en pequefios libros, verdade-
ros panfletos, obras como: ;Qué es el Tercer
Estado?, EI Manifiesto comunista, o La conquis-
ta del pan, por citar los casos mas ilustres, con
los que se producen verdaderos cambios de
rasante en el pensamiento politico. Es lo que, en
una terminologia de los afios ochenta, se deno-
minaba obras de “intervencion”, es decir, esos
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textos que, arrebatando las claves cientificas
del pensamiento del momento, lo ponian patas
arriba, de cabeza, obligando a ese cambio de
paradigma que tan magistralmente analizd
Thomas S. Kuhn en La estructura de las revolu-
ciones cientificas. Esta lectura radical de la
Constitucion Espafiola nos obligara, a partir de
ahora, a leer de ofra forma el texto de la
Constitucion. La Espafiola y las ofras.

Ahora bien. El libro no viene solo a romper
esos secos moldes que han condicionado el
proceso del estudio constitucional. Como ya
hemos anotado, la obra se instala especifica-
mente en un momento muy concreto: esa crisis
que no cesa y que sacude Europa y el mundo.
Y esta es su verdadera razén de ser. jCuidado!,
no porque sea coyuntural o haya sabido leer los
gustos y deseos de un publico concreto. Como
hemos dicho, el libro esta lejos de ese género
de la divulgacién. Su cercania a la realidad
social de estos afios de comienzo de siglo se
proyecta como un acto de lucha. Como hemos
dicho, estamos ante un libro de accién,

En definitiva, estamos ante un breve ensa-
yo, que es también una obra de intervencion
netamente politica, lo que el propio autor no
duda en definir como un panfleto; eso si, un
panfleto bien armado. Un panfleto que, como
nos dice en una de sus paginas, rompa con las
exigencias de tanto tedlogo-jurista que ha veni-
do a secuestrar, como si fuera un texto sagrado,
la inmediatez del texto constitucional. Por eso
nos propone una lectura directa, sin intermedia-
rios, donde reaparezca el verdadero valor de la
Constitucion de 1978. Para ello, el libro parte de
un supuesto basico: la Constitucién no es un
texto intocable que tengamos que acatar religio-
samente en los términos en los que fue redacta-
do durante la Primera Transicién. Y aqui esa
adjetivacion no resulta neutra, pues frente a los
acontecimientos que circundan 1978 resulta ya
imprescindible —esta es la parte politica de la
obra- abrir una Segunda Transicion.

Dos tiempos. Uno sobre los que se levant6
el proyecto de cambio tras la muerte del
Dictador y, otro, en estas décadas tras el cambio



de siglo. Por eso el autor nos propone un reco-
menzar la marcha, nuevamente sin miedo y sin
ira, para alcanzar una nueva Transicion en ese
inacabado —por definicién— camino a la demo-
cracia. Lo que resulta asombroso, ese es el
valor de la lectura radical: es que nada de todo
esto es realmente nuevo. He ahi la eficacia de
una lectura que quiere llegar hasta el mismo
nucleo del texto constitucional, pues todo esto
ya quedd escrito en el mismo texto de 1978: la
Constitucion se presenta asi, parafraseando a
Celaya, como un arma cargada de futuro.

Cuando Sieyés se preguntaba, recogiendo
el titulo de aquel formidable opUsculo, ;Qué es
el Tercer Estado?, rompia radicalmente con el
uso de las palabras y conceptos a lo largo de
todo el Ancien Régime. Con ello, su obra tras-
cendio ese nivel, el de la ciencia, para adentrar-
se en el mundo de la accién. Me atreveria a
decir que es ahi, con esa publicacién, cuando
las revueltas que incendiaban el faubourg de
Saint Antoine en Paris se convirtieron definitiva-
mente en la Revolucién Francesa.

Finalmente, una nota sobre el autor de este
magnifico libro: Fernando Olivan, es profesor
universitario, investigador, escritor, asi como
sujeto activo de la vida institucional. Ha trabaja-
do en numerosos proyectos de cooperacion juri-
dica tanto en el espacio mediterraneo como en
América Latina. Fue presidente del Foro
Hispano Marroqui de Juristas y trabajo en el
establecimiento de la Corte Internacional de
Naciones Unidas, siendo por designacion de la
Secretaria General uno de los tres miembros de
la asistencia juridica. Si no quiere perderle la
pista, en www.elcandelero.es encontrara sus
reflexiones sobre la actualidad politica y social.

Arturo Luque Gonzalez,

Doctor en ciencias juridicas y sociales
Universidad Tecnoldgica de Indoamérica
(Ecuador)
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EL TAO DE LA LIBERACION.
UNA ECOLOGIA DE

LA TRANSFORMACION

Mark Hathaway y Leonardo Boff
Trotta, Madrid, 2014

De manera casi simultanea, me he encontrado
con tres libros que se caracterizan por su vision
compleja, a la par que minuciosa, de la historia
y del devenir humano.

El mas reciente de ellos, De animales a dio-
ses. Breve historia de la humanidad (2015) de
Yuval Harari, es un libro que destaca por sus
matices irbnicos, por su visién desencantada de
la especie sapiens que, de ser “un animal sin
importancia”, ha llegado a dominar su entorno,
ha construido imperios, generado redes comer-
ciales globales, establecido y difuminado por el
planeta religiones que han llevado a la cada vez
mayor homogeneidad del ser humano que pue-
bla la tierra. Segun Harari, si bien es cierto que
la revolucién cientifica ha conseguido que los
humanos actuales sean técnicamente mas
poderosos que nunca, también lo es que los
innegables progresos que Sapiens ha consegui-
do para si no han contribuido a reducir el sufri-
miento de los sapiens individuales y tampoco
han tendido al mayor bienestar de otros anima-
les siendo, por el contrario, que la situacion de
éstos se deteriora de manera vertiginosa. En
pocos milenios —dice Harari- Sapiens se ha
convertido en el amo del mundo y en el terror
del ecosistema a la vez que, bordeando la sin-
gularidad tecnologica, apunta a convertirse en
dios, capaz de la creacion tanto como de la des-
truccion. Dioses si, pero insatisfechos.

Por su parte, tanto El Tao de la liberacion
(2009) de Mark Hathaway y Leonardo Boff,
como Cosmos y Psique (2006) de Richard
Tarnas, los otros dos libros, parten de un diag-
ndstico comun: el agotamiento del yo moderno y
la intuicién de que nos encontramos en un par-
ticular y convulso momento de la Historia que
tiende a la transformacion fundamental de los

Libros

201



202

Libros

supuestos de nuestra cosmovision. Estos dos
textos apuestan por vislumbrar un futuro distin-
to, por constituir nuevas cosmologias; eso si,
apoyados en cimientos distintos.

Hathaway y Boff sientan su «cosmologia libe-
radora» en una diversidad de conocimientos pro-
venientes de la biologia, la fisica cuantica, la teo-
ria general de sistemas, la psicologia, la econo-
mia... Y apelan a la lectura transversal, mejor sea
decir, paralela, de varias vertientes filosoficas y
religiosas, en particular, el taoismo, el budismo y
la tradicion judeocristiana. A su vez, Tarnas resul-
ta mucho mas arcano si se le valora desde la
moderna razon occidental. En una exética combi-
nacion de psicologia transpersonal, conocimien-
tos histéricos, filosoficos, cientificos y astrologi-
cos -si, jastroldgicos!- esboza los supuestos y el
método de acceso a una alternativa vision del
cosmos y de la historia del ser humano, basada
en arquetipos y en el movimiento e influencia de
los cuerpos celestes. Hathaway, Boff y Tarnas,
entiendo a diferencia de Harari, se enmarcan
dentro de una visidn “reencantada” del mundo:
persiguen la configuracion de cosmologias para
el hombre contemporaneo, o, si se quiere, cos-
movisiones que puedan arrojar nuevos horizon-
tes de sentido. Estos dos libros, escritos en torno
a la primera década del siglo XXI, se nos antojan
parte de una tendencia que apunta precisamente
a esto, a la configuracién de nuevos relatos cos-
movisionales.

La propuesta del Tao de la liberacion resulta
llamativa para aquellos que tenemos interés por
el influjo de las creencias religiosas en los com-
portamientos cotidianos y por la traduccién
social de las cuestiones ecoldgicas. Asi pues,
en la busqueda de una sabiduria que lleve a
revertir los procesos de desorden y deterioro del
mundo actual y que contribuya a desenmasca-
rar el sistema patoldgico global que genera
pobreza y desigualdad, agotamiento de la tierra
y envenenamiento de la vida, Hathaway y Boff
perfilan su «cosmologia de la liberacion» que,
en términos préacticos, conduciria a una «ecolo-
gia de la transformacion». Con tal proposito
hacen uso de ciertos textos del Tao Te Ching, los
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cuales dan inicio y van marcando las pautas de
reflexion para cada uno de los capitulos que
componen su libro.

Los autores entienden el Tao como estructu-
ra, modo y sabiduria. El Tao seria tanto «el
modo en que funciona el universo como la
estructura cosmica que fluye y que no puede
describirse, sino Unicamente experimentarse. El
Tao es la sabiduria que se encuentra en el cora-
z6n mismo del universo y que relne la esencia
de su finalidad y su direccién». (p. 21) El cono-
cimiento del Tao tiene inmediatas consecuen-
cias practicas. EI mismo libro escrito por
Hathaway y Boff seria una concrecion de esa
busqueda de sabiduria.

Ahora bien, si el Tao es el camino, la practi-
ca de la sabiduria que lleva a la «liberaciony,
ésta es entendida en un amplio sentido ecoldgi-
co y cosmoldgico como «el proceso de dirigirse
hacia un mundo en el que todos los seres huma-
nos puedan vivir con dignidad y en armonia con
la gran comunidad de los seres que forman
Gaia, la tierra viviente (...) el proceso a través
del cual el universo trata de realizar su propio
potencial al dirigirse hacia una diferenciacion,
interioridad (o auto-organizacién) y comunion
mayores» (p. 23). Diversidad y complejidad;
conciencia e interiorizacion; comunidad e inter-
dependencia harian parte esencial de este pro-
ceso hacia la liberacion. Tal proceso estaria
teniendo lugar, pero aun falta conseguir el Gran
Giro —del que hablaran Joanna Macy y Moly
Brown-: esto es, el cambio de una sociedad del
crecimiento industrial a otra civilizacion sostene-
dora de la vida.

Con tal fin, Hathaway y Boff graduan su ana-
lisis: parten de un diagnéstico propio de la situa-
cion actual; seguidamente apuntan a los cons-
tructos tedricos que ayudarian al cambio y, final-
mente, vislumbran una nueva cosmologia apo-
yada en los resultados arrojados por la ciencia
en este ultimo siglo. Veamoslo.

Una vez descritas las nefastas consecuen-
cias producidas por el sistema, analizan los
supuestos que lo mantienen y que pueden sin-
tetizarse de la manera siguiente: a) el irresistible



atractivo del crecimiento econémico como Unica
herramienta para valorar la salud economica,
esto es, la fijacién por la ganancia y el beneficio
rapido a toda costa; b) la aceptacion generaliza-
da de los pretendidos beneficios de un desarro-
llo deforme que endeuda a un gran porcentaje
de la poblacién mundial en desmedro de su ali-
mentacion, salud y educacion; c) la sumision a
los intereses del corporativismo transnacional;
d) la colonizacién de la vida por el dinero y, mas
aun, por un sistema de especulacion financiera,
un sistema de finanzas parasitarias que perpe-
tua la acumulacion de valor, sin referencia a la
riqueza real; e) la globalizacion de una cultura
homogeneizadora que va en perjuicio del cono-
cimiento local y de las sabidurias tradicionales,
esto es en palabras de los autores, el «monocul-
tivo de la mente, y, finalmente, f) la sustitucion
de la sabiduria por el poder como dominacién,
en sus vertientes mas inmediatas de poder eco-
némico, teconoldgico y militar.

Ahondando en la patologia del sistema, con-
cluyen que ésta ha arraigado también en la psi-
que humana, por lo que dedican uno de sus
capitulos a detallar los obstaculos que ocasio-
nan la paralisis e impiden el cambio. Desvelan
los mecanismos de la “‘impotencia adicional o
interiorizada” y exploran los refuerzos sistémi-
cos tales como la represion, la educacion o los
medios de comunicacién de masas que contri-
buyen a fabricar nuestro consentimiento al siste-
ma. Estos favorecerian el bloqueo de la percep-
cion, la perpetuacion de la negacion, el agota-
miento de la imaginacion, etc. Frente a la “eco-
psicosis” que desconecta y aisla de la comuni-
dad biética, el Tao de la liberacion postula la
ecopsicologia como forma de sanar al ser
humano entendiéndolo desde la optica del yo
relacional y rescatando el inconsciente ecoldgi-
co o, lo que es igual, el registro viviente de todo
el proceso de evolucién cosmica (p. 157) que, al
parecer, se conserva en nuestro inconsciente
colectivo. El proceso de reconexién pasaria por
recuperar la belleza, el asombro, la compasion,
y por transformar las relaciones de poder, lo que
implicaria el cultivo de la voluntad, la construc-
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cion de comunidad y solidaridad. Es decir, tran-
sitar desde el “poder-sobre” hacia el “poder-de-
dentro” y el “poder-con”.

Ademas, para socavar el antropocentrismo
-y sus derivados del patriarcado y el capitalis-
mo- proponen las herramientas teoricas de la
Ecologia Profunda y el Ecofeminismo. Sin
embargo, aunque éstas se consideran importan-
tes para hacer frente a la “ideologia de la domi-
nacién”, no son suficientes, razon por la que
Hathaway y Boff apelan a una necesaria «nueva
cosmologia». Se detienen en la cosmologia
imperante para evidenciar que al estado actual
de las cosas se ha llegado tras un largo proceso
que, finalmente, ha arrojado esta particular
vision del mundo, en la que es posible y hasta
legitimo explotar la tierra y saquear el planeta.
Pero, segln ellos, se trata de ir a los origenes
mismos del sistema, a la cosmovisién que ha
permitido la constitucion y perpetuacion del
mismo y otear, a la vez, una alternativa.

Asi, frente a la «cosmologia [o pseudocosmo-
logia] de la dominaciony, caracterizada por la pre-
eminencia del materialismo cientifico, el mecani-
cismo y reduccionismo, ellos se preguntan:

«¢y si la naturaleza de la realidad fuese radical-
mente diferente de lo que nos han ensefiado a
creer? ¢y si no viviéramos en un universo infinito
y eterno, regido por leyes matemaéticas y un ciego
azar, sino en un cosmos que evoluciona de
manera creativa, imbuido de un sentido de finali-
dad profundo y perdurable? ;y si la evolucion no
fuera impulsada primordialmente por la implaca-
ble competicién, sino méas bien por la coopera-
cion y por un impulso hacia la complejidad, y tal
vez hacia la mente y la conciencia? ¢y si no exis-
tiera una division rigida entre materia, mente y
espiritu, sino un intimo entrelazamiento y entre-
mezcla de ellos? ¢y si la relacion entre causa y
efecto fuese mucho méas misteriosa y creativa de
lo que jamas hayamos imaginado? ; cémo podria
un cambio en nuestras percepciones y creencias
crear nuevas posibilidades que nunca antes
hemos sido capaces de concebir?» (p. 184)

Apoyandose en estas preguntas y bajo el
supuesto —tomado en préstamo a Lewis
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Mumford- de que toda transformacién social
tiene origen en una nueva metafisica o ideolo-
gia, elaboran su propuesta. Ante el cosmos eter-
no e inmutable y carente de finalidad de la otra
cosmologia, Hathaway y Boff presentan un uni-
verso muy distinto. Apoyados en recientes
hallazgos de la fisica cuéntica, proponen un
mundo en el que, al menos en sentido subatd-
mico, las cosas no existen como tales («acosici-
dad») sino como patrones de probabilidad. Esto,
sumado a la idea de complejidad, a las teorias
del caos y de sistemas, a la resonancia morfica
y la emergencia, arrojaria como resultado un
cosmos caracterizado por la aleatoriedad, la
indeterminacién y el entrelazamiento. Un cos-
mos en el que, siguiendo el «principio cosmogé-
nicox» propuesto por Berry y Swimme, su dinami-
ca particular tiende a la diferenciacion, la auto-
poiesis y la comunion.

En este universo, la dindmica intrinseca-
mente creativa se hace mas palpable en nuestro
propio planeta, donde la teoria evolutiva darwi-
nista tendria que completarse con la idea de una
evolucion puntuada, segun la cual a largos peri-
odos de estabilidad relativa siguen periodos
breves de creatividad explosiva (p. 317), y con
las ideas de cooperacién y simbiosis. Haciendo
suyas las palabras del bidlogo marino Victor
Scheffer concluyen que la evolucion es en reali-
dad coevolucion y que la biosfera es una confe-
deracién de dependencias. Es mas, siguiendo a
James Lovelock, proponen una tierra viviente en
la que la vida ha tenido una influencia muy mar-
cada sobre aspectos no bidticos de la tierra
como, por ejemplo, la atmésfera («Teoria Gaia
débil»). Admiten entonces como valida la idea
de un sistema tierra capaz de autorregularse.

La nueva cosmologia comprende el univer-
SO COMO organismo, ya no como maquina; lo ve
regido por un principio creativo, ni determinista
ni aletaorio; y lo entiende evolutivo, no eterno;
en el que el observador hace parte de lo obser-
vado y en el que habria un sentido: la diferencia-
cion, la automanifestacion o autoorganizacion y
la comunion. Esto es, un cosmos que se (nos)
revela y que invita a la espiritualidad, entendida
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como una actitud fundamental ante la vida,
como el mundo del espiritu en el que la materia
y energia primigenias se relacionan y crean sis-
temas abiertos que forman una trama creciente-
mente compleja que lo sostiene todo. La aproxi-
macion mistica a la realidad seria, de alguna
manera, convergente con el tan discutido
Principio antrépico de Brandon Carter.

De esta manera, siguiendo de cerca la pro-
puesta de Thomas Berry y Brian Swimme, se
llega a una espiritualidad para la “era ecozoica”
y se concreta la «ecologia de la transforma-
ciony». Efectivamente, sentada tal cosmologia, el
texto se cierra con la aproximacion a una socie-
dad alternativa en la que es adoptado el modelo
biorregional y en la que la espiritualidad se
materializa a través de cuatro vias (positiva,
negativa, creativa y transformadora) y diversas
sendas complementarias hacia la liberacion,
tales como la invocacion, el vaciamiento y la
potenciacién creativa.

Hathaway y Boff abundan en detalles, espe-
cialmente en lo que se refiere a la constitucion,
a través de una multiplicidad de disciplinas cien-
tificas, de su nueva cosmologia. Este es sin
duda uno de los apartados mas atractivos de su
libro. Aunque hacen uso de tesis discutidas e
incluso no aceptadas dentro del estamento cien-
tifico, asi la de los campos morficos, la teoria
Gaia, o los denominados Principio antrépico y
cosmogenico, su particular sintesis de ciertas
areas cientificas resulta provocadora. Su intento
es arriesgado. No resulta nada facil hacer el
transvase de ciertos postulados admitidos cien-
tificamente al ambito social. He aqui la comple-
jidad y el peligro de la ciencia y la ecologia con-
vertidas en ecologismo. Ademas, Boff y
Hathaway construyen su cosmologia buscando
un resurgimiento espiritual, para el que, sin
duda, parten de una particular opcién ideolégica
y creyente.

En suma, en el texto, destacan los aparta-
dos que tienen que ver con el diagndstico del
sistema, sus supuestos y consecuencias, asi
como aquel en el que caracterizan la cosmolo-
gia imperante. No son nada desdefiables los



esfuerzos de hacer converger los supuestos
misticos del budismo y la tradicion judeo-cristia-
na; la cuidada seleccion de los textos del Tao Te
Ching y las reflexiones hechas a partir de los
mismos. La presentacion de la Ecologia profun-
da, el Ecofeminismo y el Biorregionalismo resul-
tan, igualmente sugerentes. Queda por verse si
la intencionada convergencia entre ciertos datos
de la ciencia y el misticismo que rezuma todo el
texto de Boff y Hathaway, consigue vencer el
necesario escepticismo, al que se refiere Tarnas
—haciéndose eco de Jorge Santayana— como la
castidad del intelecto.

Margarita Suarez
Madrid
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Pautas generales

+ Todos los articulos recibidos en nuestra revista seran sometidos a una valoracion contrastada previa a su posible publicacion.

+ Los articulos enviados a la revista deberan ser originales, sin que hayan sido publicados con anterioridad en otra fuente.

+ Agradecemos que a la entrega del texto el autor incluya su nombre y dos apellidos completos y el cargo que ocupa o titulo
universitario con el que desea aparecer en la firma del texto.

+ Los articulos de la revista tienen una extension en torno a las 4.000 palabras.

« El tono del texto debe ser divulgativo, no excesivamente especializado, sin que ello suponga restarle rigor y profundidad de
analisis.

+ Al principio del texto se incluira un breve parrafo, resumen del texto, de unas 9 lineas de extension.

* Los parrafos iran separados por una linea de blanco.

* Los epigrafes se marcaran en negrita, y los subepigrafes en cursiva (ambos sin numerar).
Las subdivisiones del texto deberian limitarse a estas dos exclusivamente.

+ Los articulos no precisan de ir acompafiados de bibliografia puesto que las referencias bibliograficas iran a pie de pagina
en forma de nota.

Pautas especificas

+ Las siglas y acronimos deben ser mencionados en su version completa solo la primera vez que aparecen en el texto.
Ejemplo: Organizacion de Naciones Unidas (ONU). No deben llevar puntos entre las iniciales.
+ Se usan las comillas latinas «»:
— Para encerrar una cita textual.
— Para encerrar los titulos de articulos de revista, capitulos de una obra u otros textos.
Se usan las comillas inglesas “":
— Para dar a una palabra un sentido diferente del que tiene normalmente.
— Para referirse a una palabra atribuida a otra persona o cuya connotacion no se comparte (se considera ‘muy buen escri-
tor’).
— Con sentido irénico o peyorativo (su laboriosidad es “envidiable”: se levanta a mediodia).
Se usan comillas simples (o semicomillas) “: para entrecomillar una 0 mas palabras dentro de una frase que ya esta
entre comillas latinas e inglesas («......... Ctn ).
+ Se empleara cursivas: para indicar énfasis y para palabras extranjeras. No se utilizaran en ningiin caso las negritas y subrayados.
+ Citas
— Si tienen una extension superior a los dos renglones, iran en parrafo aparte, en cuerpo menor, y con una linea de blanco
por arriba y por abajo. Entrecomilladas y correctamente identificadas en nota a pie de pagina.
- Si tienen una extension de dos renglones iran dentro del texto,entre comillas «» y correctamente identificadas en nota
a pie de pagina.
* Notas
- Las notas irén a pie de pagina y numeradas correlativamente. La llamada dentro del texto ira siempre después del signo
de puntuacion:
Ej.: [...] la transformacion del capitalismo.
- Libros
M. Kranzberg y W. H. Davenport, Tecnologia y cultura, Gustavo Gili, Barcelona, 1979, pp. 196.
— Capitulos de libros . )
J. Riechmann, «Para una teoria de la racionalidad ecologica» en S. Alvarez Cantalpiedra y O. Carpintero (eds.),
Economia ecoldgica: reflexiones y perspectivas, CBA, Madrid, 2009.
— Articulos en prensa o revistas
M. Vazquez Montalban, «De como Mariano Rajoy se convirtié en un ovni», El Pais, 3 de octubre de 2003, p. 14.
- Paginas web
T. J. Pritzker, «An early fragment from Central Nepal», Ingress Communications [disponible en: http://www.ingress.com/.
Acceso el 8 de junio de 1998].
— Para una referencia utilizada con anterioridad, usar la formula:
M. Vazquez Montalban, op. cit., 2003.
- Si la referencia es citada en la nota inmediatamente anterior, usar /bidem.

« Todos los textos seran editados una vez recibidos para adecuarlos a los criterios y formato de la revista. En caso de que ten-
gamos dudas nos pondremos en contacto con el autor para aclararlas.
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