
OBJETIVO

Visibilizar cómo la juventud rural se
organiza para transformar su
territorio, mostrando la
complejidad de los procesos
participativos en las diferentes
escalabilidades, generando un
espacio de diálogo colectivo sobre
los retos actuales del
asociacionismo juvenil rural. 

ACTORES DE LA EXPERIENCIA
La Asociación La Bardal.

DESCRIPCIÓN

JUVENTUD RURAL 
QUE ACTIVA SU TERRITORIO

Estefanía Liaño Pérez 

La Bardal es una organización de
jóvenes rurales con sede en Ucieda, que
promueve la participación democrática
de la juventud vinculada al medio rural.
Queremos que quienes se ven
afectados por las políticas públicas sean
parte de su desarrollo. Buscamos crear y
ser parte de puentes de diálogo entre
los  

Nos centramos en proyectos que mejoran la calidad de vida a través de procesos
participativos, involucrando a los jóvenes en la toma de decisiones y la búsqueda de
soluciones. Reunir a los jóvenes rurales no solo les permite defender sus derechos y
necesidades con más fuerza, sino que también contribuye a una nueva generación
políticamente consciente y democráticamente involucrada.

los diferentes actores involucrados en las políticas que nos conciernen, desde las
comunidades rurales y los jóvenes, hasta las instituciones que hacen posibles estos
cambios.



¿Cómo incidir en políticas públicas
desde lo rural, superando barreras

institucionales, falta de escucha real y
adaptación de las medidas a las

necesidades específicas del territorio?

RETO 2 

¿Cómo sostener procesos
participativos en el medio rural en

contextos de dispersión territorial, falta
de recursos y baja densidad juvenil?

RETO 1 
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