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Caracteristicas basicas

Compendio de siete situaciones de aprendizaje basadas en la ética del
cuidado desde una mirada ecosocial

* Estructura de las situaciones de aprendizaje: activacion-desarrollo-producto
final.

Incluyen el enfoque ecosocial

« Abarcan todas las dimensiones ecosociales (ambientales y sociales) que se
dividen en tres blogues: autocuidado, cuidado a la comunidad y cuidado a la
naturaleza.

« Las situaciones de aprendizaje se articulan alrededor de un hilo conductor.

Materiales flexibles
* Ellibro se puede usar como un banco de recursos estructurado.
» Parte del material es autoeditable.



Caracteristicas basicas

Incluyen un sélido apoyo a la docencia

* Las situaciones de aprendizaje estan estructuradas en su intencion educativa y
concrecion curricular.

* Explicaciones detalladas de como desarrollar las sesiones con el alumnado.

* Recomendaciones metodolodgicas para apoyar y potenciar la puesta en practica en
el aula.

* Inclusién de indicadores para realizar una evaluacién competencial.
Lenguaje cuidado desde la perspectiva didactica, estética y ecosocial

Elaboracion por equipos profesionales e interdisciplinares

* El material esta realizado por profesorado en activo y personas expertas en
pedagogia, tematicas ecosociales y edicion.



:Por qué esta
propuesta?
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Un trueque con la Tierra

Escuela como agente transformador de sociedades.

Fomento del contacto de las infancias con los ritmos ciclicos y
pausados de la naturaleza.

El desarrollo integral de la persona en relaciéon con su entorno,
con la otredad y consigo misma .

Las infancias con su capacidad y derecho a conocer el mundo al
que pertenecen.

La posibilidad de repensar nuestra relacion con la naturaleza y
las demas personas.

Momentos de actividad y exploracion con espacios de pausa y
contemplacion, donde los sentidos se convierten en la principal
herramienta de aprendizaje.



El material y el curriculo de El en la LOMLOE:
una apuesta por la transformacion ecosocial

Se introducen
contenidos relacionados

con:
El cuidado y

Crecimiento en conocimiento del propio
cuerpo, la construccion

Armonia de la identidad y la
oo conciencia de la
Descubrimiento interdependencia y
y Exploracion ecodependencia entre
Comunicacion y las personas y con el
del Entorno . entorno
Representacion de S .
i Conocimiento activo del
la Realidad mundo fisico y social.
Q Los lenguajes como
herramientas esenciales
@ para interpretar,

expresar y transformar
el mundo.
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Referencias para el diseno del material
Claves pedagodgicas:

Pedagogia verde

* La escuela en un espacio acogedor, donde el aprendizaje se
construye a través de la experiencia directa con la naturaleza y

sus ciclos.

Pedagogia del caracol

« Apuesta por una ensefianza pausada, consciente y significativa,
gue pone en valor el tiempo necesario para observar, explorar,

FUHem .‘ comprender y valorar lo que sucede en el entorno.
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Bloques tematicos

1. Con el equinoccio de otono: ;El otono solo nos trae frio?

2. Aiire: ;Por qué se caen las hojas de los drboles en otono?

3. Con el solsticio de invierno: ;Ddnde encontrar luz en invierno?

4. Agua: ;Por qué el frio cuida de la naturaleza?

5. Con el equinoccio de primavera: Orugas verdes, ;amigas o enemigas?
Primavera .

6. Tierra: ;La Tierra también tiene que comer saludable?

Verano 7. Propuesta de fin de curso y de cierre: Fiesta del solsticio de verano

A partir de los
mensajes de la Tierra
se descubren los
secretos de las
estaciones y se invita
al alumnado a que
mire a su alrededor
para descubrirlos...
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Situaciones de aprendizaje, ;como se estructuran?

2. ;Por que se caen las hojas de los arboles en otono?

N sesions Trimestre frea
Se explicitan el numero de sesiones, RiESE ST e

la temporalizacion y las areas Becinerty e
especificasy en

relacion. Resumen de la situacion de aprendizaje

Narrativa
Ca d a U n a e n g | O ba : Durante esta situacion de aprendizaje veremas que el otofio ne viene solo, sino gue viene de la mane del aire. Ya

observamos cémeo algunos arboles dejaban volar sus hojas cuando el zire soplaba fuerte. Parsce que el viento las
arrancaba v |2: hacia bailar, pero zes 2l aire el gue tra lzs hojas?, jsabemos realments por gué = casn las hojas
en esta estacion?, ;los arboles tienen un plan secreto?

Narrativa

La Tierra nos susurra gue el otofio es tiempo de prepararse. Los dias se hacen méas cortitos, hay menos horas Producta o productos finales
de luz v los arboles reciben menos energia del Sol. Algunos arboles, para cuidarse y ahorrar fuerzas durante o . .
¢l invierno, deciden desprenderse de sus hojas. Es como i se quitaran un abrigo que ya no necesitan hasta la *  Creacién de una composterz junte con las familias para generar humus.

Te ma ecosocia I q ue se tra baja . préxima primavera. £l aire los ayuda v, aunque es invisible, ests llenc de fuerza v de vida. *  Carta informativa a la Tierra sobrs el regalo que estamos preparande para 2lla.
Tema ecosocial que se trabaja
Intencién educativa: Paturlrs donde 3 Tiera e st que o geerabaea, e deondels
- Estimulo o reto que se plantea. e elcnessocisy b neriependencs
- Objetivos competenciales intencién educathe

Estimulo o reto que se plantea

Sabemos realmente por qué se caen las hojas en otofio?
;A donde van & parar las hojas que e caen de los érboles?. jsirven para 2go?

Producto final

Objetivos competenciales

*  |dentificar cémo funciona el ciclo natural de las hojas de los arboles y su funcion en los ecosistemas.

*  Crearunz compostera para el reciclzje de residuos orgénicos de la escusla

*  Explicar por qué |a naturaleza no genera basura aprendiendo ejemplos de composta]

*  Mastrar una actitud proactiva de respeto a la naturaleza y el planetz

*  alorar y explicar come el aire es un elemento indispenzable en el funcicnamiento de |a biodiversidad.
.

Participar y colaborar activamente junto al resto de sus compafieros v compafieras en las diferentes
propusstas educativas.



La concrecion curricular de cada

situacion de aprendizaje incluye:

Competencias especificas y
aprendizajes ecosociales.
Criterios de evaluacion y
criterios de evaluacién
ecosociales.

Saberes basicos y saberes
basicos ecosociales.

Concrecion curricular

Competencias especificas

Area Crecimiento en armonia

CEA4. Establecer interacciones sociales en condiciones de
igualdad, valorando la importancia de la amistad, el respeto
y la empatia, para construir su propia identidad basada en
valores democraticos y de respeto a los derechos humanos.

CrEva4.1. Participar con iniciativa en juego y actividades
colectivas relacionandose con otras personas con actitud
de afecto y de empatia, respetando los distintos ritmos
individuales y evitando todo tipo de discriminacion.

Area Descubrimiento y exploracion del entorno

CE2. Desarrollar, de manera progresiva, los procedimientos
del método cientifico y las destrezas del pensamiento
computacional, a través de procesos de observacion y
manipulacion de objetos, para iniciarse en la interpretacion
del entorno y responder de forma creativa a las situaciones
y retos que se plantean.

CE3. Reconocer elementos y fendmenos de la naturaleza,
mostrando interés por los habitos que inciden sobre ella,
para apreciar la importancia del uso sostenible, el cuidado y
la conservacion del entorno en la vida de las personas.

CrEv2.3. Plantear hipétesis acerca del comportamiento de
ciertos elementos o materiales, verificandolas a través de la
manipulacion y la actuacion sobre ellos.

CrEv3.1. Mostrar una actitud de respeto, cuidado

y proteccion hacia el medio natural y los animales,
identificando el impacto positivo o negativo que algunas
acciones humanas ejercen sobre ellos.

Area Comunicacion y representacion de la realidad

CE3. Producir mensajes de manera eficaz, personal y
creativa, utilizando diferentes lenguajes, descubriendo los
cédigos de cada uno de ellos y explorando sus posibilidades
expresivas, para responder a diferentes necesidades
comunicativas.

CrEv3.3. Evocar y expresar espontaneamente ideas a través
del relato oral.

CrEv3.5. Interpretar propuestas dramaticas y musicales,
utilizando y explorando diferentes instrumentos, recursos o
técnicas




Concrecion curricular

Criterios de evaluacion ecosociales

AESA. Interiorizar la ecodependencia humana. Ser CrEvAES1.1. Expresar gue necesitamos a los seres vivos.
conscientes de que formamos parte del entramado de la
vida.
La Concrecién Curricular de Cada AES2_ Venerar la biosfera. CrEvAES2.1. Reconocer la belleza de la naturaleza.
. - . S . AES4. Ildentificar cudles son las bases del funcionamiento CrEVAES4.1. Expresar que en la Tierra todos los elementos
SItuaCIOn de aprend IzaJe InCIUYe' de la vida en la Tierra: cierre de ciclos, uso de la energia se reciclan.
Com petencias especiﬁcas y solar, aumento de la diversidad v maxima coordinacion.
aprendizajes ecosociales. Saberes basicos
Criterios de evaluacion Y *  Habilidades socioafectivas y de convivencia.
Crite rios de evaluacién *  Estrategias de construccion de nuevos conocimientos: relaciones y conexiones entre lo desconocido vy lo
. novedoso.
eCOSOCIaleS' *  Procesos vy resultados. Hallazgos, verificacion y conclusiones.
Sa beres béSiCOS Yy sa beres ®* Modelo de control de variables. Estrategias y técnicas de investigacion: ensayo-error, observacion,

experimentacion, formulacion y comprobacion de hipotesis y realizacion de preguntas.
®*  Recursos naturales. Sostenibilidad.
®*  Juegos de expresion corporal y dramatica.

Saberes basicos ecosociales

¢ Ejemplos sencillos de funciones ecosistémicas.
®* El compostaje.
* Enla naturaleza no se genera basura, la basura es generada por las personas.

basicos ecosociales.



Método y ODS relacionados

Esrategias educativas

Estrategias ecosociales

Técnicas

Aprendizaje vivencial.

: : Pedagogia verde.
Todas las situaciones de

aprendizaje reflejan la orientacién
metodoldgica llevada a cabo en
su desarrollo y los ODS con los
gue se relaciona la tematica y
aprendizajes.

Disefo Universal para el Aprendizaje (DUA).

Enfoque socioafectivo.

Construccion colectiva del
conocimiento.

Alumnado protagonista de su
propio aprendizaje.

Mirada globalizadora.

Salidas al espacio exterior.
Asamblea.

Rutinas de pensamiento.
Experimentos.
Dramatizaciones.

Actividades manipulativas y
creativas.

11. Ciudades y comunidades sostenibles.

0DS relacionados 13. Accion por el clima.

15. Vida de ecosistemas terrestres.




:Como se plantea el desarrollo de la propuesta en el aula?

Secuenciacion didactica

Zona de embarque
¢Por qué se caen las hojas de los érboles?

1 sesicn
Actividad 01
En gran grupe, visuali los dibujos o fizs que Gran Carhlina 0 Expresa sus
i i =3 Fupo. pizarra. ‘conocimisntos &
sacamas en la anterior 5rtyaclnn de apmndga]e donde se L
observa lz caida de las hojas. En torno a la imagen, realizamos |3 imagen otofal
la ruting de pensamiente «Que €, gue quiero aprender, a traves del relato
como lo voy a aprender, qué he aprendidos. Se exponen unas e
respuestas a mode de ejemplo. gue guian &l plantzamisnto Farticipa
del conjunte de actividades. y colabarz
activamente
. . al resto de sis
* ;Qué sé sobre el otofo?: las hojas que se caen son compafiercs y
amarillas. naranjas y rojas, las hojas se casn porgue :_Ilmald
en otofic hace muche viento, los arbeles se guedan =
desnudos.
* ;Oué quiero aprender?: ;por qué se caen las hojas de los
4rboles?, ;por qué antes de caer cambian de color?, (los
arboles se mueren en inviema?, ;le volveran a salir hojas?
* ,Cémo lo voy a aprender?: relizando experimentos,
observando, buscando informacién, preguntando a
personas expertas.
Las respusstas del alumnado se recogen en unz cartuling
o pizarra, quedando visible durants toda la situacian de
aprendizaje. Ls tercera pregunta de |z rutina de pensamiento
«;Que hemes aprendido?s se formulara en la ultima fase de
actividades, tras el proceso de investigacion.
Estacion 1
Somos un arbol en otofio
2 sesiones
Actividad 11
Ofrecemes al alumnade una explicacicn cientifica de manera Gran ideo: jPorqué  Asimilayse
; C. o Fupo. secaenlashojas porel
5En_C|IIa. Inlcmlmente. recordameos a_Igunas caracteristicas S e
bésicas de los arboles, comeo, per ejemplo: necesitan e 153 hojas de oz
érboles.

alimentarse para tener energia al igual que las personas; no
todos pierden sus hojas, solo los de hoja caduca.

Respondemos a las preguntas de la anterior actividad con
|2z siguientes explicaciones que pueden ir acompanadas de
imagenes:

*  Durante |2 estacion anterior al otofio, que es el verano, e
calor ha secado muchas hojas y arboles, por eso también
cambian de color.

* Elinvierno es frio y oscuro, por lo que nc hay suficiente
sol para que las hojas hagan comida. Asi que | arbol
decide dormir o hibernar, y para dormir bien, se deshace
de todo ko que no necesita.

*  Ademés, el peso de la nieve (en los lugares que nieva)
podria romper las ramas. Por £30 deja caer sus hojas
antes de que lleguen las nieves.

*  Las hojas son come peguefias cocinas gue funcionan
con el Sol. Su color verde viene de la clorofila, gue les
ayuda 2 hacer la comida. Cuande llzga <l otoflo, &l Sal
52 va a dormir més temprang cada dia. Lz cocing deja
de funcicnar y &l coler verds desaparsce. Aparscen
otros coleres que siempre estuvieron zhi escondidos: los
amarillos, los naranjas o los rojos.

Se zfade un video explicativo en el apartado de recurzos que
podria ser buen ejemplo, pero tambign podemos explicarle
directamente visitando un &rbol de la escuelz o mediante una
presentacion con imagenes.

Actividad 12

Una vez gue nos aseguremaos de gue hayan entendido &l Gran Guion del
proceso, 2 propone dramatizarle mediante un teatrillo. Para Erupo. teatrillo.

ello, se les ofrecen diferentes personajes: Sol, viento, frio,

oscuridad, arboles, hojas verdes, rjas, amarillas y marrenes,

v mientras se va leyendo el guion, los personajes van

apareciendo v representande su papel en el proceso de 2

pérdida de lzs hojaz.

Estos complementos distintives de los <personajes» del ctofie Peguefio ‘Complementos ¢
se dejarén como material de juego en el aulz v tendrén como Fupa® hll d‘d':'
objetivo el juego simbdlico libre y el usc de la imaginacion. otofio.

6. Dependiendo del nimero de personas que integran el grupo clase. las cramatizaciones pueden hacerse de forma repetida participando

&l alumnado en pequefios grupes o can fedo &l grupe dase.

Alo largo dela
secuenciacion didactica
puedes encontrar las
sesiones con las
diferentes propuestas de
actividades.

En cada actividad se
explicita el tipo de
agrupacion, los recursos
necesarios y los
indicadores de evaluacion
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Situaciones de aprendizaje



Hilo
conductor




TEMA ECOSOCIAL QUE SE TRABAJA:

Celebracion y valoracion de una de las estaciones que nos ofrece

la naturaleza: el otorio.

RETO:

¢Como afecta el otofio a la naturaleza?, ¢y a las
personas? ¢Cuales son los elementos propios y

caracteristicos del
otofo?, ¢como los identificamos?
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TEMA ECOSOCIAL QUE SE TRABAJA:

Acercar al alumnado el funcionamiento de la biosfera, siendo una accién clave el
cierre de ciclos de la
naturaleza, donde la Tierra es la tinica que no genera basura.
Las relaciones sociales y la interdependencia.

RETO:

¢Sabemos realmente por qué se - -
caen las hojas en otofo? - -
¢A déonde van a parar las hojas que \ w
se caen de los arboles?, ¢sirven para - -
algo?

N\
L
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TEMA ECOSOCIAL QUE SE TRABAJA:

Desarrollo emocional, autoestima y creatividad.
Conexion emocional con la naturaleza.

RETO:

¢Qué sentimos en la oscuridad? ¢Dénde podemos encontrar luz en invierno?
¢cLos arboles mueren con el frio?
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\> \/ \/\\ * > \
TEMA ECOSOCIAL QUE SE TRABAJA: * \‘{ SR

Ciclo del agua y calentamiento global. .ﬁ. T A

Acciones de aprendizaje y servicio. T *
PN
I
RETO:
‘ ¢Para qué sirve la nieve? ¢Es
importante que haga frio en
invierno?

¢Podemos ayudar ala Tierra a
mantener el frio?
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Polinizacién como ejemplo de funcionamiento de la vida. " 2
Desarrollo de empatia hacia todos los seres vivos.

RETO:

¢Qué cosas nuevas aparecen en
primavera? ¢Por qué los insectos
visitan las plantas? ¢Estan haciendo

algo importante?

¢Las plantas necesitan a los
insectos? ¢Qué podemos hacer para
proteger la planta de las orugas

verdes?

TEMA ECOSOCIAL QUE SE TRABAJA: q%
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TEMA ECOSOCIAL QUE SE TRABAJA:

Ciclo de vida de las plantas.
Fertilizacion natural y respetuosa de la tierra.

RETO:

¢Las plantas también se alimentan?
¢Puede algo que parece un desecho
convertirse en alimento? ¢Sabemos
de
qué se alimentan las plantas para
crecer sanas y fuertes?
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TEMA ECOSOCIAL QUE SE TRABAJA:
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Principios metodologicos

Aprendizaje activo
* Las actividades son el eje conductor de la docencia.
* El alumnado se convierte en el protagonista de su propio aprendizaje.

Construccion colectiva del conocimiento

* Uso reiterado de estrategias metodoldgicas que fomentan la participacion y el
desarrollo de la escucha activa.

* Se proponen preguntas con multiples respuestas posibles.

Aprendizaje inclusivo
- Disefio bajo el enfoque del Disefio Universal para el Aprendizajes (DUA).
* Mirada amplia para dar respuesta a la diversidad y no dejar a nadie atras.

Aprender a aprender
* Actividades que favorecen la metacognicion del alumnado.



"No puede haber
educacion rapida: la
lentitud esta en la
esencia misma del
acto de aprender”
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