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UN 
TRUEQUE 

CON LA 
TIERRA



Características básicas

Compendio de siete situaciones de aprendizaje basadas en la ética del 
cuidado desde una mirada ecosocial
• Estructura de las situaciones de aprendizaje: activación-desarrollo-producto 

final.

Incluyen el enfoque ecosocial
• Abarcan todas las dimensiones ecosociales (ambientales y sociales) que se 

dividen en tres bloques: autocuidado, cuidado a la comunidad y cuidado a la 
naturaleza.

• Las situaciones de aprendizaje se articulan alrededor de un hilo conductor.

Materiales flexibles
• El libro se puede usar como un banco de recursos estructurado.

• Parte del material es autoeditable.



Características básicas

Incluyen un sólido apoyo a la docencia
• Las situaciones de aprendizaje están estructuradas en su intención educativa y 

concreción curricular. 

• Explicaciones detalladas de cómo desarrollar las sesiones con el alumnado.

• Recomendaciones metodológicas para apoyar y potenciar la puesta en práctica en 
el aula. 

• Inclusión de indicadores para realizar una evaluación competencial.

Lenguaje cuidado desde la perspectiva didáctica, estética y ecosocial

Elaboración por equipos profesionales e interdisciplinares
• El material está realizado por profesorado en activo y personas expertas en 

pedagogía, temáticas ecosociales y edición.



Un trueque con la Tierra

¿Por qué esta 
propuesta?

Escuela como agente transformador de sociedades.

Fomento del contacto de las infancias con los ritmos cíclicos y 
pausados de la naturaleza.

El desarrollo integral de la persona en relación con su entorno, 
con la otredad y consigo misma . 

Las infancias con su capacidad y derecho a conocer el mundo al 
que pertenecen.

La posibilidad de repensar nuestra relación con la naturaleza y 
las demás personas.

Momentos de actividad y exploración con espacios de pausa y 
contemplación, donde los sentidos se convierten en la principal 
herramienta de aprendizaje.



El material y el currículo de EI en la LOMLOE: 
una apuesta por la transformación ecosocial

Se introducen 
contenidos relacionados 
con:
- El cuidado y 

conocimiento del propio 
cuerpo, la construcción 
de la identidad y la 
conciencia de la 
interdependencia y 
ecodependencia entre 
las personas y con el 
entorno.

- Conocimiento activo del 
mundo físico y social.

- Los lenguajes como 
herramientas esenciales 
para interpretar, 
expresar y transformar 
el mundo. 



Referencias para el diseño del material

Claves pedagógicas:

Pedagogía verde

• La escuela en un espacio acogedor, donde el aprendizaje se 

construye a través de la experiencia directa con la naturaleza y 

sus ciclos. 

Pedagogía del caracol

• Apuesta por una enseñanza pausada, consciente y significativa, 

que pone en valor el tiempo necesario para observar, explorar, 

comprender y valorar lo que sucede en el entorno. 



Bloques temáticos

A partir de los 
mensajes de la Tierra 

se descubren los 
secretos de las 

estaciones y se invita 
al alumnado a que 
mire a su alrededor 
para descubrirlos… 



Se explicitan el número de sesiones, 
la temporalización y las áreas 
específicas y en 
relación.

Cada una engloba:

• Narrativa

• Tema ecosocial que se trabaja.

• Intención educativa:
- Estímulo o reto que se plantea.
- Objetivos competenciales

• Producto final

Situaciones de aprendizaje, ¿cómo se estructuran?



Concreción curricular

La concreción curricular de cada 
situación de aprendizaje incluye:
1. Competencias específicas y 

aprendizajes ecosociales.
2. Criterios de evaluación y 

criterios de evaluación 
ecosociales.

3. Saberes básicos y saberes 
básicos ecosociales.



La concreción curricular de cada 
situación de aprendizaje incluye:
1. Competencias específicas y 

aprendizajes ecosociales.
2. Criterios de evaluación y 

criterios de evaluación 
ecosociales.

3. Saberes básicos y saberes 
básicos ecosociales.

Concreción curricular



Todas las situaciones de 
aprendizaje reflejan la orientación 
metodológica llevada a cabo en 
su desarrollo y los ODS con los 
que se relaciona la temática y 
aprendizajes.

Método y ODS relacionados



A lo largo de la 
secuenciación didáctica 
puedes encontrar las 
sesiones con las 
diferentes propuestas de 
actividades.

En cada actividad se 
explicita el tipo de 
agrupación, los recursos 
necesarios y los 
indicadores de evaluación.

¿Cómo se plantea el desarrollo de la propuesta en el aula?



Situaciones de aprendizaje



Hilo 
conductor



¿El otoño solo nos trae frío? SdA 1



¿Por qué se caen las hojas de los árboles en otoño? SdA 2



¿Dónde encontramos luz en invierno? SdA 3



¿Por qué el frío cuida de la naturaleza? SdA 4



Orugas verdes, ¿amigas o enemigas? SdA 5



¿La Tierra también tiene que comer saludable? SdA 6



Fiesta del solsticio de verano SdA 7



Principios metodológicos

Aprendizaje activo
• Las actividades son el eje conductor de la docencia.
• El alumnado se convierte en el protagonista de su propio aprendizaje.

Construcción colectiva del conocimiento
• Uso reiterado de estrategias metodológicas que fomentan la participación y el 

desarrollo de la escucha activa.
• Se proponen preguntas con múltiples respuestas posibles.

Aprendizaje inclusivo
• Diseño bajo el enfoque del Diseño Universal para el Aprendizajes (DUA).
• Mirada amplia para dar respuesta a la diversidad y no dejar a nadie atrás.

Aprender a aprender
• Actividades que favorecen la metacognición del alumnado.



"No puede haber 
educación rápida: la 

lentitud está en la 
esencia misma del 
acto de aprender".
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